REGULAMIN

. CELZAWODOW

- uczczenie 101 rocznicy zwycieskiej Bitwy Warszawskiej w 1920r.
- popularyzacja biegdw masowych w kraju i za granica

- zachecenie do aktywnego wypoczynku rodzinnego

. ORGANIZATORZY

- Starosta Powiatu Wotominskiego
- Burmistrz Radzymina
- Radzyminski Osrodek Kultury i Sportu

. TERMIN | MIEJSCE
- Zawody odbedgs sie 14 sierpnia 2021r. na trasie: Radzymin, Ciemne,
Czarna, Helendéw, Rzyska, Stary Kraszew, Nowy Kraszew (agrafka),
Stary Kraszew, Wiktordw, Radzymin — ul. Janusza Korczaka,
ul. Konstytucji 3 maja, pl. T. Kosciuszki. Trasa posiada atest PZLA

START i META w Radzyminie na pl. Tadeusza Kosciuszki
start o godz. 9.00

Biuro biegu w budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej w Radzyminie
czynne od godz. 6.45
Odbior pakietu startowego odbywa sie na podstawie
dokumentu ze zdjeciem

. UCZESTNICTWO

W biegu mogg startowaé wszyscy chetni, ktorzy:
- dokonaja terminowego elektronicznego zgtoszenia na stronie:

http://www.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=6081

- ukonczyli 18 rok zycia,

- uiszczg wpisowe

- podpiszg dobrowolnie oswiadczenie, ze ponoszg catkowitg
odpowiedzialnos¢ za swoje zdrowie podczas biegu.

- okazg przy pobieraniu numeru startowego dowdd tozsamosci
ze zdjeciem.



5. KATEGORIE WIEKOWE DLA KOBIET | MEZCZYZN

* kategoria ogolna

* kategoria—do 29 lat

* kategoria —30-39 lat

» kategoria —40-49 lat

* kategoria —50-59 lat

* kategoria — 60-64 lat

» kategoria — 65-69 lat

* kategoria —70-74 lat

* kategoria—75-79 lat

» kategoria — 80 lat i starsi

Kategoria: ZOtNIERZ POLSKI

kategorie dla 0séb niepetnosprawnych:
wazki inwalidzkie ,,handbike”, wozki inwalidzkie aktywne (nie dopuszcza sie
startu wozkow aktywnych z przystawka typu FreeWheel, E-way itp. )
niewidomi z przewodnikiem, po amputacji konczyn gornych, biegnacy o kulach

6. NAGRODY:

| MIEJSCE W KLASYFIKACJI OGOLNEJ — 1.500 zt, 11 M-CE 1.000 zi, 1ll M-CE 800 zt
IV M-CE 600 zt, V M-CE 400 zt i VI M-CE — 300 zt

KOBIETY: | M-CE 1500 zt, 1| M-CE 1000 zt, 1ll M-CE 800 zt
IV M-CE 600 zt, V M-CE 400 zt i VI M-CE — 300 zt

Wszyscy uczestnicy, ktdrzy ukonczg bieg otrzymajg okolicznosciowe koszulki,
workoplecaki, medale oraz pamigtkowe kubki. Zwyciezca w poszczegodlne;j
kategorii wiekowej otrzyma puchar lub statuetke, medal oraz nagrode
pieniezng w wysokosci 400 zt. Za Il i lll miejsce zawodnicy w swoich kat.
otrzymajg medale oraz nagrody pieniezne w wysokosci 300 i 200 zi.

Nagrody pieniezne zostang wptacone na konto zwyciezcow w ciggu 7 dni po
wypetnieniu i podpisaniu na miejscu imprezy oswiadczenia osobowego
z podaniem nr konta bankowego (zatgcznik do regulaminu).

Planowane wreczenie nagréd o godz. 12.20

7. SPRAWY FINANSOWE

- koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy i sponsorzy,
- koszty osobowe pokrywajg jednostki delegujgce lub sami uczestnicy,



- kazdy uczestnik 30 Biegu1920 ponosi koszty opfaty startowe;j.
Optata wpisowa wniesiona do dnia 20 czerwca 2021r. wynosi 50 zt ;
do dnia 15 lipca 70 zt a do dnia 31 lipca 90 zt (zwolnieni z optat sg inwalidzi,
oraz emeryci: kobiety po 60 roku zycia i mezczyzni po 65 roku zycia).
Wptaty wpisowego nie podlegajg zwrotowi
- Optate mozna wptacié przy zapisach kartg, przelewem lub Twisto

Po 31 lipca zgtoszenia nie beda przyjmowane

Twoje zgtoszenie bedzie widoczne na liscie startowej
po dokonaniu optaty za start!
8. NOCLEGI

Rezerwacja noclegu jest mozliwa 4 km od Radzymina w Zajezdzie
,Kalwados” w miejscowosci Stupno: www.zajazdkalwados.waw.pl
lub w Wotominie 9 km od Radzymina w hotelu Livia: www.hotellivia.com.pl

9. PUNKTY ODZYWIANIA

Na trasie bedg 4 punkty odzywiania zaopatrzone w napdj izotoniczny i wode

niegazowang rozmieszczone na okoto 5 km, 9 km, 13 km i 17 km.
Organizator nie przyjmuje prywatnych odzywek zawodnikow.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE

Bieg zostanie rozegrany wedtug obowigzujgcych przepiséw PZLA,

bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Limit czasowy 3 godziny.

Po przekroczeniu limitu osoby znajdujgce sie na trasie zobowigzane sg do
przerwania biegu i zejscia z trasy lub dojechania do mety pojazdem

z napisem KONIEC BIEGU.

Organizatorzy po biegu zapewniajg uczestnikom napoje oraz ciepty positek.
Organizatorzy zapewniajg opieke medyczng od rozpoczecia do zakonczenia
zawodow.

Potmaraton jest imprezg ubezpieczong na zasadach ogodlnych.
Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego
nieszczesliwego zdarzenia, ktére moze stac sie udziatem zawodnika w czasie
biegu wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez uczestnika.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do decydowania we wszelkich
kwestiach spornych nie objetych niniejszym regulaminem.

Dyrektor Biegu
Mirostaw Jusinski



Zatqcznik do regulaminu

OSWIADCZENIE OSOBOWE

DLA NAGROD PIENIEZNYCH WYGRANYCH PODCZAS
XXX POLMARATONU ULICZNEGO ,,CUD NAD WIStA”
W DNIU 14 SIERPNIA 2021 ROKU

DANE OSOBOWE:

Nazwisko

Imie

Data urodzenia

PESEL
Ulica i numer domu
Miejscowosc
Adres Kod pocztowy/Poczta

zamieszkania

Wojewddztwo

Powiat

Gmina

Numer telefonu kontaktowego

Adres e-mail

Numer rachunku bankowego

Urzad Skarbowy wtasciwy
wg miejsca zamieszkania

data i czytelny podpis




OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

data, miejscowit

Pani/Pan,

, @wiadczaze wyraa zgod na

wykorzystanie swojego wizerunku utrwalonego naadich, ktére zostarwykonane w trakcie
XXX POLMARATONU ULICZNEGO ,CUD NAD WISt A”DNIA 14 SIERPNIA 2021 ROKU
w zwiazku z przyznaniem Nagrody, w tym na jego udpsienie na stronie internetowej

http://www.rokis.rpinfo.pl/

Zgoda na wykorzystanie wizerunku udzielona jesbdjgatnie i nie jest ograniczona czasowo.

czytelny podpis

SZCZEGOLOWE INFORMACJE DOTYCECE PRZETWARZANIA
TWOICH DANYCH OSOBOWYCH PRZEZ RADZYMWSKI OSRODEK KULTURY | SPORTU
Niniejsz; informacg otrzymalé w zwizzku z obowjzkami okrélonymi w art. 13 rozporalzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 rpras/ie ochrony oséb fizycznych w gzkiu z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchyleyiektywy 95/46/WE (og6lne rozpadzenie o ochronie danych) (Dziennik kifawy Unii
Europejskiej z dnia 14 maja 2016 r. L 119/1).

Informacje podstawowe dotygze przetwarzania Twoich danych osobowych

Administrator Danych Osobowych
(ADO)

Administratorem Twoich danych osobowych jest Radagki Osrodek Kultury i Sportu, z
siedzily w Radzyminie.

Mozesz st z nami skontaktowaw nasgpujacy sposéb:

listownie na adres: al. Jana Pawia Il 20, 05 —R&@zymin

przez e-mailbiuro@rokisradzymin.pl

telefonicznie: 22 786 52 99.

Inspektor Ochrony Danych

Wyznaczylimy Inspektora Ochrony Danych. Jest nfdebastian Kepka. Inspektor to
Osoba, z ktér mazesz s¢ kontaktowa& we wszystkich sprawach dotyexch przetwarzanig
Twoich danych osobowych oraz korzystania z przygheych Ci praw zwizanych z
przetwarzaniem danych. Mesz s¢ z nim kontaktow& w nasgpujacy sposob:

telefonicznie22 253 36 03.

Cele przetwarzania Twoich danych
osobowych

Bedziemy przetwarzaTwoje dane w celu rozpatrzenia wniosku o przyzeaigrody.

Podstawa prawna przetwarzania Twoi
danych osobowych

hBedziemy przetwarzaTwoje dane osobowe na podstawie przepiséw ustadsyia 25 czerwcd

2017 r. o sporcie (Dz. U. z 2019 r., poz. 1468 994oraz ustawy z dnia 26 lipca 1991 r.
podatku dochodowym od oséb fizycznych (Dz. U. z2@1poz. 1387, 1394, 1495, 1622, 164
1655, 1726, 1798, 1818, 1834 i 1835).

19,

Okres przechowywania Twoich danych
osobowych

Twoje dane osoboweglla przetwarzane Radzyrhski Osrodek Kultury i Sportu przez minimury
10 lat, nasfpnie Archiwum Pastwowe po ekspertyzie dokumentoéw raqodi¢ decyzg o ich

zniszczeniu lub przekwalifikowtana kategor A i wtedy Twoje dane osobowedy przetwarzane
przez Radzyntfiski Osrodek Kultury i Sportu przez 25 lat od stycznia dfpego roku po|
zakaiczeniu Twojej sprawy a nagiie zostam przekazane do Archiwum Rstwowego w
Warszawie, gdziedula przetwarzane wieczyie.

Odbiorcy Twoich danych osobowych

Twoje dane zostarudostpnione podmiotom upowaionym na podstawie przepiséw prawa.
Dodatkowo dane magoy¢ dostpne dla ustugodawcéw wykoragiych zadania na zlecenie
Administratora w ramackwiadczenia ustug serwisu, rozwoju i utrzymania exysiw
informatycznych.

Twoje prawa zwjzane z
przetwarzaniem danych osobowych

Przystugug Ci nastpujace prawa zwjzane z przetwarzaniem danych osobowych:
prawo dostpu do Twoich danych osobowych,

prawozadania sprostowania Twoich danych osobowych,

prawozadania ograniczenia przetwarzania Twoich danych @sgbh.

Aby skorzysté z powyzszych praw, skontaktujesi Inspektorem Ochrony Danych (dane
kontaktowe powsej).

Prawo wniesienia skargi

W przypadku nieprawidtési@rzy przetwarzaniu Twoich danych osobowych, plaguje Ci
takze prawo wniesienia skargi do organu nadzorczegowagego st ochrory danych

osobowych, tj. Prezesa Wdu Ochrony Danych Osobowych.




