Q SUPER
PUCHAR SUDETOW
Regulamin

Super Bieg Puchar Sudetow w biegach gorskich 2021

1. CEL ZAWODOW:
- Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji.
- Popularyzacja biegania jako najprostszej formy rekreacji ruchowe;.
- Promocja miast i regionow.

2. ORGANIZATOR:

Grabek Promotion Sp. z 0.0., Karola Miarki 42, 58-500 Jelenia Gora,
e-mail: biuro@superbieg.pl

Tel. 7576 123 76; tel. kom. 603 712 297 (czynny w dniu imprezy)

rachunek bankowy:
SANTANDER Bank Polska S.A. nr: 751090 1708 0000 0001 2959 6831

3. KALENDARZ IMPREZ :

BIEG DATA MIEJSCOWOSC NAZWA BIEGU DYSTANS
n[omie [ romcazacs | o aier2as | o G5k
e mea oo T [
#3 | 15 sierpnia Kowary VIIl Kowary-Okraj Bieg alpejski (10 km)
#4 | 3 pazdziernika | Swieradéw-Zdréj | VIII Swieradéw Run Bieg alpejski (10 km)
#5 | 16 pazdziemika | Szklarska Poreba x :)n;iar;ez;[i: ;?aropolanki E:gglii%ot;iSSklinm))

4. WARUNKI UCZESTNICTWA:

Super Bieg Puchar Sudetéw, to cykl ogdélnodostepnych biegéw gérskich rozgrywanych we wskazanych
terminach i miejscowosciach.

4.1. Impreza ma charakter otwarty. Prawo do startu w biegu majg osoby:

— ktére ukonczyly 18 lat,

- ponizej 18 lat na dystansie krétkim, za pisemng zgoda rodzicéw lub opiekunéw prawnych na oswiadczeniu

(pobierz oéwiadczenie)

4.2. Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialno$é (w przypadku zawodnikéw niepetnoletnich na
odpowiedzialnos¢ rodzicéw lub prawnych opiekunéw).

4.3. Zapisujac sie na bieg, zawodnik tym samym oswiadcza, ze zapoznat sie z regulaminem i zobowigzuje
sie do jego przestrzegania.

4.4. Udziat zawodnika w biegu jest rownoznaczny z koniecznoscig uiszczenia optaty startowe;j .

5. ZGLOSZENIA:


https://cykl.superbieg.pl/wp-content/uploads/2020/01/Oswiadczenie_zgoda_opiekuna_prawnego-sb2020.pdf
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5.1. Zgtoszenia przyjmowane sg przez elektroniczny formularz zgtoszeniowy na stronie
https://cykl.superbieq.pl/zgloszenia/ lub w Biurze Zawoddéw podczas imprezy (moze nie dotyczy¢
niektérych edyciji - zapoznaj sie z programem edycji na ktérej startujesz).

5.2. Zgtoszenie wypetnia sie tylko raz — zgtoszenie jest wazne na wszystkie imprezy w kalendarzu.

5.3. Dokonujac optaty startowej zawodnik wskazuje bieg i dystans - nie dotyczy biegow alpejskich

5.4. Biegi Alpejskie (Kowary-Okraj, Swieradéw Run) - rozgrywane sg na jednym dystansie, podczas
dokonywania optaty zawodnik wskazuje bieg oraz do jakiej klasyfikacji generalnej zbiera punkty.

5.5. Zgtoszenie zawodnika bedzie widoczne na liscie startowej po zaksiegowaniu optaty startowej przez
organizatora.

6. OPLATY STARTOWE:

6.1. Organizator ustala optaty startowe w ponizszych kwotach:

OPLATA ZA 1 START dystans krétki (10-15 km) i bieg alpejski:
80 zt — ptatne do poniedziatku poprzedzajacego dzien startu
100 zt - ptatne do dnia poprzedzajacego dzien startu

140 zt - ptatne w dniu startu (optata w dniu startu dokonywana wytgcznie w Biurze Zawoddw biegu - moze
nie dotyczy¢ wybranych edycji - zapoznaj sie z programem edycji na ktérej startujesz)

OPLATA ZA 1 START dystans dtugi (20-25 km):
90 zt - ptatne do poniedziatku poprzedzajacego dzien startu
110 zt - ptatne do dnia poprzedzajacego dzien startu

140 zt - ptatne w dniu startu (optata w dniu startu dokonywana wytgcznie w Biurze Zawoddw biegu - moze
nie dotyczy¢ wybranych edycji - zapoznaj sie z programem edycji na ktdrej startujesz)

OPLATA ZA zagubiony, zniszczony nr startowy:

20 zt - optata startowa za nowy numer w przypadku np. zgubienia, zniszczenia poprzedniego.

6.2. Ptatno$¢ dokonywana moze byé za pomocg ptatnosci elektronicznych (zalecane) w profilu zawodnika
lub na nr konta Organizatora.

Wzdr wypetnienia przelewu:

Grabek Promotion sp. z 0.0.
Odbiorca: | Karola Miarki 42

58-500 Jelenia Géra

751090 1708 0000 0001 2959 6831

Nr konta:

PL75 1090 1708 0000 0001 2959 6831
(SWIFT CODE :WBKPPLPP)

optata startowa nalezy wpisa¢ wybrany bieg
Tytutl wptaty: | np. SB Polanica Imie i Nazwisko zawodnika,
dystans

dla przelewéw z zagranicy (IBAN)

6.3. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, przeniesieniu na innego uczestnika oraz przeniesieniu na
inng edycje (na podstawie art. 38 ustawy o prawach konsumenta).

6.4. Dokonujac optaty startowej zawodnik oswiadcza iz, biorgc pod uwage sytuacje epidemiologiczng w
kraju, impreza sportowa za ktora ptaci, moze zostac :


https://cykl.superbieg.pl/zgloszenia/
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- przeniesiona na inny termin wskazany przez Organizatora. W takim przypadku, swoja wptate przenosi
dobrowolnie na nowy termin, ktory zostanie podany na stronie www.cykl.superbieg.com

- odwotana. W takim przypadku przenosi swoja wptate dobrowolnie na inng wskazang impreze cyklu
Super Bieg Puchar Sudetow w sezonie 2021.

6.5. Faktury VAT.
Organizator, wystawia faktury zgodnie z obowigzujgcymi przepisami Ustawy o podatku od towaréw i
ustug. Nie pdzniej niz 15. dnia miesigca nastepujgcego po miesigcu, w ktorym dokonano wptaty. Optaty
gotéwkowe wystawiamy na podstawie paragonu fiskalnego. Organizator nie ma obowigzku wystawienia
faktury, jezeli zgdanie jej wystawienia zgtoszone zostato po uptywie ustawowych terminéw.

7. WERYFIKACJA ZAWODNIKOW ORAZ ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH:

7.1. Weryfikacja zawodnikow oraz odbior pakietéw startowych, odbywa sie w Biurze Zawodow wybranego
biegu, w godzinach pracy biura zawodéw.

7.2. Organizator nie wysyta pakietéw startowych.
7.3. Pakiet startowy zawiera m.in. :

- numer startowy oraz chip do identyfikacji i pomiaru czasu,

- agrafki do montazu numeruy,

- akcesoria dla kazdego uczestnika (dotyczy wybranych edyciji)

- depozyt,

- oznakowanie na trasie,

- zabezpieczenie medyczne na trasie i mecie biegu (numer ratunkowy na kazdym numerze startowym)

- bufety na trasie w zaleznos$ci od dystansu (napoje izotoniczne, woda, batony, owoce, ciastka itp.),

- pakiet bufet meta (wydawany na mecie kazdego biegu - w nim woda, owoce itp. )

- positek regeneracyjny po biegu — Pasta Party,

- pamigtkowy medal na kazdym biegu,

- pamigtkowy, imienny dyplom uczestnictwa z wynikiem uzyskanym na biegu (do pobrania w biurze
zawodow po ukonczeniu biegu lub dostepny do wydruku na stronie internetowej),

- nagrody rzeczowe, medale i trofea sportowe dla zwyciezcéw,

- doskonatg atmosfere.

8. TRASA:

8.1. Starty ze startu wspodlnego, z osobnych sektoréw dla poszczegdlnych dystanséw (mozliwy jest inny
podziat sektoréw startowych - zapoznaj sie z programem edycji na ktérej startujesz)

8.2. Trasa bedzie oznakowana co 1 km.

8.3. Ustala sie limit czasu na ukonczenie biegu:

- Dystans dtugi (20-25km):3,5h

- Dystans krétki (10-15km) : 2 h

- Bieg Alpejski: 2,5h

- Organizator dopuszcza stosowanie dodatkowych limitow - szczegoty na mapach poszczegoélnych edycii

- Trasa kazdego biegu bedzie publikowana na stronie organizatora.

9. POMIAR CZASU

9.1. Kazdy zawodnik otrzyma przy pierwszym starcie numer startowy i chip, ktéry bedzie przypisany
zawodnikowi we wszystkich biegach z serii Super Bieg Puchar Sudetéw w biegach goérskich 2021 .

9.2. Pomiar czasu odbywa sie za pomocg chipéw przyczepionych do numeru startowego.

9.3. Zabrania sie uczestnikom dokonywania jakichkolwiek zmian i modyfikacji w wygladzie numeréw
startowych.

9.4. Czasem oficjalnym bedzie czas brutto.
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9.5. Na trasie bedg znajdowaty sie punkty kontrolne elektronicznego pomiaru czasu — ominiecie
ktéregokolwiek z punktow pomiarowych karane bedzie dyskwalifikacja.

10. KATEGORIE WIEKOWE:
Zwyciezcami w poszczegolnych kategoriach wiekowych zostang uczestnicy, ktérzy w najkrétszym czasie
pokonajg wyznaczong trase biegu i nie poming zadnego punktu kontrolnego.

Tab. Kategorie wiekowe

nagradzane nagradzane
S N PUCHAR PUCHAR
INDYWIDUALNA miejsca na miejsca na STAROPOLANKI SUDETOW
biegu biegu
(kl.general. (kl.general.
MEZCZYZNI | KATEGORIA WIEK she el dyst. diugi dyst krétki) dyst.diugi)
bieg alpejski
OPEN OPEN OPEN od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
ponizej 18 lat M1 rok ”pranOA' : od1do3 X od1do6 X
18-29 lat M20 rok ur. 1992-03 od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
30-39 lat M30 rok ur. 1982-91 od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
40-49 lat M40 rok ur. 1972-81 od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
50-54 lat M50 rok ur. 1967-71 od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
55-59 lat M55 rok ur. 1962-66 od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
60-64 lat M60 rok ur. 1957-61 od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
65-69 lat M65 rok ur. 1952-56 od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
od 70 lat M70 rok ‘;21?51 ' od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
KOBIETY KATEGORIA WIEK sheis geldy dyst. diugi
bieg alpejski
OPEN OPEN OPEN od1do3 od1do3 od1do6 od1dob6
ponizej 18 lat K1 rok ;2)31004 : od1do3 X od1do6 X
18-29 lat K20 rok ur. 1992-03 od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
30-39 lat K30 rok ur. 1982-91 od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
40-49 lat K40 rok ur. 1972-81 od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
50-54 lat K50 rok ur. 1967-71 od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
55-59 lat K55 rok ur. 1962-66 od1do3 od1do3 od1do6 od1do6
od 60 lat K60 rok r(.):v961 ! od1do3 od1do3 od 1do 6 od1do6
nagradzane nagradzane
. £ o PUCHAR PUCHAR
DRUZYNOWA miejsca na miejsca na STAROPOLANKI SUDETOW
biegu biegu
= (kl.general. (kl.general.
ILOSC dyst. krotki/ - dyst.krotki) dyst.dtugi)
ZAWODNIKGW | KATEGORIA bieg alpejski | 9Yst- diugi
suma 3
najlepszych
min. 3 Druzyna wynikéw pkt. od1do3 od1do3 od1do5 od1do5
cztonkéw
druzyny
suma 3
najlepszych
min. 3 Rodzina wynikéw pkt. od1do3 od1do5
cztonkow
rodziny
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11. ZASADY PUNKTACJI:
(dot. klasyfikacji druzynowej, rodzinnej i generalnej Pucharu Sudetéw, generalnej Pucharu Staropolanki)

Punkty przyznawane beda w nastepujgcy sposob:

11.1 Na dystansie krétkim we wszystkich meskich i kobiecych kategoriach wiekowych, punkty za zajete
miejsce na biegu ustala sie stosujgc ponizszy w wzor:

czas zwyciezcy kategorii w sekundach
wynik = ——————————————————————————— x 300
czas uczestnika, dla ktérego liczone sg punkty w sekundach

11.2. Na dystansie dtugim we wszystkich meskich i kobiecych kategoriach wiekowych, punkty za zajete
miejsce na biegu ustala sie stosujgc ponizszy wzor:

czas zwyciezcy kategorii w sekundach
wynik = ——————————————————————————— x 500
czas uczestnika, dla ktorego liczone sg punkty w sekundach

11.3. Biegi Alpejskie (Kowary-Okraj, Swieradéw Run) rozgrywane sg na jednym dystansie, podczas
dokonywania optaty zawodnik wskazuje bieg oraz klasyfikacje generalng do ktérej zbiera punkty podczas
danego biegu alpejskiego:

- Dla zawodnikéw zbierajgcych punkty do klasyfikacji generalnej na dystansie krotkim - Puchar Staropolanki
podczas biegu alpejskiego punkty przyznawane sg zgodnie z pkt. 11.1

- Dla zawodnikéw zbierajgcych punkty do klasyfikacji generalnej na dystansie dtugim - Puchar Sudetéw,
podczas biegu alpejskiego punkty przyznawane sg zgodnie z pkt. 11.2

11.4. Klasyfikacja OPEN na dystansie dtugim
Na dystansie dtugim wszyscy zawodnicy zdobywajg do klasyfikacji Open punktu wg wzoru:

czas zwyciezey (K / M) dystansu w sekundach
wynik = ——————————————————————————— x 500
czas uczestnika, dla ktérego liczone sg punkty w sekundach

11.5. Klasyfikacja OPEN na dystansie krotkim
Na dystansie krétkim wszyscy zawodnicy zdobywajg do klasyfikacji Open punkty wg wzoru:

czas zwyciezcy (K / M) dystansu w sekundach
wynik = ——————————————————————————— x 300
czas uczestnika, dla ktorego liczone sg punkty w sekundach

12. KLASYFIKACJA DRUZYNOWA:

- Druzyng moze by¢ formalna lub nieformalna grupa osob reprezentujgca klub sportowy,
stowarzyszenie, miasto, grupe przyjaciot, lokalne spotecznosci itp.

- Druzyna zgtoszona do biegu musi liczy¢ min. 3 zawodnikdw.

- Klasyfikacja Druzynowa jest prowadzona oddzielnie na kazdym dystansie.

- Wynikiem Druzyny bedzie suma trzech najlepszych wynikéw punktowych, uzyskanych na danym
dystansie przez cztonkéw druzyny.



13.

14.
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Zawodnik w trakcie cyklu nie moze zmienia¢ druzyny.
Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji zgtoszonego zespotu pod wzgledem jego sktadu i
nazwy.

KLASYFIKACJA RODZINNA:

Rodzine zgtoszong do klasyfikacji moga tworzy¢ cztonkowie rodziny w stopniu pokrewienstwa i
powinowactwa np. maz, zona, dzieci, brat, siostra, dziadek, wnuczek itp.

Rodzina zgtoszona do biegu musi liczy¢ min. 3 zawodnikow.

Klasyfikacja rodzinna bedzie prowadzona tacznie na dystansach krétkim i dtugim.

Wynikiem Rodziny bedzie suma trzech najlepszych wynikéw punktowych, uzyskanych przez
cztonkdw rodziny w danym biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji zgtoszonej rodziny pod wzgledem jej sktadu.

KLASYFIKACJA GENERALNA - PUCHAR STAROPOLANKI/PUCHAR SUDETOW:
14.1. Generalna OPEN

Klasyfikacja Generalna OPEN jest klasyfikacjg punktowag

Klasyfikacja Generalna OPEN jest prowadzona oddzielnie na dystansie krétkim - Puchar Staropolanki i
dtugim - Puchar Sudetéw.

Do Klasyfikacji Generalnej OPEN bedg wliczane punkty zdobyte przez zawodnika w 4 najlepszych
startach (min. 3 ukoriczonych).

W przypadku réwnej ilosci punktéw dwoch lub wiecej uczestnikow w klasyfikacji generalnej na koniec
sezonu o wyzszym miejscu decyduje udziat i zajete miejsce na biegu finatowym lub poprzednim.

14.1. Generalna indywidualna:

Klasyfikacja Generalna jest klasyfikacjg punktowg, prowadzong we wszystkich kategoriach
wiekowych wyszczegélnionych w Regulaminie.

Klasyfikacja Generalna jest prowadzona oddzielnie na dystansie krotkim - Puchar Staropolanki i
dtugim - Puchar Sudetéw.

Do Klasyfikacji Generalnej bedg wliczane punkty zdobyte przez zawodnika w 4 najlepszych startach
(min. 3 ukoriczonych).

W przypadku réwnej ilosci punktow dwéch lub wiecej uczestnikédw w klasyfikacji generalnej na koniec
sezonu o wyzszym miejscu decyduje udziat i zajete miejsce na biegu finatowym lub poprzednim.

14.3. Generalna druzynowa:

Klasyfikacja generalna druzyn jest prowadzona oddzielnie na dystansie krotkim - Puchar Staropolanki
i dtugim - Puchar Sudetéw.

Do klasyfikacji generalnej druzyn beda wliczane punkty zdobyte przez druzyne w 4 najlepszych
biegach (min. 3 ukoriczonych).

W przypadku réwnej ilosci punktow dwéch lub wiecej druzyn w klasyfikacji generalnej na koniec
sezonu, 0 wyzszym miejscu decyduje udziat i zajete miejsce na edyc;ji finatowej lub poprzedniej.

14.4. Generalna rodzinna:

Klasyfikacja generalna rodzin jest prowadzona tgcznie na dystansie krotkim i dtugim - Puchar
Sudetéw.

Do klasyfikacji generalnej rodzin bedg wliczane punkty zdobyte przez rodzine w 4 najlepszych biegach
(min. 3 ukoriczonych).

W przypadku réwnej ilosci punktow dwéch lub wiecej rodzin w klasyfikacji generalnej na koniec
sezonu, 0 wyzszym miejscu decyduje udziat i zajete miejsce na edyc;ji finatowej lub poprzedniej.

14.5 . Klasyfikacja “100% Krél Sudetow “
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— Zawodnicy, ktérzy wezma udziat we wszystkich biegach z cyklu Super Bieg Puchar Sudetéw (5
biegdw) otrzymajg pamigtkowe trofeum “ “ oraz pamigtkowa koszulke.

15. NAGRODY:

- Zawodnicy z miejsc 1-3 w kategorii OPEN, na kazdym biegu otrzymajg trofea sportowe oraz nagrody
rzeczowe.

- Zawodnicy z miejsc 1-3, w kazdej kategorii wiekowej klasyfikacji indywidualnej, na kazdym biegu
otrzymujg medale.

- Druzyny i Rodziny z miejsc 1-3, na kazdym biegu otrzymujg trofea sportowe.

- Zawodnicy z miejsc 1-6, w kategorii OPEN klasyfikacji generalnej Pucharu Staropolanki i Pucharu
Sudetéw otrzymajg nagrody rzeczowe i trofea sportowe.

- Zawodnicy z miejsc 1-6, w kazdej kategorii wiekowej klasyfikacji generalnej Pucharu Staropolanki i
Pucharu Sudetéw, otrzymajg nagrody rzeczowe i trofea sportowe.

- Druzyny i Rodziny z miejsc 1-5 w klasyfikacji generalnej Pucharu Staropolanki i Pucharu Sudetow
otrzymajag nagrody rzeczowe i trofea sportowe.

16. RUCH DROGOWY:

16.1. Bieg bedzie odbywa¢ sie przy nieograniczonym ruchu drogowym. W miejscach szczegodlnie
niebezpiecznych Policja oraz stuzby Organizatora utatwig wigczenie sie do ruchu.

16.2. Zawodnicy muszg zachowac szczegolng ostrozno$¢ majgc na uwadze mozliwos¢ wyjechania
pojazdow z pél, drég lesnych czy pojedynczych zabudowan.

16.3. Wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych i publicznych powinni poruszaé sie prawg strong jezdni i
bezwzglednie przestrzegaé przepisow Ruchu Drogowego.

16.4. Za kolizje i wypadki na trasie biegu ponosi odpowiedzialno$¢ zawodnik lub inny uzytkownik drogi
przyczyniajac sie wskutek naruszenia przepiséw do zaistnienia zdarzenia.

17. KARY:

Komisja Sedziowska w porozumieniu z Organizatorem moze zasgdzi¢ nastepujace kary:

1. Upomnienie

2. Kara czasowa (dodawana do uzyskanego wyniku)

3. Dyskwalifikacja
W/w kary stosowane bedg wobec uczestnikow tamigcych zasady niniejszego regulaminu. Rodzaj natozonej
kary bedzie rozpatrywany indywidualnie, w zaleznosci od zaistniatej sytuacji, przez Komisje Sedziowska.

18. PROTESTY:

Protesty odnosnie przebiegu biegu, klasyfikacji oraz wynikéw nalezy sktada¢ wytgcznie w formie pisemnej w
dniu rozgrywania biegu w Biurze Zawodéw. Protesty bedg przyjmowane przez okres 30 min. od momentu
wywieszenia wynikéw na tablicy informacyjnej. Po tym czasie nie bedg rozpatrywane. Do protestu nalezy
zatgczy¢ kaucje w wysokosci 100 zt. Kaucja nie zostanie zwrécona, o ile Sedzia Gtéwny w porozumieniu z
Organizatorem nie przyzna racji sktadajgcemu protest. Decyzja ostatecznie nalezy do Sedziego Gtéwnego i
Organizatora.

19. OCHRONA SRODOWISKA NATURALNEGO:

Zawodnicy muszg szanowac srodowisko naturalne i bezwzglednie nie moga zanieczyszczac trasy biegu,
poza wyznaczonymi strefami bufetu. Zasmiecanie trasy wyscigu karane bedzie dyskwalifikacjg oraz karg
finansowg w wysokosci 500 zt. Nie wolno uzywac szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie zawodow.

20. INFORMACJE KONCOWE:
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20.1. Uczestnik wypetniajac elektroniczny/papierowy formularz zgtoszeniowy potwierdza, iz :

e Zapoznat sie i akceptuje regulamin biegu - cykl Super Bieg Puchar Sudetéw 2021.

e Zapoznat sie zasadami przetwarzania podanych danych osobowych (RODO), ktére ujete sg w
niniejszym Regulaminie pkt.21.

e Startuje na wtasng odpowiedzialnosc¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujgc do wiadomosci, ze
udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i
strat o charakterze majgtkowym.

e Wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz start w biegu oznacza, ze zawodnik ocenit charakter,
zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjg¢ to
ryzyko, startujgc w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢,

e Podane dane sg prawdziwe i przyjmuje do wiadomosci, ze podanie danych niezgodnych z prawdg moze
spowodowac odpowiedzialnos¢ przewidziang w przepisach prawa.

e Wyraza zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osobg (wizerunek), a takze wyniki z
danymi osobowymi mogty by¢ nie wytgcznie, nieograniczenie terytorialnie wykorzystane przez : prase,
radio i telewizje a takze w celach marketingowych Organizatora i sponsoréw biegu na wszystkich
polach eksploatacji zwigzanych z organizacjg imprez sportowych, ich promocjg i reklamg oraz innych
przedsiewzie¢ zwigzanych z kulturg fizyczng i sportem.

e Podanie danych jest warunkiem wynikajgcym z zawarcia umowy pomiedzy organizatorem a
uczestnikiem, zgodnie z ogélnym rozporzadzenia o ochronie danych (RODO).

20.2. Uczestnik zobowiagzuje sie do:

e przestrzegania regulaminu imprezy (brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany jako
usprawiedliwienie),

zachowania zasad bezpieczenistwa w ruchu drogowym, na drogach i szlakach lesnych,
realizowania w trakcie imprezy polecen policji i organizatora biegu,

kulturalnego zachowywania sie,

samodzielnego pokonania wyznaczonej trasy.

20.3. Osoby bez numerdéw startowych poruszajgce sie po trasie biegu w trakcie jego trwania, bedg usuwane z
trasy przez obstuge techniczna.

20.4. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania biegu.
20.5. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne z wytgczeniem sytuacji odwotania imprezy
przez dziatanie sit wyzszych, czyli zdarzen zewnetrznych niemozliwych do przewidzenia.

20.6. Organizator zastrzega prawo do zmiany postanowien regulaminu w koniecznych przypadkach,
uczestnik jest zobowigzany do zapoznania sie z jego trescig bezposrednio przed udziatem w biegu. Zmiany
beda publikowane bezposrednio na stronie Organizatora .

20.7. Zabrania sie fotografowania i innego utrwalania biegu z serii Puchar Sudetéw Super Bieg oraz
rozpowszechniania materiatéw w celach sprzedazy bez uzyskania pisemnej zgody Organizatora (umozliwia
sie uczestnikom i kibicom robienie zdje¢ i publikaciji, tylko dla wtasnego uzytku, nie w celach zarobkowych).
20.8. Uczestnik, ktory zrezygnuje z udziatu z biegu w trakcie jego trwania powinien bezzwtocznie zgtosic ten
fakt w Biurze Zawodow pod rygorem poniesienia kosztow akcji poszukiwawczej.

21. INFORMACJE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH :

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych (RODO), informujemy, ze:

21.1. Administratorem podanych danych osobowych w formularzu zgtoszen jest Grabek Promotion Sp. z o.0.
(Organizator imprezy) mamy siedzibe w Jeleniej Gérze, ul. K. Miarki 42. Mozna sie z nami skontaktowaé
poprzez adres e-mail biuro@superbieg.pl, telefonicznie pod numerem +48 75 76 123 76 lub pisemnie na
adres siedziby.

21.2. Dane ktére Pani/Pan podaje w formularzu zgtoszen bedziemy przetwarzaé w celu :
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e przede wszystkim aby wypetni¢ Umowe jakg zawarliSmy z Panig/Panem, kiedy uczestniczy Pani/Pan w

naszej imprezie sportowej pn. cykl Super Bieg Puchar Sudetdw,

w celu informacyjnych np. wyniki z imprezy, informacje prasowe

w celu dowodowym, archiwalnym,

aby wykonywac rozliczenia finansowe, wystawiac faktury,

aby prowadzi¢ nasze wtasne kampanie reklamowe i dziatania marketingowe,

aby promowac inne nasze imprezy sportowe,

w/w ha podstawie art. 6 ust. 1 lit b RODO.

e w innym usprawiedliwionym prawnie interesie (np. sporzadzanie dokumentacji podatkowej, obstuga
procesu reklamacyjnego, dochodzenia ewentualnych roszczen itp.), na podstawie art. 6 ust. 1 lit f)
RODO.

21.3. Podane dane moga by¢ przekazywane innym firmom, ktére z nami wspoétpracujg przy organizaciji
imprez m.in. dostawcom ustug pomiaru czasu, IT, dostawcom ustug fotograficznych i video, partnerom i
sponsorom imprez sportowych — przy czym te firmy bedg przetwarzaé dane na podstawie umowy z nami,
wytgcznie w zakresie i w celu podanym w pkt 2., w celu prawidtowej realizacji ustug okreslonych w
regulaminie.

21.4. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do odbiorcéw znajdujgcych sie w panstwach poza
Europejskim Obszarem Gospodarczym.

21.5. Podane dane osobowe bedg przechowywane na czas niezbedny do wykonania umowy zwigzanej z
imprezg sportowg i uprawnien uczestnika wynikajgcych z udziatu w imprezie, jednakze nie dtuzszy niz 5 lat (
okres wynikajacy z przepiséw szczegdlnych — ustawa o rachunkowosci).

21.6. Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia, lub
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych w ustrukturyzowanym, powszechnie uzywanym
formacie nadajgcym sie do odczytu maszynowego, prawo whniesienia sprzeciwu z przyczyn zwigzanych ze
szczegolng sytuacja.

21.7. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do UODO gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych
osobowych narusza przepisy ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych.

21.8. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy — uczestnictwa w
imprezie sportowej, konsekwencja niepodania danych osobowych bedzie brak mozliwosci uczestniczenia
przez Panig/Pana w imprezie sportowe;j.

22. ZAPISY ZWIAZANE Z COVID-19

22.1. Jestem swiadoma/y , ze podczas trwania biegu obowigzujg mnie zalecenia GIS i WHO wraz z kolejnymi
aktualizacjami.

22.2. Oswiadczam, ze zapoznatem/tam sie z zasadami bezpieczenstwa wyznaczonymi przez Organizatora
podczas biegu, ktére zostaty opublikowane w aktualnosciach na stronie www biegu.

22.3. Nie jestem ja, ani moi najblizsi domownicy (osoby zamieszkate pod tym samym adresem) objeci
kwarantanng, a kazdy z domownikow jest zdrowy.

22.4. Jestem swiadoma/y iz podanie nieprawdziwych informacji naraza na kwarantanne wszystkich
uczestnikdéw wydarzenia oraz organizatoréw.

22.5. Odpowiedzialnos¢ za podjetag przeze mnie decyzje zwigzang z uczestnictwem w wydarzeniu jest po
mojej stronie.

22.6. W ciagu ostatnich 24 godzin nie wystgpity u mnie: gorgczka, dusznosci, katar, kaszel, nie miato ono
stycznosci z osobami, ktére wrdcity z zagranicy lub odbywaty kwarantanne.

22.7. Wyrazam zgode na przekazanie terenowej jednostce Sanepidu danych osobowych w przypadku
zarazenia COVID-19.

Jelenia Gora,05-05-2021.



