REGULAMIN IX BIEGU RUNbertow 2021 r.

1. CEL

e Promocja Dzielnicy Rembertow oraz Miasta Stotecznego Warszawy,
e Integracja spolecznosci lokalnej — mieszkancoéw Dzielnicy Rembertow,
e Promowanie zdrowego trybu zycia oraz biegania jako najprostszej formy ruchu.

2. ORGANIZATOR

Organizatorem IX Biegu RUNbertow jest Akademicki Zwigzek Sportowy Warszawa na
zlecenie Dzielnicy Rembertow m.st. Warszawy.

3. TERMIN I MIEJSCE

Bieg odbegdzie si¢ w dniu 17 pazdziernika 2021 r. (niedziela) w Rembertowie. Start/meta oraz
miasteczko zawodow bedzie zlokalizowane na terenie LI Liceum Ogdlnoksztatcagcego im.
Tadeusza Kosciuszki w Warszawie, ul. Kadrowa 9.

4. TRASA I GODZINY STARTU

Dla biegaczy na dystansie 5 km start i meta b¢da miaty miejsce na terenie LI Liceum
Ogolnoksztatcagcego im. Tadeusza Kosciuszki w Warszawie, ul. Kadrowa 9. Trasa przebiega
ulicami asfaltowymi, w zadnym miejscu nie wiedzie chodnikami. Przebieg trasy: trasa biegu
rozpoczyna si¢ na ul. Kadrowej nastgpnie skrgca w prawo w ul. Chrusciela, dalej (po
zawrotce) w ul. Bombardierow, nast¢pnie w prawo w ul. Zawodowa, potem w lewo w ul.
Kadrowa, po6zniej w lewo w ul. Roty, nast¢pnie w prawo w ul. Pilarzy ponownie w prawo w
ul. Kanonierska, nast¢gpnie w lewo ul. Kadrowa, pdzniej w prawo w ul. Magenta, w prawo ul.
Listonoszy, nastepnie w prawo ul. Kamasznicza, w lewo ul. Jerzego, w prawo ul. Pacholecg i
lewo w ul. Kadrowa do mety na terenie Liceum im. Tadeusza Ko$ciuszki.

Niedopuszczalne jest skracanie trasy biegu pod rygorem dyskwalifikacji.

Dystans w zaleznosci od kategorii wiekowej ,,Mini RUNbertow”.
Start nastapi w godzinach:

Godz. 10:00 start Biegu Dzieci — 1 seria (rocznik 2015 i miodsi)
Godz. 10:20 start Biegu Dzieci — 2 seria (rocznik 2013 1 2014)
Godz. 10:40 start Biegu Dzieci — 3 seria (rocznik 2011 12012)
Godz. 11:00 start Biegu Dzieci — 4 seria (rocznik 2009 1 2010)



12:30 — bieg gtowny RUNbertéw

Na mecie beda si¢ znajdowac stanowiska wydawania wody, medali.

5. LIMIT I POMIAR CZASU
Limit czasu biegu gléwnego wynosi 60 minut.
Zawodnicy, ktorzy nie ukoncza biegu w limicie czasu zobowigzani sg do zej$cia z trasy.

Wszelkie klasyfikacje beda wyliczane na podstawie czasu netto (od momentu przebiegni¢cia
linii startu do momentu przekroczenia linii mety). Numer startowy posiada przyklejone od
wewnatrz elektroniczne chipy pomiaru czasu, jest gotowy do uzycia i nalezy przymocowac go
z przodu na odziezy wierzchniej za pomocg agrafek. Wszelkie modyfikacje, zginanie,
odrywanie chipow i pianek zabezpieczajacych sg zabronione i moga spowodowac
dyskwalifikacje.

6. ZGLOSZENIA
Zgtoszen mozna dokonywac:

o Drogg elektroniczna, poprzez wypehienie formularza dostgpnego na stronie
www.runbertow.azs.waw.pl. Liczba Uczestnikdw ograniczona jest do 500 osob w
biegu gtéwnym oraz do 200 dzieci w ,,Mini RUNbertow”. Istnieje mozliwos¢
zgloszenia druzyny, w sklad ktorej wechodza minimum 3 osoby w tym co najmniej
1 kobieta. Zapisy drogg internetowg przyjmowane bedg od dnia 17 sierpnia do dnia 15
pazdziernika br. lub do wyczerpania limitu zgtoszen. Organizator zastrzega sobie
prawo zamknigcia listy startowej w momencie przekroczenia liczby 500 bieg gtowny,
200 mini RUNbertow, bez uwzglednienia ilo$ci zapisanych w poszczegdlnych

kategoriach. Wplaty dokonywane po zamknigciu listy startowej nie beda zwracane.
Pierwszenstwo udziatu w biegu maja osoby, ktdre zapisaly si¢ i ui§city wczesniej
optate¢ startowa.
e Zapisy beda prowadzone w dwoch etapach:
o do wyczerpania limitu 250 oséb,
o jesli pozwolg na to przepisy epidemiczne — do wyczerpania limitu 250 oséb.
e Osobiscie w godzinach pracy biura zawodow, w dniach 16-17 pazdziernika, w
przypadku gdy beda dostgpne pakiety startowe.

7. UCZESTNICTWO



Warunkami uczestnictwa w biegu sa:

o prawidlowe wypekienie i przekazanie do Organizatora Biegu deklaracji uczestnictwa
w dniu odbioru pakietu startowego oraz oswiadczenia COVID-19
o dokonanie optaty rejestracyjne;.

Prawo uczestnictwa w biegu maja osoby urodzone w 2008 roku i starsi. Dzieci z rocznika
2009 1 mtodsze mogg startowaé w biegu dzieci ,,Mini RUNbertow”

Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia pisemnej zgody do udzialu w biegu
podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna. Wszyscy zawodnicy odbierajacy pakiet
startowy sg zobowigzani do ztozenia deklaracji uczestnictwa w biurze zawodow. Celem
usprawnienia zapisow mozliwe jest $ciggnigcie deklaracji uczestnictwa i o$wiadczenia
COVID-19 ze strony internetowej www.runbertow.azs.waw.pl i dostarczenie jej wypetnione;j
do biura zawodow w dniu odbioru pakietu startowego. Podpisujac deklaracje uczestnictwa

Uczestnik za§wiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w wydarzeniu.

W pakiecie startowym wszyscy uczestnicy biegu gtdownego otrzymuja numer startowy wraz z
chipem pomiaru czasu, pamigtkowg koszulke techniczna, po biegu medal, napdj.

W dniu biegu zostang zorganizowane szatnie i przebieralnie dla uczestnikow oraz depozyt.
Uczestnicy biegu zobowigzani s3 zachowacé szczeg6lng ostrozno$¢ i poruszac si¢ zgodnie z
przepisami ustawy ,,Prawo o ruchu drogowym”.

8. OPLATY
Optata za udzial w Biegu Gléwnym RUNbertoéw wynosi:

o oplata dokonana w terminie zgloszen do dnia 15 pazdziernika 2021 — 50 z1
o oplata dokonana w biurze zawodow w dniach 16-17 pazdziernika, w przypadku
dostepnych miejsc, przy zgloszeniu w biurze zawodoéw w dniu biegu — 50 zi

Optat mozna dokonywac:

o za posrednictwem formularza rejestracyjnego przez ptatnosci on-line lub przelewem
zgodnie z instrukcja zawartg na stronie zapisow.

e rejestracje uczestnikoOw oraz ptatnosci obstuguje firma DATASPORT. We wszelkich
sprawach zwigzanych z zapisami oraz wystawieniem faktur za udzialt w zawodach
nalezy kontaktowac si¢ z firmg DATASPORT: biuro@datasport.pl

Optfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

Odbidr pakietu startowego bedzie mozliwy tylko 1 wytacznie po okazaniu dowodu wplaty, z
wytaczeniem przypadku odnotowania wptaty na ww. konto 1 zaznaczenia tego faktu przez



organizatora w internetowej liscie uczestnikow. Optacenie startowego oraz pobranie numeru
jest rbwnoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu. Istnieje mozliwo$¢ odbioru
pakietow przez osoby upowaznione na podstawie pisemnego upowaznienia.

9. BIURO ZAWODOW

Biuro zawodow bedzie zlokalizowane na terenie LI Liceum Ogolnoksztatcagcego im.
Tadeusza Kosciuszki w Warszawie, ul. Kadrowa 9.

Czynne bedzie w sobote 16 pazdziernika w godzinach 14:00 — 17:00 (wydawanie pakietow
startowych) 1 w niedziel¢ 17 pazdziernika w godzinach 9:00 — 12:15 (wydawanie pakietow
startowych).

10. BIEG DZIECI ,MINI RUNBERTOW” Z MASKOTKAMI

Prawo uczestnictwa w biegu maja dzieci od rocznika 2009 i mtodsi.
Dhtugos$¢ tras wynosi od 100 m do ok. 400 metrow.
Bieg rozgrywany bedzie w kategoriach wiekowych:

e 2009 —2010, dystans ok 400 m
e 2011 -2012 dystans ok 400 m
e 2013 —2014, dystans ok 200 m
e 2015 i mtodsi, dystans 100 m

Start i meta zlokalizowane bedg na terenie LI Liceum Ogolnoksztatcacego im. Tadeusza
Kosciuszki w Warszawie, ul. Kadrowa 9.

Dzieci bedg biegaty po biezni tartanowe;.

Obowigzkowo kazdy zawodnik biegnie ze swojg ulubiong maskotka. Wielko$¢ maskotki jest
dowolna. Osoby niepeinoletnie zobowigzane sg do przedstawienia zgody do udziatu w biegu
podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna. Podpisujgc deklaracje uczestnictwa prawny
opiekun zaswiadcza, ze stan zdrowia dziecka/uczestnika umozliwia mu udziat w zajeciach
przewidzianych w ramach imprezy. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek
ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialno$ci cywilnej z tytutu choroby,
wypadku, odniesienia obrazen, $mierci lub szkod, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z
obecnoscig lub uczestnictwem w imprezie oraz nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci.

Optlata za udzial w biegu miniRUNbertow wynosi:



e dokonana w terminie do dnia 2021-10-15 — 15 zl
e dokonana w biurze zawodow, w przypadku dostepnych miejsc, przy zgloszeniu w
biurze zawodow w dniu biegu — 20 z}

W pakiecie startowym wszyscy uczestnicy otrzymuja numer startowy, chip pomiaru czasu, a
po ukonczeniu biegu pamigtkowy medal, napoj.

Zapisy internetowe przyjmowane bedg od dnia 17 sierpnia do dnia 15 pazdziernika br. lub do
wyczerpania miejsc.

Optat mozna dokonywac:

e za posrednictwem formularza rejestracyjnego przez ptatnosci on-line lub przelewem
zgodnie z instrukcja zawartg na stronie zapisow.

e rejestracje uczestnikow oraz ptatnosci obstuguje firma DATASPORT. We wszelkich
sprawach zwigzanych z zapisami oraz wystawieniem faktur za udziat w zawodach
nalezy kontaktowac si¢ z firmg DATASPORT: biuro@datasport.pl

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

e Odbior pakietu startowego bedzie mozliwy tylko i wylacznie po okazaniu dowodu
wplaty, z wylgczeniem przypadku odnotowania wptaty na ww. konto i zaznaczenia
tego faktu przez organizatora w internetowe;j liscie uczestnikow.

Optacenie startowego oraz pobranie numeru jest rOwnoznaczne z akceptacja niniejszego
Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo zamknigcia listy startowej w momencie przekroczenia
liczby 200 Uczestnikéw imprezy, bez uwzglednienia ilo$ci zapisanych w poszczegolnych
kategoriach. Wplaty dokonywane po zamknigciu listy startowej nie beda zwracane.

Chip pomiaru czasu przymocowany jest do tylnej strony numeru startowego i ochronnie
zabezpieczony gabka. Odklejanie gabki moze spowodowaé uszkodzenie chipa.

11. KLASYFIKACJA I NAGRODY
Prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:

e open kobiet

e Open mezezyzn

e mieszkancy Rembertowa — osobno kobiet 1 m¢zczyzn (Warunkiem klasyfikowania jest
zamieszkanie na terenie Dzielnicy Rembertéw i odznaczenie odpowiedniej rubryki
przy zapisach.)



o Akademickie Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza w biegach ulicznych na 5 km —
kobiet i m¢zczyzn (warunkiem klasyfikowania jest status studenta —
certyfikat/legitymacja lub status pracownika uczelni, okazanie waznej legitymacji
studenckiej w Biurze Zawodow).

e druzynowa

Do klasyfikacji druzynowej wliczane sg trzy najlepsze czasy danej druzyny z biegu, w tym
minimum jednej kobiety.

Organizator zastrzega sobie wprowadzenie dodatkowych klasyfikacji tak indywidualnych jak
1 druzynowych. O klasyfikacjach tych uczestnicy zostang poinformowani w trakcie zapisow.
Puchary 1 nagrody rzeczowe, wreczone zostang zawodniczkom 1 zawodnikom za zajecie
miejsc 1-3 we wszystkich wyzej wymienionych klasyfikacjach.

Ewentualne zmiany w kolejnos$ci uczestnikow, spowodowane korekta wynikow, nie stanowig
w terminie pozniejszym podstawy do otrzymania nagrod.

Zawodnik na mecie nie posiadajagcy numeru startowego i elektronicznego chipu do pomiaru
czasu nie bedzie sklasyfikowany.

12. ZASADY BEZPIECZENSTWA ZWIAZANE Z OGLOSZONYM STANEM
EPIDEMII COVID-19

Wszystkie wprowadzone zasady bezpieczenstwa sa zgodne z przepisami obowigzujagcymi na
dzien przeprowadzenia zawodow i1 w przypadku ich zmiany, zasady te zostang odpowiednio
dopasowane, do czego organizator ma obowigzek.

Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji zawodnikow pod katem zaszczepienia
przeciwko COVID-19. Przekazanie organizatorowi przez zawodnika informacji o przyjeciu
szczepionki jest dobrowolne i odbywa si¢ na etapie zapisow. Podanie informacji nie
warunkuje uczestnictwa w biegu na etapie zapiséw. Moze mie¢ jednak wplyw na
uczestnictwo/brak uczestnictwa w zawodach w przypadku zmian przepiséw obowigzujacych
w kraju, do ktorych organizator ma obowigzek si¢ dostosowac.

W przypadku wystapienia sytuacji, kiedy przepisami prawa krajowego zostanie zmniejszony
limit uczestnikdéw, organizator zobowigzuje si¢ do zwrotu oplaty startowej pomniejszonej o
prowizje operatora platnosci. Decyduje kolejno$¢ wplywu optaty startowej na konto.

W przypadku wystapienia sytuacji, kiedy przepisy prawa krajowego uniemozliwig (zakazg)
organizacji biegu, organizator zobowigzuje si¢ do zwrotu wszystkim uczestnikom optaty
startowej pomniejszonej o prowizje operatora ptatnosci.



Wszystkie ewentualne zwroty srodkow w ww. sytuacjach beda dokonywane na konto, z
ktérego wptynely.

Biuro zawodow bedzie zlokalizowane na dworze pod namiotem. W trakcie trwania zawodow
organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzenia obowigzkowego korzystania z
nastepujacych srodkow bezpieczenstwa:

« Srodki do dezynfekcji - beda zlokalizowane w biurze zawodow oraz w strefie startu i
mety.

o Noszenia przez przedstawicieli organizatora, wolontariuszy i stuzby pomocnicze
maseczki zastaniajgcej usta i nos.

e Noszenia przez zawodnikow maseczki zastaniajacej usta i nos.

e Obowigzek ztozenia o§wiadczenia COVID-19 w biurze zawodow przed odbiorem
pakietu. Dokument zaswiadcza o tym, ze zawodnik nie jest na kwarantannie, ze nie
mial §wiadomego kontaktu z osobg chorg oraz Ze jego stan zdrowia pozawala mu na
udziat w zawodach.

Strefa startu/mety:

e Noszenia przez przedstawicieli organizatora, wolontariuszy i stuzby pomocnicze
maseczki zastaniajacej usta i nos.

e Noszenia przez zawodnikéw oczekujacych na start, znajdujacych si¢ w strefie startu
maseczki zastaniajacej usta i nos.

e Zachowanie przez zawodnikow znajdujacych si¢ w strefie startowej, wzajemnego
dystansu (co najmniej 1 m).

« Srodki do dezynfekcji - beda zlokalizowane w biurze zawodow oraz w strefie startu i
mety.

12. POSTANOWIENIA KONCOWE
Organizator zapewnia Uczestnikom obstuge medyczng na czas trwania Biegu.

Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialno$ci cywilnej wobec Uczestnikow Biegu.
Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie,
zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
$mierci lub szkod, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecnos$cig lub uczestnictwem
Uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci. Organizator nie
odpowiada za rzeczy warto$ciowe pozostawione w szatni.

Wyniki zawoddw zostang umieszczone na stronie internetowej: www.runbertow.azs.waw.pl.

Zabrania si¢ jazdy po trasie na rowerach, deskorolkach itp. oraz biegu bez obowiazujacego
numeru startowego lub ze zwierzetami. Osoby tamigce ten przepis beda usuwane z trasy.



We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu, ktoremu
przystuguje wigzaca i ostateczna interpretacja Regulaminu.

Administratorem danych osobowych gromadzonych od uczestnikow na podstawie ich zgody
na potrzeby przeprowadzenia zawodow sportowych bedzie firma DATASPORT 58-310
Szczawno Zdrdj, ul. Okrezna 22, NIP: 886-002-17-67.

Administratorem danych osobowych, gromadzonych od uczestnikow na podstawie ich zgody
na potrzeby przeprowadzenia zawoddéw sportowych, zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE sa:

- Akademicki Zwigzek Sportowy Warszawa z siedzibg: ul. Szpitalna 5/19 00-031 Warszawa;
- firma DATASPORT z siedziba: ul. Okre¢zna 22, 58-310 Szczawno Zdréj, NIP: 886-002-17-
67;

- Miasto Stoteczne Warszawa, Pl. Bankowy 3/5, 00-950 Warszawa

Podanie danych jest dobrowolne, ale niezb¢dne do udziatu w zawodach. Kazda osoba, ktorej
dane dotycza ma prawo dostepu do tresci swoich danych, prawo do ich poprawiania oraz
zadania ich usuniecie lub ograniczenia przetwarzania.

Kontakt do organizatora:

AZS Warszawa
ul. Szpitalna S m 19
00-031 Warszawa

Karol Daniluk 500 226 908 karol.daniluk@azs.pl




