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BIEG NIEPODLEGLOSCI
REGULAMIN B

L BIEGI DZIECI l MLODZIEZY ORAZ MARSZ NORDIC WALKING
CEL IMPREZY:

Popularyzacja 1 upowszechnianie biegania, jako aktywne) formy wypoczynku.
Propagowanie zdrowego trybu zycia wsrod dzieci, mlodziezy szkolnej oraz osob dorostych.
Promocja miasta Legnicy.

ORGANIZATOR:
Osrodek Sportu i Rekreacji w Legnicy, ul. NMP 7, 59-220 Legnica, tel. 76/723-38-01,
www.0sir.legnica.eu;, e-mail: ci@osir.legnica.eu

TERMIN i MIEJSCE:

1.Biegi 1 marsz odbeda si¢ 10 listopada 2021 r., od godz. 16.30.
2,Start i meta: ul. N.Marii Panny, w poblizu siedziby OSiR. Sekretariat zawodow czynny od
godz. 16.00.

UCZESTNICTWO [ ZGLOSZENIA:

1.W biegu moga wystartowac dzieci i miodziez, ktérzy nie majg przeciwwskazan lekarskich
do uprawiania biegow oraz posiadaja pisemng zgode opiekuna 1 zgloszg swoje uczestnictwo
w dniu 9 /10 listopada 2021 r. e-mail: ci@osir.legnica.eu lub w biurze zawodow do

godz. 16.00 10 .11.2021 r..

2. Grupy szkolne pod opieka nauczyciela zglaszaja udzial na podstawie listy uczestnikow-
zgloszenia w biurze zawodow.

3.Zgloszenia Nordic Walking przyjmowane beda do dnia 05 listopada poprzez formularz
zgloszeniowy na stronie www.datasport.pl w zaktadce BIEG NIEPODLEGLOSCI, pod
warunkiem ze limit zgloszonych zawodnikéw nie zostanie wyczerpany — wpisowe Nordic
Walking - 5zt .

KATEGORIE WIEKOWE I DYSTANSE:

- Dazieci niepetnosprawne — 200 m

- Dzieci do 6 roku zycia — 200 m

- Szkota Podstawowa - dziewczgta /chlopey - klasy 1-4 - 300 m
- Szkota Podstawowa - dziewczeta /chiopcy - klasy 5-8 — 400 m
- Szkota Sredma - dziewczgta /chlopey —500 m
Limit uczestnikw w biegach dzieci i mtodziezy- 150 uczestnikéw
Nordic Walking — 1375 m (limit 50 uczestnikow)

NAGRODY:
Wszyscy uczestnicy, po przebiegnigciu linii mety dostana okolicznosciowe medale



VII. POSTANOWIENIA KONCOWE:
1.Organizator ubezpieczy biegaczy od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow
2. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki pogodowe.
3. Ostateczna interpretacja ninigjszego regulaminu nalezy do organizatora

IL. BIEG GELOWNY

CEL IMPREZY:

1. Popularyzacja i upowszechnianie biegania, jako aktywnej formy wypoczynku.
2.Propagowanie zdrowego trybu zycia wiréd dzieci, mtodziezy szkolnej oraz oséb dorostych.
3. Promocja miasta Legnicy.

ORGANIZATOR:

1.Osrodek Sportu i Rekreacji w Legnicy, ul. NMP 7, 59-220 Legnica, tel. 76/723-3 8-01,
www.osir legnica.eu ; e-mail: ci@osir.legnica.eu

2. Dyrektor Biegu — Jolanta Skrzypczak .
TERMIN i MIEJSCE:

1.Bieg odbedzie sig 10 listopada 2021 1., 0 godz. 18.00.
2. Start i meta: ul. N.Marii Panny, w poblizu siedziby OSiR. Sekretariat zawodow czynny od
godz. 12.00.

WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W biegu gléwnym mogg wzigé udziat osoby, ktore ukonczyly 16 rok zycia ( na dzien 7
listopada ukoficzone 16 lat) . Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do dostarczenia zgody
rodzicéw z zaznaczeniem informacji o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziaht w

biegu..

2. Kazdy uczestnik bierze udzial w biegach na wtasna odpowiedzialnogé. Whisanie si¢ na
listg uczestnikow oznacza zaakceptowanie postanowien niniej szego regulaminu.

3. Regulamin biegu dostgpny jest na stronie www.osir.fegnica.eu oraz w siedzibie
Organizatora.

ZGLOSZENIA i OPLATA STARTOWA:

1. Zgloszenia do biegu przyjmowane bedg do dnia 5 listopada poprzez formularz
zgloszeniowy na stronie www.datasport.pl. w zakltadce BIEG NIEPODLEGLOSCI, pod
warunkiem ze limit zgloszonych zawodnikéw nie zostanie wyczerpany.

2. Wpisowe ~ Bieg Gtowny - 20 24, - uczestnicy ponizej 18 roku zycia 1 uczestnicy



ktdrzy ukonczyli 60 lat (rocznik 1961 i starsi ) wpisowe 5 zi.

3. Optatg nalezy uisci¢ za posrednictwem platnosci elektronicznych przez strone ZapisOw
https://online.datasport.pl - lub osobiécie w biurze OSiR w Legnicy ul. N. M. .Panny 7.

5. Uczestnicy biegu oraz marszu otrzymajg numer startowy , ktory nalezy obowigzkowo
przypia¢ do koszulki z przodu .

6. Obowigzuje limit 300 uczestnikow w Biegu Glownym

7. Za pelne zgloszenie uwaza si¢ wypelnienie formularza zgtoszeniowego i dokonanie oplaty
startowe;.
8. Dane zawodnika pojawiaja si¢ na liscie startowej po zaksiegowaniu wplaty.

9. Po wyczerpaniu limitu zapisanych zawodnikow i dokonaniu wptaty na konto Organizatora

oplata startowa zostanie zwrocona.

3.Zgloszenia Nordic Walking przyjmowane bedg do dnia 05 listopada poprzez formularz
zgloszeniowy na stronie www.datasport.pl w zakladce BIEG NIEPODLEGLOSCI, pod
warunkiem ze limit zgloszonych zawodnikow nie zostanie wyczerpany — wpisowe Nordic
Walking - 5 zt.

VI. WERYFIKACJA I ODBIOR NUMEROW STARTOWYCH

1. Weryfikacja zawodnikéw i odbior numerdw startowych odbywaé sie bedzie w biurze
OSiR przy ul. N.M. Panny 7 w dniach:

09.11.2021 r., w godz. 7.30 - 15.30
10.11.2021 r., wgodz. 12.00 - 17.00

2. Uczestnik podczas weryfikacji musi posiada¢ dowdd osobisty lub paszport celem kontroli
daty urodzenia i obywatelstwa oraz dokument potwierdzajacy dokonanie wplaty.

3. Warunkiem pozytywnej weryfikacji jest:

a. osobiste stawiennictwo zawodnika i przedlozenie podpisanego oswiadczenia wedtug tresci
formularza stanowigcego zatacznik nr 2 do niniejszego regulaminu lub:

b. stawiennictwo upowaznionej osoby, ktéra zobowiazana jest przedlozyé oryginat
upowaznienia podpisanego przez zawodnika w imieniu, ktérego weryfikacja jest dokonywana
wedlug tresei formularza stanowiacego zalacznik nr 3 oraz do wgladu (dowdd osobisty lub
paszport ), oraz podpisane przez zawodnika w imieniu, ktdrego weryfikacja jest dokonywana

oswiadczenia stanowiacego zalaczniki nr 1 do niniejszego regulaminu



VIL KATEGORIE WIEKOWE I DYSTANSE :

Bieg gléwny - 5500 m — 4 petle x 1375 m kobiet i mezczyzn

K-1- 16-34 lata M-18 16-29 lat
K-2- 35-49 lat M-30 30-39 lat
K-3-50 -59iat M- 40  40-49 lat
K —4 - 60 lat i wigcej M-50  50-59 lat

M-60 60 lati wiecej

* warunkiem sklasyfikowania w danej kategorii wickowej jest zgloszenie minimum 5
zawodnikow. W przeciwnym wypadku zawodnicy startujg w kategorii miodszej

VIII. NAGRODY:

1. W kategoriach wickowych biegu glownego kobiet i mgzczyzn za zajecie miejsc I-1T
ZWYyCIgzcy otrzymajg statuetki.

2. Zwycigzey kategorii open kobiet i m¢zezyzn otrzymujg puchary.

3. Kazdy z uczestnikow biegu, po przekroczeniu linii mety otrzyma okazjonalny medal.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE:

—

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

2. Organizator zapewnia: opieke medyczna, ciepty poczestunek i napoje, medal
okolicznosciowy.

Kazdy uczestnik biegu jest ubezpieczony od nastgpstw nieszczgsliwych wypadkow.
4. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

b

Organizator



Zalacznik nr 1 do Regulamin

Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych
1. Organizatorem Imprezy jest Os$rodek Sportu i Rekreacji Legnicy, ul. Najéwigtszej Marii
Panny 7, 59-220 Legnica,
2. Uczestnikiem Imprezy jest kazda osoba fizyczna, ktora bierze udzial w Imprezie (dalej jako
~Jezestnik™),
3. Istnieje mozliwosc, iz przebieg Imprezy, w tym wizerunek oséb w niej uczestniczacych,
bedzie utrwalany za pomoca urzadzen rejestrujacych obraz i dzwiek.
4. Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwictnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiagzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 119/1 z 04.05.2016 r.), dalej jako ,RODO”,
informuje, ze:

1) Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Oérodek Sportu i Rekreacji
w Legnicy,

2) Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych Osobowych Mariusz Kwasnik
kontakt do I0D: iod@osir.legnica.eu

3) dane osobowe Uczestnika przetwarzane beda w celu prowadzenia zapisow,
Przygotowania i organizacji Imprezy, a w przypadku danych osobowych w postaci wizerunku
w celu informowania w mediach oraz publikacjach o dziatalnoici Administratora - na
podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO, tj. odrgbnej zgody, o ktorej mowa w pkt. 4 powyzej;

4) odbiorcami danych osobowych Uczestnikow beda podmioty uprawnione do
uzyskania danych osobowych na podstawie odrgbnych przepisow prawa, upowaznieni
pracownicy/wspétpracownicy Administratora, dostawcy ushug technicznych
1 organizacyjnych, oraz podmioty, ktérym Administrator powierzyl przetwarzanie danych
osobowych — z zachowaniem wszelkich gwarancji zapewniajgcych bezpieczefistwo
przekazywanych danych;

5) dane osobowe Uczestnikéw przechowywane beda do momentu odwolania zgody:;

6) Uczestnicy posiadaja prawo dostepu do treéci swoich danych oraz prawo ich
sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo
wniesienia sprzeciwu, prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, kiérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofhieciem,

7) Uczestnikom przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego —
Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych w przypadku gdy przy przetwarzaniu danych
osobowych Administrator narusza przepisy dotyczace ochrony danych osobowych;

8) Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze niezbgdne do uczestnictwa
w Imprezie;

9) Wobec Uczestnikéw nie bgda podejmowane zautomatyzowane decyzje (decyzje
bez udziatu cztowicka), w tym ich dane nie bedg podlegaty profilowaniu.



