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REGULAMIN II EKO BIEGU
Z GWIZDKIEM PO ZDROWIE

Chocholowy Dwor, Jerzmanowice k. Krakowa, 5 czerwca 2022r.

CEL IMPREZY

- popularyzacja i upowszechnienie biegania jako ogélnie dostgpnej formy sportu i rekreacji
- przedstawienie walorow rekreacyjnych jurajskich terenéw gminy Jerzmanowice-Przeginia
- promocja Malopolski oraz Powiatu Krakowskiego

- poszerzanie wiedzy ekologicznej wérdd uczestnikow biegu i widzow

ORGANIZATOR

KKS ,,Jura Moto Sport”, Gmina Jerzmanowice-Przeginia, Hotel Chochotowy Dwor
PATRONAT HONOROWY

Wicemarszatek Wojewddztwa Malopolskiego Lukasz Smoétka

Starosta Krakowski Wojciech Patka
Wojt Gminy Jerzmanowice-Przeginia Tomasz Gwizdata

TERMIN I MIEJSCE

5 czerwca 2022 r. ( niedziela ). Godz.10,00 Chochotowy Dwor, Jerzmanowice k. Krakowa.
Mapka dojazdu na stronie www.imprezyjurajskie.pl.

BIEG GEOWNY PRZELAJOWY

Trasa biegu wynosi 8,0 km i prowadzi drogami polnymi i lesnymi (tacznie 4800 metrow) oraz droga asfaltowa.
Dokladny opis trasy na stronie www.imprezyjurajskie.pl . Start biegu godz.10,00. Limit czasu wynosi 1,5 godz. Pomiar
czasu dokonywany bedzie systemem J-Chip za pomocg chipoéw bezzwrotnych. Pomiar obstugiwaé begdzie firma
Datasport. W biegu moze wzia¢ udzial 250 zawodnikoéw. Limit ten moze ulec zmianie

Klasyfikacje: generalna ,,europejska” kobiet i me¢zczyzn o Puchar Wicemarszatka Wojewo6dztwa Matopolskiego
Lukasza Smoéfki (dotyczy zawodnikow posiadajacych obywatelstwo w krajach Unii Europejskiej) oraz klasyfikacja
malzenstw biegaczy o Puchar Wojta Gminy Jerzmanowice-Przeginia Tomasza Gwizdaly: M-I malzenstwa ze stazem
1-10 lat, M-II malzenstwa ze stazem 11-20 lat, M-III malzenstwa ze stazem 21-30 lat, M-IV malzenstwa ze stazem
powyzej 30 lat

Aby w danej kategorii malzenstwa biegaczy zostaty sklasyfikowane, bieg musi ukonczy¢ w regulaminowym czasie obu
matzonkow. Do obliczen przyjmuje si¢ sumaryczny czas uzyskany przez parg.

6. BIEG PRZELAJOWY DLA DZIECI O PUCHAR CHOCHOLOWEGO DWORU
Bieg przetajowy dla dzieci rozegrany zostanie na plaskiej trasie polnej, na dystansie 1000 metrow.
Start biegu godz. 12:00.
W biegu przelajowym dla dzieci moze wziaé¢ udzial maksymalnie 100 zawodnikéw. Limit ten moze ulec zmianie.
O wpisaniu na liste startowg decydowac bedzie kolejnos¢ zatatwienia formalnosci i wplacenie oplaty startowej. Dzieci,

ich rodzice, opiekunowie lub nauczyciele musza ztozy¢ formularze zgloszenia wraz ze stosownymi zgodami rodzicéw
lub opiekunéw i wplacic optate startowa.

7. NAGRODY W BIEGU GLOWNYM
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1. Klasyfikacja generalna ,,europejska” kobiet

I-1I-1I miejsce - puchar + nagroda rzeczowa

2. Klasyfikacja generalna ,,europejska” mezczyzn

I-1II-II miejsce - puchar + nagroda rzeczowa

3. Klasyfikacja matzenstw

M-I I-1I-1I miejsce — puchar + nagroda rzeczowa
M-II I-1I-III miejsce - puchar + nagroda rzeczowa
M-III I-II-II miejsce — puchar + nagroda rzeczowa
M-1V I—1II- I miejsce — puchar + nagroda rzeczowa

4. Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza bieg w czasie nie przekraczajacym 1,5 godziny otrzymuja medal.

5. Nagrody w klasyfikacji matzenstw moga kumulowac si¢ z nagrodami w klasyfikacji generalne;.

NAGRODY W BIEGU DLA DZIECI O PUCHAR CHOCHOLOWEGO DWORU

G-1 urodzeni w latach 2009-2010 dziewczeta i chtopey
G-2 urodzeni w latach 2011-2012 dziewczgta i chlopcy
G-3 urodzeni w latach 2013-2014 dziewczgta i chiopcy
G-4 urodzeni w latach 2015-2017 dziewczgta i chiopey

I-II-1I miejsce dziewczgta — puchar + upominek
I—1II-1III miejsce chlopcy - puchar + upominek

Kazdy uczestnik otrzyma medal.

8. WARUNKI UCZESTNICTWA

Bieg gltdéwny ma charakter otwarty, startowa¢ w nim moga osoby urodzone do 31.12. 2008 roku.
Uczestnicy biegu musza ztozy¢ wlasnoreczne o$wiadczenie o zdolnosci do biegu na

formularzu zgloszenia i wptaci¢ oplate startows, a osoby niepetnoletnie dodatkowo musza przedstawié
pisemna zgodg rodzica na udziat w biegu.

Matzenstwa musza okaza¢ wyciag z aktu matzenstwa.

W biegu dla dzieci startowa¢ moga osoby urodzone w latach 2009 — 2017.

9. ZGLOSZENIA

1. Biuro Organizacyjne ,,II EKO Biegu z Gwizdkiem Po Zdrowie” miesci si¢ w siedzibie KKS Jura Moto Sport, 30-
080 Zabierzow k. Krakowa, ul. Cmentarna 6. Tel. 012/283-96-72, tel. 012/285-23-75 e-mail;
biuro@juramotosport.pl, lub biuro@jig.krakow.pl, - do dnia 3 czerwca 2022r.

2. W dniu zawodow biuro zlokalizowane bgdzie w miejscu zawodéw w Chochotowym Dworze, 32-048
Jerzmanowice, ulica Jana III Sobieskiego 172, www.chocholowydwor.pl; - w godzinach 8:00-9:30 — dla
uczestnikow biegu glownego, w godzinach 8:00-11:30 — dla uczestnikow biegow dla dzieci.

Nieodebranie numeru startowego w wyzej podanych godzinach jest réwnoznaczne z rezygnacija z udzialu w

zawodach.

3. Zgloszenia przyjmowane sg: przez internet na stronie www.maratonypolskie.pl lub osobiscie w Biurze
Organizacyjnym oraz w dniu zawodoéw do chwili wyczerpania wolnych miejsc.

10. OPLATY

Optata startowa w biegu gtéwnym wynosi 60,00 zt i obowiazuje wszystkich biegaczy, ktorzy zglosza si¢ i dokonaja wplaty
w terminie do 15.02.2022r.
Po tym terminie optaty startowe wynosza:
65,00 zt - wptlata do dnia 15.03.2022 r.
70,00 zt - wptata do dnia 15.04.2022 r.
75,00 zt - wptlata do dnia 15.05.2022 r.
80,00 zt - wptata po 16.05.2022r.
100,00 zt - wplata w dniu imprezy
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3.

Zawodnikom zameldowanym na terenie gminy Jerzmanowice-Przeginia, na mocy decyzji Wojta
Gminy Tomasza Gwizdaly przystuguje znizka specjalna w wysokosci 50% kwoty wpisowego, o ile
uiszcza optat¢ do dnia 15.05.2022 r.

Zawodnicy w wieku powyzej 70 roku zycia sg zwolnieni z wpisowego.

Kwote oplaty startowej nalezy przela¢ na konto KKS ,,Jura Moto Sport” w BNP Paribas Bank Polska S.A.
nr 38 1600 1039 0002 0037 5664 0001 lub wplacié¢ gotéwka w biurze KKS Jura Moto Sport, Zabierzow ul.
Cmentarna 6, niezwlocznie po zgloszeniu, poniewaz z uwagi na limitowana ilo$¢ miejsc, w biegu wezmie
udzial tylko 250 zawodnikéw. Kolejnos¢ wplat decyduje o nadaniu numeru startowego co jest
réwnoznaczne z przyjeciem zgloszenia do biegu.

Optata startowa nie podlega zwrotowi z wyjatkiem nie zakwalifikowania si¢ do biegu ze wzgledu na brak miejsc, a
takze odwotaniu biegu z powoddw przepisow sanitarnych zwigzanych z epidemia.

W ramach wpisowego zawodnik otrzymuje: numer startowy, bon zywnosciowy na positek, worek na odziez do
przechowalni oraz medal (pod warunkiem ukonczenia biegu zgodnie z regulaminem).

Optata startowa w biegu przetajowym dla dzieci wynosi: 15,00- zk pod warunkiem jej uiszczenia do dnia

15.04.2022 r. , po tym dniu wptlata wynosi 25,00 zt.

Uczestnicy zawodow w biegu przelajowym dla dzieci z gminy Jerzmanowice -Przeginia wnosza oplate startowa
w wysokosci 5,- zl. pod warunkiem wniesienia optaty do dnia 15.04.2022 r.

Optata startowa nie podlega zwrotowi za wyjatkiem niedopuszczenia do udzialu w biegu ze wzgledu na
wyczerpanie limitu zawodnikéw lub odwotania biegu z powodow przepiséw sanitarnych zwigzanych z epidemis. .
W ramach wpisowego zawodnik otrzymuje: numer startowy, bon zywnosciowy na positek, worek na odziez do
przechowalni oraz medal (pod warunkiem ukonczenia biegu zgodnie z regulaminem).

11. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Warunki przeprowadzenia biegu uwzglednia przepisy wprowadzone w zwiazku ze stanem epidemii.
Wydawanie numerdw startowych oraz materialow biegowych odbywac¢ si¢ bedzie w biurze zawodow w dniu 5
czerwca 2022 r. w godzinach 8:00-9:30 — dla uczestnikow biegu gtéwnego, w godzinach 8:00-11:30 — dla
uczestnikow biegow dla dzieci. Nieodebranie numeru startowego w wyzej podanych godzinach jest
réwnoznaczne z rezygnacja z udzialu w zawodach.

2. W dniu 5 czerwca w godzinach 8,00-14,00 czynny bedzie magazyn depozytéw, w ktérym bedzie mozna ztozy¢
do depozytu rzeczy osobiste zawodnikoéw zapakowane do workow dostarczonych przez organizatora. Wydawanie
workdw z depozytu bedzie si¢ odbywalo za okazaniem numeru startowego. Zagubienie numeru startowego przez
zawodnika zwalnia organizatora od odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe.

3. Podczas biegu zawodnicy musza posiada¢ numery startowe przypiete do koszulki z przodu centralnie na klatce
piersiowe;.

4. Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest jednoznaczne z akceptacja regulaminu.

5. Impreza odbgdzie si¢ bez wzglgdu na warunki atmosferyczne.

6. Zawodnicy chcacy skorzystac z bezplatnego parkingu, proszeni sg o podanie mailem lub faksem informacji o tym
fakcie do biura zawodéw w terminie do 24.05.2022r.

7. Zawodnicy pokonujacy dystans biegu w sposob niedozwolony zostanag zdyskwalifikowani.

8. Uczestnicy biegéw biora w nich udzial na wlasng odpowiedzialnos$¢ i wskazane jest ubezpieczenie si¢ na wlasny
koszt od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow.

9. Organizator nie zapewnia noclegdw.

10. Pisemne protesty przyjmuje Biuro Organizacyjne w terminie do 15 minut po zakonczeniu biegu.

11. Dyrektor Biegu zastrzega sobie mozliwos$¢ zmian w regulaminie o ktorych poinformuje przed rozpoczeciem biegu.

12. Dyrektor Biegu moze wykluczy¢ z zawodow osoby nie przestrzegajace tadu sportowego.

13. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora po zasiggnig¢ciu opinii sedziego zawodow.

14. Uczestnikow biegu obowiazuje niniejszy regulamin.

15. Wszelkie kwestie sporne dotyczace II EKO Biegu z Gwizdkiem Po Zdrowie rozstrzyga Sedzia Gtéwny, jego
decyzje sa ostateczne i niepodwazalne.

16. Zawodnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych organizatora, a
takze wyrazajg zgodg na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.

17. Limit na pokonanie trasy w biegu gtéwnym wynosi 1,5 godz. Po 1,5 godz. od startu kazdy zawodnik przebywajacy
na trasie biegu jest traktowany jak normalny uczestnik ruchu drogowego.

18. Zawodnicy zobowiazani sa do przestrzegania obowiazujacych w trakcie trwania zawodéw procedur
zwigzanych z rezimem sanitarnym dotyczacym epidemii SARS-CoV-2.

Jerzmanowice, 31 stycznia 2022 r.

Sedzia Gltowny Dyrektor Biegu

Gabriela Kucharska Andrzej Bukowczan



