Regulamin
V111 GNIEZNIENSKI BIEG NIEPODLEGLEOSCI
11.11.2022

I. ORGANIZATOR
Organizatorem  imprezy  sportowej  VIII  Gnieznienski  Bieg
Niepodlegtosci, zwanej dalej Biegiem, jest Klub Sportowy ALTOM
Gniezno, ul. Roosevelta 116a, 62-200 Gniezno

Il. CEL
Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
Promocja aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia.
Propagowanie idei wolontariatu w spoteczenstwie.
Promocja Gniezna jako miasta przyjaznego biegaczom i osobom
aktywnym.

I11. BIURO ZAWODOW
Biuro Zawodow miesci si¢ w hali sportowej I LO ul. Lubienskiego 3/5
11 listopada godz. 8.30-10.00

IV. TERMIN | MIEJSCE
Bieg odbedzie si¢ w dniu 11 listopada 2022 r. w Gnieznie.
Start Biegu nastgpi o godzinie 11:11.
Start w Gnieznie przy Katedrze, meta na gnieznienskim Rynku
Dhugos¢ trasy: okoto 10 km.
Szczegotowa trasa biegu bedzie dostepna na stronie internetowe]
www.biegniepodleglosci.gniezno.pl , po uzgodnieni z policja.

V. LIMIT CZASU
Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszacy 1,5 godziny od
przekroczenia linii startu (netto).
Zawodnicy pozostajacy na trasie po uptywie wskazanego limitu czasu,
czynig to na wlasng odpowiedzialno$¢ i zobowigzani sg do przestrzegania
przepisow ruchu drogowego i Kodeksu Cywilnego.

VI. UCZESTNICTWO 1 ZGLOSZENIA
W Biegu prawo startu maja wytacznie osoby, ktére najpdzniej do dnia
11 listopada 2022 roku ukoncza 16 lat.
Organizator nie dopuszcza startu zawodnikdéw na wozkach inwalidzkich.
Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidlowe wypetnienie
formularza rejestrowego oraz dokonanie oplaty wpisowej. Przekazanie
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prawidlowo wypetnionego formularza odbywa si¢ w formie
elektronicznej. Bez wniesienia optaty nie ma mozliwosci zarejestrowania
si¢ do Biegu. Rejestracje internetowg prowadzi firma Datasport.
(www.datasport.pl, karol.kowalski@datasport.pl). Dokonanie optaty
wpisowej 1 wypetnienie formularza rejestracyjnego jest jednoznaczne
z akceptacja niniejszego Regulaminu.

Zgloszenia internetowe mozliwe sg do 1 listopada 2022 roku (pod
warunkiem nie wyczerpania ilo$ci miejsc). Zgloszenia bedg mozliwe
rowniez W Biurze Zawodow (11 listopada 2022) pod warunkiem
dostepnosci miejsc.

W biegu obowiazuje limit 300 uczestnikéw.

Organizator zastrzega sobie prawo do zwigkszenia limitu uczestnikow,
jezeli pozwoli na to aktualna sytuacja epidemiologiczna.

Wszyscy zawodnicy startujacy w Biegu musza zosta¢ zweryfikowani
w Biurze Zawodow.

W Biurze Zawodéw zawodnicy otrzymujg pakiety startowe zawierajgce
numer startowy z chipem do pomiaru czasu.

Uczestnik musi biec w pamiatkowej koszulce, ktora otrzyma
w pakiecie startowym.

Podstawg odbioru zestawu startowego jest okazanie przez zawodnika
biletu na bieg z QR kodem w Biurze Zawodow.

Odbiér pakicetu startowego przez inng osobe jest mozliwy rowniez za
okazaniem biletu na bieg z QR kodem. Osoba przekazuje wtedy swoj bilet
na bieg innej osobie, ktora ma odebra¢ pakiet. Jest to jednoznaczne z
upowaznieniem tej osoby do odbioru pakietu startowego.

WAZNE!

Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodow nie beda wysylane
ani  wydawane w terminie pézZniejszym.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy musza mie¢ numery startowe
przymocowane do przedniej czesci koszulek sportowych. Zastanianie
numeru startowego w cze$ci lub w catosci lub jego modyfikacja
(obcinanie, zaginanie, itp.) jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji.
Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest
niedozwolone. Osoby bez waznego numeru startowego bedg usuwane
z trasy przez obstuge Biegu.
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VII. OPLATY
Kazdy uczestnik Biegu ponosi koszty optaty wpisowej, ktdéra wynosi:
Opfata startowa wynosi:

e dla pierwszych 100 oséb, ktére dokonaja pelnego zgloszenia* 80 zi
e dla kolejnych 100 os6b (101-200), ktére dokonaja pelnego
zgloszenia* 90 zi
e dla kolejnych 100 osob (201- 300), ktore dokonaja pelnego
zgloszenia* 100 z1
e w Biurze Zawodow 11.11.2022 r. optata dla wszystkich - 150 PLN
bez wzgledu na wczesniejsze zgloszenie (pod warunkiem, ze nie
przekroczono weczesniej limitu 300 zgloszonych i oplaconych
uczestnikow).
* pelne zgloszenie — wypelnienie formularza zgloszeniowego oraz dokonanie
optaty startowej

Whptat nalezy dokona¢ w czasie rejestracji przez bezpieczne platnosci
internetowe (karta, Blikiem lub przelewem).

W uzasadnionych przypadkach mozliwy jest zwrot optaty do 14 dni
od daty wptaty jednak nie p6zniej niz 10 dni przed datg zawodow.

Po 14 dniach bedzie jedynie mogh przepisa¢ - scedowaé oplatg startowa
na inna osobeg, ale nie pozniej niz do dnia 30 pazdziernika 2022 r.
Przepisanie - scedowanie opfaty startowej na inng osob¢ mozliwe jest
za dodatkowg optata w wysokosci 15 zk.

We wszystkich sprawach zwigzanych ze zgloszeniami 1 optatami
oraz przepisaniem pakietow prosimy o kontakt: z firmg DATASPORT
(www.datasport.pl , biuro@datasport.pl )

VIII. OSWIADCZENIA O STANIE ZDROWIA

Uczestnik oswiadcza, iz zapoznat si¢ z postanowieniami regulaminu
1w pelni je akceptuje.

Uczestnik wyraza zgode na udzielenie pierwszej pomocy medycznej,
wykonanie innych zabiegéw medycznych oraz transport poszkodowanego
w bezpieczne miejsce przez personel medyczny i paramedyczny
dziatajacy w imieniu organizatora.

Uczestnik o$wiadcza, ze jest zdolny do udziatu w biegu, nie s3 mu znane
zadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczajace go z udziatu
w biegu. Przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze si¢
z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku,
odniesienia obrazen ciala i urazéw fizycznych, a takze szkod i strat
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o charakterze majatkowym. Ponadto, z udzialem w zawodach mogag
wigza¢ si¢ inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki
ryzyka. Akceptacja regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyl 1 ocenit
zakres 1 charakter ryzyka wigzacego si¢ z udzialem w biegu, startuje
dobrowolnie 1 wytacznie na wlasng odpowiedzialnos¢.

Decyzje lekarzy dotyczace dopuszczenia lub kontynuowania biegu
sg ostateczne 1 nieodwotalne.

Organizator zaleca Uczestnikom Biegu wykonanie profilaktycznych
badan lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu
w Biegu.

IX. KLASYFIKACJE
Podczas Biegu prowadzone beda nastepujace klasyfikacje gltéwne:
Klasyfikacja generalna (kobiet 1 me¢zczyzn),
Klasyfikacje wiekowe:
K-20 (Kobiety), M-20 (M¢zczyzni) (rocznik 2006 — 1993)
K-30, M-30 (rocznik 1992-1983)
K-40, M-40 (rocznik 1982-1973)
K-50, M-50 (rocznik 1972 — 1963)
K-60, M-60 (rocznik 1962 — 1953)
K-70, M-70 (rocznik 1952 i starsi)
Najszybszy Gnieznianin i Gnieznianka— wg zameldowania w mieScie
I gminie Gniezno, zgodnie z danymi wpisanymi w dowodzie osobistym
lub innym dokumencie urzedowym.
Wszelkie klasyfikacje prowadzone beda wg indywidualnych czaséw netto
liczonych od momentu przekroczenia linii startu do przekroczenia linii
mety za wyjatkiem pierwszych 50-ciu zawodnikow przekraczajacych
linig mety, ktorzy beda klasyfikowani wg. czasu brutto liczonego
od momentu strzalu startera.
Zawodnik na mecie bez numeru startowego i elektronicznego chipu do
pomiaru czasu, nie bedzie sklasyfikowany.
Protesty mozna sklada¢ wyltacznie pisemnie, po wptaceniu kaucji
100 ztotych do Sedziego Gloéwnego w ciggu 1 godziny od zakonczenia
biegu. Inne formy nie beda rozpatrywane. W przypadku nie
uwzglednienia protestu kaucja nie podlega zwrotowi.

X. NAGRODY
Kazdy z zawodnikéw, ktory ukonczy Bieg w wyznaczonym limicie czasu
otrzyma na mecie pamigtkowy medal.
Zdobywcy miejsc | — Il w klasyfikacji generalnej (kobiet i mezczyzn)
otrzymaja nagrody rzeczowe.



Puchary otrzymaja zdobywcy I miejsc w kategoriach wiekowych
oraz najszybszy gnieznianin i najszybsza gnieznianka.

Nagrody dubluja si¢ (zwycigezca biegu jest automatycznie zwyciezca
swojej kategorii wiekowe)).

Warunkiem otrzymania nagrod jest obecno$¢ podczas dekoracji.
Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagréd
w wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach, rzeczowych
lub finansowych oraz do stworzenia dodatkowych klasyfikacji.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE
Ze wzgledow bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udzial osob
poruszajacych si¢ na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp.
oraz biegnacych ze zwierzetami. Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢ biegu
przedmiotow, ktore moga by¢ niebezpieczne dla innych Uczestnikow,
w tym korzystania z kijkow Nordic Walking. Uczestnik zobowigzany jest
do  przestrzegania wszelkich zasad 1 przepisow, ktore maja
zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegdlnosci zasad fair play
oraz niniejszego regulaminu.
Organizatorzy zapewnia depozyt w Biurze zawoddéw w dniu biegu.
Organizator zapewnia positek regeneracyjny po biegu.
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialno$ci cywilnej wobec
Uczestnikéw Biegu.
Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom Biegu
informacji dotyczacych Biegu oraz innych imprez organizowanych lub
wspotorganizowanych przez Organizatora, a takze do wewngtrznych
potrzeb administracyjnych i analitycznych.
Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym,
prawo do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikéw wywiadow, robienia
zdje¢ 1/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, gtosu
oraz innych materiatdw pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem
w Biegu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢ ich
wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz
na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do
niecodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych,
wywiadéw 1 nagran przedstawiajacych Uczestnikow, ktoére moga by¢
bezplatnie umieszczane na wybranych no$nikach elektronicznych,
katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony
internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne. Uczestnik o$wiadcza,
ze Organizator nie jest 1 nie bedzie zobligowany do uiszczenia



jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w punktach 7 1 8
niniejszego paragrafu, udzielajac tym samym nieograniczonej licencji na
uzywanie wypowiedzi, informacji bez powiadomienia w celu reklamy
I promocji Biegu. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia
zmian w Regulaminie. O zmianach w Regulaminie Organizator
bedzie informowatl na stronie internetowej Biegu.

Jezeli ze wzgledow epidemiologicznych lub jakichkolwiek innych
niezaleznych od organizatora bieg nie bedzie mogt odby¢ sie
w tradycyjnej formie, to odbedzie si¢ w formie korespondencyjnej,
a oplata startowa nie bedzie zwracana.

W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

Jezeli ktorekolwiek z postanowien Regulaminu zostanie czgSciowo
lub w calo$ci uznane za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania —
wszelkie inne postanowienia (w cato$ci badz czeSciowo) zachowuja
waznos¢.

KLAUZULA INFORMACYJNA RODO

Kto jest administratorem Twoich danych osobowych?
Administratorem Twoich danych osobowych jest Klub Sportowy
,, ALTOM” Gniezno, ul. Roosevelta 116a, 62-200 Gniezno tel. 882044122
e-mail: biuro@klubaltom.pl www.klubaltom.pl
W jakim celu 1 na jakiej podstawie przetwarzane sg Twoje dane osobowe?
$wiadczenia ustug droga elektroniczng:

« wykonania umowy — czyli Twojego udzialu w biegu:
Twojego uczestnictwa w biegu (przygotowanie pakietu startowego,
opracowanie wynikow, wydanie nagrod itp.),
publikowania ogolnodostepnych list startowych oraz wynikéw,
dostarczania ustug ptatniczych,
przesytanie informacji organizacyjnych (e-mail / SMS) o biegach
organizowanych przez Klub Sportowy ,,ALTOM” Gniezno,
obstugi zgloszen i korespondenc;ji, ktore do nas kierujesz,
kontaktu z Toba,
umozliwieniu kontaktu z Tobg wspieranej przez Ciebie organizacji
charytatywnej (w przypadku wsparcia celu charytatywnego),

o wykonania obowigzkow prawnych cigzacych na Klubie Sportowym

,, ALTOM” Gniezno:

w celach podatkowych i rachunkowych.

o w celach wynikajacych z prawnie uzasadnionych interesow Klubu

Sportowego ,,ALTOM” Gniezno:
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prowadzenia marketingu bezposredniego produktow 1 ustug,
obstugi zgloszen 1 korespondencji, ktore do nas kierujesz,
kontaktu z Toba,
przeciwdziatania oszustwom 1 naduzyciom,

e na podstawie wyrazonej przez Ciebie zgody:
przesytanie informacji marketingowych (e-mail / SMS).

Czy musisz podawaé dane osobowe?

Podanie danych osobowych jest niezbedne do Twojego udzialu w biegu.
Niepodanie danych osobowych uniemozliwia zawarcie umowy 1 udziat
w biegu.

Jak dlugo beda przetwarzane Twoje dane osobowe?

Twoje dane beda przetwarzane w okresie korzystania ze strony rejestracji
oraz udziatu w biegach organizowanych przez Klub Sportowy ,,ALTOM”
Gniezno, na ktore zapiszesz si¢ przez Strong.

Po zakonczeniu tego okresu, Twoje dane beda nadal przechowywane
w celach wynikajacych z przepiséw prawa (szczegolnie podatkowych
I rachunkowych) a takze przeciwdziatania oszustwom i naduzyciom
oraz dochodzenia ewentualnych roszczen wynikajacych z zawartej
umowy.

Czes¢ Twoich danych (szczegdlnie te, ktoére znajduja si¢ w wynikach
biegu) moga by¢ przetwarzane takze po tym terminie w celach
statystycznych i archiwalnych.

Kto bedzie odbiorca danych osobowych?

Twoje dane osobowe beda ujawniane pracownikom, wspotpracownikom
oraz podwykonawcom Administratora w zakresie niezbgdnym dla
realizacji wczesniej wymienionych celdow przetwarzania danych
osobowych.

Listy startowe i1 wyniki, zawierajagce podstawowe dane osobowe, beda
ogolnodostepne, w tym beda publikowane na stronie internetowej biegu.

Jakie prawa przysluguja Tobie z tytulu przetwarzania Twoich
danych osobowych?

Masz prawo do wniesienia zadania: dostgpu do Twoich danych
osobowych, ich sprostowania, ich usunig¢cia oraz ograniczenia ich
przetwarzania. Ponadto masz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec ich
przetwarzania oraz do ich przenoszenia.



Dodatkowo, w odniesieniu do przetwarzania, ktore odbywa si¢
na podstawie Twojej zgody — masz prawo do jej cofnigcia w dowolnym
momencie.



