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Regulamin Biegu ,,Szalona 7”

I.  Organizator

Wéjt Gminy Ztotoryja. Centrum Kultury i Biblioteka Gminy Ztotoryja z siedzibg
w Jerzmanicach-Zdroju, Radni Rady Gminy Ztotoryja: Bogustaw Dolata i Magdalena
Pilich-Zaremba.

Wspdtorganizatorzy: Koto Gospodyn Wiejskich w Lubiatowie.

Il. Cel imprezy

Popularyzacja biegania, jako formy spedzania czasu wolnego.
Popularyzacja kultury fizycznej, sportu i zdrowego trybu zycia.
Promocja Gminy Ztotoryja oraz Sotectwa Lubiatéw.

lll. Opis trasy

Bieg odbedzie sie 16 wrzesnia 2023 roku na terenie sotectwa Lubiatow w Gminie
Ztotoryja, powiecie zfotoryjskim. Malownicza trasa biegnie drogg gminng
(nawierzchnia asfaltowa) oraz szutrowymi i polnymi drogami okalajgcymi miejscowosé
Lubiatow.

Start biegu o godzinie 17.00. Linia startu i mety wyznaczona na drodze wewnetrznej
miedzy terenem przy Swietlicy wiejskiej i budynkiem szkoty w Lubiatowie.

Dtugos$é trasy ok. 7 km

Na trasie znajdowac sie bedg punkty z woda.

Trasa zostanie oznaczona znakami pionowymi.

Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywane na podstawie elektronicznego
pomiaru czasu prowadzonego przez Data Sport przy uzyciu chipdw w numerze
startowym. Numer z chipem nalezy zamocowa¢ z przodu koszulki. Zabrania sie
jakichkolwiek modyfikacji w uktadzie. Posiadanie chipa jest warunkiem sklasyfikowania
w komunikacie koAicowym.

IV. Uczestnictwo

W biegu prawo startu majg osoby petnoletnie, ktére do dnia 16.09.2023 r. ukoriczyty
18 lat, zwane w dalszej czesci regulaminu zawodnikami.

W biegu mogg wzigc takze udziat osoby, ktére ukoriczyty 16 rok zycia a nie ukonczyty
jeszcze 18 lat. Woweczas niezbedna jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego
stanowigca zatgcznik nr 3 do regulaminu.

Biuro zawoddéw czynne od godz. 15.30 — 16.45 (weryfikacja zawodnikéw) Podczas
weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dowdd osobisty lub inny dokument
potwierdzajacy tozsamos¢.



Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie ztozenie podpisu pod dostepnym
w biurze zawoddw zgtoszeniem zawierajgcym oswiadczenie o starcie w zawodach na
wtasng odpowiedzialnosé¢, stanowigcym zatacznik nr 1 do niniejszego regulaminu.
Zawodnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos$¢ z petng Swiadomoscia
niebezpieczenstw i ryzyka wynikajgcych z charakteru tego wydarzenia, ktére moga
polega¢ m.in. na ryzyku utraty zdrowia i zycia. Dopuszcza sie do uczestnictwa w biegu
wytgcznie osoby posiadajgce dobry stan zdrowia, nieposiadajgce przeciwwskazan
medycznych do uczestnictwa w zawodach.

Zawodnik akceptuje postanowienia niniejszego regulaminu i zobowigzuje sie do ich
przestrzegania.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdej deklaracji zawodnika, co do
ktérego istnieje podejrzenie, ze zostata wypetniona niezgodnie z prawda oraz do
zdyskwalifikowania kazdego zawodnika, wobec ktérego istnieje uzasadnione
przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

Limit zawodnikéw: 200.

V. Zgtoszenia, optata startowa i klasyfikacja

Zapisy na bieg dostepne sg na stronie internetowej datasport.pl do 14 wrzesnia
2023 r. godz. 22:00. oraz stronie organizatora:
www.szalonasiodemka.gminazlotoryja.pl
Optata startowa (tzw. wpisowe ):

e zgtoszenie do 30 czerwca 2023 roku — wpisowe 50 ztotych,

e zgtoszenie do 14 wrzesnia 2023 roku — wpisowe 60 ztotych,

e zgtoszenie w dniu zawoddw — wpisowe 70 ztotych.

Uczestnik biegu moze dodatkowo do dnia 04.09.2023 roku podczas zgtoszenia zakupié

pamigtkowg koszulke z biegu w kwocie 25 ztotych.

Z optaty zwolnieni s3:

3.

4.

e Uczestnicy niepetnosprawni,

e Uczestnicy, ktérzy ukoniczyli 70 lat.

Kazdy zgtoszony zawodnik przed startem otrzymuje tzw. pakiet startowy wg.
wczesniejszej deklaracji.
Klasyfikacja koricowa prowadzona w kategorii open kobiet (K) i mezczyzn (M)
oraz w kategoriach wiekowych:

16-29Ki M,

30-39KiM,

40-49KiM,

50-59KiM,

+60KiM.
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VI. Nagrody

Organizator przewiduje wartosciowe nagrody dla zwyciezcodw biegu w poszczegdlnych
kategoriach, w tym m.in. karty podarunkowe.

Medale dla kazdego uczestnika, pamigtkowy numer startowy,

Statuetki wg wszystkich kategoriach za zajecie miejsc | — .

Puchar Wdijta: ,Najszybszy/najszybsza mieszkaniec/mieszkanka Gminy Ztotoryja ”
Organizator zapewnia ciepty positek dla kazdego zawodnika, wode, kawe, herbate.

VII. Ochrona danych osobowych

Dane osobowe Uczestnikéw bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
w szczegdlnosci z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 r.) —
zwanym dalej ,,RODQ”

Przetwarzanie danych, o ktérym mowa w punkcie VII. 1. obejmuje publikacje
w S$rodkach masowego przekazu: imienia, nazwiska, roku urodzenia, miejsce
zamieszkania, numeru na liscie startowej, wynikéw zawodéw i wizerunku Uczestnika
dla potrzeb organizacji, przeprowadzenia i promocji wydarzenia.

Przekazanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze stanowi warunek
uczestnictwa w wydarzeniu.

Szczegdétowe informacje dotyczgce przetwarzania danych osobowych zawarte sg
w zataczniku numer 2 do niniejszego regulaminu.

VIIl. Postanowienia koncowe

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadaé¢ numery startowe.

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

W przypadku samowolnej zmiany trasy przez zawodnika (np. skracania), zostaje
on zdyskwalifikowany.

Protesty nalezy sktada¢ pisemnie w biurze zawoddw do 30 min. od ich ukonczenia.
Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie biegu,
wynikajgce z winy uczestnikéw biegu.

Limit czasu jaki organizator ustala na przebiegniecie trasy to péttorej godziny od
momentu startu.

Zawodnicy, ktérzy nie ukoncza biegu w limicie czasu nie zostang sklasyfikowani



9.

10.

11.
12.

13.
14.

15

16.

17.

W sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie ostateczng decyzje podejmuje
organizator.

Organizator zapewnia dorazng opieke medyczng od rozpoczecia do zakoriczenia
zawodow.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy

Organizator zapewnia depozyt (zwykte worki z kartkami na ktérych napisane sg
numery startowe) .

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo ewentualnych zmian regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

. Obowigzek ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw lezy w gestii

zawodnikow.

Wyniki zawodow zostang umieszczone na stronie internetowej
www.szalonasiodemka.gminazlotoryja.pl

Organizator zastrzega sobie prawo do wykonywania zdjec i filmowania zawodnikow na
potrzeby reklamowe, promocyjne Organizatora. Ponadto zastrzega sobie prawo do
nieodptatnego wykorzystywania bez zadnych ograniczen czasowych i terytorialnych
wszelkich zdjeé, materiatéw filmowych, wywiaddéw i nagran dzwiekowych
przedstawiajgcych uczestnikdw biegu. Mogg one by¢ wykorzystane przez Organizatora
poprzez umieszczanie na nosnikach typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na
stronach internetowych, w publikacjach prasowych, telewizyjnych, jak réwniez na
potrzeby promocyjno — reklamowe oraz inne komercyjne zwigzane z dziatalnoscia
prowadzong przez Organizatora.



Zatacznik nr 1
Do Regulaminy Biegu ,,Szalona 7”

Dziatajgc we wtasnym imieniu, Ja nizej podpisana/y:

spetniajgc warunki dotyczgce dokonywania zgtoszen oraz uczestnictwa w imprezie sportowej
pn. Bieg ,Szalona 7” sktadam nastepujgce oswiadczenia:

1. Oswiadczam, ze zapoznatem sie z Regulaminem Biegu i w petni akceptuje jego
postanowienia oraz zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

2. Oswiadczam, ze znajduje sie w dobrym stanie zdrowia i z chwilg ztozenia niniejszego
oswiadczenia moge uczestniczy¢ w Biegu.

3. Oswiadczam, ze biore udziat w Biegu na wtasng odpowiedzialno$¢ majac petna
Swiadomos¢ niebezpieczenstw i ryzyka, wynikajacych z charakteru tej imprezy
sportowej, ktdre mogg polegac na utracie zdrowia i zycia.

4. Zapoznatam/em sie z informacjami dotyczacymi przetwarzania danych osobowych,
ktore ujeto w regulaminie Biegu ,,Szalona 7” i wyrazam zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie
danych).

5. Oswiadczam, ze podane dane s3 zgodne ze stanem faktycznym. Przyjmuje do
wiadomosci, ze podanie danych niezgodnych z prawda mozie spowodowacl
odpowiedzialno$é przewidziang w przepisach prawa.

6. Wyrazam zgode, aby mdj wizerunek (zdjecia, nagrania filmowe i wywiady z moja
osobg) oraz dane osobowe (imie i nazwisko wraz z nazwg miejscowosci, w ktorej
zamieszkuje, rok urodzenia, numer na liscie startowej, uzyskany wynik) mogty by¢
wykorzystane poprzez upublicznienie w srodkach masowego przekazu w zakresie
i przez okres niezbedny dla organizacji i przeprowadzenia wydarzenia, wytonienia
zwyciezcodw i odbioru nagrdd, a takze w celach promocji wydarzenia.

MiejSCOWOSCE i data ....ccocvvrrrrereeiieeeeeeeeeeeececrrrreeeee

Podpis, zgodny ze wzorem widocznym na dokUmENCIE: ......cccvvvveeeeeiieeeeeeieeeiecinrreeeeeeeeen.

*niepotrzebne skresli¢



Zatacznik nr 2
Do Regulaminy Biegu ,,Szalona 7”

INFORMACIJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH
DLA UCZESTNIKA WYDARZENIA

W zwigzku z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (RODO), informujemy Panig/Pana, ze:

ADMINISTRATOR DANYCH OSOBOWYCH
Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Centrum Kultury i Biblioteka Gminy
ZYotoryja; Jerzmanice-Zdroj 68, 59-500 Ztotoryja

INSPEKTOR OCHRONY DANYCH
Administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych, z ktérym mozna sie kontaktowad
poprzez e-mail: iod-bpgz@wp.pl

CELE PRZETWARZANIA | PODSTAWA PRAWNA

Podstawe prawng przetwarzania Pani/Pana danych osobowych stanowi art. 6 ust. 1 lit b)
RODO - realizacja umowy (zgtoszenie udziatu w wydarzeniu jest jednoznaczne z akceptacjg
niniejszego Regulaminu i stanowi zawarcie umowy). Pani/Pana dane osobowe przetwarzane
bedg w celu realizacji umowy, ktérej jest Pani/Pan strong, tj. umozliwienia udziatu
w wydarzeniu oraz wykonania niezbednych do tego czynnosci administracyjnych
i informacyjnych (np. kontakt z Uczestnikiem, prowadzenie zapiséw i list startowych,
przygotowanie, organizacja i przeprowadzenie wydarzenia, wyniki z imprezy: wylonienia
zwyciezcow i przyznania nagréd), a takze w celach promocji wydarzenia, statystycznych
i archiwalnych.

RODZAJ DANYCH OSOBOWYCH
Przetwarzanie bedg Pani/Pana dane: imie i nazwisko, nr telefonu, rok urodzenia, miejsce
zamieszkania, numer na liscie startowej, uzyskany wynik oraz wizerunek.

INFORMACJA O DOWOLNOSCI DANYCH
Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, a konsekwencjg odmowy ich
podania bedzie brak mozliwosci uczestniczenia w wydarzeniu.


file:///C:/xampp/htdocs/biegi2/zal_2.pdf%23page=1
file:///C:/xampp/htdocs/biegi2/zal_2.pdf%23page=1
file:///C:/xampp/htdocs/biegi2/zal_2.pdf%23page=2
file:///C:/xampp/htdocs/biegi2/zal_2.pdf%23page=2

ODBIORCY DANYCH

Pani/Pana dane osobowe mogg by¢ ujawniane podmiotom uprawnionym do uzyskania tych
danych na podstawie przepisow obowigzujgcego prawa (np. urzedom i organom
panstwowym) oraz pracownikom i podmiotom wspdtpracujgcym z Administratorem
w zakresie niezbednym dla realizacji wczeéniej wymienionych celdw przetwarzania danych
osobowych.

OKRES PRZECHOWYWANIA DANYCH

Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane przez okres nie dtuzszy niz 5 lat, w zwigzku
z realizacja umowy zwigzanej z wydarzeniem, w tym przez okres konieczny do
udokumentowania czynnosci podejmowanych z Pani/Pana udziatem oraz okres wynikajgcy
z przepisdw prawa obowigzujgcego Administratora.

PRAWA PODMIOTOW DANYCH
W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych przystugujg Pani/Panu
nastepujgce uprawnienia:
a) prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;
b) prawo do zadania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku,
gdy dane s3g nieprawidtowe lub niekompletne;
c¢) prawo do zgdania usuniecia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym);
d) prawo do zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych;
e) prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych;
f) prawo do wycofania zgody w dowolnym momencie - skorzystanie z tego prawa nie
bedzie miato wptywu na przetwarzanie, ktére miato miejsce do momentu wycofania
zgody.

W przypadku informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu przez Administratora
Pani/Pana danych osobowych, przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

INFORMACIJA O PROFILOWANIU
Pani/Pana dane nie beda przetwarzane w sposéb zautomatyzowany i nie bedg poddawane
profilowaniu.

PRZEKAZYWANIE DANYCH POZA EOG.
Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do panstw trzecich, poza Europejskim
Obszarem Gospodarczym



Zatacznik nr 3
Do Regulaminy Biegu ,,Szalona 7”

ZGODA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO NA UDZIAL
NIEPELNOLETNIEGO W BIEGU

Dane rodzica /opiekuna prawnego:

IMIE T NAZWISKO: et e e
Adres zamieSzZKaNi: .....cccuvveveeerici e
PESEL: ettt e et

Telefon KONtaKEOWY: ....c.uciiiiecceeteeee e e e e

OSWIADCZENIE

Wyrazam zgode na udzial SyNa/CorKi ......coccoveiiieiiiiiie e

w Biegu ,,Szalona Siédemka” w Lubiatowie, ktéry odbedzie sie w dniu 16.09.2023r.

Oswiadczam, ze nie widze przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa mojego dziecka
w w/w biegu.

Oswiadczam, ze przyjagtem do wiadomosci, iz Organizator biegu nie zapewnia opieki oséb
dorostych dla oséb niepetnoletnich i osoby te bedg przebywaty na terenie tej imprezy na mojg
wytgczng odpowiedzialnosé.

Oswiadczam, ze zapoznatem sie z regulaminem biegu i zatgcznikami do niego i wyrazam zgode
na przetwarzanie danych osobowych dla celéw weryfikacji i umieszczeniu w komunikacie

koricowym.

Data i podpis rodzica/ opiekuna prawnego:






