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1. ORGANIZATOR
Organizatorem imprezy Grand Prix Stargardu ,,Cztery Pory Roku”,
zwanej dalej Grand Prix, jest Stargardzki Klub Lekkoatletyczny.

2. WSPOLORGANIZATORZY

Miasto Stargard, Prezydent Miasta Stargard, PATRONAT PREZYDENTA MIASTA STARGARD.
Wspotorganizatorem biegu jest urzad Marszatkowski. PATRONAT HONOROWY WICEMARSZALKA
WOJEWODZTWA ZACHODNIOPOMORSKIEGO OLGIERDA KUSTOSZA.

3. CEL | ZALOZENIA

Popularyzacja aktywnosci fizycznej - biegania wsrod mieszkancow Stargardu i Powiatu Stargardzkiego,
propagowanie zdrowego stylu zycia, aktywne spedzanie czasu.

Bieg organizowany dla zawodnikéw z woj. zach-pom.

4. TERMINY, MIEJSCA, BIURO ZAWODOW

Bieg odbedzie sie na czterech r6znych trasach o r6znej nawierzchni bez atestu z pomiarem czasu.
(przebieg tras bedzie podany na stronie internetowe;j).

Na Grand Prix skfadajg sie cztery Biegi, w ramach ktérych przeprowadzony zostanie rowniez marsz
Nordic Walking oraz biegi przedszkolakéw i dzieci (regulaminy w osobnych plikach):

BIEG WIOSNY

ok. 5 km, Teatr Letni w Parku Chrobrego - 01.04.2023r. Sobota,
Biuro zawodoéw: 8-10, Teatr Letni.

Start biegu gtéwnego: godz. 11.00

ok. 5 km, Muszla koncertowa nad jeziorem Miedwie Morzyczyn - 03.06.2023r. Sobota,
Biuro zawodow: 8-10, Plac przy Muszli koncertowe;.
Start biegu gtéwnego: godz. 11.00

BIEG JESIENI

ok. 6 km Stargardzki Park Przemystowy ul. Nasienna - 02.09.2023r. Sobota,
Biuro zawodow: 12-14, w rejonie Start/ Meta (teren firmy Gips System)
Start biegu gtéwnego: godz. 15.00

BIEG ZIMY

ok. 7,5 km Teatr Letni w Parku Chrobrego — 02.12.2023r. Sobota,
Biuro zawodoéw: 8-10, Il Liceum Ogodlnoksztatcace ul. Mieszka |
Start biegu gtéwnego: godz. 11.00, Teatr Letni

Dekoracje oraz Ceremonia zakonczenia: Il Liceum Ogdlnoksztatcgce ul. Mieszka |, ok. godz. 12.30



5. DYSTANS

Biegi gtéwne GP biegaczy przeprowadzone zostang na roznych dystansach ok. 5-7,5 km.
(PRZEBIEG TRAS NA STRONIE INTERNETOWEJ)

Dyscypliny towarzyszace:

Marsz Nordic Walking odbedzie sie na dystansie okoto 3 — 3,5 km.

Biegi dla przedszkolakéw i dzieci. (100,200,500, 600mb)

6. KLASYFIKACJA

Prowadzona bedzie oddzielna klasyfikacja dla kazdego Biegu osobno (wiosna, lato, jesien, zima) oraz
klasyfikacja generalna Grand Prix Mezczyzn oraz Grand Prix Kobiet, klasyfikacje bedg prowadzone w
nastepujgcych kategoriach:

Kobiety:

- OPEN - 3 pierwsze miejsca

- kategoria (K14-29) (2009-1994) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (K30-39) (1993-1984) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (K40-49) (1983-1974) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (K50+) (1973 i mniej) — 3 pierwsze miejsca

Mezczyzni:

- OPEN - 3 pierwsze miejsca

- kategoria (M14-29) (2009-1994) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (M30-39) (1993-1984) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (M40-49) (1983-1974) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (M50+) (1973 i mniej) — 3 pierwsze miejsca

o przynaleznosci do danej kat. wiekowej decyduje ROK urodzenia, kategorie nie dubluja sie.

Punktacja w klasyfikacji generalnej GP uzalezniona bedzie od liczby uczestnikow Biegu i zajetego miejsca.
Zwyciezca danej Kategorii otrzymuje jeden punkt (1 miejsce to 1 pkt.), kazdy kolejny zawodnik zdobywa o
jeden punkt wiecej, w zaleznosci od zajetego miejsca, tj. np. 4 miejsce to 4 pkt., 28 miejsce to 28 pkt.
Zapisany zawodnik, ktory nie ukonczy danego biegu ZOSTANIE ZDYSKWALIFIKOWANY.

O kolejnosci miejsc w klasyfikacjach generalnych Grand Prix decyduje suma punktéw zdobytych podczas 3
najlepszych startéw w poszczegdlnych Biegach, wyzszg pozycje w klasyfikacji generalnej zajmuje ta osoba,
ktora wzieta udziat w minimum 3 biegach (w tym obowigzkowo w biegu zimy) i uzbierata najmniejsza
sume punktéw, w przypadku uzyskania jednakowej ilosci punktéw przez zawodnikéw w danej kategorii
Grand Prix, wyzej sklasyfikowany zostaje ten, ktory zajgt wyzsze miejsce w Biegu Zimy, wyniki bedg
dostepne na stronie skl.stargard.pl

7. DEKORACJE | NAGRODY

Dla Uczestnikéw Grand Prix, nagrodg za udziat w kazdym biegu, jest medal na mecie dla kazdego
uczestnika, ktory ukonczyt bieg. Podsumowaniem kazdego biegu (Wiosna, Lato, Jesien, Zima)
bedzie dekoracja (statuetki lub puchary)

3 najlepszych zawodnikow i zawodniczek bezposrednio po biegu w nastepujgcych kategoriach:

Kobiety:

- OPEN - 3 pierwsze miejsca

- kategoria (K14-29) (2009-1994) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (K30-39) (1993-1984) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (K40-49) (1983-1974) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (K50+) (1973 i mniej) — 3 pierwsze miejsca

Mezczyzni:

- OPEN - 3 pierwsze miejsca

- kategoria (M14-29) (2009-1994) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (M30-39) (1993-1984) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (M40-49) (1983-1974) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (M50+) (1973 i mniej) — 3 pierwsze miejsca



O przynaleznosci do danej kat. wiekowej decyduje ROK urodzenia.
Kategorie nie dublujg sie. Zawodnik nagrodzony w kat. Open nie jest nagradzany w kat. wiekowej
(wreczenie nagréd rzeczowych uzaleznioe jest od sponsoréw)

Organizator dopuszcza rozegranie dodatkowych konkurenciji i klasyfikacji o czym poinformuje
w dodatkowych komunikatach przed uruchomieniem zapiséw na dang Pore Roku.
W takim przypadku konkurencja pojawi sie do zaznaczenia w formularzu zapisow.

Organizator podczas Biegu Jesieni przewiduje rozegranie dodatkowej konkurencji w kategorii
(BUDOWNICZY PL). Nagradzane bedg OPEN — 3 miejsca.

(do klasyfikacji dodatkowej majg prawo sie zapisa¢ osoby K/M pracujgce w branzy budowlanej —
obowigzkowo podajgc w formularzu zapiséw nazwe zakfadu pracy i miejscowosc).

Na zakonczenie cyklu Grand Prix 2023r. zostang wreczone FINALOWE statuetki lub puchary

GP Stargard 2023, dla zawodnikéw, ktérzy zajmg miejsca 1-3 w klasyfikacji generalnej Grand Prix w
ustalonych w pkt. 6 kategoriach OPEN i kategoriach wiekowych.

(Organizator przewiduje wreczenie nagréd rzeczowych lub upominkdw).

Kobiety:

- OPEN - 3 pierwsze miejsca

- kategoria (K14-29) (2009-1994) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (K30-39) (1993-1984) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (K40-49) (1983-1974) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (K50+) (1973 i mniej) — 3 pierwsze miejsca

Mezczyzni:

- OPEN - 3 pierwsze miejsca

- kategoria (M14-29) (2009-1994) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (M30-39) (1993-1984) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (M40-49) (1983-1974) — 3 pierwsze miejsca
- kategoria (M50+) (1973 i mniej) — 3 pierwsze miejsca

O przynaleznosci do danej kat. wiekowej decyduje ROK urodzenia.
Kategorie nie dublujg sie.
Zawodnik nagrodzony w kat. Open nie jest nagradzany w kat. wiekowe;j.

Organizator przewiduje wreczenie statuetek w dekoracji specjalnej w kategorii Biegacze

(SZYBCY | WYTRWALI GP Stargard 2023)

dla 3 najlepszych zawodnikow w kat (OPEN M) i 3 najlepszych zawodniczek w kat (OPEN K), ktérzy
uzyskajg najlepszy tgczny czas w 4 biegach Cyklu GP Stargard 2023r.

Uroczyste zakonczenie Grand Prix oraz dekoracja zwyciezcow i wreczenie nagrod odbedzie sie tuz po Biegu
Zimy na sali Il LO w Stargardzie ul. Mieszka |

8. UCZESTNICTWO

W Biegu moga bra¢ udziat wszyscy chetni, ktorzy ukonczyli 14 rok zycia.

Osoby niepetnoletnie bedg dopuszczone do udziatu w Biegu tylko za pisemng zgodg rodzica (lub opiekuna
prawnego), ktérego obecnosé w czasie zawodow jest konieczna. Kazdy zawodnik podpisuje liste startowg,
ktéra zawiera w swej tresci oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach
biegowych i starcie na wiasng odpowiedzialnos¢. W przypadku oséb niepetnoletnich wymagany jest podpis
rodzica (lub opiekuna prawnego).

Uczestnicy Grand Prix wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych
organizatora oraz na wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji cyklu ,,Czterech Pér Roku” oraz
dokumentowania zawodow.

Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania obostrzen dotyczgcych COVID-19 obowigzujgcych w dniu
startu danego biegu.

Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac¢ si¢ z Regulaminem Grand Prix i zobowigzany jest do jego
przestrzegania.



9. ZGLOSZENIA | SPRAWY FINANSOWE
Wyznacza sie limit startujgcych na 250 os6b (z mozliwoscig zwiekszenia).

Zapisy i ptatnosci bedg prowadzone tylko internetowo na stronie
http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=7624

Link bedzie podawany na biezgco na naszej stronie internetowej skl.stargard.pl

Zapisy internetowe bedg zamkniete na 14 dni przed danym biegiem.
Udziat w Biegu jest ptatny 50,00zt.

Ptatnosc¢ za bieg jest online i jest mozliwa TYLKO przy rejestracji poprzez internetowy system opfat
bankowych.

Zawodnik zostanie umieszczony na liscie startowej TYLKO po optaceniu wpisowego.

Nie ma mozliwosci zwrotu optaty startowej oraz przepisania na innego zawodnika.

Nie ma mozliwosci zapisania zawodnikéw po zamknieciu listy startowej na 14 dni przed biegiem.

Nie ma mozliwosci zapisania sie i optaty w dniu zawoddw.

W biurze zawodow bedzie TYLKO mozliwosc odebrania pakietu startowego w wyznaczonych godzinach.

Gorgco zachecamy do zapiséw internetowych.

Jezeli zawodnik chce otrzymac FV,
musi o tym fakcie poinformowaé przez zapisem poprzez mail lub kontakt telefoniczny.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, obowigzek ubezpieczenia od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii zawodnikow. Podpisanie listy startowej przez zawodnika bedzie
réwnoznaczne z akceptacjg Regulaminu Grand Prix.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany termindéw, miejsca, dystansu i godzin poszczegdélnych
Biegow. Wszelkie zmiany zostang podane w stosownym czasie na naszej stronie internetowej skl.stargard.pl
oraz profilu FB.

Bedzie prowadzony pomiar czasu (iNet Technology) za pomocg chipow.

Organizator wyznacza limit czasowy na pokonanie trasy: 1 godzina.

Osoby pozostajgce na trasie po uptywie 1 godziny zobowigzane sg do jej opuszczenia i nie bedg
klasyfikowane.

Organizator nie zapewnia miejsc parkingowych i szatni.

Za rzeczy zaginione i pozostawione podczas imprezy Organizator nie odpowiada. Ostateczna interpretacja
Regulaminu nalezy do Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie.

Organizator i wszystkie osoby z nim wspétpracujgce, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i
organizacjg biegu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za straty osobowe lub szkody
rzeczowe, ktore wystgpig przed, w trakcie lub po wyscigu. Uczestnicy startujg na wiasng odpowiedzialnosc.

W strefie startu/ mety jak i na trasie biegu nalezy sie stosowa¢ do polecen organizatoréw i wolontariuszy
oraz trzymac sie wyznaczonych tras biegu.

Zmiana, skrocenie trasy biegu, niestosowanie sie do polecen stuzb zabezpieczajgcych trase biegu bedzie
skutkowato dyskwalifikacjg. Uczestnicy ponoszg osobistg odpowiedzialnosé za wszystkie dziatania lub
zaniechania skutkujgce naruszeniami débr lub praw innych oséb. Przez akceptacje niniejszego regulaminu
uczestnicy zrzekajg sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego
zleceniobiorcow w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.

Informaciji dotyczacych Biegow udziela:

Sebastian tukaszewski
e-mail: grandprix@skl.stargard.pl oraz poprzez aplikacje FB/ messenger

Facebook: Prosimy o polubienie naszego profilu, gdzie na biezagco mozna sledzi¢ informacje o biegu!
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MARSZ NORDIC WALKING

1. ORGANIZATOR
Organizatorem imprezy Grand Prix Stargardu ,,Cztery Pory Roku”,
zwanej dalej Grand Prix, jest Stargardzki Klub Lekkoatletyczny.

2. WSPOLORGANIZATORZY

Miasto Stargard, Prezydent Miasta Stargard.

Wspotorganizatorem GP jest urzad Marszatkowski. PATRONAT HONOROWY WICEMARSZAL KA
WOJEWODZTWA ZACHODNIOPOMORSKIEGO OLGIERDA KUSTOSZA.

3. CEL | ZALOZENIA

Popularyzacja aktywnosci fizycznej - formy marszu Nordic Walking wsréd mieszkancow Stargardu
i Powiatu Stargardzkiego, propagowanie zdrowego stylu zycia, aktywne spedzanie czasu.

Marsz organizowany dla zawodnikow z woj. zach-pom.

4. TERMINY | MIEJSCA. BIURO ZAWODOW
Marsz odbedzie sie na czterech réznych trasach o réznej nawierzchni bez atestu z pomiarem czasu.
Na Grand Prix sktadajg sie cztery Marsze.

MARSZ WIOSNY

ok. 3,5 km Teatr Letni w Parku Chrobrego - 01.04.2023r. Sobota,
Biuro zawodoéw: 8-10, Teatr Letni.

Start: godz. 11.00/ 11.05

ok.3,5 km Muszla koncertowa nad jeziorem Miedwie Morzyczyn — 03.06.2023r. Sobota,
Biuro zawodéw: 8-10, Plac przy Muszli koncertowe;.
Start: godz. 11.00/ 11.05

MARSZ JESIENI ok. 3 km Stargardzki Park Przemystowy ul. Nasienna - 02.09.2023r. Sobota,
Biuro zawodow: 12-14, w rejonie Start/ Meta
Start: godz. 15.00/ 15.05

MARSZ ZIMY ok. 3,5 km Teatr Letni w Parku Chrobrego — 02.12.2023r. Sobota,
Biuro zawododw: 8-10, Il Liceum Ogdlnoksztatcgce ul. Mieszka |
Start: godz. 11.05, Teatr Letni

Dekoracje oraz Ceremonia zakonczenia: Il Liceum Ogélnoksztatcgce ul. Mieszka I, ok. godz. 12.30
5. DYSTANS

Marsze NW przeprowadzone zostang na réznych dystansach w zaleznosci od danej pory roku
(szczegoty pkt 4).



6. KLASYFIKACJA

Prowadzona bedzie oddzielna klasyfikacja dla kazdego marszu osobno (wiosna, lato, jesien, zima)
oraz klasyfikacja generalna Grand Prix Mezczyzn oraz Grand Prix Kobiet.

Klasyfikacje bedg prowadzone w nastepujacych kategoriach:

Nordic Walking kobiet — KAT. OPEN 14-49 (2009-1974) — 3 pierwsze miejsca
Nordic Walking kobiet — KAT. OPEN 50+ (1973- i mniej) — 3 pierwsze miejsca

Nordic Walking mezczyzn — KAT. OPEN 14-49 (2009-1974) — 3 pierwsze miejsca
Nordic Walking mezczyzn — KAT. OPEN 50+ (1973- i mniej) — 3 pierwsze miejsca

Punktacja w klasyfikacji generalnej GP uzalezniona bedzie od liczby uczestnikdw marszu i zajetego miejsca.
Zwyciezca danej Kategorii otrzymuje jeden punkt (1 miejsce to 1 pkt.), kazdy kolejny zawodnik zdobywa o
jeden punkt wiecej, w zaleznosci od zajetego miejsca, tj. np. 4 miejsce to 4 pkt., 28 miejsce to 28 pkt.
Zapisany zawodnik, ktory nie ukohczy danego biegu ZOSTANIE ZDYSKWALIFIKOWANY.

O kolejno$ci miejsc w klasyfikacjach generalnych Grand Prix decyduje suma punktéw zdobytych podczas 3
najlepszych startéw w poszczegdlnych Biegach, wyzszg pozycje w klasyfikacji generalnej zajmuje ta osoba,
ktéra wzieta udziat w minimum 3 biegach (w tym obowigzkowo w biegu zimy) i uzbierata najmniejszg
sume punktéw, w przypadku uzyskania jednakowej ilosci punktéw przez zawodnikéw w danej kategorii
Grand Prix, wyzej sklasyfikowany zostaje ten, ktory zajgt wyzsze miejsce w Biegu Zimy, wyniki beda
dostepne na stronie skl.stargard.pl.

7. DEKORACJE | NAGRODY

Dla Uczestnikéw Grand Prix, nagrodg za udziat w kazdym marszu, jest medal na mecie dla kazdego
uczestnika, ktéry ukonczyt marsz. Podsumowaniem kazdego Marszu (Wiosna, Lato, Jesien, Zima) bedzie
dekoracja (statuetki lub puchary) 3 najlepszych zawodnikéw i zawodniczek w nastepujacych kategoriach:

Nordic Walking kobiet — KAT. OPEN 14-49 (2009-1974) — 3 pierwsze miejsca
Nordic Walking kobiet — KAT. OPEN 50+ (1973- i mniej) — 3 pierwsze miejsca

Nordic Walking mezczyzn — KAT. OPEN 14-49 (2009-1974) — 3 pierwsze miejsca
Nordic Walking mezczyzn — KAT. OPEN 50+ (1973- i mniej) — 3 pierwsze miejsca

Dekoracja nastgpi bezposrednio po zakonczeniu Marszu i Biegu Gtéwnego.
(dodatkowe wreczenie nagrod rzeczowych lub upominkdw uzaleznione jest od sponsoréw).

Na zakonczenie cyklu Grand Prix 2023r. zostang wreczone FINALOWE statuetki lub puchary GP Stargard
2023, dla zawodnikow, ktérzy zajmg miejsca 1-3 w klasyfikacji generalnej Grand Prix w ustalonych w pkt. 6
w danych kategoriach.

Nordic Walking kobiet — KAT. OPEN 14-49 (2009-1974) — 3 pierwsze miejsca
Nordic Walking kobiet — KAT. OPEN 50+ (1973- i mniej) — 3 pierwsze miejsca

Nordic Walking mezczyzn — KAT. OPEN 14-49 (2009-1974) — 3 pierwsze miejsca
Nordic Walking mezczyzn — KAT. OPEN 50+ (1973- i mniej) — 3 pierwsze miejsca

Uroczyste zakonczenie Grand Prix 2023r. oraz dekoracja zwyciezcow i wreczenie nagréd odbedzie sie tuz
po Biegu i Marszu Zimy.

8. UCZESTNICTWO

W Biegu moga braé¢ udziat wszyscy chetni, ktorzy ukonczyli 14 rok zycia.

Osoby niepetnoletnie bedg dopuszczone do udziatu w Biegu tylko za pisemng zgodg rodzica (lub opiekuna
prawnego), ktérego obecnos¢ w czasie zawodow jest konieczna. Kazdy zawodnik podpisuje liste startowa,
ktéra zawiera w swej tresci oSwiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach
biegowych i starcie na wtasng odpowiedzialnos¢. W przypadku oséb niepetnoletnich wymagany jest podpis
rodzica (lub opiekuna prawnego). Uczestnicy Grand Prix wyrazajg zgode na przetwarzanie danych
osobowych dla potrzeb wewnetrznych organizatora oraz na wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji
cyklu ,,Czterech Por Roku” oraz dokumentowania zawoddw. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania
obostrzen dotyczgcych COVID-19 obowigzujgcych w dniu startu danego biegu. Kazdy zawodnik ma
obowigzek zapozna¢ sie z Regulaminem Grand Prix i zobowigzany jest do jego przestrzegania.



9. ZGLOSZENIA | SPRAWY FINANSOWE
Wyznacza sie limit startujgcych na 100 oséb (z mozliwoscig zwiekszenia).

Zapisy i ptatnosci bedg prowadzone tylko internetowo na stronie
http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=7624

Link bedzie podawany na biezgco na naszej stronie internetowej skl.stargard.pl

Zapisy internetowe bedg zamkniete na 14 dni przed danym marszem.
Udziat w Marszu NW jest ptatny 50,00zt.

Ptatnos$¢ za marsz jest online i jest mozliwa TYLKO przy rejestracji poprzez internetowy system opfat
bankowych.

Zawodnik zostanie umieszczony na liscie startowej TYLKO po optaceniu wpisowego.

Nie ma mozliwosci zwrotu optaty startowej oraz przepisania na innego zawodnika.

Nie ma mozliwosci zapisania zawodnikéw po zamknieciu listy startowej na 14 dni przed zawodami.

Nie ma mozliwosci zapisania sie i optaty w dniu zawoddw.

W biurze zawodow bedzie TYLKO mozliwosc odebrania pakietu startowego w wyznaczonych godzinach.

Goraco zachecamy do zapiséw internetowych.

Jezeli zawodnik chce otrzymac FV,
musi o tym fakcie poinformowaé przez zapisem poprzez mail lub kontakt telefoniczny.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne, obowigzek ubezpieczenia od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii zawodnikow. Podpisanie listy startowej przez zawodnika bedzie
réwnoznaczne z akceptacjg Regulaminu Grand Prix.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany terminéw, miejsca, dystansu i godzin poszczegdinych
Biegow. Wszelkie zmiany zostang podane w stosownym czasie na naszej stronie internetowej skl.stargard.pl
oraz profilu FB.

Bedzie prowadzony pomiar czasu (iNet Technology) za pomocg chipéw.

Organizator wyznacza limit czasowy na pokonanie trasy: 1 godzina.

Osoby pozostajgce na trasie po uptywie 1 godziny zobowigzane sg do jej opuszczenia i nie bedg
klasyfikowane.

Organizator nie zapewnia miejsc parkingowych i szatni.

Za rzeczy zaginione i pozostawione podczas imprezy Organizator nie odpowiada. Ostateczna interpretacja
Regulaminu nalezy do Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie.

Organizator i wszystkie osoby z nim wspétpracujgce, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i
organizacjg biegu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za straty osobowe lub szkody
rzeczowe, ktore wystgpig przed, w trakcie lub po wyscigu. Uczestnicy startujg na wiasng odpowiedzialnosc.
W strefie startu/ mety jak i na trasie biegu nalezy sie stosowa¢ do polecen organizatoréw i wolontariuszy
oraz trzymac sie wyznaczonych tras biegu.

Zmiana, skrocenie trasy biegu, niestosowanie sie do polecen stuzb zabezpieczajgcych trase biegu bedzie
skutkowato dyskwalifikacjg. Uczestnicy ponoszg osobistg odpowiedzialnosé za wszystkie dziatania lub
zaniechania skutkujgce naruszeniami débr lub praw innych oséb. Przez akceptacje niniejszego regulaminu
uczestnicy zrzekajg sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego
Zleceniobiorcéw w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.

Informaciji dotyczacych Biegoéw udziela:

Sebastian tukaszewski
e-mail: grandprix@skl.stargard.pl oraz poprzez aplikacje FB/ messenger

Facebook: Prosimy o polubienie naszego profilu, gdzie na biezagco mozna sledzi¢ informacje o biegu!


http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=7624

