
OD PRZEDSZKOLAKA DO MŁODZIAKA

WITELONA 
BIEG REKRUTA 10KM

BIEG MAŁEGO WITELONA

LEGNICA, SEJMOWA 5A
7 .10.2023 r.

10:00

PIKNIK WOJSKOWY

500m



 

09:00-10:00 Zapisy i wydawanie numerów startowych 
10:00 Bieg Przedszkolaka - 500m 

11:00 Start biegu głównego-10km (4x2500m) 
12:15  Wręczenie nagród

W biegu głównym mogą wystartować osoby,  
które mają ukończone 16 lat, a ponadto posiada-
ją aktualne badania lekarskie świadczące o bra-
ku przeciwskazań do udziału w biegu długody-
stansowym lub podpiszą oświadczenie o starcie 
na własną odpowiedzialność.

M/K M1 16 - 39 lat
M/K M2 40- 49 lat
M/K M3 50 - i starsi

Puchary od I do VI miejsca w kategorii OPEN 
kobiet i mężczyzn.

W każdej kategorii wiekowej od I-III miejsca
I miejsce - 300 zł
II miejsce - 200 zł
III miejsce - 100 zł

-

Biuro zawodów - ul. Sejmowa 5A 
Odbiór numerów startowych 
w dniu zawodów w godz 10:00-11:00. 
Organizator zapewnia opiekę medyczną 
podczas biegu w czasie objętym programem 
imprezy.

TKKF „Start” Polkowice
Adam Nowak - tel. 692 463 963

Zgłoszenie uczestnictwa w biegu głównym odby-
wać się się będzie na stronie internetowej, strona 
do zapisów https://euforiabiegacza.pl/za -
wody/rekrut2023/info.html.
Uwaga! Limit zgłoszeń we wszystkich biegach 
wynosi 300 osób. O ile nie zostanie wyczer-
pany limit zgłoszeń w czasie zapisów interneto-
wych zgłoszenia można będzie dokonać rów-
nież w dniu biegu w biurze zawodów. Opłata 
startowa 30 zł (bieg główny) płatna na konto 
TKKF „START” Polkowice Bank Spółdzielczy we 
Wschowie 1 o/Polkowice: 74 8669 0001 2014 
0143 2756 0001 z dopiskiem „BIEG REKRUTA” 
oraz za pomocą płatności online.

PROGRAM IMPREZY

WARUNKI UCZESTNICTWA

KATEGORIE WIEKOWE

PUCHARY

NAGRODY PIENIĘŻNE

INFORMACJE DODATKOWE

KONTAKT

ZGŁOSZENIA I OPŁATA STARTOWA

10:15 Klasy I-II - 500m 
10:30 Klasy III-IV - 500m 
10:40 Klasy V-VI - 500m 
10:50 Klasy VII-VIII - 500m 


