
 

            REGULAMIN JAZDY NA ROWERZE W RAMACH WYZWANIA 365 TRIATHLON 
 
 
Organizator: Dolnośląski Park Innowacji i Nauki S.A, 
                        ul. Kwiatkowskiego 4, 52-407 Wrocław 
 
Miejsce jazdy na rowerze:  
 
start pętli: Ręków, 55-050  
Długość pętli 12 km 
Rodzaj nawierzchni: asfalt, beton. 
 
Terminy Wyzwania:  
 
- 5,11,12,18,19,25,26 listopada 2023r. 
 
 
Godziny jazdy na rowerze: 
 

- start godzina 09:00 
 

Cele Wyzwania:  
 
- popularyzacja jazdy na rowerze oraz triathlonu, jako czynnej formy spędzania czasu 
wolnego, 
- sprawdzenie swoich umiejętności w jeździe na rowerze, 
- promowanie zdrowego i aktywnego stylu życia, 
- popularyzacja Gminy Sobótka i Gminy Kobierzyce jako idealnego miejsca dla aktywnego 
spędzania czasu na rowerze, 
- promocja Dolnego Śląska jako regionu przyjaznego osobom aktywnym. 
 

I. Zasady i warunki udziału w jeździe na rowerze w ramach „Wyzwania 365 Triathlon”:  
 
1. Jazda na rowerze ma charakter otwarty i jest skierowane do osób pełnoletnich. 
2. Uczestników obowiązuje kategoryczne przestrzeganie przepisów kodeksu ruchu 

drogowego. 
3. Na trasie nie można wykluczyć wystąpienia zmiennych warunków pogodowych, 

silnego wiatru, ulewnego deszczu czy niskich temperatur. 
 
 

II. Zasady poruszania się po trasie. 
 

1.Każdy uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania przepisów ustawy Prawo o ruchu 
drogowym.  
2. Uczestnicy powinni zachować szczególną ostrożność w momencie, gdy trasa jest 
trudna technicznie lub gdy zbliżają się do skrzyżowania. 



 

3. W czasie trwania jazdy na rowerze, uczestnik jadący wolniej powinien ustąpić miejsca 
kolarzowi osiągającemu większą prędkość, zjeżdżając na prawą stronę trasy. 
4. Każdy z uczestników winien poruszać się rowerem sprawnym technicznie, 

wyposażonym w sprawny hamulec. 
5. Każdy z uczestników podczas pokonywania zjazdowych odcinków trasy winien 

dostosować prędkość do umiejętności, uwzględniając zasadę ograniczonego zaufania 
względem innych zawodników oraz stosowania zasady szczególnej ostrożności w 
odniesieniu do wskazanych miejsc niebezpiecznych przez Organizatora imprezy. 

6. Każda naprawa roweru powinna być przeprowadzona w bezpiecznym miejscu, 
umożliwiając swobodny przejazd pozostałym kolarzom. 

7. Jeżeli podczas jazdy zobaczysz innego uczestnika, który potrzebuje pomocy pomóż 
mu i zadzwoń na numer alarmowy. 

8. W przypadku rezygnacji z dalszej jazdy, uczestnik powinien poinformować o tym fakcie 
obsługę. 
 
III. Ruch drogowy. 
 
1. Jazdy na rowerze w ramach „Wyzwanie 365 Triathlon „odbywać się będzie przy 
otwartym ruchu drogowym. 
2. Wszyscy uczestnicy winni poruszać się po trasie prawym pasem jezdni lub jej prawą 
połową, zgodnie z przepisami ruchu drogowego. 
3. Uczestnicy muszą zachować szczególną ostrożność mając na uwadze możliwość 
wyjechania pojazdów z pól, dróg czy pojedynczych zabudowań i przestrzegać przepisów 
o ruchu drogowym. 
4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie. 
5. Za kolizje i wypadki na trasie imprezy ponosi odpowiedzialność uczestnik Jazdy lub 
inny użytkownik drogi, który przyczynił się wskutek naruszenia przepisów ruchu 
drogowego do zaistniałego zdarzenia. 

 
 
IV. Zgłoszenia. 

 
1. Każdy z Uczestników zgłasza chęć wzięcia udziału - drogą elektroniczną poprzez 
formularz dostępny od dnia 01.11.2023 do dnia 26.11.2023r. na fb Wyzwanie- 365 
triathlon. 
2.Warunkiem uczestnictwa w jeździe na rowerze w ramach” Wyzwaniu 365 Triathlon” 
jest prawidłowe wypełnienie formularza rejestrowego oraz dokonanie opłaty wpisowej  

      w wysokości 20 zł. Bez dokonania opłaty rejestracja nie będzie możliwa. 
3.Przekazanie prawidłowo wypełnionego formularza odbywa się w formie elektronicznej.  
4.Dokonanie opłaty wpisowej i wypełnienie formularza rejestracyjnego są jednoznaczne 
z akceptacją niniejszego Regulaminu. 

       5.Wpłat należy dokonać w czasie rejestracji przez bezpieczne płatności internetowe. 
       6.Opłata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. 

7.Nie ma innej możliwości zapisu do Wyzwania 365 Triathlon, jak tylko przez formularz 
elektroniczny. 
8. Na poszczególne dni ustala się limity startujących w liczbie maksymalnie: 

30 Uczestników/sesję rowerową.  



 

9.Zgłoszenie powinno zawierać:  
a) imię i nazwisko Uczestnika,  
b) miejscowość zamieszkania,  
c) telefon kontaktowy,  
d) rok urodzenia,  
e) adres e-mail,  
f) wybór sesji rowerowej  

 
10.Przystępując do jazdy na rowerze w ramach” Wyzwania 365 Triathlon” uczestnik 
przesyłając wypełniony Formularz automatycznie akceptuje postanowienia niniejszego 
regulaminu- zawodnik w dniu zawodów podpisuje oświadczenie o braku przeciwwskazań 
zdrowotnych do wzięcia udziału w jeździe na rowerze oraz o starcie w Wyzwaniu 365 
Triathlon na własną odpowiedzialność. 

       11.W celach organizacyjnych zawodnicy zgłaszają ̨się w wybranym dniu Wyzwania 365 
Triathlon w Biurze Wyzwania w godzinach 08:00-08:40. 

12.Podstawą odbioru numeru startowego jest okazanie przez Uczestnika w Biurze 
Wyzwania karty startowej (wydrukowanej i podpisanej) lub kodu QR oraz dokumentu 
tożsamości ze zdjęciem. 

       13.Zawodnicy zobowiązani są posiadać sprawny technicznie rower, oświetlenie oraz kask 
sztywny. 
       14.Wszyscy zawodnicy po weryfikacji w Biurze Wyzwania otrzymują pamiątkowy numery 
startowe oraz numer pod siodełko. 
        15.Każdy uczestnik ma obowiązek zapoznać się z Regulaminem jazdy na rowerze 
„Wyzwania 365 Triathlon”, a podpisując stosowne oświadczenie zobowiązuje się do jego 
przestrzegania, 
         16.Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że udział w jeździe na rowerze w ramach 
Wyzwania 365 Triathlon wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą ̨naturalne ryzyko 
wypadku, odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat 
o charakterze majątkowym.  
          17.Ponadto, z udziałem w jeździe na rowerze w ramach „Wyzwania 365 Triathlon” 
mogą wiązać się inne, niemożliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie 
oświadczenia oznacza, że zawodnik startuje dobrowolnie i wyłącznie na własną 
odpowiedzialność ́
          18.Podpisując oświadczenie uczestnik wyraża tym samym zgodę na udzielenie 
pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegów medycznych oraz transport 
poszkodowanego w bezpieczne miejsce, personelowi medycznemu i paramedycznemu. 
          19.Uczestnik oświadcza, że wiadomym jest dla Niego, iż organizator i osoby z nim 
współpracujące, a także osoby związane z przeprowadzeniem i organizacją imprezy nie 
ponoszą ̨odpowiedzialności względem uczestników za szkody osobowe, rzeczowe i 
majątkowe, które wystąpiły przed, w trakcie lub po zawodach. 
          20.Uczestnik oświadcza, że ponosi odpowiedzialność ́cywilną i prawną za wszystkie 
wyrządzone przez siebie szkody innym uczestnikom zawodów oraz osobom trzecim. 
          21.Uczestnik wyraża zgodę ̨na publikację zdjęć, materiałów filmowych, reklamowych 
i promocyjnych z imprezy ze swoim wizerunkiem w mediach w tym w Internecie, prasie i 
telewizji na potrzeby działań związanych z Wyzwaniem 365 Triathlon. 
          22.Uczestnik swoim podpisem złożonym na oświadczeniu zapewnia, że wypełnił 
formularz zgłoszeniowy zgodnie z prawdą oraz kompletnie. 



 

           23.Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczęśliwego 
zdarzenia, które może stać się udziałem zawodnika w czasie jazdy na rowerze wymaga polisy 
wykupionej indywidualnie przez uczestnika. Organizator nie ubezpiecza Uczestników. 
           24.Organizator zaleca Uczestnikom jazdy na rowerze „Wyzwania 365 Triathlon” 
wykonanie profilaktycznych badań lekarskich mogących potwierdzić brak przeciwwskazań 
do udziału w Wyzwaniu. 
           25.W przypadku niezastosowania się do warunków dotyczących sprzętu, Organizator 
nie dopuści uczestnika do startu. 

     26.Zaleca się posiadanie aktywnego telefonu komórkowego 
     27. Zaleca się posiadanie bidonów z napojami 
     28. każdy uczestnik ma obowiązek zapoznania się z trasą rowerową Wyzwania 365 
Triathlon. 
 
V. Klasyfikacja: 

 
       W jeździe na rowerze w ramach „Wyzwania 365 Triathlon” nie będzie prowadzona żadna 
klasyfikacja oraz nie będą przyznawane nagrody. 
 
 

VI. Weekendowy program jazdy na rowerze w ramach Wyzwania 365 Triathlon: 
 

● 08:00-08:40 – weryfikacja uczestników w Biurze Wyzwania 
● 09:00 - start uczestników 

 
 

VII. Wizerunek uczestnika i pola eksploatacji. 
 
1. Organizator zastrzega sobie, a także podmiotom z nim powiązanym (Partnerom 

i Sponsorom Wyzwania 365 Triathlon), prawo do przeprowadzenia z każdym 
z Uczestników wywiadów, robienia zdjęć i/lub filmowania, używania imion i nazwisk, 
wizerunku, głosu oraz innych materiałów pochodzących lub związanych 
z uczestnictwem w Wyzwaniu 365 Triathlon na potrzeby reklamowe, promocyjne, a 
także możliwość ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-
telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich 
modyfikowania.  

2. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystania wszelkich zdjęć, 
materiałów filmowych, wywiadów i nagrań przedstawiających Uczestników, które 
mogą być bezpłatnie umieszczane na wybranych nośnikach elektronicznych, 
katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe 
na potrzeby reklamowe i promocyjne zgodnie z wyrażoną zgodą. 

 
VIII. Ochrona danych osobowych 
 

Realizując obowiązki wynikające z art. 13 ust. 1−2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego 
i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 



 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 
119, s. 1), dalej zwanym „RODO” − informujemy, że:  

a. Administratorem danych osobowych zebranych w formularzach 
rejestracyjnych oraz zebranych podczas i w związku z Wyzwaniem 365 
Triathlon (dalej: wydarzenia), w tym utrwalonego podczas wydarzenia 
wizerunku i głosu jest Dolnośląski Park Innowacji i Nauki S.A. z siedzibą we 
Wrocławiu, posiadająca adres: ul. Eugeniusza Kwiatkowskiego 4, 52-326 
Wrocław, wpisana do rejestru przedsiębiorców przez Sąd Rejonowy dla 
Wrocławia – Fabrycznej we Wrocławiu, VI Wydział Gospodarczy Krajowego 
Rejestru Sądowego pod numerem KRS: 0000319739, NIP: 8982141656, 
REGON: 020795886, dalej zwana „Administratorem”.  

b. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym można się 
kontaktować we wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych 
osobowych oraz korzystania z praw związanych z przetwarzaniem danych 
pisząc na adres: iod@dpin.pl lub pisemnie przesyłając korespondencję na 
adres siedziby Administratora wskazany w pkt. 1. 

c. Dane osobowe będą przetwarzane w celach związanych z uczestnictwem w 
wydarzeniu, jak również w celach informacyjnych i dowodowych oraz 
marketingu i promocji produktów usług Administratora oraz Sponsorów 
wydarzenia.  

d. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne, aby wizerunek 
mógł być publikowany w celach wskazanych powyżej. 

e. Przetwarzanie danych osobowych w w/w  celu odbywa się w oparciu o 
dobrowolnie wyrażoną zgodę – art. 6 ust. 1 lit. a  rozporządzenia Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 
(ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz.U. UE. L. z 2016 r. Nr 119, str. 
1) – dalej RODO. Wyrażoną elektronicznie podczas rejestracji na wydarzenie. 

f. Uczestnikom wydarzenia przysługuje prawo do żądania od administratora 
dostępu do moich danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia lub 
ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec 
przetwarzania, a także prawo do przenoszenia danych oraz prawo do złożenia 
oświadczenia o cofnięciu każdej wyrażonej zgody w każdym czasie. Cofnięcie 
zgody nie ma wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego 
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

g. Dane osobowe będą przetwarzane przez okres 5 lat od dnia zakończenia 
wydarzenia, a także przez okres przedawnienia roszczeń. Dane przetwarzane 
na podstawie zgody będą przetwarzane do czasu wycofania przez zemnie 
zgody. 

h. Dane nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany.  
i. Uczestnikom wydarzenia przysługuje prawo do wniesienia skargi do Prezesa 

Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 
j. Dane mogą być ujawniane naszym podwykonawcom (podmiotom 

współpracującym na podstawie umów powierzenia w zakresie niezbędnym do 
realizacji powyższych celów), partnerom biznesowym (podmiotom 



 

wspierającym nasze usługi) i podmiotom zapewniającym bieżącą obsługę 
doradczą. 

 
IX. Pozostałe postanowienia: 
1. Organizator nie zapewnia opieki medycznej na czas trwania jazdy na rowerze w 

ramach „Wyzwania 365 Triathlon”. 
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym Regulaminie. 
3. Ostateczna interpretacja Regulaminu należy do organizatora Wyzwania 365 Triathlon 
4. Za rzeczy pozostawione bez opieki, zagubione podczas Wyzwania 365 Triathlon 

Organizator nie odpowiada. 
5. Uczestnicy Wyzwania 365 triathlon zobowiązani są do stosowania i zachowania zasad 

bezpieczeństwa. 
6. Za zaistniałe wypadki niezawinione przez Organizatora, Organizator nie ponosi 

odpowiedzialności.  
7. W sprawach objętych postanowieniami Regulaminu decyduje Organizator,  
8. Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian oraz ostatecznej interpretacji 

niniejszego Regulaminu. 
9. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany przebiegu trasy jazdy na rowerze ze 

względu na zalecenia organów administracji, instytucji publicznych lub 
bezpieczeństwo uczestników. 

10. Jeżeli którekolwiek z postanowień Regulaminu zostanie częściowo lub w całości 
uznane za nieważne lub niemożliwe do wyegzekwowania – wszelkie inne 
postanowienia (w całości bądź częściowo) zachowują ważność. 

11. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. O 
zmianach w Regulaminie Organizator będzie informował na Facebook’u Wyzwanie 
365 Triathlon. 

12.  Wszelkie pytania dotyczące zapisów należy kierować na adres: 
rower@wroclovesport.pl, tel. +48 533 066 257 


