Regulamin
»1 Wirtualny Bieg Sapiacej Koszulki”

1. Cel Wydarzenia:

Nasz Cel to pomaganie poprzez ruch. Minimum to 5 km. Mozesz biec, mozesz energicznie
maszerowac, ale mozesz tez po prostu p6j$¢ na spacer. Solo albo z przyjacidétmi. To naprawdg proste:
1 km = 1 zlotowka. Uczestnik wyzwania wplaca dobrowolnie minimum 5 zlotych na zrzutke
Schroniska dla zwierzat w Walbrzychu. Zrobisz wiecej kilometréw 1 chcesz wptlaci¢ wiecej?
Oczywiscie mozesz. Zwierzaki bedg Ci bardzo wdzigczne.

Link do wirtualnej Skarbonki znajduje si¢ pod mailem z zapisami. Skarbonka potaczona jest z
oficjalng zbiorka Schroniska w Watbrzychu na portalu: Zrzutka.pl

Uczestnictwo:

Udziat w wydarzeniu jest catkowicie dobrowolny i bezptatny. To Ty decydujesz, ile ztotowek
dorzucisz do Skarbonki. My nie sprawdzamy, kto, ile wptacit. Mamy nadzieje¢, ze wspdlnymi sitami
uda nam si¢ zrobi¢ co$ dobrego, bo w grupie sita.

Uczestnik wyraza zgode na publikacj¢ swojego wizerunku w mediach spolecznosciowych ,, Gérskich
Sapaczy”.

Rejestracja Kilometrow:

I to jest tu chyba najwazniejsze. Zarejestruj swoje kilometry. Zabierz ze sobg telefon, zegarek lub
dowolne inne urzadzenie, rejestrujace liczbe przebytych kilometrow.

Woydarzenie trwa od 1 do 15 lutego i w tym okresie kazdy z uczestnikow zbiera kilometry. Na koniec
wszystko podliczymy 1 oglosimy zwyciezce. Na tego/ta z Was, ktdry/a uzbiera najwigcej kilometrow
czeka mata niespodzianka.

Rywalizacja kilometrowa to tez rywalizacja pomigdzy réznymi czgsciami kraju. Ktore wojewodztwo
jest najbardziej aktywne? Gdzie mieszkajg najbardziej usportowieni ludzie? Tego jeszcze nie wiemy,
to wszystko w Waszych rekach, albo raczej nogach i tapkach.

4. Elementy Pomaranczowe:

* Kolorem rozpoznawczym ,, Gérskich Sapaczy ” jest ognista pomarancz. Bedzie nam bardzo mito jesli
zabierzesz ze sobg jaki$ pomaranczowy element (czapka, szalik, wstazeczka cokolwiek) 1 wyslesz nam swoje
zdjecie.

* Ale przede wszystkim wezZ ze sobg dobry humor. USmiechnij si¢ 1 pomysl, Ze wlasnie robisz co$

dobrego.

5. Zdjecie i Wysylka:

W dowolnym momencie spaceru/marszu/biegu zrob zdjecie (selfie, grupowe, z psem, z przyjacielem)
Zdjecie 1 potwierdzenie liczby przebytych kilometréw (moze by¢ zrzut z ekranu telefonu albo z
aplikacji) wyslij do swojego Koordynatora, odpowiedzialnego za Twdj region.

Na podstawie wystanych przez Ciebie zdj¢¢ ekipa techniczna zliczy na koniec wyzwania kilometry.

Koordynatorzy:

Wojewddztwo mazowieckie 1 todzkie
Magda tel. 608652448
Wojewodztwo $laskie
Marta tel. 664 993 972 i Daniel tel. 500 228 456



e  Wojewoddztwo opolskie
Justyna tel. 511 774 775

e  Wojewodztwo dolnoslaskie
Wroclaw- Marcela tel. 731 799 396
Walbrzych -Beata tel. 695 39 49 49

6. Pamiatki

e Jesli chcesz mie¢ jaka$s namacalng pamigtke z tego wydarzenia, to mozesz zamowi¢ pamigtkowa
przypinke (cena 5 zt /szt.) i/lub drewniany medal (cena 12 zt /szt.) Aby dokona¢ zakupu skontaktuj si¢
ze swoim Koordynatorem, bliknij mu stosowng kwote i juz.

e Koordynatorzy zajma si¢ dystrybucjg pamigtkowych gadzetow. W przypadku braku mozliwos$ci
odbioru osobistego od Koordynatora, koszt wysyltki pokrywa Uczestnik.

7. Rywalizacja wojewodztw

Do rywalizacji przystapito 5 wojewddztw :
- mazowieckie

- lodzkie

- opolskie

- §laskie

- dolnoslaskie

e Kazde z w/w wojewddztw ma zatozong wilasg wirtualng Skarbonke, ktora jest podpigta pod zbiorke
na schronisko w Watbrzychu na platformie Zrzutka.pl
e Koordynatorzy udostepniaja link do wirtualnej Skarbonki przypisanej do danego wojewodztwa
9. Zwyciezca
e Organizator wyloni 1 zwyciezc¢ z wszystkich bioragcych udziat w rywalizacji wojewodztw, czyli osobe,
ktora w podanym terminie pokonata najwiecej kilometréw.
e Zwyciezca zostanie nagrodzony symboliczng nagrodg od Organizatora.

10. Termin wydarzenia

e Bieg/marsz trwa w okreslonym czasie (tj. 1-15/02) zgodnie z Wydarzeniem udostgpnionym przez
Organizatora ,,Gorskie Sapacze”

11. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany powyzszych punktow regulaminu.



