
Bieg Sówki  
 

 
1. ORGANIZATOR 
 

Organizatorami Biegu Sówki są Powiat Dzierżoniowski, Miasto Dzierżoniów oraz Fundacja 
WROACTIV. 

2. CELE: 
a) Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.  
b) Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży.  

c) Promocja turystyczna Powiatu Dzierżoniowskiego, w tym Miasta Dzierżoniów. 

d) Zapewnienie uczestnikom atrakcyjnej formy spędzenia wolnego czasu połączonej 
 z wysiłkiem fizycznym i dobrą zabawą. 

 

3. INFORMACJE  OGÓLNE  

a) Bieg Sówki odbędzie się 1 czerwca 2024 roku od godziny 17:30. 

b) Start biegu nastąpi w Dzierżoniowie na ulicy Wrocławskiej. 

c) Meta: Dzierżoniów, ul. Wrocławska. 

d) Biuro Zawodów zorganizowane zostanie w Dzierżoniowie przy ulicy Wrocławskiej (na terenie 
targowiska). 

e) Numery startowe będą do odbioru 1 czerwca 2024 roku w Biurze Zawodów, przy ulicy 
Wrocławskiej w Dzierżoniowie, w godzinach od godz. 16:00 – 17:15. 

f) Uczestnicy zobowiązani są stosować się do wytycznych organizatora, służb porządkowych i 
medycznych. 

g) Przy linii mety będzie wydzielona strefa dla zawodników, do której rodzice i kibice nie mają 
wstępu.  

h) Nie jest możliwy bieg wraz z dzieckiem. Dzieci biegną same we wszystkich kategoriach 
wiekowych.  

i) Rodzice (lub opiekunowie) biorą pełną odpowiedzialność za dziecko. 

4. INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

a) Dystans jaki zawodnicy mają do pokonania jest uzależniony od wieku uczestników. 

b) Bieg dla dzieci rozgrywane będą wg harmonogramu: (obowiązuje system krokowy, godziny startu 
podane orientacyjnie): 

 godz. 17.30 -  rocznik 2019 – dystans 100 m 
 godz. 17.45 -  roczniki 2018 – dystans 150 m 
 godz. 18.00 -  roczniki 2016-2017 – dystans 200 m 
 godz. 18.15 -   roczniki 2014-2015 – dystans 300 m  
 godz. 18.30 -  roczniki 2012-2013 – dystans 400 m 



 godz. 18.45 – roczniki 2010-2011 – dystans 400 m 
c) W przypadku gdy w danej kategorii zgłoszonych będzie mniej niż 3 osoby, uczestnicy zostaną 

przeniesieni do kategorii wyższej lub niższej. O przeniesieniu decyduje Organizator.  
d) Bieg ma charakter rekreacyjny, nie będzie prowadzona klasyfikacja.   

 
5. ZGŁOSZENIA I OPŁATY 

a) Zgłoszenia i opłaty odbywać się będą przez formularz zgłoszeniowy na stronie internetowej: 
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=9415 ub płatne bezpośrednio na konto 
Fundacji WROACTIV: 97 2490 0005 0000 4530 1549 0594 (wg wzoru: nazwisko, imię, rok 
urodzenia, bieg dziecięcy). Opłata startowa nie podlega zwrotowi.  

b) Zgłoszenia bez opłaty startowej nie będą widoczne w panelu zgłoszonych zawodników (istnieje 
możliwość zgłoszenia dziecka/dzieci poprzez „panel zapisów grup i dzieci” dostępny w panelu 
zgłoszeń, nie ma potrzeby zakładania dziecku profilu).  

c) Zgłoszenia elektroniczne przyjmowane są do dnia 20.05.2024, po tym terminie w biurze zawodów 
(w przypadku dostępności miejsc - w dniu zawodów dostępnych będzie 10 miejsc). 

d) Opłata startowa wynosi 15 zł. 

e) Przy zapisach można zamówić do 20.05.2024 r. koszulkę w cenie 49 zł. (łącznie 64 zł) Wzór 
koszulki znajduje się w załączniku nr 2 do niniejszego Regulaminu. 

6. INFORMACJE DODATKOWE 

a)  Dokonanie zgłoszenia oraz wypełnienie Oświadczenia jest równoważne z wyrażeniem zgody na 
przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie 
danych osobowych (Dz.U.2002r. Nr 101 poz. 926, ze zm.). Uczestnikowi przysługuje prawo 
dostępu do treści swoich danych oraz do ich poprawiania i usuwania. 

b) Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z każdym z uczestników wywiadów, 
robienia zdjęć i/lub filmowania, używania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub głosu oraz 
innych materiałów pochodzących lub związanych z uczestnictwem w biegu na potrzeby 
reklamowe, promocyjne, a także możliwość ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach 
radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich 
modyfikowania. 

c) Organizator zastrzega sobie, a także podmiotom powiązanym prawo do nieodpłatnego 
wykorzystania wszelkich zdjęć, materiałów filmowych, wywiadów i nagrań przedstawiających 
uczestników, które mogą być bezpłatnie umieszczane na wybranych nośnikach elektronicznych, 
katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby 
reklamowe i promocyjne. Jednocześnie Uczestnik zgadza się na możliwość zmian, modyfikacji i 
skrótów związanych z użyciem imienia, wizerunku, podobizny czy głosu. Uczestnik oświadcza, 
że Organizator nie jest i nie będzie zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek opłat związanych z 
działaniami opisanymi w niniejszym punkcie, udzielając tym samym nieograniczonej licencji na 
używanie wypowiedzi, informacji, bez powiadomienia w celu reklamy i promocji  Sowiego 
Biegu.  

d) Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenie ewentualnych zmian w Regulaminie. 
Wiążąca i ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora. O zmianach w 
Regulaminie Organizator będzie informował na stronie.  W sprawach nieujętych Regulaminem 
rozstrzyga Organizator. 



e) Ze względów bezpieczeństwa w biegach zabroniony jest udział osób poruszających się na 
rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnących ze zwierzętami. Zabrania się 
wnoszenia na trasę biegów przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla innych uczestników. 

f)  
Dodatkowe informacje:  kontakt@wroactiv.pl 

Tel. 537 663 498 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH 

 Realizując wymogi rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 
i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE. L Nr 119, str. 1 z późn. zm.), zwanym dalej „RODO”, 
informujemy: 

1) współadministratorami Pani/Pana danych osobowych są: 

a) Powiat Dzierżoniowski, Starosta Dzierżoniowski, (dane kontaktowe: Starostwo Powiatowe 
w Dzierżoniowie, Rynek 27, 58-200 Dzierżoniów); 

b) Fundacja WROACTIV we Wrocławiu (dane kontaktowe: 50-047 Wrocław, pl. Legionów 
17/7); 

c) Gmina Miejska Dzierżoniów (dane kontaktowe: 58-200 Dzierżoniów, Rynek 1); 

2) dalszych informacji w zakresie przetwarzania danych osobowych: 

a) dot. współadministratora wskazanego w pkt 1 lit. a - udziela inspektor ochrony danych (dane 
kontaktowe: Starostwo Powiatowe w Dzierżoniowie, Rynek 27, 58-200 Dzierżoniów, e-mail: 
iod@pow.dzierzoniow.pl); 

b) dot. współadministratora wskazanego w pkt 1 lit. B - można uzyskać pod  adresem e-mail: 
kontakt@wroactiv.pl (lub pod adresem siedziby administratora danych: 50-047 Wrocław, 
pl. Legionów 17/7); 

c) dot. współadministratora wskazanego w pkt 1 lit. c - udziela inspektor ochrony danych (dane 
kontaktowe: Urząd Miasta Dzierżoniowa, Rynek 1, 58-200 Dzierżoniów, e-mail: 
inspektorodo@um.dzierzoniow.pl); 

3) dane osobowe uczestników wydarzenia w zakresie obejmującym imię i nazwisko, rok urodzenia, 
adres zamieszkania, nr telefonu - będą zbierane przez Fundację Wroactiv z siedzibą we 
Wrocławiu i przetwarzane wyłącznie w celu zapewnienia uczestnictwa w wydarzeniu na 
podstawie dobrowolnie udzielonej zgody przez uczestników (z zastrzeżeniem, że osoba 
niepełnoletnia może wziąć udział w wydarzeniu tylko za zgodą rodziców/opiekunów prawnych); 
dane osobowe uczestniczki/uczestnika, a także rodzica/opiekuna prawnego 
w zakresie obejmującym imię i nazwisko, wizerunek, informację o kategorii klasyfikacyjnej 
(wiekowej) 
i uzyskanym wyniku – jeżeli zostanie utrwalony w ramach wydarzenia – mogą być przetwarzane 
przez współadministratorów danych w celu promocji i dokumentowania tego wydarzenia – na 
podstawie Pani/Pana dobrowolnej zgody; 

4) dane osobowe w postaci wizerunku uczestniczki/uczestnika mogą być przetwarzane w celach 
informacyjno-promocyjnych na: 

a) stronie internetowej www.pow.dzierzoniow.pl, 

b) w ramach profilu Powiatu Dzierżoniowskiego oraz profilu wydarzenia pn. „Sowi Bieg” na 
portalu społecznościowym Facebook 

c) na oficjalnym fanpage’u Dzierżoniowa i stronie internetowej um.dzierzoniow.pl 

d) na profilu Fundacji Wroactiv lub na jej stronie internetowej lub 

e) w innych materiałach informacyjno-promocyjnych na podstawie dobrowolnie wyrażonej 
zgody; 

5) dane osobowe, w zakresie wskazanym w pkt 3, mogą być udostępnione podmiotom świadczącym 
usługi prawne lub informatyczne na rzecz współadministratorów danych, a także innym 



uprawnionym odbiorcom; dane osobowe będą ponadto podlegały udostępnieniu w zakresie 
niezbędnym do zapewnienia bezpieczeństwa i właściwej organizacji wydarzenia, w szczególności 
firmie ubezpieczeniowej, prowadzącej zapisy, pomiar i opracowanie wyników wydarzenia; 

6) w związku z przekazaniem danych do Meta Platforms Ireland Ltd., 4 Grand Canal Square, Dublin 
– tj. do serwisu Facebook – dane mogą być udostępniane partnerom Facebooka, w tym 
transferowane do USA na podstawie zatwierdzonych przez Komisję Europejską standardowych 
klauzul umownych. Informacje o zasadach przetwarzania danych oraz możliwości skorzystania z 
praw przysługujących na mocy przepisów RODO zostały wskazane w „Zasadach dotyczących 
danych”: https://www.facebook.com/privacy/explanation 

7) dane osobowe w postaci wizerunków uczestników wydarzenia (w tym uroczystości/imprezy 
publicznej) nie wymagają zgody na ich rozpowszechnianie na podstawie art. 81 ustawy z dnia 
4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, jeżeli: 

a) wizerunek dotyczy osób powszechnie znanych i wizerunek wykonano w związku z pełnieniem 
przez nich funkcji publicznych, w szczególności politycznych, społecznych, zawodowych, 

b) osób stanowiącej jedynie szczegół całości takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna 
impreza;  

8) konsekwencją niepodania wymaganych danych osobowych, będzie brak możliwości uczestnictwa 
w ww. wydarzeniu; 

9) przekazanie własnych danych osobowych przez osobę pełnoletnią w celu uczestnictwa 
w wydarzeniu oznacza zgodę na przetwarzanie danych osobowych na zasadach określonych 
Regulaminem; 

10) dane osobowe zebrane w ramach konkursu będą przechowywane w celach archiwalnych: 

a) w odniesieniu do współadministratorów, o których mowa w pkt 1 lit. a i lit. c - w oparciu 
o przepisy ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach; 
okres przechowywania danych będzie ustalany na podstawie przepisów rozporządzenia 
Prezesa Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, 
jednolitych rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu działania 
archiwów zakładowych; 

b) w odniesieniu do współadministratora, o którym mowa w pkt 1 lit. b – dane osobowe będą 
przetwarzane przez czas organizacji biegu lub przez okres przedawnienia roszczeń 
przysługujących administratorowi danych i w stosunku do niego; 

11) posiada Pani/Pan: 

a) prawo żądania dostępu do treści swoich danych (w tym danych Pani/Pana dziecka) oraz ich 
sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu, prawo do 
przenoszenia danych, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na 
zgodność z prawem przetwarzania - w sytuacjach określonych przepisami RODO w tym 
zakresie; 

b) prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (adres: 00-193 
Warszawa, ul. Stawki 2), gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie ww. danych osobowych 
narusza przepisy RODO; 

12) Pani/Pana dane osobowe/dane osobowe Pani/Pana dziecka nie będą przetwarzane w celu 
zautomatyzowanego podejmowania decyzji – w tym profilowania. 

 



Załącznik nr 2  

Rozmiarówka dziecięca prezentuje się następująco: 

86 / 92 cm 

98 / 104 cm 

110 / 116 cm 

122 / 128 cm 

134 / 140 cm 

146 / 152 cm 

Wizualizacja koszulki (ten sam producent co koszulki z Sowiego Biegu)  

 


