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SNIEZKA

REGULAMIN
XXXV Uphill Race Sniezka 2025
limit uczestnikéw 300 os.

CEL ZAWODOW

XXXV wyscig kolarski MTB polegajacy na zdobyciu najwyzszego szczytu Karkonoszy.
Popularyzacja kolarstwa gorskiego.

Rower gorski jako ekologiczny srodek transportu.

ORGANIZATOR

Grabek Promotion Sp. z o.0.

ul. K. Miarki 42, 58 — 500 Jelenia Géra, Polska
Kontakt: tel. +48 (75) 76 123 76

e-mail: biuro@bikemaraton.com.pl

MIEJSCE | TERMIN
Karpacz — 24.08.2025.

BIURO ZAWODOW
23.08.2025 - w godz. 16.00 - 19.00
24.08.2025 - w godz. 07.00 - 7.30

UCZESTNICTWO

Impreza ma charakter otwarty. Prawo do startu w wyscigu majg osoby, od rocznika 2006 i starsze.
Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnosé.

Kazdy uczestnik wyscigu jest zobowigzany do jazdy w kasku sztywnym.

Do startu dopuszcza sie zawodnikow na rowerze typu MTB. Zakazany jest start na rowerze e-bike.
Zawodnik, ktéry wystartuje i zostanie zarejestrowany systemem pomiaru czasu, swoim
uczestnictwem potwierdza, ze zna i akceptuje niniejszy regulamin.

ZGLOSZENIE

Zgtoszenie jest wazne, jesli uczestnik spetni nastepujgce warunki:

Przesle na adres Organizatora wypetniony formularz zgtoszenia.

Link do zgtoszen znajduje sie na oficjalnej stronie internetowej https://uphillrace.pl/ (zgtoszenie
przestane automatycznie drogg elektroniczng).

Dokona optaty startowej - do godz. 10.00 dnia nastepnego, po zgtoszeniu po godz. 19.00., w dniu
otwarcia zgtoszen.

Dokona optaty startowej - do godz. 16.00, po zgtoszeniu po godz. 10.00.

Dokona optaty startowej - do godz. 10.00, dnia nastepnego, po zgtoszeniu po godz. 16.00.
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Po w/w terminach zawodnicy nieoptaceni zostajg usunieci z listy a miejsca wracajag do puli
miejsc wolnych.

Kryterium przyjmowania optat startowych jest data ich ksiegowania na koncie Organizatora.
Odbierze do 24.08.2025 r. do godz. 7.30 - limitowany numer startowy z chipem, ktéry obowigzuje
tylko podczas tego wyscigu (odbiér po okazaniu dokumentu ze zdjeciem stwierdzajgcym
tozsamosc).

Po tym terminie pakiet wraca do puli wolnych numerdéw.

OPLATA STARTOWA

449 PLN [ do 1.07.2025
(zawiera optate za wstep oraz udostepnienie obszaru KPN do celéw
rekreacyjno-sportowych)

549 PLN | o0d2.07.2025
(zawiera optate za wstep oraz udostepnienie obszaru KPN do celéw
rekreacyjno-sportowych)

Organizator zastrzega prawo do wczesniejszego zamkniecia przyjmowania zgtoszen i optat
startowych w przypadku wyczerpania sie limitu uczestnikéw (limit 270 + 30 miejsc do dyspozyciji
organizatora).

Zawodnik, ktéry dokona optaty startowej a nie znajduje sie na liscie zgtoszonych w momencie jej
dokonania — otrzyma zwrot optaty pomniejszony o koszty optaty manipulacyjnej, ktéra wynosi 100
zt. (optata manipulacyjna obejmuje koszt zwrotnego przelewu, przygotowania formularza
przelewu, ksiegowan oraz jego zatwierdzenia do zwrotu).

Optata startowa jest optata przede wszystkim za uczestnictwo w wyscigu.
Optata ta przeznaczona jest na pokrycie kosztow organizacyjnych imprezy.

W ramach optaty uczestnik otrzymuje: )

pamigtkowg, limitowang koszulke T-shirt — Zdobywcy Sniezki,

pamigtkowy medal — wreczany na szczycie Sniezki,

materiaty, probki reklamowe od sponsordéw i partneréw imprezy,

imienny dyplom uczestnictwa z uzyskanym wynikiem, do odbioru w biurze zawoddéw po
ukonczeniu wyscigu,

napoje izotoniczne na bufetach na trasie,

bufet na mecie — Dom Slaski (woda, napoje izotoniczne, batony, owoce, herbata, buty itp.),
zabezpieczenie medyczne i ratownicze,

nagrody rzeczowe i trofea dla zwycigezcow.

Powyzsze swiadczenia mozna zrealizowac¢/odebra¢ wylacznie w biurze zawodéw, we wskazanym
terminie i godzinach. Nieodebrane swiadczenia w ramach optaty startowej, nie beda wysytane ani
wydawane w terminie pézZniejszym.

Optata startowa moze by¢ dokonywana wytgcznie za pomocg bezpiecznych ptatnosci
internetowych, w portalu zapiséw Datasport (https://online.datasport.pl/)
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Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi oraz przeniesieniu na inng impreze. (na podstawie art.
38 ustawy o prawach konsumenta).

CESJA STARTU.

Cesja zostanie uruchomiona - po zamknieciu listy startowej.

Uczestnik moze przenies¢ swdj start na innego uczestnika, ktory nie posiada jeszcze numeru
startowego, w nieprzekraczalnym terminie do 01.08.2025 r.- optata za cesje - 150 PLN

Cesji dokonuje sie w indywidualnym profilu zawodnika (w edycji danych). Nalezy postepowa¢
zgodnie z instrukcja.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za btedy zawodnikdéw przenoszacych swoj start na
innego zawodnika.

FAKTURY VAT do optat dokonywanych przelewem wystawiamy w terminach obowigzujgcych wg
ustawy o vat, na osoby i podmioty, ktére dokonaty ptatnosci i po podaniu doktadnych danych
nabywcy.

PROGRAM RAMOWY
(dopuszczalne sg przesuniecia czasowe, o czym informujemy na biezgco na oficjalnej stronie
www)

sobota, 23-08-2025

Biuro Zawoddw — ul. Konstytucji 3 Maja 48a (przy Zespole Szkét, centrum deptaka)

16.00-19.00 e wydawanie numerdw zarejestrowanym zawodnikom

e wydawanie pakietéw startowych w Biurze Zawodoéw
(za okazaniem dokumentu ze zdjeciem potwierdzajgcym tozsamos$é zawodnika)
e przyjmowanie rzeczy zawodnikéw (depozyt) — do zawiezienia do strefy bufetu -

Dom Slgski
niedziela, 24-08-2025
7.00-7.30 e wydawanie numerow zarejestrowanym zawodnikom w Biurze Zawodow
(za okazaniem dokumentu ze zdjeciem potwierdzajgcym tozsamos$é zawodnika)
e przyjmowanie rzeczy zawodnikéw (depozyt) — do zawiezienia do strefy bufetu -
Dom Slaski
7.45 ustawienie zawodnikow w korytarzu startowym
7.55 otwarcie imprezy, przywitanie zawodnikéw
8.00 start XXXV Uphill Race Sniezka 2025 ( deptak )
ok. 8.50 orientacyjny czas przyjazdu zwyciezcy na mete — Sniezka 1602 m. n.p.m.

10.15-10.45 orientacyjny czas wjazdu ostatniego zawodnika na mete
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11.00 zjazd pilotowanej kolumny zawodnikéw ze Sniezki

od 11.00 wydawanie pamigtkowych koszulek i pakietow startowych

13.00 rozpoczecie ceremonii wreczania nagrod
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11.

WYSCIG ZASADY

Wyscig zostanie przeprowadzony od STARTU w Karpaczu do METY na Sniezce, po wytyczonej i
oznakowanej trasie.

Depozyt zawodnikdw, ktéry zostanie zdeponowany w Biurze Zawodow do godz. 7.30 bedzie
dostarczony samochodami Organizatora na punkt zywieniowy pod Domem Slgskim.

Start do wyscigu odbedzie sie ze startu wspdlnego. Organizator zastrzega sobie prawo do innego
sposobu przeprowadzenia startu w uzasadnionych przypadkach, o ewentualnej zmianie
poinformuje uczestnikdw na odprawie technicznej w dniu rozgrywania wyscigu.

Organizator zastrzega sobie prawo do lokalizacji mety w innym miejscu, jezeli wystgpia
uzasadnione, nieprzewidziane przyczyny uniemozliwiajgce organizacje mety na szczycie Sniezki.
Organizator ustala limit startujgcych na 300 osdb, w tym 30 miejsc do wytgcznej dyspozycji
Organizatora.

Trasa bedzie oznakowana, zabezpieczona przez sedziéw, osoby porzadkowe i ratownikow
medycznych. Na trasie bedag zlokalizowane punkty kontrolne. Ominiecie jednego punktu
kontrolnego bedzie karane dyskwalifikacjg. Na mecie wyscigu nie bedzie punktu zywieniowego.
Punkt zywieniowy znajdowa¢ sie bedzie przy Domu Slgskim

Zawodnicy sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu obowigzujgcego na terenie
Karkonoskiego Parku Narodowego oraz do zachowania szczegdlnej ostroznosci podczas zjazdu
po zakonczeniu wyscigu. Zjazd zawodnikéw (powrét) obowigzuje w kolumnie pilotowanej przez
samochdd Organizatora po zakoriczeniu mety i dojechaniu na Sniezke ostatniego zawodnika.
Niedostosowanie sie do wspolnego pilotowanego zjazdu jest jednoznaczne z dyskwalifikacjg
zawodnika, a takze niedopuszczeniem zawodnika do udziatu w przysztorocznych zawodach.
Zawodnicy podczas wyscigu zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz do
zachowania podstawowych zasad kultury.

LIMIT CZASOWY - na 11,5 km trasy (Dom Slaski) - 2h15min od startu Zawodnicy, ktérzy nie
przekroczag w czasie 2h15min od startu punktu limitowego (Dom Slaski, 11,5 km trasy) zakoricza
zawody w miejscu limitu.

Zawodnik po przekroczeniu mety na Sniezce, zobowigzany jest niezwtocznie do indywidualnego
zjazdu/zej$cia do strefy bufetu - Dom Slgski.

Zjazd/zejScie zawodnika musi odby¢ sie z poszanowaniem dla pierwszenstwa zawodnikom
znajdujgcym sie jeszcze na trasie wyscigu,

Za utrudnianie wjazdu innym uczestnikom grozi kara dyskwalifikacji.

POMIAR CZASU
Podczas wyscigu bedzie funkcjonowat elektroniczny system pomiaru czasu, ktéry odczytuje dane
zakodowane w chipie kazdego z zawodnikéw.

KATEGORIE WIEKOWE | NAGRODY:
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Zwyciezcami w poszczegdlnych kategoriach wyscigu zostang uczestnicy, ktérzy w najkrotszym
czasie pokonajg wytyczong trase i nie poming zadnego punktu kontrolnego. W ramach wyscigu
obowigzujg nastepujace kategorie.

Kategorie wiekowe Uphill Race Sniezka 2025

Kategoria Wiek Nagradzane miejsca
Kobiety:

OPEN od1do3
K20 od 19 do 29 lat (rok ur. 1996 — 06) od1do5
K30 od 30 do 39 lat (rok ur. 1986 — 95) od1do5
K40 od 40 do 49 lat (rok ur. 1985 — 76) od1do5
K50 od 50 lat (rok ur. 1975 i starsze) od1do5

Mezczyzni:

OPEN od1do3
M20 od 19 do 29 lat (rok ur. 1996 - 06) od1do5
M30 od 30 do 39 lat (rok ur. 1986 - 95) od1do5
M40 od 40 do 44 lat (rok ur. 1981 - 85) od1do5
M45 od 45 do 49 lat (rok ur. 1976 - 80) od1do5
M50 od 50 do 54 lat (rok ur. 1971 - 75) od1do5
M55 od 55 do 59 lat (rok ur. 1966 - 70) od1do5
M60 od 60 do 69 lat (rok ur. 1965 - 56) od1do5
M70 od 70 lat (rok ur. 1955 i starsi) od1do5

Zawodnicy z miejsc 1-3 w klasyfikacji open kobiet i mezczyzn otrzymajg trofea sportowe.
Zawodnicy z miejsc 1-3 w kategoriach wiekowych otrzymajg nagrody rzeczowe i medale.

W/w nagrody rzeczowe i trofea/medale wreczane bedg wytacznie w dniu rozgrywania wyscigu.
Niestawienie sie zawodnika na ceremonii dekoracji oznacza przepadek nagrod.

KARY

Komisja Sedziowska w porozumieniu z Organizatorem moze zasadzi¢ nastepujgce kary:

1. Upomnienie.
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2. Kara czasowa.

3. Dyskwalifikacja.

W/w kary stosowane bedg wobec uczestnikow tamigcych zasady niniejszego regulaminu. Rodzaj
natozonej kary bedzie rozpatrywany indywidualnie, w zaleznosci od zaistniatej sytuacji, przez
Komisje Sedziowska

PROTESTY

Protesty odnosnie przebiegu wyscigu, klasyfikacji oraz wynikow nalezy sktadac wytgcznie w formie
pisemnej w dniu rozgrywania wyscigu w Biurze Zawoddéw. Protesty dotyczgce wynikéw i
klasyfikacji wyscigu bedg przyjmowane przez okres 30 min. od momentu ogtoszenia wynikéw. Po
tym czasie nie beda rozpatrywane protesty. Do protestu nalezy zatgczy¢ kaucje w wysokosci 100
zt. Kaucja nie zostanie zwrdcona, o ile Sedzia Gtéwny w porozumieniu z Organizatorem nie przyzna
racji sktadajgcemu protest.

OCHRONA SRODOWISKA NATURALNEGO

Zawodnicy muszg szanowac srodowisko naturalne i bezwzglednie nie moga zanieczyszczac trasy
wyscigu.

Zasmiecanie trasy wyscigu karane bedzie dyskwalifikacjg. Nie wolno uzywac¢ szklanych
pojemnikow w poblizu startu, mety i na trasie zawodéw.

INFORMACJE KONCOWE
Uczestnik wypetniajgc formularz zgtoszenia w formie elektronicznej lub papierowej oswiadcza, ze:

zapoznat sie i akceptuje regulamin wy$cigu Uphill Race Sniezka 2025,

zapoznat sie zasadami przetwarzania podanych danych osobowych, ktére ujete sg w niniejszym
regulaminie,

startuje na wtasng odpowiedzialnosc¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujgc do wiadomosci,
ze udziat w wyscigu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i
zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci),
a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym,

podane dane sg prawdziwe i przyjmuje do wiadomosci, ze podanie danych niezgodnych z prawda
moze spowodowac odpowiedzialnos¢ przewidziang w przepisach prawa,

wyraza zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osobg (wizerunek), a takze wyniki
z danymi osobowymi mogty by¢ niewytagcznie, nieograniczenie terytorialnie wykorzystane przez:
prase, radio i telewizje a takze w celach marketingowych Organizatora i sponsoréw wyscigu na
wszystkich polach eksploatacji zwigzanych z organizacjg imprez sportowych, ich promocja i
reklama oraz innych przedsiewzie¢ zwigzanych z kulturg fizyczng i sportem.

Wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz start w wyscigu oznaczajg, ze zawodnik zna
Regulamin, ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w wyscigu i
dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko, startujgc w wyscigu na wtasng odpowiedzialnosé.

Podanie danych jest warunkiem wynikajgcym z zawarcia umowy pomiedzy organizatorem a
uczestnikiem, zgodnie z ogélnym rozporzadzeniem o ochronie danych (RODO).

Uczestnik zobowigzuje sie do:

przestrzegania regulaminu imprezy (brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany jako
usprawiedliwienie)
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do przestrzegania przepisow Kodeksu Ruchu Drogowego
realizowania w trakcie imprezy polecen policji, stuzb KPN i organizatora imprezy,

jazdy w kasku sztywnym na catym dystansie
kulturalnego zachowywania sie
samodzielnego pokonania wyznaczonej trasy

Kazdy uczestnik, ktory zrezygnuje z udziatu w Uphill Race Sniezka 2025 w trakcie jego trwania
powinien bezzwtocznie zgtosic¢ ten fakt w Biurze Zawodoéw pod rygorem poniesienia kosztow akcji
poszukiwawcze;j.

Osoby bez numerdow startowych poruszajgce sie na rowerach po trasie wyscigu w trakcie jego
trwania, beda usuwane z trasy przez obstuge techniczna.

Na trasie wyscigu moga wystepowaé odcinki niebezpieczne, strome podjazdy i zjazdy. Za ich
prawidtowe pokonanie odpowiada uczestnik.

Zaleca sie posiadanie indywidualnego ubezpieczenia OC i NW.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
zawodow.

Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnosé cywilng i prawng za wyrzadzone szkody.

Uphill Race Sniezka 2025 odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne z wytgczeniem
sytuacji odwotania imprezy przez dziatanie sit wyzszych, czyli zdarzen zewnetrznych niemozliwych
do przewidzenia. W takim przypadku nie zostanie zorganizowany w innym terminie. W takiej
sytuacji Organizator nie dokona zwrotu opfaty startowe;j.

Organizator zastrzega prawo do uzupetnien postanowien regulaminu, uczestnik jest zobowigzany
do zapoznania sie z jego trescig bezposrednio przed udziatem w wyscigu. Zmiany beda
publikowane bezposrednio na stronie.

Zabrania sie fotografowania i innego utrwalania przebiegu Uphill Race Sniezka 2025 oraz
rozpowszechniania materiatow w celach sprzedazy bez uzyskania pisemnej zgody Organizatora

(umozliwia sie uczestnikom i kibicom robienie zdje¢ i publikaciji, tylko dla wtasnego uzytku, nie w
celach zarobkowych).

INFORMACJE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych (RODO), informujemy,
ze:

1. Administratorem podanych danych osobowych w formularzu zgtoszen jest Grabek Promotion
Sp. z 0.0. (Organizator imprezy) mamy siedzibe w Jeleniej Gorze, ul. K. Miarki 42. Mozna sie z nami
skontaktowaé poprzez adres e-mail biuro@bikemaraton.com.pl, telefonicznie pod numerem +48
7576 123 76 lub pisemnie na adres siedziby.

2. Dane ktére Pani/Pan podaje w formularzu zgtoszen bedziemy przetwarzac w celu:

e przede wszystkim, aby wypetni¢ Umowe jakg zawarliSmy z Panig/Panem, kiedy uczestniczy
Pani/Pan w naszej imprezie sportowej pn. Uphill Race Sniezka 2025,

e w celu informacyjnych np. wyniki z imprezy, informacje prasowe

e w celu dowodowym, archiwalnym,

e aby wykonywac rozliczenia finansowe, wystawiac faktury,
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e aby prowadzi¢ nasze wtasne kampanie reklamowe i dziatania marketingowe,

e aby promowac inne nasze imprezy sportowe,

wszystkie w/w na podstawie art. 6 ust. 1 lit b RODO.

e w innym usprawiedliwionym prawnie interesie (np. sporzadzanie dokumentacji podatkowe;j,
obstuga procesu reklamacyjnego, dochodzenia ewentualnych roszczen itp.), na podstawie art. 6
ust. 1 lit f) RODO.

3. Podane dane moga by¢ przekazywane innym firmom, ktére z nami wspotpracujg przy organizacji
imprez m.in. dostawcom ustug pomiaru czasu, IT, dostawcom ustug fotograficznych i video,
partnerom i sponsorom imprez sportowych — przy czym te firmy bedg przetwarza¢ dane na
podstawie umowy z nami, wytgcznie w zakresie i w celu podanym w pkt 2., w celu prawidtowe;j
realizacji ustug okreslonych w regulaminie.

4. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do odbiorcéw znajdujgcych sie w panstwach
poza Europejskim Obszarem Gospodarczym.

5. Podane dane osobowe bedg przechowywane na czas niezbedny do wykonania umowy zwigzanej
z imprezg sportowa i uprawnien uczestnika wynikajgcych z udziatu w imprezie, jednakze nie
dtuzszy niz 5 lat (okres wynikajgcy z przepiséw szczegdlnych — ustawa o rachunkowosci).

6. Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania,
usuniecia, lub ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych w ustrukturyzowanym,
powszechnie uzywanym formacie nadajgcym sie do odczytu maszynowego, prawo whniesienia
sprzeciwu z przyczyn zwigzanych ze szczegolng sytuacja.

7. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do UODO, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych
osobowych narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych.

8. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy — uczestnictwa
w imprezie sportowej, konsekwencjg niepodania danych osobowych bedzie brak mozliwosci
uczestniczenia przez Panig/Pana w imprezie sportowe;.

Jelenia Gora, dn. 18.02.2025 .



