Kielce, 30.01.2025

REGULAMIN BIEGU | MARSZU NORDIC WALKING
NOCNY PATROL 2025

ORGANIZATOR | CEL

Organizatorem biegu i marszu Nordic Walking Nocny Patrol 2025 jest Fundacja Co$ Dobrego,
KRS 0000819853, NIP 6572949694 e-mail: kontakt@fundacjacosdobrego.org z siedzibg przy
ul. Astronautéw 1/20 25-337 Kielce, wspdtorganizatorem jest Karolina Banasik RRC, NIP
6572427085.

Celem imprezy jest promocja kultury fizycznej oraz sportu i upowszechnianie biegania oraz
Nordic Walking.

TERMIN | MIEJSCE

Bieg i marsz Nordic Walking Nocny Patrol 2024, zwane dalej Zawodami, odbedg sie 24 maja
2025 r. w Kielcach.

Zawody odbedg sie na 2 dystansach: okoto 35 km oraz 17 km.

Marsz Nordic Walking odbedzie sie na dystansie okoto 17 km, tozsamym z trasg biegu
krétszego.

Start Zawodow nastgpi w godzinach:

- Bieg na dystansie 35 km —20.00

- Bieg na dystansie 17 km oraz marsz Nordic Walking —21.00

Linia startu zostanie zamknieta po 20 minutach od startu zawodnikéw na kazdym dystansie.
Trasa bedzie oznaczona za pomocg tasm foliowych i odblaskowych oraz strzatek kierunkowych.
Uczestnikédw biegu obowigzuje niniejszy Regulamin.

LIMIT CZASU

Zawodnikéw obowigzuje limity czasu:

- dla biegu na dystansie 35 km — 6 godzin

- dla biegu na dystansie 17 km — 3 godziny

- dla marszu Nordic Walking na dystansie 17 km — 4 godzin

Zawodnicy, ktdérzy nie przekrocza linii mety w wymaganym limicie nie beda klasyfikowani.
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Zawodnicy, ktorzy zejda z trasy sg ZOBOWIAZANI niezwtocznie poinformowac o tym fakcie
organizatora telefonicznie, pod numerem 607 227 633, lub wiadomoscig SMS pod wskazany
numer, lub bezposrednio do Szefa punktu kontrolnego, ktéry znajdowat sie bedzie w miejscu
bufetéw. Niezgtoszenie zejscia z trasy bedzie podstawg do obcigzenia uczestnika kosztami akcji
ratunkowej (poszukiwawczej).

UCZESTNICTWO

W Zawodach prawo startu majg wytgcznie osoby, ktére najpdiniej do dnia 23 maja 2025r.
ukonczg 18 lat.

Wszyscy zawodnicy startujgcy w Zawodach muszg zostaé zweryfikowani w Biurze Zawodéw
mieszczacym sie w dniu startu — 24 maja, przy miejscu startu Zawodow, w godzinach:

- od godziny 16.00 do godziny 19.30 dla biegu na dystansie 35 km.

- od godziny 16.00 do godziny 20.30 dla biegu na dystansie 17 km i marszu Nordic Walking

W Biurze Zawodow zawodnicy otrzymujg pakiety startowe zawierajgce m.in. numer startowy
wraz z chipem do pomiaru czasu.

Podstawg odbioru pakietu startowego wraz z numerem jest okazanie przez zawodnika w
Biurze Zawodéw dokumentu tozsamosci.

Odbiér pakietu startowego w imieniu innej osoby jest mozliwy na podstawie podpisanego
przez zawodnika upowaznienia, oraz okazania w Biurze Zawoddéw kserokopii dowodu
osobistego zawodnika.

Podczas Zawoddéw wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do
przedniej czesci koszulek startowych. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci
badz jego modyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji.

Nieodebrane w terminie okreslonym w rozdziale IV pkt b pakiety startowe nie bedg wydawane
ani rozsytane w terminie pdzniejszym.

Numer startowy na koszulce zawodnika musi sie zgadzac z imieniem i nazwiskiem zapisanym
na oficjalnej liscie startowej. Udowodniona przez Organizatora zamiana numerdw, zmiana
zawodnika itp. bedzie skutkowata dyskwalifikacjg w wynikach koricowych, nie przyznaniem
nagrody (w przypadku zajecia miejsca 1 -3 w swojej kategorii).

Uczestnicy marszu Nordic Walking sg zobowigzani posiada¢ wtasne kije.

Uczestnicy marszu Nordic Walking poruszajacy sie w sposdb niedozwolony (np. biegiem) bedg
zdyskwalifikowani.

ZGLOSZENIA

Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie internetowe;j
www.datasport.pl

Zgtoszenie uwaza sie za kompletne jesli nastgpi rejestracja oraz wptynie odpowiednia optata
startowa.

Zgtoszenia online zostang zamkniete 22 maja 2025 roku, o godzinie 12.00. Po tym terminie
zgtoszenie swojego udziatu bedzie mozliwe tylko w dniu biegu w Biurze Zawodow.
Organizator ustala limit uczestnikow Zawoddéw na:

- 200 0sdb dla dystansu 22 km

- 200 0sdb dla dystansu 42 km

- 200 0sdb dla marszu Nordic Walking

Po uiszczeniu optaty przez 200-tego uczestnika na kazdym dystansie zapisy zostang zamkniete
automatycznie. O wpisaniu na liste startowga decyduje kolejnos¢ dokonania optaty startowe;.



OPLATY

Kazdy uczestnik Zawodow ponosi koszty optaty startowe] (wpisowego).

W przypadku wyczerpania limitu uczestnikdw Organizator zastrzega sobie mozliwosc
uruchomienia tzw. puli rezerwowej pakietéw, ktére bedg dystrybuowane do momentu
rozpoczecia biegu. Wielkos¢ puli Organizator ustali przed ogtoszeniem.

Zgtoszenie powinno zostac optacone w ciggu 3 dni kalendarzowych od daty rejestracji.
Organizator zastrzega sobie prawo wykasowania zgtoszen nieoptaconych w tym terminie.
Zgtoszenia zawierajgce pakiety z koszulkg nieoptacone do dnia 24 kwietnia 2025r. zostang
anulowane.

W przypadku wniesienia optaty startowej w niewystarczajgcej wysokosci (np. w wyniku
przekroczenia terminu wptaty okreslonego w niniejszym Regulaminie) zawodnik jest
zobowigzany do doptacenia rdoznicy do wysokosci kwoty, jakg winien byt wnies¢ zgodnie z
terminem, w jakim dokonywat swojej ostatniej wptaty.

Opfaty startowej mozna dokona¢ online (z profilu rejestracyjnego) na stronie
www.datasport.pl lub bezposrednio na konto organizatora w mBanku o numerze 21 1140 2004
0000 3502 7586 0465. Wptacajac przelewem uczestnik zobowigzany jest podaé w jego tytule

swoje imie i nazwisko oraz dopisek Nocny Patrol.
Opfata startowa wynosi:
Dla biegu na dystansie 17 km oraz marszu Nordic Walking:

i Dla pierwszych 50 pakietéw optata wynosi 129 zt.
ii. Dla kolejnych 100 pakietédw optata wynosi 149 zt.
iii. Dla ostatnich 50 pakietéw optata wynosi 159 zt
iv.  Opfata startowa w dniu 24.05.2025r. (w dniu Zawodow) w Biurze Zawoddw wynosi
200 zt.

Dla dystansu 35 km:

i Dla pierwszych 50 pakietéw optata wynosi 149 zt.
ii. Dla kolejnych 100 pakietow optata wynosi 169 zt.
iii. Dla ostatnich 50 pakietdw optata wynosi 179 zt
iv.  Opfata startowa w dniu 24.05.2025r. (w dniu Zawoddéw) w Biurze Zawoddw wynosi
250 zt.

Organizator nie odpowiada za zaginiecie zgtoszenia oraz przekazu pocztowego lub przelewu
bankowego z winy poczty lub banku.

. Cena opcjonalnej koszulki technicznej fullprint to 119 zt.

Istnieje mozliwosc¢ przepisania pakietu na innego zawodnika w terminie do 20 maja 2025r. Po
tym terminie nie ma mozliwosci dokonywania odstgpienia/przekazania pakietu startowego,
bez wzgledu na przyczyne.

Istnieje mozliwos¢ zwrotu optaty startowej w wysokosc:

- do dnia 24 marca 2025 roku — 100% wartosci optaty startowe;j

- do dnia 24 kwietnia 2025 roku — 80% wartosci optaty startowej

- do dnia 15 maja 2025 roku — 50% opfaty startowej

Po 15 maja 2025 roku nie ma mozliwosci zwrotu optaty startowej. Termin zgtoszenia checi
otrzymania zwrotu to termin w jakim Zawodnik skontaktuje sie z biurem organizatora drogg
mailowa (kontakt@fundacjacosdobrego.org) lub telefonicznie pod numerem 607 227 633.

Ze wzgledu na fakt, ze koszulki techniczne szyte sg pod indywidualne zamdéwienia optata za nie
nie podlega zwrotowi.
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g. Osoby, ktére chcg otrzymad fakture VAT za wniesiong optate startowg powinny wystac¢ maila z
prosbg o fakture na adres kontakt@fundacjacosdobrego.org oraz wpisa¢ wymagane dane
potrzebne do wystawienia dokumentu. UWAGA! Zgtoszenia o wystawianiu faktur prosimy
przesytac¢ do 20 maja 2025 roku.

UWAGA! Jezeli chcesz sie zapisa¢ takie do innych biegow ktore
organizujemy, czyli: Telegraf Trail 2025, 11. Kielecki Bieg Gdrski ,Biesak
Trail” i otrzymaé¢  znizke napisz przed rejestracjq na
kontakt@fundacjacosdobrego.org lub skontaktuj sie telefonicznie pod
numerem 607 227 633. Wtedy otrzymasz informacje o wysokosci znizki i jak
sie zapisac.

7. KLASYFIKACIE
a. Podczas Zawodéw na kazdym dystansie biegowym oraz marszu Nordic Walking prowadzone
beda nastepujace klasyfikacje:
i Klasyfikacja generalna kobiet.
ii. Klasyfikacja generalna mezczyzn.
b. Ponadto nadystansach biegowych prowadzone beda klasyfikacje wiekowe: K20, K30, K40, K50,
K60+, M20, M30, M40, M50, M60+
c. Podstawa klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu.
Klasyfikacja zawodnikow w kategorii generalnej odbywa sie na podstawie czasu rzeczywistego
(brutto, liczonego od chwili strzatu startera).
W wynikach koicowych biegu kazdy zawodnik otrzymuje informacje o czasie brutto i netto.
f.  Protesty dotyczace wynikdw przyjmowane sg do 29.05.2024r. do godz. 18:00 na adres mailowy
kontakt@fundacjacosdobrego.org Protesty beda rozpatrywane w ciggu 24 godzin.
g. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.

8. NAGRODY

Wszyscy zawodnicy, ktdrzy ukonczg Biegu otrzymajg na mecie pamigtkowe medale.

b. Zwyciezcami biegu zostajg zawodnicy, ktérzy zajma pierwsze trzy miejsca w kategorii kobiet i
mezczyzn open, oraz kategoriach wiekowych. Otrzymajg oni nagrody rzeczowe.

o

9. SWIADCZENIA

a. Natrasie biegu znajdowaty sie bedg punkty z wodg, izotonikiem, owocami, colg i ciastkami.
Dla dystansu 35 km co najmniej dwa, a dla dystansu 17 km, co najmniej jeden.

b. Na mecie na uczestnikow czekat bedzie ciepty positek.
W ramach optaty startowe]j kazdy uczestnik objety zostanie ubezpieczeniem NW.
Wszyscy uczestnicy, przez caty czas imprezy objeci bedg ochrong zespotéw medycznych.

10. DEPOZYT

e. Zawodnicy otrzymajg w Biurze Zawodéw w dniu biegu worek oznaczony numerem startowym,
umozliwiajgcy zdeponowanie rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu. Worek mozna
odebrad tylko na podstawie numeru startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika
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11.

12.

numeru startowego, Organizator jest zwolniony z odpowiedzialnosci za pobranie worka przez
inng osobe.
Zabrania sie pozostawiania w depozycie przedmiotéw wartosciowych oraz dokumentéw.

WYPOSAZENIE OBOWIAZKOWE

Kazdy uczestnik ma obowigzek mie¢ przy sobie podczas biegu:

Dziatajaca latarke czotowa.

Natadowany telefon komérkowy z zapisanym numerem do organizatora — 607 227 633.

Folie NRC.

Organizator przed startem Zawoddw sprawdzi, czy uczestnicy posiadajg wymagane
wyposazenie. Uczestnicy, ktérzy nie bedg posiadali wymaganego wyposazenia nie zostang
dopuszczeni do udziatu w zawodach. Organizator zastrzega sobie prawo do wyrywkowej
kontroli posiadania wyposazenia obowigzkowego w czasie trwania zawodow. Brak
obowigzkowego wyposazenia moze skutkowac dyskwalifikacjg zawodnika.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Przebywanie na trasie Zawodéw i uczestnictwo w Zawodach bez waznego numeru startowego
jest niedozwolone.
Osoby bez wazinego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obstuge biegu. W
szczegblnosci zabrania sie poruszania sie po trasie biegu na rowerach.
Na trasie mogg znajdowac sie jedynie pojazdy Organizatora odpowiednio oznakowane.
Kazdy uczestnik jest zobowigzany do podpisania oswiadczenia o znajomosci Regulaminu.
Podpisujagc oswiadczenie wyraza tym samym zgode na udzielenie mu pierwszej pomocy
medycznej, wykonanie innych zabiegédw medycznych oraz transport poszkodowanego w
bezpieczne miejsce przez personel medyczny i paramedyczny, dziatajgcy w imieniu
Organizatora.
Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w Zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym i
pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w
tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach
moga wigzad sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie
oswiadczenia o znajomosci Regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit zakres i
charakter ryzyka wigzacego sie z udziatem w Zawodach, startuje dobrowolnie i wytgcznie na
wtasng odpowiedzialnos¢.
Decyzje lekarzy/ratownikéw medycznych dotyczgce kontynuowania udziatu w Zawodach przez
uczestnika sg ostateczne i nieodwotalne.
Zapisujac sie do udziatu w Zawodach uczestnik akceptuje niniejszy Regulamin i wyraza zgode
na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu
wideo oraz udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich
polach eksploatacji, w tym:
i utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci
komputera,
ii. wykorzystania do promocji i organizacji imprez przez organizatora,
iii. udostepniania sponsorom oraz partnerom Organizatora w celu ich promocji w
kontekscie udziatu w imprezie,
iv.  zamieszczania i publikowania w wydawnictwach Organizatora, na promocyjnych
materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w
przekazach telewizyjnych i radiowych.



Uczestnik wyraza takze zgode na przetwarzanie jego danych osobowych dla potrzeb
zwigzanych z organizacjg i promocja imprez Organizatora, oraz przyjmuje do wiadomosci, ze
przystuguje mu prawo wgladu do tresci jego danych oraz ich poprawiania, dane te bedg
przetrzymywane w bezpiecznym miejscu, nie bedg sprzedawane osobom trzecim ani zadnym
organizacjom.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Zawoddéw lub ich przerwania bez podania
powoddow.

Wigzgca i ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu przystuguje wylacznie
Organizatorowi Zawoddw.

W sprawach nieobjetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

Jezeli ktérekolwiek z postanowienn Regulaminu zostanie czesciowo lub w catosci uznane za
niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania wszelkie inne postanowienia (w catosci badz
czesciowo) zachowujg waznosc.

. Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem 02.02.2024 roku.



