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REGULAMIN BIEGU

., Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych”

2.03.2025 r. Walbrzych

1. ORGANIZATOR:
- Urzad Miejski w Walbrzychu

2. CELE:

- Impreza ma cel edukacyjny, sportowy, rekreacyjny i historyczny: oddanie hotdu Zzolierzom polskiego
podziemia antykomunistycznego dziatajacego w latach 1944 — 1963 w obrgbie przedwojennych granic RP.

- Upowszechnianie biegania, jako najprostszej formy ruchu.

- Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wérod mieszkancow regionu walbrzyskiego oraz
Polski.

3. TRASA BIEGU:

- Bieg odbedzie si¢ 2 marca 2025 roku w Watbrzychu w okolicach Parku Miejskiego im. Jana III Sobieskiego.
- Start dzieci nastgpi o godz. 11:20.

- Start zawodnikow nastapi o godz. 12.00 dla dystansu 1963 m i dla dystansu ok. 5 km z ul. Zwirki
1 Wigury przy Hali Lekkoatletycznej w dzielnicy Nowe Miasto.

- Trasa biegu bedzie przebiegaé po nawierzchniach asfaltowo - szutrowych.

- Dlugos¢ trasy biegu gtdéwnego wynosi 1963 metry (1 petla) oraz biegu dodatkowego ok. 5 km.

- Dystans biegu glownego zwigzany jest z rokiem $mierci ostatniego zotnierza wykletego - ,,Jozefa Franczaka
ps. Lalek”

- Bieg dodatkowy na dystansie ok. 5 km.

4. PROGRAM SZCZEGOLOWY:

godz. 11.20 - start biegow dla dzieci

godz. 12:00 - start biegu Gléwnego na dystansie 1963 m

godz. 12:00 - start biegu dodatkowego na dystansie ok. 5 km (limit czasowy do 1 h)
godz. 13:00 - uroczyste zakonczenie imprezy

5. KLASYFIKACJA I NAGRODY:
- W obu biegach bedzie prowadzona klasyfikacja ogolna oraz podzial na kategorie wiekowe
z podzialem na pte¢ na poszczegodlnych dystansach.

LIMIT STARTUJACYCH - 500 OSOB.
BIEG GEOWNY — 1963 m - kategorie: OPEN Kobiety i Mezczyzni: Miejsca 1-3 dekoracja na podium.
BIEG DODATKOWY — ok 5 km.

Kategorie:

K-18 M-18
K-30 M -30
K-60 M -60
K-60+ M - 60+

- Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza Bieg otrzymaja pamiatkowy medal.

BIEGI DLA DZIECI

Limit w biegu dla dzieci maximum 200 uczestnikéw (brak optaty startowej).

Zapisy droga elektroniczng lub w dniu startu w biurze zawodow od 9.30 do 10.30.

Odbieranie pakietow startowych do biegdw dla dzieci w dniu zawoddéw od godziny 9.30 do 11.00.
BIEG DLA DZIECI Z ROCZNIKOW (2019 i mlodsi) - dystans ok. 150 m.



BIEG DLA DZIECI Z ROCZNIK(:)W (2018 - 2016) - dystans ok. 500 m.
BIEG DLA DZIECI Z ROCZNIKOW (2015-2013) - dystans ok. 1 km.

6. POMIAR CZASU:

Pomiar czasu bedzie prowadzony, przy uzyciu chipdw w numerze startowym. Numer z chipem nalezy
zamocowac¢ z przodu koszulki.

Posiadanie chipa jest warunkiem sklasyfikowania w komunikacie koncowym.

7. UCZESTNICTWO:

- Biuro zawodow bedzie si¢ miesci¢ w Hali Lekkoatletycznej w Watbrzychu przy ulicy Chopina 1a. 1.03.2025
w godz.: 12.00 - 15.00 oraz w dniu zawodoéw 2.03.2025 r. od godz. 9.00 - 11.30

- Do biegu na obu dystansach moga przystapi¢ uczniowie szkot podstawowych oraz $rednich, ktore
przedstawig pisemna zgode rodzicow lub opiekundéw prawnych.

- Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidlowe wypelienie i przekazanie do organizatora Formularza
Rejestracyjnego oraz dokonanie oplaty rejestracyjne;.

- Pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zapoznat si¢ z regulaminem biegu,
akceptuje go i zobowigzuje go do jego przestrzegania.

- Uiszczona oplata startowa nie podlega zwrotowi.

- Wszyscy zawodnicy musza zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow.

- Uczestnik biegu, ktory wnidst oplate startowa wyraza zgode na zamieszczenie przez Urzad Miejski
w Walbrzychu swojego wizerunku utrwalonego podczas imprezy biegowej w dniu 02.03.2025 r. na stronie
Urzedu Miejskiego oraz w social mediach.

- Zawodnicy podczas rejestracji deklarujg, na jakim dystansie biorg udziat.

- W trakcie biegu zmiana dystansu nie bedzie brana pod uwage, a samowolna zmiana spowoduje brak
klasyfikacji zawodnika w zawodach.

- Zgodnie z rekomendacjami Ministerstwa Sportu i Turystyki, w imprezie biegowej nie moga uczestniczy¢
zawodnicy narodowosci rosyjskiej i biatoruskiej, niezaleznie od formy ich zgloszenia.

- Kazdy uczestnik biegu zweryfikowany w biurze zawodow ma zapewnione ubezpieczenie NW.,

8. ZGLOSZENIA 1 OPLATA STARTOWA:

- Zgloszenia do biegu przyjmowane sg poprzez formularz zgltoszeniowy: datasport.pl

- W obu biegach 1963 m oraz ok. 5 km obowigzuje limit 500 uczestnikow tacznie.

- Zgloszenia on-line oraz oplata startowa, beda przyjmowane do wyczerpania pakietow nie pozniej niz do
02.03.2025 r. godzina 11.00.

- Za zgloszenie uwaza si¢ prawidlowo wypeiony formularz zgloszeniowy i oraz uiszczenie optaty startowe;.
- Przyjecie zgloszenia od osoby niepelnoletniej nastapi jedynie po okazaniu pisemnej zgody rodzica lub
opiekuna prawnego.

- Organizatorzy Biegu: Monika Zalas — kierownik Biura Sportu, Turystyki i Zdrowia - tel: 74 66 55 307 mail:
m.zalas@um.walbrzych.pl

Damian Sowa — inspektor Biura Sportu, Turystyki i Zdrowia — tel: 74 66 55 287 mail:
d.sowa@um.walbrzych.pl

- Oplata startowa za udzial w Biegu Pamigci wynosi: 50 72 W sktad pakietu wchodzi: medal pamiatkowy,
workoplecak oraz ciepty positek.

9. POSTANOWIENIA KONCOWE:

- Wszystkich uczestnikow biegu obowigzuje powyzszy regulamin.

- Organizator zapewnia opieke medyczna.

- Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione w trakcie imprezy.

- Trasa bedzie oznakowana i otaSmowana (tasma biato czerwona) a w miejscach newralgicznych beda
piktogramy na drzewach ze strzatkami. Na skrzyzowaniach ulic z chodnikiem oraz miejsca, gdzie moga
pojawiaé si¢ piesi nie uczestniczacy w biegu bedg staly osoby oznakowane w kamizelki odblaskowe aby
kierowaty ruchem.

- Przed samym startem przez organizatora bedzie (odprawa) przekazana biegaczom informacja
o0 przebiegu trasy bieg, oznaczeniach, miejscach newralgicznych i zachowania bezpieczenstwa.

- Organizator planuje zabezpieczy¢ impreze przy pomocy stuzb Komendy Miejskiej Policji, Strazy Miejskiej,
stuzby porzadkowej organizatora, stuzby medycznej wyposazonej w jeden ambulans.

- Zabezpieczenie medyczne bedzie ustawione na trasie w dwoch miejscach — oznakowane: start/meta: karetka
+ ratownik medyczny oraz na trasie przy Harcowce: ratownik medyczny.



Zalgcznik 1

KARTA ZGLOSZENIA I OSWIADCZENIE OSOBY NIEPEENOLETNIEJ - ZGODA RODZICA LUB
PRAWNEGO OPIEKUNA

Nazwisko uczestnika ...........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiian.s, Imi¢ uczestnika

data urodzenia  .........................l Miasto  zamieszkania

Imie¢, Nazwisko, telefon kontaktowy Opiekuna

Oswiadczam, ze jestem rodzicem/opickunem prawnym* dziecka - SYNA/CORKI* Jako rodzic/opiekun prawny*
przyjmuje do wiadomosci, ze udzial w zajeciach, zawodach i rozgrywkach wiaze si¢ z wysitkiem i zajgciami fizycznymi,
ktore pociagaja za soba naturalne ryzyko, zagrozenie wypadkami odniesienia obrazen ciata lub urazéw fizycznych.
Oswiadczam, ze moje dziecko/podopieczny* jest zdrowe i nie posiada wad wrodzonych, ktére moga zagrazaé jego
zdrowiu i zyciu. O$wiadczam, ze moje dziecko/podopieczny* startuje za nasza zgoda i na nasza odpowiedzialnos¢ w
imprezie biegowej. Zapoznalem si¢ z regulaminem imprezy przyjmuje¢ oraz akceptuje postanowienia.

Przyjmuje do wiadomosci, ze dane osobowe i wizerunkowe Syna/Coérki* (nazwisko, imie, rocznik, miasto, klub) pojawia
sic na liscie zawodnikéw publikowanej w internecie, mediach spotecznosciowych oraz filmiku i zdjeciach
Z WyZej wymienionej imprezy.

Wyrazam zgode¢ na udzielenie pierwszej pomocy synowi/corce, jezeli taka potrzeba zaistnieje.

Data ......cccoecvveevveeeeeeeieeennn..... czytelny podpis rodzica/opiekuna..........eeeeeiieiiciieeeee



Zalgcznik 2
Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku

Wyrazam zgode¢/nie wyrazam zgody* na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka, w tym nieodptatne
wykorzystanie wizerunku mojego dziecka poprzez jego utrwalanie i rozpowszechnianie, w rozumieniu przepisow Ustawy
z dnia 4.02.1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych przez organizatora lub przez inne osoby na zlecenie
organizatora, na stronie internetowej Urzedu Miejskiego oraz w social mediach. Udzielam nieodplatnej licencji na
wykorzystanie utrwalonego wizerunku mojego dziecka.

............................................................................. podpis rodzica/ opickuna prawnego
*Niepotrzebne skresli¢

Informacja o przetwarzaniu danych

1. Administratorem danych osobowych 0s6b uczestniczacych w wydarzeniu jest Prezydent Miasta Watbrzycha, Pl.
Magistracki 1, 58 — 300 Walbrzych, tel. 74 665 51 00, um@um.walbrzych.pl.

2. Administrator wyznaczy! Inspektora Ochrony Danych, z ktorym moze si¢ Pani/Pan skontaktowaé poprzez e -
mail: iodo@um.walbrzych.pl, telefoniczniec pod numerem 74 644 47 80 lub pisemnie na adres siedziby
administratora. Z inspektorem ochrony danych mozna si¢ kontaktowac¢ we wszystkich sprawach dotyczacych
przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw zwiazanych z przetwarzaniem danych.

3. Dane osobowe beda przetwarzane w celu upowszechnianie biegania, jako najprostszej formy ruchu oraz
promocji aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wérdd mieszkancéw regionu watbrzyskiego oraz Polski a
takze w celu organizacji, promocji i dokumentowania wydarzenia.

4. Podstawg prawng przetwarzania danych osobowych bedzie art. 6 ust. 1 lit a RODO — dobrowolna zgoda, ktéra
moze zosta¢ wycofana w dowolnym momencie. Udzial w wydarzeniu bedzie traktowany jako zgoda na
przetwarzanie danych osobowych.

5. Dane osobowe mogg zosta¢ udostepniane wylgcznie podmiotom i osobom upowaznionym na podstawie
przepiséw prawa. Dane osobowe moga zosta¢ opublikowane na profilach spotecznosciowych (m.in. Facebook)
i stronach internetowych Urzedu Miejskiego w Watbrzychu w zakresie realizacji celu jakim jest
rozpowszechnianie biegania, jako najprostszej formy ruchu oraz promocji aktywnosci fizycznej
i zdrowego stylu zycia wsréd mieszkancow regionu watbrzyskiego oraz Polski a takze w celu organizacji,
promocji i dokumentowania wydarzenia. W zwigzku z publikacja danych w mediach spotecznosciowych dane
moga zosta¢ udostepnione Facebook Ireland Limited (4 Grand Canal Square, Dublin, Irlandia Dublin 2).

6. W zwigzku z mozliwoscig przekazania danych do Facebook Ireland dane mogg by¢ udostepniane partnerom
Facebooka, w tym transferowane do USA na podstawie zatwierdzonych przez Komisj¢ Europejska
standardowych klauzul umownych. Informacje o zasadach przetwarzania danych oraz mozliwosci
skorzystania z praw przystugujacych na mocy przepisow RODO zostaty wskazane w ,,Zasadach dotyczacych
danych”: https://www.facebook.com/privacy/explanation.

7. Dane osobowe bgda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji ww. celu przetwarzania lub do czasu
wycofania zgody na przetwarzanie.

8. Osobie, ktorej dane dotyczg przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania,
zadania usunigcia lub ograniczenia przetwarzania oraz prawo do przenoszenia danych.

Osobie, ktorej dane dotycza przystuguje réwniez prawo do wycofania zgody w dowolnym momencie.
Wycofanie zgody nie wplywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody
przed jej wycofaniem.

9. Osobie, ktérej dane dane dotycza przystuguje réwniez prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa
Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna iz przetwarzanie dotyczacych jej danych osobowych narusza
przepisy prawa.

10. Podanie danych jest dobrowolne, jednak niezbedne do udzialu w wydarzeniu.



