Dwusetka Cross Biegowy

Regulamin

I. CELE IMPREZY

1. Promocja biegania jako najprostszej i najtanszej formy rekreacji.
2. Promocja aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia wsrod mieszkancow Polski.
3. Promocja terenow Gminy Steszew.

4. Promocja terenow Nadle$nictwa Konstantynowo.

Il. ORGANIZATORZY

* Piotr Nowak i Michat Soko6t (mieszkancy Modrza).
* Gmina Stegszew.

* Nadlesnictwo Konstantynowo.

« Grodziski Klub Biegacza.

Kontakt:

& moderskadwusetka@gmail.com

. Michat: 663 980 916
(. Piotr: 888 990 224

I11. PARTNERZY

1. Sun Loox M1.

2. SKR Steszew.

3. Bank Spoéldzielczy w Koscianie.

4. Fizjoterapeuta Tomasz Matyla.

IV. TERMIN | MIEJSCE

1. Zawody odbegda si¢ 18 maja 2025 r. (niedziela).

2. Uroczyste otwarcie zawodow: godz. 10:40.

3. Starty:

* Bieg na 10 km — godz. 11:00.

* Bieg na 5 km — godz. ok. 11:10.

* Nordic Walking na 5 km — godz. ok. 11:12.

4. Miejsce: Modrze, (gm. Stgszew). ul. Robocza — jej koniec od strony Piotrowa
5. Lokalizacja GPS: 52.20854, 16.64014.
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V. DYSTANSE | TRASA

1. Bieg — 5 km, limit czasu: 1 godzina.

2. Nordic Walking — 5 km, limit czasu: 1,5 godziny.
3. Bieg — 10 km, limit czasu: 1,5 godziny.

Trasy biegu i Nordic Walking prowadza szerokimi drogami polnymi i le§nymi.

Oficjalnym czasem zawoddw jest czas brutto. Na trasie beda oznaczone kilometry.

VI. BIURO ZAWODOW
* Lokalizacja: Modrze namiot przy ul. Roboczej ( koniec ulicy od strony Piotrowa )
» Czynne 18.05.2025 r. w godz. 9:30 — 10:45 .

» Wydawanie numerdéw startowych i pakietow startowych.

VII. ZGLOSZENIA I OPLATA STARTOWA

1. Zgloszenia przyjmowane sa do 23.03.25 r. do 12.05.25 r poprzez wypetnienie formularza na stronie:

¢z https://gkb.info.pl/moderskadwusetka

(= https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=10926

/A BRAK MOZLIWOSCI ZAPISOW W DNIU ZAWODOW!

2. Limit uczestnikow:

* 150 os6b na wszystkich dystansach tacznie.

* Limit moze zosta¢ zwigkszony w przypadku duzego zainteresowania.

3. Optata startowa:

« 0d 23.03.2025 r do 25.04.2025 r. — 40 zl (dla wszystkich dystansow).

+ 0d 26.04.2025 r. do 12.05.2025 r. — 50 z1 (dla wszystkich dystansow).

* Platnos$¢ wylacznie online przez system DATASPORT.

* Opfata startowa nie podlega zwrotowi w zadnych okolicznosciach. Mozliwe jest przepisanie pakietu na

inng osobe — w tym celu nalezy zgtosi¢ dane obu 0s6b na adres: moderskadwusetka@gmail.com.

VIIl. KLASYFIKACJE | NAGRODY

1. Klasyfikacja generalna:

» Kobiety OPEN — miejsca 1-3.

* Me¢zczyzni OPEN — miejsca 1-3.

2. Puchar Soltysa wsi Modrze:

* Pierwsza kobieta na trasie BIEG 5 km mieszkajaca w Modrzu.

* Pierwszy mezczyzna na trasie BIEG 5 km mieszkajacy w Modrzu.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych kategorii wiekowych lub

branzowych.
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) Kazdy uczestnik otrzyma:

</ Medal po ukonczeniu zawodow.
</ Pakiet startowy (numer startowy + pas do jego mocowania).
</ Positek po zawodach.

«/ Wode na trasie 10 km oraz na mecie dla wszystkich dystansow.

IX. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Udziat moga wzig¢ osoby, ktore najpozniej 18 maja 2025 r. ukoncza 18 lat oraz okazg dokument
tozsamosci podczas weryfikacji.

2. Kazdy uczestnik, zapisujac si¢ na bieg, potwierdza znajomos¢ regulaminu i akceptuje jego
postanowienia.

3. Uczestnicy wyrazaja zgode na publikacje swojego wizerunku, imienia i nazwiska w wynikach
zawoddw oraz materiatach promocyjnych organizatora.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje i urazy uczestnikow — kazdy startuje na wlasng
odpowiedzialnos¢.

5. Uczestnik wyraza zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z RODO.

X. UWAGI KONCOWE

1. Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, chyba ze wystapi burza lub porywisty
wiatr lub inne okolicznosci — wtedy organizator moze je odwotacé.

2. Uczestnicy nieprzestrzegajacy regulaminu moga zosta¢ zdyskwalifikowani.

3. Kazdy zawodnik musi startowa¢ w stroju sportowym oraz mie¢ widoczny numer startowy przez caly
czas trwania zawodow.

4. Ruch drogowy bedzie ograniczony, ale nie zamkniety — nalezy zachowac¢ ostroznosc.

5. Uczestnicy musza trzymac si¢ wyznaczonej trasy zgodnie z mapa i informacjami podanymi przez
organizatora.

6. Organizator nie odpowiada za btgdng interpretacj¢ oznaczen trasy.

7. Na trasie beda punkty kontrolne — ominiecie punktu skutkuje dyskwalifikacja.

8. Zawodnicy musza uwazac¢ na mozliwy ruch pojazdéw na drogach lesnych.

9. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kolizje i wypadki na trasie.

10. Na zawodach bedzie zapewniona opieke medyczna.

11. Wszelkie sporne kwestie rozstrzyga organizator.

12. Interpretacja regulaminu nalezy wylacznie do organizatora.



INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe Uzytkownika, dobrowolnie przez niego przekazane, bedg przetwarzane tylko i wytgcznie po
zaznajomieniu si¢ z ponizszg informacja o przetwarzaniu danych osobowych oraz po wyrazeniu zgody na ich
przetwarzanie w formie o§wiadczenia. Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych z dnia 10 maja 2016 r. informuje, iz: 1.

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Moderska DwuSetka Michat Sokoét i Piotr Nowak Modrze
62-060 Steszew (dalej: Administrator).

2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Administratora jest mozliwy za pomocg adresu e-mail:

moderskadwusetka@gmail.com

3. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych i wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, ale
niezbedne do realizacji ustugi polegajacej na przeprowadzeniu imprezy pod nazwa Moderska DwuSetka

Cross Biegowy w dniu 18 maja 2025 roku w godzinach 9.00 — 11.00 w miejscowosci Modrze. W celu whasciwej
realizacji ustugi, o ktorej mowa w pkt. 3 powyzej, podane przez Pania/Pana dane osobowe zostang dodatkowo
powierzone bezposrednio do podmiotow wskazanych ponize;j.

4, Administrator przetwarza Pani/Pana dane osobowe wytacznie w zakresie niezbednym dla realizacji

jednego celu, jakim jest realizacja ustugi, o ktérej mowa w pkt. 3.

5. Dane osobowe przetwarzane sg na podstawie zgody Uzytkownika.
6. Przetwarzane sg kategorie Pani/Pana danych osobowych podane w formularzu.
7. Pan/Pani jako Uzytkownik ma prawo: o dostepu do tresci swoich danych osobowych, prawo ich

sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania

danych osobowych, prawo do: przenoszenia danych, wniesienia skargi do organu nadzorczego.

8. Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane odbiorcom w panstwach spoza Europejskiego Obszaru
Gospodarczego.
9. Pani/Pana dane osobowe zostang powierzone podmiotom zewne¢trznym: w celu realizacji ustugi

elektronicznej rejestracji uczestnikow zawodow Datasport Marek Zielinski ul. Okrezna 22, 58-310 Szczawno Zdrdj
NIP: 886-002-17-67, REGON: 890214832 oraz elektronicznego pomiaru czasu MiM SPORT Maciej Rzepecki
Chopina 12/16 62-065 Grodzisk Wielkopolski.

10. Administrator zastrzega sobie prawo ujawnienia wybranych informacji dotyczacych Uzytkownikow
wlasciwym organom badz osobom trzecim, ktore zgtosza zadanie udzielenia takich informacji, w oparciu o
odpowiednia podstawe prawng oraz zgodnie z przepisami obowigzujacego prawa.

11. Poza przypadkami wskazanymi w pkt. 10 powyzej, informacje dotyczace Uzytkownikow nie zostang
ujawnione zadnej osobie trzeciej lub organowi, bez zgody osoby, ktorej dane dotycza.

12. Pani/Pana dane osobowe nie beda profilowane i nie nastapi zautomatyzowane podejmowanie decyzji.

13. Pani/Pana dane osobowe sg przetwarzane przez caly czas $wiadczenia ushugi, o ktdrej mowa w pkt. 3
powyzej oraz podlegaja usuni¢ciu z bazy danych Administratora oraz podmiotéw zewngtrznych, o ktorych mowa
w pkt. 91 10 powyzej, po okresie 12 miesigcy od zakonczenia realizacji ustugi, o ktorej mowa w pkt. 3 powyzej.
14. Dane osobowe Uzytkownikow sa przetwarzane w systemie, w ktérym zastosowano $rodki techniczne i
organizacyjne zapewniajgce ochrong¢ przetwarzanych danych zgodne z wymaganiami okre§lonymi w przepisach

powszechnie obowigzujgcego prawa.
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