PN

REGULAMIN
«» 11T Piknik i Bieg na 4 tapy "- 17.05.2025 r.
I
CEL IMPREZY

Wsparcie zbidrki srodkéw na rzecz Fundagiji Life Code

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.

Promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd lokalnej spotecznosci.

Promowanie miejscowosci Lubin jako atrakcyjnych terendw do uprawiania rekreacji.

II
ORGANIZATORZY
Fundacja Life Code.
Artur i Ania Niedzwiedzcy
Klub Sportowy ZG RUN
III

TERMIN I MIEJSCE

Bieg odbedzie sie dnia 17.05.2025 r. w Parku Lesnym/ Militarnym w Lubinie,

start:

godz. 12.00 biegi dla dzieci 100m-500m

godz. 12.30 bieg gtéwny ok 5 km

Trasy biegu prowadzg lesSnymi Sciezkami na terenie Parku, drogg wewnetrzng na osiedlu
Polesie oraz teren lasu Nadlesnictwa Legnica w miejscowosci Lubin.

Biuro zawoddw usytuowane bedzie przy placu zabaw na terenie Parku Le$nego.

Biuro zawoddw pracowac bedzie w dniu 17 maja 2025 roku w godzinach: 10.00— 12.30 jezeli
sytuacja bedzie tego wymagac godziny zostang wydtuzone.

Dtugos$¢ tras wynosi:

Ok 5 km bieg gtéwny

100m-500m - trasy dla dzieci

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Brak limitu czasu.

v
UCZESTNICTWO

1. Kazdy uczestnik ,, III Piknik i Bieg na 4 tapy” ma obowigzek zapozna¢ sie z Regulaminem i
zobowigzany jest do jego przestrzegania.

2. W zawodach prawo startu majg wytgcznie osoby, ktdre uiszczg optate startowg i bedg posiadaty
potwierdzenie.

3. W przypadku osdb, ktore do dnia imprezy nie ukonczyty 18 roku zycia, wymagane jest posiadanie
pozwolenia na udziat w biegu podpisanego przez rodzicéw lub prawnych opiekundw. O$wiadczenie
takie nalezy ztozy¢ w Biurze Zawodow przy odbiorze numeru startowego.

4. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wiasnoreczne podpisanie O$wiadczenia
zawierajgcego akceptacje warunkéw regulaminu i deklaracje dobrowolnego uczestnictwa, ktore
znajdowac sie bedzie w Biurze Zawoddw.



5. Uczestnicy wyrazajg zgode na podawanie do wiadomosci publicznej imienia i nazwiska oraz
na wykorzystanie wizerunku do potrzeb sprawozdawczych i promocyjnych organizatora.
\Y
ZAPISY
W dniu zawodéw w Biurze Zawodow oraz na portalu www.DATASPORT.pl
VI
OPLATY
1. Uczestnictwo min. 30 PLN
VII KLASYFIKACIE

1. Impreza ma charakter charytatywny.
2. Trase mozna przebiec lub przejsc.

VII
NAGRODY
1. Organizator zapewnia pamigtkowe medale dla uczestnikdw, ktorzy dobiegng i przekroczg linie
mety. Dla dzieci i dorostych 150 szt. medali dla psow kotyliony 60 szt.

2. Dla trzech pierwszych mezczyzn i trzech pierwszych kobiet, ktérzy przekroczg linie mety,
przewidziane sg nagrody.

VIII
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie.
2. Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione w trakcie trwania imprezy.

3. Kazdy zawodnik ma obowigzek zachowac szczegdlng ostroznos¢ i stosowac sie do polecen
organizatoréw i stuzb porzadkowych.

4. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy lub jej przerwania bez podawania przyczyn.

5. Wszyscy uczestnicy biorg udziat w imprezie na wtasng odpowiedzialnos¢ i nie mogg wnosi¢ zadnych
roszczen w stosunku do organizatordw w razie zaistnienia zdarzen losowych podczastrwania imprezy.

6. PSY

a) Na jednego zawodnika moze przypadac jeden lub dwa psy. Kazdy pies musi posiadac aktualne
szczepienie przeciwko wsciekliznie. Stan zdrowia, wiek i aktualne szczepienia beda
sprawdzone w biurze zawodow.

b) Kazdy pies musi przebywac caty czas na smyczy. Smycz nalezy przypig¢ do szelek (nie
obrozy).

c) Pies, ktory odmawia biegu, zostaje zdjety z trasy.

d) Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za agresywne, lekliwe oraz kazde inne niepozadane
zachowanie pséw podczas zawoddw. Odpowiedzialno$¢ za zachowanie psa spoczywa na
wiascicielu, a w przypadku osob nieletnich na opiekunie prawnym/rodzicu.

e) Wiasciciel ma obowigzek zapewnienia psu wody.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany i ostatecznej interpretacji niniejszego Regulaminu.



8. Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz kultury osobistej i
dbatosci o porzadek na terenie organizacji zawodoéw.

9. W sprawach nie objetych regulaminem rozstrzyga Organizator.

10. Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu przystuguje wytgcznie Organizatorowi.
KONTAKT DO ORGANIZATORA:

Artur Niedzwiedzki: 574 034 246

Jakub Plewko: 723 704 516



