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Regulamin zawodów 
Sportowe Pogranicze  

 

19 października 2024 r. 
 
 
CEL: 
 
Integracja oraz pogłębienie współpracy przygranicznej społeczności w dziedzinie kultury  
i sportu w Euroregionie, a także poznanie terenów pogranicza. 
Pogłębienie więzi transgranicznych mieszkańców i instytucji pogranicza czesko-polskiego. 
 
ORGANIZATOR: 
 
Gmina Lubawka i Miasto Zacler. 

TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 
 
1. Zawody odbędą się w dniu 19 października 2024 r. na dystansach 5 km  

i 10 km, na trasach pokonywanych biegnąc (5 km i 10 km) i wędrując (5 km).  
2. Biuro zawodów (Stadion Miejski w Lubawce) czynne będzie w dniu 18 października 2024 

r. od godz. 16:00 do 18:00 i 19 października 2024 r. od godz. 8:00 do godz. 10:30. 
3. Start i meta, dekoracja zwycięzców oraz zakończenie imprezy odbędzie się na Stadionie  

Miejskim w Lubawce. Start o godzinie: 
 
Bieg na 10 km – 11:00 
Bieg na 5 km – 11:15 
Wędrówka na 5 km – 11:30 
 

4. Trasy biegną wg załączonej mapy. 
5. Obowiązują limity czasowe wynoszące: 

 
 dla startujących na dystansie 5 km biegnąc – 1 h 
 dla startujących na dystansie 5 km wędrując – 2 h 
 dla startujących na dystansie 10 km biegnąc – 2 h 

 
6. Trasa nie jest atestowana. 
7. Udział w zawodach jest bezpłatny. 

 
UCZESTNICY:  
 
Zawodnicy indywidualni, pełnoletni, niezależnie od przynależności klubowej i narodowości. 
 
W przypadku pokonujących trasę dopuszcza się start osób niepełnoletnich za pisemną zgodą 
rodziców lub opiekunów prawnych udzielonej w trakcie odbioru pakietu startowego. 
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WARUNKI UCZESTNICTWA: 
 
Warunkiem udziału w imprezie jest: zgłoszenie do udziału w zawodach, zmieszczenie się  
w limicie 150 uczestników (50 – bieg 5 km, 50 – bieg 10 km, 50 – wędrówka 5 km), 
wyrażenie zgody na przestrzeganie regulaminu imprezy, przedstawienie aktualnego 
zaświadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazań do udziału  
w imprezie biegowej lub złożenie własnoręcznego podpisu pod oświadczeniem o zdolności 
do udziału w zawodach na własną odpowiedzialność, dla osób niepełnoletnich złożenie 
podpisu rodzica lub prawnego opiekuna w obecności sędziego na ww. oświadczeniu, - 
wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb organizatora, w tym także  
w relacjach telewizyjnych, radiowych, prasowych i internetowych, poddanie się weryfikacji  
w biurze zawodów w dniu imprezy z dowodem osobistym lub paszportem (inny dokument 
potwierdzający tożsamość) celem weryfikacji daty urodzenia oraz narodowości.  
Odbiór pakietów startowych w godzinach otwarcia biura zawodów.  
 
ZGŁOSZENIA: 
 

1. Zgłoszenia elektroniczne przyjmowane są do 17 października 2024 (włącznie) poprzez 
wypełnienie formularza dostępnego na stronie internetowej: online.datasport.pl  

2. Zgłoszenie udziału w zawodach „Sportowe Pogranicze” będzie rozumiane jako zapoznanie 
się zawodników z niniejszym regulaminem i zobowiązanie się do jego przestrzegania oraz 
będzie stanowić wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych  
i wykorzystanie wizerunku uczestników do celów organizacyjnych zawodów. 

3. Za kompletne uważa się wypełnienie formularza, akceptację regulaminu. 
 
STRONA SPORTOWA: 
 
Nad poprawnością strony sportowej czuwa Sędzia Główny. Sędzia Główny wyznacza 
sędziów: startu, trasy i mety. Między startem i metą zawodnik nie może korzystać z pomocy 
innych osób pod karą dyskwalifikacji. Sędzia Główny ściśle współpracuje z Dyrektorem  
i Lekarzem Biegu. Rozstrzygnięcia ostateczne leżą w gestii organizatora. 
 
STRONA MEDYCZNA: 
 
Organizator zapewnia opiekę medyczną od rozpoczęcia do zakończenia zawodów.  
W przypadkach uzasadnionych Lekarz Zawodów ma prawo nie dopuścić zawodnika do 
udziału w imprezie. 
 
NAGRODY I ŚWIADCZENIA:  
 
Nagrody rzeczowe za zajęcie miejsc I-III w klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn (bieg 5 
i 10 km oraz 5 km wędrówka).  
Pamiątkowy medal dla wszystkich uczestników, którzy ukończą zawody. 
Zawodnicy otrzymają pakiet startowy (napój energetyczny i baton), numer startowy z chipem  
oraz posiłek.  
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ZASADY BEZPIECZEŃSTWA – WYTYCZNE SANITARNE 
 
Zawodnicy, wędrowcy zobowiązani są do stosowania się do aktualnych na dzień startu 
zaleceń, wytycznych i nakazów wydanych przez Ministerstwo Zdrowia lub inne organy 
państwowe odnośnie zachowanie dystansu społecznego, stosowania środków ochrony 
indywidualnej lub uczestnictwa w zgromadzeniach. 
 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
 
1. Zawody odbędą się bez względu na pogodę.  
2. Zawodami kieruje Dyrektor zawodów, który decyduje w sprawach organizacyjnych, 

bezpieczeństwa i porządku oraz w sprawach spornych.  
3. Dostarczone przez organizatora numery startowe należy umieścić z przodu na odzieży 

wierzchniej.  
4. Organizator zabezpiecza przebieralnie dla zawodników, szatnie.  
5. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub pozostawione przez zawodników.  
6. Organizator nie bierze odpowiedzialności za stan zdrowia osób startujących. 
7. Zawodnicy, wędrowcy startują na własną odpowiedzialność. 
8. Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.  
9. Zawodnik, wędrowiec ponosi pełną odpowiedzialność za własne działania i zachowanie 

stosownie do przepisów ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego. Jednocześnie 
zobowiązuje się do stosowania wymienionych przepisów oraz deklaruje 
podporządkowaniu się co do poleceń wydawanych prze osoby odpowiedzialnie za 
utrzymanie bezpieczeństwa na trasie biegu. 

10. O sprawach nieobjętych regulaminem decyduje Organizator. 
 

 
DANE OSOBOWE 

1. Administratorem danych osobowych uczestników wydarzenia „Sportowe Pogranicze” jest 
Organizator. 

2. Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych przez 
Organizatora zgodnie z ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych  
(tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 1781 ze zm.)  w celu umożliwienia Organizatorowi 
przeprowadzenia wydarzenia oraz publicznego ogłoszenia ewentualnej klasyfikacji. 
Przysługuje im prawo dostępu do treści swoich danych oraz ich poprawiania.  

3. Uczestnicy wydarzenia wyrażają zgodę na publiczne podanie danych osobowych  
w postaci imienia i nazwiska.   
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Pravidla závodů 

Sportovní pohraničí  
 

19. října 2024 
 
 
CÍL: 
 
Integrace a prohloubení spolupráce příhraničních komunit v oblasti kultury a sportu v 
euroregionu a poznávání příhraničních území. 
Prohloubení přeshraničních vazeb obyvatel a institucí česko-polského příhraničí. 
 
POŘADATEL: 
 
Obec Lubawka a Město Žacléř. 

DATUM A MÍSTO KONÁNÍ ZÁVODŮ: 
 
1. Závody se uskuteční 19. října 2024 na vzdálenostech 5 km a 10 km, na trasách 

absolvovaných během (5 km a 10 km) a chůzí (5 km).  
2. Kancelář závodů (Městský stadion v Lubawce) bude otevřena 18. října 2024 od 16:00 do 

18:00 hod. a 19. října 2024 od 8:00 do 10:30 hod. 
3. Start a cíl, předávání cen vítězům a ukončení akce se uskuteční na Městském stadionu v 

Lubawce. Start: 
 
běh na 10 km – v 11:00 hod. 
běh na 5 km – v 11:15 hod. 
chůze na 5 km – v 11:30 hod. 
 

4. Trasy vedou podle přiložené mapy. 
5. Platí časová omezení: 

 
 pro účastníky na trase na 5 km, běh - 1 hod. 
 pro účastníky na trase na 5 km, chůze - 2 hod. 
 pro účastníky na trase na 10 km, běh - 2 hod. 

 
6. Trasa není atestovaná. 
7. Účast na akci je zdarma. 

 
ÚČASTNÍCI:  
 
Individuální závodníci, plnoletí, bez ohledu na klubovou příslušnost a národnost. 
 
Nezletilí se mohou závodu zúčastnit s písemným souhlasem rodičů nebo zákonných zástupců, 
poskytnutým při převzetí startovního balíčku. 
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PODMÍNKY ÚČASTI: 
 
Podmínkou účasti na akci je: přihlášení na závody, zařazení se v rámci limitu 150 účastníků 
(50 - běh na 5 km, 50 - běh na 10 km, 50 - chůze na 5 km), souhlas s dodržováním pravidel 
akce, předložení aktuálního lékařského potvrzení, že neexistují žádné kontraindikace k účasti 
na běžecké akci nebo vlastnoruční podepsání prohlášení o schopnosti se závodu zúčastnit na 
vlastní odpovědnost; v případě nezletilých osob musí výše uvedené prohlášení podepsat rodič 
nebo zákonný zástupce v přítomnosti rozhodčího, - souhlas se zpracováním osobních údajů 
pro účely pořadatele, včetně televizních, rozhlasových, tiskových a internetových zpráv, 
podrobení se v den konání akce v kanceláři závodů ověření identity na základě občanského 
průkazu nebo pasu (jiného dokladu prokazujícího totožnost) za účelem ověření data narození 
a národnosti.  
Vyzvednutí startovních balíčků během otevírací doby kanceláře závodů.  
 
PŘIHLÁŠKY: 
 

1. Elektronické přihlášky se přijímají do 17. října 2024 (včetně) vyplněním formuláře, který 
je k dispozici na adrese: online.datasport.pl.  

2. Přihláška k účasti na závodech „Sportovní pohraničí“ bude chápána jako seznámení se 
závodníků s těmito pravidly a závazek je dodržovat, a bude představovat souhlas se 
zpracováním osobních údajů a použitím podobizny účastníků pro organizační účely 
závodů. 

3. Vyplnění formuláře a přijetí pravidel se považuje za úplné. 
 
SPORTOVNÍ STRÁNKA: 
 
Na správnost sportovní stránky dohlíží hlavní rozhodčí. Hlavní rozhodčí jmenuje rozhodčí: 
startu, trasy a cíle. Mezi startem a cílem nesmí závodník využívat pomoci žádné jiné osoby, 
jinak hrozí diskvalifikace. Hlavní rozhodčí úzce spolupracuje s ředitelem a lékařem běhu. 
Konečná rozhodnutí jsou na straně pořadatele. 
 
ZDRAVOTNICKÁ STRÁNKA: 
 
Pořadatel zajišťuje zdravotnickou péči od začátku do konce závodů. V odůvodněných 
případech má lékař závodů právo neumožnit závodníkovi účast na akci. 
 
CENY A PLNĚNÍ:  
 
Věcné ceny za umístění na I.-III. místě v celkové klasifikaci žen a mužů (běh na 5 a 10 km a 
chůze na 5 km).  
Pamětní medaile pro všechny účastníky, kteří závody dokončí. 
Závodníci obdrží startovní balíček (energetický nápoj a tyčinku), startovní číslo s čipem a 
jídlo.  
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BEZPEČNOSTNÍ PRAVIDLA - HYGIENICKÉ POKYNY 
 
Závodníci, turisté jsou povinni dodržovat doporučení, pokyny a příkazy vydané 
Ministerstvem zdravotnictví nebo jinými státními orgány, platné v den startu, pokud jde o 
dodržování společenského odstupu, používání osobních ochranných prostředků nebo účast na 
shromážděních. 
 
ZÁVĚREČNÁ USTANOVENÍ: 
 
1. Závody se uskuteční bez ohledu na počasí.  
2. Závody řídí ředitel závodů, který rozhoduje o organizačních záležitostech, bezpečnosti a 

pořádku, a také o sporných otázkách.  
3. Startovní čísla poskytnutá pořadatelem je nutné umístit na přední straně svrchního oděvu.  
4. Pořadatel zajišťuje převlékárny pro závodníky, šatny.  
5. Pořadatel neodpovídá za věci ztracené nebo zanechané závodníky.  
6. Pořadatel nenese odpovědnost za zdravotní stav účastníků. 
7. Závodníci, turisté se akce účastní na vlastní odpovědnost. 
8. Pořadatel si vyhrazuje právo konečného výkladu těchto pravidel.  
9. Závodník, turista, je plně odpovědný za své jednání a chování v souladu s dopravními 

předpisy a občanským zákoníkem. Současně se zavazuje dodržovat uvedené předpisy a 
prohlašuje, že bude dbát pokynů osob odpovědných za zajištění bezpečnosti na trase 
závodů. 

10. O záležitostech, které nejsou upraveny v těchto pravidlech, rozhoduje pořadatel. 
 

 
OSOBNÍ ÚDAJE 

1. Správcem osobních údajů účastníků akce „Sportovní pohraničí“ je pořadatel. 
2. Účastníci souhlasí se zpracováním svých osobních údajů pořadatelem v souladu se 

zákonem o ochraně osobních údajů ze dne 10. května 2018 (tj. Sb. zák. z roku 2019 pol. 
1781, ve znění pozdějších předpisů) s cílem umožnit pořadateli uskutečnit akci a veřejně 
oznámit případnou klasifikaci. Mají právo na přístup k obsahu svých údajů a na jejich 
opravu.  

3. Účastníci akce souhlasí se zveřejněním svých osobních údajů v podobě jména a příjmení.   

 


