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REGULAMIN 40. JUBILEUSZOWEGO ULICZNEGO BIEGU SYLWESTROWEGO
TRZEBNICA 2024

I. ORGANIZATOR

Gmina Trzebnica

Mtodziezowe Centrum Sportu i Rekreacji
Gminne Centrum Sportu Trzebnica-Zdroj
Gminne Centrum Kultury i Sztuki w Trzebnicy
Gminny Zaktad Gospodarki Komunalnej Ergo

Il. CEL

popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy czynnego wypoczynku i aktywnosci
ruchowej, zdobywanie nowych jej zwolennikow,

promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia,

podtrzymanie tradycji uczestnictwa w trzebnickim Biegu Sylwestrowym,

promocja Gminy Trzebnica w Polsce i na $wiecie,

sportowe pozegnanie mijajacego i powitanie Nowego Roku.

lll. TERMIN, MIEJSCE, TRASA BIEGU

Bieg Gtowny 31.12.2024r. (wtorek), start godz.12:00,

Gminna Hala Widowiskowo-Sportowa im. Dolnoslaskich Olimpijczykow w Trzebnicy przy ul. 3 Maja 6,
Bieg zostanie przeprowadzony na terenie miasta, na dystansie 5 km i 10 km,

5 km - 1 petla 5000 m,10 km - 2 petle po 5000 m, atest PZLA,

trasa oznaczona co kilometr,

nawierzchnia asfaltowa z elementami kostki brukowej,

w biegu na 10 km obowiazuje limit czasowy - 90 min,

pozostawanie na trasie biegu po uptywie wyznaczonego czasu jak rowniez nie stosowanie sie do decyzji
sedziow przenosi na uczestnikow odpowiedzialnos¢ stosownie do obowigzujacych przepisow ruchu dro-
gowego oraz Kodeksu Cywilnego,

w biegu gtéwnym przewidziany jest limit 1500 uczestnikow (wspdlny dla obu dystansow).

BIEGI TOWARZYSZACE

Biegi Dzieci i Mtodziezy - 30.12.2024r. (poniedziatek) - godz. 11.00,
Bieg Rodzinny - 31.12.2024r. (wtorek) - godz. 11:00,
zapisy w dniu Biegu, szczegoty w odrebnych regulaminach.

V. ZGLOSZENIA DO BIEGU

kazdy, kto zgtosi swéj udziat w Biegu i optaci do 15 grudnia 2024r. otrzyma peten pakiet startowy
wraz z koszulka, po tym terminie koszulki w pakiecie nie bedzie,

zapiséw na Bieg Gtdwny nalezy dokonac droga elektroniczng przez formularz zgtoszeniowy na stronie
www.biegsylwestrowy.pl / www.datasport.pl,

kilka dni przed Biegiem na podany przy zgtoszeniu adres mailowy oraz SMSem, zostanie wystany bilet
z kodem QR upowazniajacy wtasciciela do odbioru pakietu startowego w biurze zawodow,

na miejscu nalezy okazac¢ kod QR w telefonie lub wczesniej przedrukowac celem zeskanowania przez
biuro,

na liscie startowej beda umieszczane tylko osoby, ktore dokonaty optaty startowej,

do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktorzy w dniu zawodow ukonczyli 16 lat/10 km, 14 lat/5 km,
zapisza sie oraz zweryfikuja swoje dane w biurze zawodow,

osoby, ktore w dniu Biegu nie osiagnety petnoletnosci zobowigzane sa przy odbiorze pakietu startowego
w biurze zawodow do przekazania pisemnej zgody od rodzicow/opiekunow prawnych na udziat w za-
wodach,
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e kazdy uczestnik bierze udziat w Biegu na wtasng odpowiedzialnos$¢, jednoczesnie oswiadczajac brak
jakichkolwiek przeciwskazan zdrowotnych,

o weryfikacja uczestnictwa nastapi w biurze zawodéw w dniu Biegu (oraz we wczesniejszym terminie
podanym przez organizatora na stronie biegu) z dowodem osobistym lub paszportem celem potwier-
dzenia tozsamosci, osoby niepetnoletnie muszg posiadac¢ ze soba zgode rodzica/opiekuna prawnego,

e kazdy uczestnik ma obowiazek zapoznania sie z regulaminem Biegu i zobowiazany jest do jego prze-
strzegania. Zapisanie sie na Bieg jest jednoznaczne z jego akceptacja.

e zapisanie sie na Bieg przez formularz internetowy nie jest réwnoznaczne z uczestniczeniem w Biegu,
dopiero uiszczenie optaty startowej powoduje ujecie danej osoby jako uczestnika,

e do dyspozycji zawodnikow beda udostepnione przebieralnie, toalety i depozyt czynny w godz. 09.00 -
14.00,

e Organizator zapewnia opieke medyczng od rozpoczecia do zakonczenia zawodow,

e uczestnicy maja obowigzek przestrzegania zasad sportowych fair play, porzadku publicznego, polecen
stuzb porzadkowych, polecen obstugi Biegu,

e rezygnacja z udziatu w Biegu jest mozliwa do 15 grudnia 2024r. W tym celu nalezy koniecznie poin-
formowac organizatora droga mailowa biegsylwestrowy@mcs.trzebnica.pl. Przestanie takiej wiado-
mosci skutkuje usunieciem z listy startowej i zwrotem wptaconej optaty startowej na konto, z ktorego
zostata dokonana wptata,

e zapisy trwaja do rozpoczecia biegu 31 grudnia 2024. (godz.11:00) W przypadku wyczerpania limitu
miejsc (1500 osdb) zapisy zostang zamkniete przed czasem. Zapisy i ptatnos¢ odbywa sie droga
elektroniczna. Nie ma mozliwosci ptatnosci gotowkowych.

VI. PLATNOSCI
e start w Biegu Sylwestrowym jest odptatny,
e 10 zt z kazdej optaty startowej zostaje przekazane na cel charytatywny,
- wysokosc¢ optaty rejestracyjnej jest uzalezniona od terminu ptatnosci,
do 15.12.2024r. - 80 zt
od 16.12.2024r. do wyczerpania limitu miejsc - 100 zt

* Mieszkancy Gminy Trzebnica:
do 15.12.2024r. - 60 zt
od 16.12.2024r. do wyczerpania limitu miejsc - 100 zt

111 Wszyscy zawodnicy zapisani i optaceni do dnia 15.12.2024 otrzymaja w pakiecie dodatkowo jubi-
leuszowa koszulke biegowa we wskazanym rozmiarze i imienny numer startowy.

VIl. NAGRODY, SWIADCZENIA, ATRAKCJE

A) PAKIET STARTOWY
e kazdy zawodnik, ktory zgtosi sie do udziatu w Biegu w terminie:
- do 15 grudnia 2024r. - otrzyma petny pakiet startowy: jubileuszowa koszulke biegu we wskazanym
rozmiarze, imienny numer startowy, gadzety organizatora, upominki sponsorskie, medal na mecie,
positek regeneracyjny,
- po 15 grudnia 2024r. otrzyma numer startowy, gadzety organizatora, upominki sponsorskie, medal
na mecie, positek regeneracyjny,

e odbior pakietu startowego w biurze zawodow (ptyta gtéwna), Gminna Hala Widowiskowo-Sportowa im.
Dolnoslaskich Olimpijczykow ul. 3 Maja 6 w Trzebnicy,

- 30.12.2024r. (poniedziatek) godz.18:00-20:00
- 31.12.2024r. w dniu biegu (wtorek) godz. 8:00-11:00
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B) NAGRODY DLA ZWYCIEZCOW

wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza Bieg Gtéwny otrzymaja pamiatkowy medal oraz positek regenera-
cyjny,

najlepsi zawodnicy (pierwsze 3 osoby K+M) otrzymaja:

OPEN 10 km - | mce - 1500 zt / Il mce - 1000 zt / lll mce - 700 zt

OPEN 5 km - trofea i nagrody rzeczowe ufundowane przez Organizatora i Sponsoréw Biegu,
NAJLEPSI MIESZKANCY GMINY TRZEBNICA - trofea oraz nagrody rzeczowe ufundowane przez Organi-
zatora i Sponsorow Biegu,

NAJLEPSI ZAWODNICY W KATEGORIACH WIEKOWYCH - trofea.

! Nagrody dubluja sie. Oznacza to, ze zawodnik moze by¢ dekorowany i nagradzany zaréowno w klasyfi-
kacji generalnej jak i wiekowej.

C) KONKURS NA ,, RETRO PRZEBRANIE”

tradycyjnie, jak co roku ogtaszamy konkurs na najciekawsze, najzabawniejsze przebranie uczestnika
Biegu - tym razem przeniesmy sie 40 lat wstecz i stworzmy klimat retro jak z 1985 roku,

powotana Komisja Konkursowa wytoni zwyciezcow (od 1 do 6), ktdrzy otrzymaja atrakcyjne nagrody
rzeczowe ufundowane przez Organizatora i Sponsorow Biegu.

D) NAGRODY RZECZOWE - LOSOWANIE
podczas dekoracji, na scenie odbedzie sie losowanie sposrod wszystkich zawodnikow (nr startowych)

atrakcyjnych, wartosciowych nagrod rzeczowych ufundowanych przez Sponsorow Biegu,
nagrody beda wczesniej prezentowane na fb / Bieg Sylwestrowy w Trzebnicy.

E) MIASTECZKO BIEGOWE
w trakcie zawodow, na ptycie hali Organizatorzy przewiduja ,,miasteczko biegowe” promujace lokal-
nych przedsiebiorcow, strefe zabaw dla dzieci i inne jubileuszowe, sylwestrowe atrakcje.

. KLASYFIKACJA

klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn,
klasyfikacja mieszkancow Gminy Trzebnica,
w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn:

K14 0od 14 / *5 km
K16 od 16 do 19 lat
K 20 od 20 do 29 lat
K 30 od 30 do 39 lat
K 40 od 40 do 49 lat
K 50 od 50 do 59 lat
K 60 od 60 do 69 lat
K 70 powyzej 70 lat

VIil. POMIAR CZASU

o UWAGA: w klasyfikacji generalnej miejsca 1-50 przyznawane beda wg czasu brutto, od miejsca

51 wg czasu netto.

M140d 14/ *5km
M 16 od 16 do 19 lat
M 20 od 20 do 29 lat
M 30 od 30 do 39 lat
M 40 od 40 do 49 lat
M 50 od 50 do 59 lat
M 60 od 60 do 69 lat
M 70 powyzej 70 lat

e wBiegu Gtéwnym na 5 km i 10 km pomiar czasu i ustalenie kolejnosci odbedzie sie za pomoca chipow

w numerach startowych,
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e posiadanie numeru startowego wraz z chipem jest warunkiem wystartowania w Biegu i sklasyfiko-
wania w komunikacie koncowym,
e niewtasciwe zamocowanie chipa moze spowodowac niesklasyfikowanie zawodnika.

IX. KONTAKT

e Mtodziezowe Centrum Sportu i Rekreacji Trzebnica-Zdrdj, ul. Koscielna 9, 55-100 Trzebnica,

o tel. 71 312 11 71 /692 347 066, email: biegsylwestrowy@mcs.trzebnica.pl, sekretariat@mcs.trzeb-
nica.pl

e Dyrektor Biegu: Janusz Pancerz,

e strona internetowa biegu: www.biegsylwestrowy.pl,
e zapisy elektroniczne i optaty za bieg na stronie www.datasport.pl, www.biegsylwestrowy.pl

X. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepo-
danie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w biegu.

2. Masz prawo zarejestrowania sie jako zawodnik anonimowy. Wtedy bedziesz widniec na liscie startowej
oraz liscie wynikéw jako zawodnik anonimowy. Oznacza to réwniez, ze w przypadku zwyciestwa
w nagradzanej kategorii bedziesz wyczytany/wyczytana jedynie jako numer.

3. Gmina Trzebnica oraz Mtodziezowe Centrum Sportu i Rekreacji Trzebnica - Zdroj bedzie wykorzystywato
zebrane dane osobowe Uczestnikow wydarzenia w celach, zakresie i przez okres niezbedny dla organiza-
cji, przeprowadzenia i promocji wydarzenia, wytonienia zwyciezcow i odbioru nagrod.

4. Dane osobowe uczestnikow biegu beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w rozporza-
dzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 29 sierp-
nia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., RODO), polskimi przepisami przyjetymi
w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowiazujacymi przepisami prawa oraz niniejszym Regu-
laminem.

5. Podstawa przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 RODO oraz art. 6 ust.
1 lit b) RODO - realizacja umowy (zgtoszenie udziatu w Biegu jest jednoznaczne z akceptacja Regulaminu
i stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 RODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO - dobrowolna,
jednoznaczna, swiadoma i konkretna zgoda osoby, ktorej dane dotycza.

6. Gmina Trzebnica oraz Mtodziezowe Centrum Sportu i Rekreacji Trzebnica - Zdroj nie bedzie przekazywac
danych osobowych podmiotom zewnetrznym, chyba, ze inaczej stanowi punkt XI Regulaminu. Nie pod-
dajemy danych osobowych Uczestnikow zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu.

7. Dane osobowe beda dostepne tylko na portalu prowadzacym zapisy zgodnie z jego regulaminem, do
ktorych kazdy Uczestnik bedzie miat indywidualny dostep.

8. Rejestrujac sie do biegu wyrazasz zgode na otrzymywanie informacji organizacyjnych oraz wszelkich
komunikatow zwigzanych z organizacja biegu.

9. Uczestnik Oswiadcza, ze zapoznat sie z regulaminem imprezy oraz, ze jest zdolny do udziatu w wydarze-
niu i startuje na wtasna odpowiedzialnos¢. Wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych przez Or-
ganizatora wydarzenia.

10.Wyraza zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady ze swoja osoba, a takze wyniki z danymi
osobowymi mogty by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje a takze w celach marketingowych
Organizatora.

11.Podane dane w zgtoszeniu sa prawdziwe, i s3 mi znane przepisy art. 233 Kodeksu Karnego o odpowie-
dzialnosci karnej za podanie danych niezgodnych z rzeczywistoscia. W zakresie rozliczen finansowych
oraz podatkowych administratorem danych jest Organizator danego wydarzenia.

12.Podanie danych jest obowigzkowe i wynika m.in. z ustawy o rachunkowosci. Dane beda udostepniane
jedynie podmiotom upowaznionym na podstawie przepisow prawa.

Ma Pani/Pan prawo:
a) dostepu do danych,
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b) sprostowania danych,

C) usuniecia danych,

d) ograniczenia przetwarzania danych,

e) cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie.

Cofniecie zgody na przetworzenie danych przed ukonczeniem biegu bedzie jednoznaczne z rezygnacja
Z udziatu w Biegu.

XI. PRZEKAZYWANIE DANYCH OSOBOWYCH

Organizator moze przekazac dane osobowe uczestnika w celu przeprowadzenia wydarzenia podmiotom
zewnetrznym na co uczestnik sam wyraza zgode przy zapisach na Bieg.

X

I. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wyniki Biegu dostepne beda po zakonczeniu imprezy na tablicy ogtoszen oraz na stronie www.biegsyl-
westrowy.pl / www.datasport.pl.

2. Zawody odbeda sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

3. Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zagubione.

4. Uczestnicy majg obowiazek stosowania sie do polecen Policji, Strazy Miejskiej oraz oséb zabezpiecza-
jacych trase biegu.

5. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

ZGODA NA UTRWALANIE | ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU

Oswiadczam, ze dokonujac zgtoszenia online zapoznatem sie z regulaminem Biegu oraz Informacja dotyczaca
przetwarzaniu danych osobowych oraz wyrazam zgode na wykorzystanie mojego wizerunku oraz udzielam
nieodwotalnego i nieodptatnego prawa wielokrotnego wykorzystania przez Gmine Trzebnica oraz Mtodzie-
zowe Centrum Sportu i Rekreacji Trzebnica-Zdrdj, ul. Koscielna 9, 55-100 Trzebnica zdje¢ i ujec¢ wideo z
moim wizerunkiem. Zgoda obejmuje w szczegolnosci wykorzystanie i powielanie wykonanych zdjec oraz
ujec wideo za posrednictwem mediow spotecznosciowych, stron Internetowych, lokalnych gazet, telewizji
wytacznie w celu promocyjno - informacyjnym.

Informacja

Na podstawie art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogodlne rozporzadzenie o ochro-
nie danych) (Dz.Urz.UE.L 2016 Nr 119, str. 1), informuje, ze:
1. Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest: Mtodziezowe Centrum Sportu i Rekreacji Trzebnica-
Zdroj, ul. Koscielna 9, 55-100 Trzebnica;
2. Mozecie Panstwo skontaktowac sie z Inspektorem ochrony danych przez e-mail: iod@um.trzebnica.pl;
3. Dane ze zgtoszenia beda przetwarzane w celu przeprowadzenia Biegu, tj.: nadania numeru startowego,
sporzadzeniu klasyfikacji biegu oraz do przekazania pakietow startowych,
4. Podstawa przetwarzania danych jest Panstwa zgoda;
5. Dane beda przechowywane do rozpoczecia kolejnego biegu i moga by¢ wykorzystane jedynie do przyszto-
rocznej kampanii promocyjnej,
6. Ma Pan/Pani prawo do:

« wycofania zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos$c z prawem przetwarzania, ktorego do-

konano na podstawie zgody przed jej cofnieciem;
- zadania od administratora dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograni-
czenia przetwarzania;

* wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzaniu, a takze przenoszenia danych;

 wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych;
7. Podane dane osobowe nie podlegaja zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu.


http://www.biegsylwestrowy.pl/
http://www.biegsylwestrowy.pl/
http://www.datasport.pl/
mailto:iod@um.trzebnica.pl

