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CROSS TRIATHLON

REGULAMIN ISANDS CROSS TRIATHLON
TOUR

SPONSOR TYTULARNY ISANDS Enklawa Sportu

Organizatorzy:

ECZAS Bogdan Maziejuk
25-002 Kielce ul. Henryka Sienkiewicza 59/6

SZYMANOWSKI Triathlon Team
Ul Przyjazna 5/12, 27-200 Starachowice

TELEFONY KONTAKTOWE
Organizacja techniczna/trasy: 602 132 278 / 603 862 370
Zapisy/ pakiety: 696 152 156




Wspoélorganizatorzy:

- Urzad Miasta Suchedniow

- Samorzadowe Centrum Kultury, Sportu i Czytelnictwa w Strawczynie
- MOSIiR Starachowice

Patronaci:

- Burmistrz Miasta i Gminy Suchedniéw
- Wo6jt Gminy Strawczyn

- Prezydent Miasta Starachowice

CEL ZAWODOW

* Popularyzacja Triathlonu jako sposob rekreacji 1 aktywnego wypoczynku

*  Wspieranie zdrowego stylu zycia.

* Promowanie regionalnych szlakow i miejscowosci turystycznych regionu
Swietokrzyskiego

* Promowanie recyklingu i sortowania odpadéw

*  Wylonienie najlepszych zawodnikow w zawodach triathlonowych.

Daty Zawodow Cyklu

1. MOSTKI 21.06.2025, start 11:00
2. STRAWCZYN 05.07.2025, start 11:00
3. STARACHOWICE 26.07.2025, start 11:00

DYSTANS na kazdych zawodach cyklu:

SPRINT (750m - plywanie, 20 km - rower, 5 km - bieg)
Uczestnictwo indywidualne lub sztafeta

MIEJSCE ZAWODOW

MOSTKI - Zalew w ,,Mostkach” 21 czerwiec 2025r.
Biuro zawodo6w, Start i Meta oraz strefa zmian T1/T2, przy plazy nad zalewem w Mostkach
(blisko hotelu Magnat)

STRAWCZYN - Zalew ,,STRAWCZYN” 05 lipiec 2025r.
Biuro zawodow, Start i Meta oraz strefa zmian T1/T2, przy plazy nad zalewem strawczyhskim.

STARACHOWICE - Zalew ,,LUBIANKA?” 26 lipiec 2025r.
Biuro zawodoéw, Start 1 Meta oraz strefa zmian T1/T2,
w okolicach molo dwupoziomowym nad zalewem Lubianka.

HARMONOGRAM ZAWODOW I BIURA ZAWODOW

Sobota w dniu startu (Mostki 21.06, Strawczyn 05.07, Starachowice 26.07)
8:00 - 10:30 Wydawanie pakietow z numerami startowymi.

10:00 - 10:45 Wprowadzanie rowerdw do strefy zmian

10:45 — 10:50 Odprawa techniczna przy starcie

10:50 - 10:55 Oficjalne otwarcie zawodow przy starcie

11.00 Start Crosstriathlonu

Od 12:30 — wydawanie sprz¢tu ze strefy zmian T2.

Tylko zawodnik z numerem startowym lub osoba wcze$niej pisemnie upowazniona, z
dokumentem potwierdzajacym wiasng tozsamos$¢ i numerem startowym zawodnika.
14.00 Dekoracje dla zwycigzcoOw



HARMONOGRAM moze ulec zmianie! W razie ewentualnych zmian uczestnicy
beda powiadamiani na biezaco!

WARUNKI UCZESTNICTWA

Uczestnikiem ISANDS CROSS TRIATHLON 2025 bedzie osoba spelniajaca nastepujace
warunki:

1. Dokona rejestracji
o rejestracja on-line i zgloszenie do maratonu dostgpne na stronie: datasport.pl
o dokona osobistego zgtoszenia w Biurze Zawodow/opcja
2. Dokona optaty startowej (preferowane szybkie przelewy on-line, optaty poprzez banki
internetowe, tradycyjne)

Dokonujac optaty startowej w formie przelewu lub przekazu na konto Organizatora nalezy
koniecznie zaznaczy¢ edycje, za ktorg start optacamy (np. II-edycja- Strawczyn - Krzysztof
Kowalski a w wypadku wplaty za sztafete: II- edycja-Strawczyn - nazwa sztafety- XXXXX, a
liste z nazwiskami na e-mail). W przypadku nie podania tytutu wptaty zostanie ona
zaksiggowana na poczet najblizszego terminu maratonu.

Uwaga: Zgloszenie do cyklu ISANDS CROSS TRIATHLON dokonuje si¢ poprzez portal
DATASPORT.PL po zalogowaniu si¢ w zaktadce — zaloguj sie i zgtoszeniu poprzez panel
zawodnika.

Kazdy uczestnik zglaszajacy si¢ do konkretnej edycji znajdzie si¢ na

Liscie startowej zawodnikow, a w momencie zaksiggowania optaty na koncie -w panelu
zawodnika pojawi si¢ status zaptacony.

Kazdy uczestnik zgltoszony do ISANDS CROSS TRIATHLON przy optacie za start
otrzyma numery startowe oraz opaske z chipem do zalozenia na noge,

W przypadku zagubienia lub zniszczenia numeru startowego lub chipa, Organizator wyda
uczestnikowi nowy za optatg 50 zi.

Zawody majg charakter otwarty. Prawo do startu w Crosstriathlonie posiadaja:

« osoby, ktére ukonczyty 18 lat,
« osoby w przedziale wieku do 17 (wtacznie) lat, za pisemng zgoda rodzicéw lub
opiekunéw prawnych, na karcie zgltoszeniowej i oSwiadczeniu.

Powyzsze obostrzenia nie obowigzuja zorganizowanych grup, klubéw, zwigzkéw sportowych
itp. Cztonkowie, ktérych startujg pod opiekg trenera, opiekuna lub innej osoby, ktérej opiece
i odpowiedzialnos$ci zostaty powierzone osoby matoletnie. Opiekunowie tych oséb ponoszg
petng odpowiedzialno$¢ za te osoby. Kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialnos¢ (w
przypadku zawodnikéw niepetnoletnich na odpowiedzialno$¢ rodzicéw, prawnych opiekunéw
lub opiekunéw zorganizowanych grup sportowych).

Kazdy uczestnik ISANDS CROSS TRIATHLON 2025 jest zobowigzany do jazdy
rowerowej w KASKU sztywnym. Osoby bez kasku sztywnego nie b¢da dopuszczone do
zawodow

REJESTRACJA I ZGLOSZENIA



Zgtoszenia do Zawodoéw bedg przyjmowane jedynie za posrednictwem oficjalnej strony
internetowej www.datasport.pl.
Rejestracja Sztafet odbywa si¢ poprzez zgtoszenie kapitana.

LIMITY

W Zawodach obowigzuje limit liczby uczestnikow: 160 oséb. Sztafety: 20 sztafet.

Po osiggnigciu limitu 160 uczestnikow, kazda kolejna osoba, ktéra zgtosi si¢ na zawody, zostanie
umieszczona na liscie rezerwowe;j.

Za moment zgtoszenia uznawany jest czas wptynigcia optaty startowej na konto Organizatora.
Zatem osoby, ktore dokonajg rejestracji przed wyczerpaniem limitu miejsc, ale ktérych wptata
zostanie zarejestrowana po jego wyczerpaniu, rOwniez zostang umieszczone na liscie rezerwowe;.
Zapisy zostang ostatecznie zamknigte w czwartek przed kazdym startem godz. 23:00.

Optaty startowe nie podlegaja zwrotowi, lecz mozna je przenie$¢ na inng edycje, za dodatkowg
oplatg w kwocie 20 zt. Zgtoszenia o przeniesieniu optaty nalezy dokona¢ mailowo lub
telefonicznie najp6zniej 24 godziny przed startem.

TABELA OPLAT STARTOWYCH

Opfaty startowe sa zalezne od terminu dokonania ptatnosci i wynosza:

Starty indywidualne i Sztafety

I prog optat: — 15971 / sztafety 189zt
do 28.02.2025 — Mostki,

do 14.03.2025 — Strawczyn,

do 04.04.2025 — Starachowice

II prog optat: — 17971 / sztafety 209zt
do 28.04.2025 — Mostki,

do 15.05.2025 — Strawczyn,

do 04.06.2025 — Starachowice

III prog opflat: — 19971 / sztafety 229zt
do 19.06.2025 — Mostki,

do 03.07.2025 — Strawczyn,

do 24.07.2025 — Starachowice

W DNIU zawod6w w biurze organizatora - 250zt / sztafety 300zt

Oplata za cyKkl, starty indywidualne i sztafety (3 imprezy)

Do 28.02.2025r. — 4297} / sztafety 519zt
Do 28.04.2025r. — 489z} / sztafety 579zt
Do 19.06.2025t. — 54971 / sztafety 639zt

Zawodnicy chcacy optaci¢ pakiet na 3 starty — piszg na eczas.kielce(@gmail.com i otrzymujg inf.
zwrotng z nr.konta i kwotg do wptaty.
W dniu pierwszych zawoddéw w biurze organizatora — 600 zt / sztafety 700zt

Dopuszczamy réwniez mozliwo$¢ zapisania w startach indywidualnych min. 6 oséb z jedne;j
druzyny, ekipy, wtedy mamy 20 % znizki na zapisy:

I prog optat - 129zt

II prog optat - 159zt

III prog opflat - 179zl

Znizke otrzymajg czlonkowie druzyny, ekipy -ktorg kapitan zgtosi @ na eczas.kielce@gmail.com
oraz dokona optaty na wskazane konto przez Organizatora(cztonkowie druzyny-ekipy zapisujg si¢
indywidualnie na portalu Data Sport bez ptatnosci!)




SWIADCZENIA DLA ZAWODNIKA:

« pelne zabezpieczenie medyczne kazdej edycji (ratownicy medyczni, karetka)
« numery startowe i chip do pomiaru czasu

« oznakowang i zabezpieczong tras¢ zawodow

« prawo do korzystania z bufetu na mecie

« positek regeneracyjny na mecie

« puchary/medale dla zwycigzcow

« pamiatkowy medal FINISHERa

« fotorelacja po zawodach

+ doskonalg atmosfere w gratisie ©

NAGRODY

W konkurencjach indywidualnych oraz w kategorii open m¢zczyzn jak i kobiet przewidziane sg
nagrody rzeczowe lub finansowe (ogloszone na tydzien przed zawodami).

W kategoriach Open za caly cykl ( 3 imprezy) nagrody pobytowe w Isands Enklawa Sportu.
Pierwszych trzech zawodnikdw 1 pierwsze trzy zawodniczki w kazdej kategorii indywidualnej
otrzyma pamigtkowg statuetke, a takze nagrody/upominki od sponsoréw.

Zwycigskie sztafety otrzymajg pamigtkowe (medale/puchary) i upominki.

Kazdy zawodnik, ktéry ukonczy zawody otrzyma na mecie pamigtkowy medal finishera.

KLASYFIKACJE i KATEGORIE WIEKOWE
W czasie Zawodow prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:
* Open kobiet

* Open m¢zczyzn

* Open sztafet

W kategoriach wiekowych

SKROT PRZEDZIAL WIEKOWY

K1 Do 20 lat wiacznie rok urodz. 2005 i mtodsze

K2 Od 21 do 29 lat wiacznie rok urodz. 2004 / 1996

K3 Od 30 do 39 lat wiacznie rok urodz. 1995 / 1986

K4 od 40 do 49 lat wigcznie rok urodz. 1985/ 1976

K5 od 50 do 59 witacznie rok urodz. 1975 /1966

K6 od 60 Ilat i starsze, rok.ur.1965 1 lata

wczesniejsze
M1 Do 20 lat wigcznie rok urodz. 2005 i mtodsze
M2 Od 21 do 29 lat wiacznie rok urodz. 2004 / 1996
. ; M3 Od 30 do 39 lat wiacznie rok urodz. 1995 / 1986

MEZCZYZNI M4 od 40 do 49 lat wigcznie rok urodz. 1985/ 1976

M5 od 50 do 59 lat wtacznie rok urodz. 1975 / 1966

M6 od 60 do 69 lat wigcznie rok urodz. 1965/ 1956

M7 70 lat i starsi, rok ur. 1955 i wczesniejsze




UWAGA!!! W przypadku wi¢kszej liczby zawodnikow w poszczegolnych
kategoriach wiekowych, dopuszczamy mozliwos¢ zawezenia kat. co 5 lat, a
takze przy mniejszej liczbie uczestnikow kategorie moge by¢ ze soba
polaczone, aby na podium staly min. 3 osoby.

KLASYFIKACJA KONCOWA CYKLU

Klasyfikacja koncowa cyklu bedzie prowadzona w kategorii Open me¢zczyzn 1 Open kobiet
oraz w poszczegllnych kategoriach wiekowych.

Zwycigzca kazdych zawodoéw otrzymuje 1 punkt, drugi zawodnik 2 pkt itd.,

Zwyciezcg zostaje osoba z najmniejszg liczbg pkt za 3 imprezy. W przypadku tej samej ilosci
pkt. decyduje bezposrednie zwycigstwo w finale (Starachowice)

ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODOW

CZESC PLYWACKA zostanie rozegrana w zalewie (Mostki k/Suchedniowa, Lubianka
Starachowice, Zalew Strawczyn). Starty z plazy. Przebieg trasy za bojami.

Pianki ptywackie sag dozwolone, ale nie sag obowigzkowe (bg¢dzie odr¢bny komunikat przed
zawodami)

Trasa ptywacka jest wymierzona metodg GPS.

* 750 m (1x750m)

CZESC KOLARSKA

* trasa kolarska ma 20 km (1 petla 20km lub 2 petle po 10km), wiekszo$¢ trasy to trasy le$ne,
szutroéwki, miejscami asfalt, trasa lekko pofaldowana. Przebieg trasy oznaczony bedzie
piktogramami (biata strzatka na niebieskim tle)

TRASA BIEGOWA

* 5 km biegu - teren le$ny, asfalt, szutréwki, lekko pofaldowana. Przebieg trasy oznaczony
bedzie piktogramami (czarna strzatka na zottym tle)

Brak trasy — Bialo/Czerwona tasma ostrzegawcza

Mapy tras bedg opublikowane blizej startu.

Zawodnicy zobowigzani sg przestrzega¢ przepisy ruchu drogowego (w szczeg6olnosci — jazdy
prawa strong jezdni oraz wyprzedzania po lewej stronie).

Kask rowerowy jest obowigzkowy na calej trasie rowerowej: musi by¢ zatozony i zapiety przez
caly czas — od momentu wyjscia ze strefy zmian T1, az do momentu wejscia do strefy zmian w
T2.

Dozwolone sg wszystkie rowery napedzane sita wtasnych migsni, ale ze wzgledu na rodzaj
nawierzchni zdecydowanie zaleca sie rowery typu MTB, trekking, gravel. DRAFTING (jazda w
kolumnie) jest dozwolony.

W przypadku awarii roweru w czasie trwania czesci kolarskiej zawoddw, nalezy usung¢ si¢ wraz
z nim na pobocze drogi w ten sposdb, aby nie zaktoci¢ przebiegu wyscigu.

Bezwzglednie zakazane jest blokowanie innych zawodnikdw (podczas dowolnej czesci
zawodow). Celowe i $wiadome narazanie innych os6b na niebezpieczenstwo moze by¢ ukarane
natychmiastowa dyskwalifikacja.

Zaleca si¢ posiadanie telefonu w celu kontaktu z organizatorem lub stuzbami w razie potrzeby.
Kazdy zawodnik jest zobowigzany do poruszania si¢ (w czasie trwania wszystkich etapow
wyscigu) w taki sposob, aby nie narazi¢ na niebezpieczenstwo innych zawodnikéw i/lub kibicow
badz obstuge Zawodow.

W przypadku, gdy zawodnik dokona skrécenia lub wydtuzenia trasy, nie jest mozliwe
dokonywanie zadnych korekt osiggnietego na mecie wyniku (czasu), a sedziowie mogg rozwazy¢
dyskwalifikacje zawodnika (w szczegdlnosci w przypadku, gdy nastgpito skrécenie trasy).



Nie wolno wyrzuca¢ na trasie Zawodéw odpadkdéw (np. opakowania po zelach, bidony itp.).
Dozwolone jest to tylko w wyznaczonych miejscach — strefa T1/T2. Zawodnicy $§miecgcy na
trasie zawodow mogg zosta¢ zdyskwalifikowani.

Numer startowy wchodzacy w sklad pakietu startowego musi by¢ widoczny przez caty czas
trwania zawodOw za wyjatkiem etapu ptywackiego i nie moze by¢ modyfikowany przez
zawodnika. Na etapie rowerowym ma by¢ umieszczony z przodu roweru (na kierownicy),

na etapie biegowym z przodu w widocznym miejscu.

Na trasie bedzie punkt odzywczy w rejonie strefy zmian. Zapewniamy bufet na mecie.
Szczegdtowe zasady przyznawania przez sedzidw ostrzezen oraz dyskwalifikacji zaprezentowane
zostang zawodnikom podczas odprawy technicznej przed zawodami.

REZYGNACJA PODCZAS ZAWODOW

Uczestnicy, ktérzy zrezygnowali z kontynuacji wyscigu, bez wzgledu na powdd, muszg
natychmiast poinformowac o tym fakcie organizatora lub s¢dziego w biurze zawodow.
Ewentualne koszty (akcja poszukiwawcza itp.) za niezgloszone opuszczenie zawodow ponosi
zawodnik.

RUCH DROGOWY

Zawody beda si¢ odbywac przy nieograniczonym ruchu drogowym. W miejscach szczeg6lnie
niebezpiecznych Policja oraz stuzby Organizatora utatwig wigczanie si¢ do ruchu. Zawodnicy
muszg zachowacd szczegolng ostroznos¢ majgc na uwadze mozliwos¢ wyjechania
pojazdow z pol, drog lesnych czy pojedynczych zabudowan.

Wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych i publicznych powinni poruszac si¢ prawg strong
jezdni 1 bezwzglednie przestrzega¢ przepisoéw Ruchu Drogowego.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje 1 wypadki na trasie.

ORGANIZACJA STREF ZMIAN

W czasie Zawoddw zorganizowane zostang dla zawodnikéw dwie strefy zmian:

strefa zmian T1, w ktérej zawodnicy pozostawiajg sprzet ptywacki (po zakonczeniu czesci
ptywackiej) oraz z ktérej wyruszaja na czes¢ kolarskg (T1 znajdowac si¢ bedzie w bezposrednim
sasiedztwie miejsca startu Zawodow).

Strefa zmian T2, w ktérej zawodnicy pozostawig sprzet rowerowy (po zakonczeniu czgsci
kolarskiej) oraz z ktérej wyrusza na czgs$¢ biegowg Zawodow — w tym samym miejscu co T1

Do stref zmian (poza osobami wyznaczonymi przez Organizatora do obstugi i zapewnienia
porzadku oraz ochrony) bedg mieli dostep wylacznie osoby posiadajgce numer startowy.
Zawodnik pozostawia sprzet biegowy w skrzynce, przy rowerze oraz rower w strefie zmian
T1/T2.

Odbidr sprzetu (po Zawodach) ze strefy T2 mozliwy bedzie wytgcznie w godzinach okre§lonych
w Harmonogramie Zawod6w, osobiscie przez zawodnikéw z numerem startowym lub przez
osobe upowazniong imiennie przez Zawodnika (druki upowaznien dostgpne beda w Biurze
Zawodow w godzinach jego otwarcia; nalezy je wypehnic i pozostawi¢ podpisane).

Organizator zapewnia ochrong stref zmian w godzinach ich funkcjonowania okreslonych w
Harmonogramie Zawodow.

STREFA ZMIAN DLA SZTAFET

Zawodnik biorgcy udziat w etapie rowerowym czeka przy wyznaczonym stanowisku rowerowym,
az zawodnik konczacy ptywanie dobiegnie do tego stanowiska. Sposdb zmiany zostanie dokonany
przez przekazanie chipa.

Zawodnik biorgcy udziat w etapie biegowym czeka przy wyznaczonym stanowisku rowerowym,
az zawodnik konczacy etap rowerowy dobiegnie do stanowiska rowerowego. Sposéb zmiany
zostanie dokonany przez przekazanie chipa.



LIMITY CZASOWE

ptywanie + T1 — (40 minut )

ptywanie + jazda na rowerze — (2 godziny) caly dystans Zawodoéw — 3 godziny .

Przekroczenie limitu czasowego (cut-off-limit) skutkuje nie ujeciem w klasyfikacji oraz wpisem
w wynikach Zawod6éw: DNF (do not finish), czyli ,,zawodnik nie osiggnat mety”.

Uczestnik Zawodow po przekroczeniu limitu czasu powinien wréci¢ najkrétsza mozliwg droga na
met¢ zawoddw oraz natychmiast poinformowac o tym fakcie organizatora lub s¢dziego i odda¢
chip pomiaru czasu w biurze zawodow

POMIAR CZASU

W czasie Zawodéw prowadzony bedzie pomiar czasu z uzyciem elektronicznego sprzgtu
rejestrujgcego indywidualnego dla kazdego zawodnika (tzw. chipy).

W przypadku sztafet — jeden chip na caty zespot.

Reklamacje zwigzane z ewentualnymi btedami przy pomiarze czasu nalezy niezwlocznie zglaszac
Organizatorowi.

WYNIKI

Oficjalne wyniki b¢dg zamieszczone na stronie internetowej zawodow
(www.isandscrosstriathlon.pl, datasport.pl i mtbcross.pl).

SZTAFETY

W Klasyfikacji Sztafetowej uwzgledniany bedzie taczny wynik Sztafety uzyskany na mecie przez
ostatniego zawodnika, czyli konczacego bieg.

Sztafeta nie musi by¢ oficjalnie funkcjonujagcym klubem sportowym i moze zosta¢ stworzona

na potrzeby Zawodow.

Pte¢ i wiek zawodnikéw Sztafety nie ma znaczenia, o ile nie narusza to postanowien ogélnych
Regulaminu (patrz Warunki Uczestnictwa).

INFORMACJE DODATKOWE

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki losowe zaistniate podczas
dojazdu uczestnikow na zawody 1 powrotu z nich.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany lub odwotania zawodéw w kazdym
czasie.

3. Organizator informuje, ze podczas zawodow wszystkich uczestnikéw obowigzywaty
beda aktualne na dzien zawoddw przepisy dotyczace przeciwdziatania COVID-19

4. Kazdy uczestnik bierze udzial w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢. Organizator

nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania

zawodow.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje 1 wypadki na trasie.

Brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany, jako wytlumaczenie.

7. Niebezpieczne wg. organizatora miejsca na trasie zawodow, wymagajace szczegdllnej

uwagi i zachowania bezpieczenstwa zostang oznaczone w specjalny sposob (poprzez

znaki “wykrzyknik” lub piktogram samochodu w przypadku wjazdu na drogi
publiczne, na ktérych odbywa si¢ ruch pojazdéw mechanicznych).

Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

9. Wszyscy zawodnicy proszeni sg o nie zaSmiecanie trasy maratonu i szczeg6lng troske
o srodowisko naturalne.

10. W przypadku rezygnacji z udzialu w imprezie Organizator nie wyptaca zwrotu
wpisowego.

11. Uczestnik Maratonu wypetniajac i podpisujac Karte Zgloszeniowa akceptuje warunki
niniejszego Regulaminu ISANDS CROSS TRIATHLON 2025 i wyraza zgode¢ na
przetwarzanie swoich danych osobowych.

12. Organizator z Sedzig Giéwnym, zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego
regulaminu oraz do jego zmian.

SN

*



13. W przypadku wycofania si¢ z zawoddw, zawodnik powinien zglosi¢ ten fakt
niezwlocznie obstudze zawodow osobiscie lub telefonicznie.

14. Zawodnik, ktéry nie zglosi wycofania si¢ z zawodéw bedzie obcigzony kosztami
ewentualnej akcji poszukiwawczej

15. Zawodnicy powinni szanowa¢ przyrode i nie zanieczyszczaé terenu. Opakowania po
batonach i zelach nie wyrzuca¢ na trasie maratonu- za wyjatkiem strefy bufetowej. Nie
wolno uzywac szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie zawodow.

16. Warunkiem udzialu w imprezie jest zaznaczenie na Karcie Zgloszeniowej on-line
i czytelny podpis, przed startem w pierwszej edycji ISANDS CROSS TRIATHLON
2025 pod nastepujaca klauzulg:

Organizator, wszystkie osoby z nim wspolpracujgce, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem i organizacjq wyscigu nie ponoszq odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktore wystgpiq przed, w trakcie lub po
wyscigu. Uczestnicy startujq na wtasng odpowiedzialnos¢. Uczestnicy ponoszg
odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wszystkie wyrzqdzone przez siebie szkody. Przez
akceptacje niniejszej deklaracji uczestnicy zrzekajq si¢ prawa dochodzenia prawnego lub
zwrotnego od organizatora lub jego zleceniobiorcow w razie wypadku lub szkody zwigzanej z
zawodami. Przyjmuje do wiadomosci, Ze w razie wypadku nie moge wnosic¢ zadnych roszczen
w stosunku do organizatora. Przyjmuje do wiadomosci, Ze nalezy przestrzegac zarzqdzen
stuzb porzgdkowych oraz warunkow regulaminu, przyjmuje do wiadomosci, zZe trasy zawodow
przebiegajq po drogach o nieograniczonym ruchu pojazdow mechanicznych w zwigzku z czym
obowiqzujg przepisy Kodeksu Drogowego, ktorego zobowiqzuje si¢ przestrzegac.
Oswiadczam, Ze zapoznatem/tam sie z zasadami oznakowania tras zawodow oraz znakami
obowiqzujgcymi na trasie, ich interpretacjq i zasadami umieszczania. Oswiadczam, ze jest mi
znany numer telefoniczny stuzb ratowniczych na trasie zawodow.

Zgadzam sie z warunkami uczestnictwa i zgtaszam swoje uczestnictwo w ww. zawodach.
Swoim podpisem zapewniam, ze zapoznatem si¢ z wszystkimi warunkami regulaminu
zawodow i wypetnitem formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawdg oraz kompletnie.

Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z mojq osobgq, a takze wyniki z moimi danymi
osobowymi mogq by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje oraz zamieszczane na
stronach internetowych w celach marketingowych. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych przez ECZAS Bogdan Maziejuk z siedzibg w Kielcach zgodnie z ustawq z
dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.Nr133po0z.883).

KLAUZULA INFORMACYJNA RODO

1. Administratorem Panstwa danych osobowych jest ECZAS Bogdan Maziejuk z siedzibg w
25-005 Kielce, ul. Henryka Sienkiewicza 53/55, Tel: 602 132 278,
e-mail: eczas.kielce@gmail.com

2. Podane przez Panstwa dane osobowe beda przetwarzane w celu obliczania wynikow
zawodow zgodnie z regulaminem.

3. Podstawg przetwarzania danych jest Regulamin zawodow.
4. Dostep do przekazanych nam danych beda mieli Zarzad SSKG MtbCross stuzby IT. Imig,
nazwisko, kategoria, klub wyswietlane sg na listach startowych dostgpnych dla zalogowanych

uzytkownikéw

5. Pafstwa dane bedg przechowywane nie dtuzej niz 5 lat od jego zakonczenia startéw, po
czym zostang zniszczone.

6. Posiadacie Panstwo prawo dostepu swoich danych, ich kopii, poprawienia informacji w
nich zawartych.



7. Jezeli chcielibyscie Panstwo ztozy¢ sprzeciw co do jakiegokolwiek aspektu przetwarzania
Panstwa danych osobowych, prosimy o bezposredni kontakt.

8. Przystuguje Panstwu prawo do zlozenia na nas skargi do organu nadzorczego - Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych

9. Przekazane przez Panstwa dane sa warunkiem niezbednym w w procesie obliczania
wynikoéw. Imig, nazwisko do wyswietlania list startowych 1 wynikow, data urodzenia w celu
prawidtowej kategorii, e-mail do logowania oraz wystania informacji o godzinie startu,
telefon do otrzymania SMS o miejscu i czasie w klasyfikacji.

10. Administrator Panstwa danych osobowych nie wysyta bez wyrazenia przez Panstwa
stosownej zgody informacji marketingowych droga elektroniczng.

11. Administrator Panstwa danych osobowych wysyla powiadomienia SMS o zajetym
miejscu czasie przejazdu lub biegu. Jesli nie wyrazacie Panstwo zgody, prosimy o usunigcie
numeru telefonu w zaktadce Panel zawodnika - dane

12. Administrator Panstwa danych osobowych wysyla e-mailem informacj¢ o godzinie i
miejscu startu. Jesli nie wyrazacie Panstwo zgody, prosimy o zaznaczenie tej informacji w

zaktadce Panel zawodnika - dane.

Oswiadczam, ze zapoznatem si¢ z treScig regulaminu i akceptuje go w catosci.



