Regulamin 22. Biegu Ulicg Piotrkowska Rossmann Run

I. Organizatorzy i partnerzy

Organizator:

Stowarzyszenie Akademia Sport i Zdrowie. Adres Stowarzyszenia: 91-111 £.6dz, ul. Traktorowa 63D /
80; NIP-9471983389 REGON-101705001

Stowarzyszenie jest wpisane do rejestru klubow sportowych przy Urzedzie Miasta Lodzi pod numerem
164

Wspolorganizator:

Blersport, Beauty Sport Run

Partnerzy:

Urzgd Miasta Lodzi, Urzqd Marszatkowski Wojewodztwa Lodzkiego, Zespot Szkot Ekonomii i Ustug
Patronat honorowy:

Prezydent Miasta L.odzi, Marszatek Wojewodztwa Lodzkiego

II. Cel Imprezy
Celem Imprezy jest:

e popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnos$ci ruchowej wsrdd dorostych 1
mtodziezy szkolnej,

e upowszechnianie sportu w roznych grupach spotecznych, srodowiskowych i zawodowych,

e upowszechnianie sportu w rodzinie, aktywacja i integracja osob niepetnosprawnych,

e promocja miasta i regionu tédzkiego.

II1. Termin, miejsce i przebieg Imprezy

1. Termin i miejsce: Bieg na dystansie 10 km z atestem PZLA odbedzie si¢ w sobotg 24 maja
2025 roku.
Start Biegu o godz.19.00 — ulica Poznanskich przy Dworcu Kolejowym £.6dZ Fabryczna
Meta Biegu - teren Dworca Kolejowego £.6dz Fabryczna

2. Harmonogram 22.Biegu Ulica Piotrkowska Rossmann Run:
12.00 - poczatek imprezy - piknik rodzinny
18.20 - wspolna rozgrzewka zawodnikow przy scenie-przed Biegiem na 10 km

18.45 - prezentacja elity Biegu
19.00 - START Biegu na 10 km

19.30 - powitanie pierwszych biegaczy

19.50 - wregczenie nagrod w kategoriit OPEN kobiet 1 m¢zczyzn
20.40 - zamknigcie trasy Biegu

20.45 - wregczenie nagrod w kategoriach wiekowych

21.00 - wreczenie nagrod w kategoriach pozostalych

23.30 - zakonczenie imprezy



IV. Kategorie i klasyfikacje Biegu
Kategoria OPEN kobiet i mezczyzn

Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn

Kategoria me¢zczyzn i kobiet 16 - 19 lat
Kategoria me¢zczyzn i kobiet 20 - 29 lat
Kategoria me¢zczyzn i kobiet 30 - 39 lat
Kategoria me¢zczyzn i kobiet 40 - 49 lat
Kategoria me¢zczyzn i kobiet 50 - 59 lat
Kategoria me¢zczyzn i kobiet 60 - 69 lat
Kategoria me¢zczyzn i kobiet 70 lat i wigcej

Kategorie branzowe

Zapisujac si¢ zawodnik moze wybrac tylko jedng kategori¢ branzowa, w ktorej to bedzie uwzglgedniony
w wynikach.

lekarze kobiet i m¢zczyzn

farmaceuci kobiet 1 m¢zczyzn

nauczyciele kobiet i mgzczyzn

zotnierze kobiet i mezczyzn

strazacy kobiet i m¢zczyzn

policjanci kobiet 1 mezczyzn

straz miejska kobiet 1 me¢zczyzn

prawnicy kobiet i mezczyzn

bankowcy kobiet i mezczyzn

poset/radny kobiet i me¢zczyzn

studenci kobiet 1 m¢zczyzn

personel medyczny (pielegniarka/pielggniarz/ratownik medyczny, pracownik laboratorium) kobiet i
mezczyzn

fizjoterapeuta kobiet i m¢zczyzn

kolejarz — pracownik PKP kobiet i m¢zczyzn

Kategorie pozostate:

najlepsza zawodniczka i zawodnik z L.odzi

najlepsza mama

najlepsze matzenstwo — o zajetym miejscu decyduje taczny czas matzonkow, w przypadku jednakowego
czasu dwoch matzenstw o miejscu bedzie decydowa¢ wyzsze miejsce zajgte przez matzonke. W
przypadku ré6znych nazwisk wspotmatzonkéw — dla utatwienia weryfikacji — w zgloszeniu Zona podaje
obok swojego nazwiska — nazwisko meza.

najlepsi blizniacy — dwie osoby (rodzenstwo urodzone tego samego dnia) bez podziatu na pte¢, do
klasyfikacji bedzie brana suma dwoch czasow/wynikow.



e najlepszy zespot klubowy (3 mezczyzn + 1 kobieta) — w zgloszeniu trzeba poda¢ jednobrzmigca nazwe
zespohu — dotyczy tez skrotow i cudzystowow. Liczona bedzie suma czasow uzyskanych przez 3
pierwszych mezczyzn i pierwszej kobiety danego zespotu.

e najlepsza druzyna zaktadowa — obowigzuje jednobrzmigca nazwa zaktadu pracy np. druzyna zakladowa
”Rossmann Team”— dotyczy tez skrotow i cudzystowow. Do wyniku koncowego beda brane najlepsze
wyniki 5 zawodnikow bez wzgledu na pte¢. Liczona bgdzie suma czasow pierwszych pigciu
zawodnikow.

e Najlepszy debiutant w Biegu Ulicg Piotrkowska Rossmann Run.

e Najlepszy zawodnik druzyny zaktadowej Rossmann - kobieta i mezczyzna.

e Super DUET OPEN, Super DUET mg¢ski, Super DUET damski.

e zawodnicy z niepetnosprawnos$cig (kobieta i m¢zczyzna) poruszajacy si¢ na wozku — obowiagzuje tylko
wozek zwykty inwalidzki napedzany sitg ramion.

e Klasyfikacje i miejsca na mecie beda rozstrzyga¢ sedziowie PZLA

e Protesty przyjmujemy na piSmie do 30 min. po zakoficzeniu imprezy.

V. Charytatywno$¢
Osoba zapisujaca si¢ do biegu moze wybrac jedng z fundacji i wesprze¢ jej dzialalnos¢ dodatkowa
wybrang wptatg.
W formularzu zgloszeniowym begdzie do wyboru kwota jakg zawodnik chee przekazaé na wsparcie
wybranej Fundacji. Wszystkie zebrane pieniadze pochodzace z wptat zawodnikow zostang przekazane
przez Stowarzyszenie Akademia Sport i Zdrowie bezposrednio na konto danej Fundacji, w ciagu
tygodnia od zakonczenia imprezy.

Wspiera¢ mozecie nastepujace Fundacje :

-FUNDACJA DOM W £.ODZI

-FUNDACJA KTOS

-FUNDACJA HEROSI

-FUNDACJA GAJUSZ

-POLSKIE TOWARZYSTWO CHOROB NERWOWO-MIESNIOWYCH
-FUNDACJA POMOCY DZIECIOM KOLOROWY SWIAT

VI. Warunki uczestnictwa

1. Uczestnikiem Biegu moze zosta¢ kazda osoba, ktora ukonczyta 16. rok zycia do 24 maja 2025 .

2. Kazdy zawodnik musi zarejestrowac si¢ do Biegu droga elektroniczng na stronie: www.datasport.pl, do
ktorej przekierowanie znajduje si¢ na stronie www.biegpiotrkowska.pl, do_dnia 23 maja 2025r. do
godziny 20.00.

3. Zapisanie do Biegu zwigzane jest z konieczno$cig zalozenia osobistego konta zawodnika na stronie
www.datasport.pl. Bedzie to wymagato podania dodatkowych danych i akceptacji dodatkowych
postanowien wymaganych do zaloZenia konta.

4. Limit zgloszen wynosi 8.000 0s6b .

5. W dniu 24 maja (w dniu startu) bedzie mozna tylko odebra¢ pakiet z numerem startowym a nie
zapisywac sie.

6. Wszelkich zmian w zapisach (przekazywanie pakietu na innego zawodnika) Organizator nie bgdzie
dokonywat po 10 maja 2025



7. Zawodnik ktory zarejestruje si¢ do Biegu 1 nie dokona optaty startowej, nie b¢dzie widoczny na liscie
startowej 1 nie bedzie nadany mu numer startowy, czyli nie ma gwarantowanego udzialu w Biegu.
Zapisany zawodnik z gwarancjg startu to ten, ktory zarejestrowat si¢ i dokonat optaty startowe;.

8. Zawodnicy zapisani do Biegu odbieraja numer startowy po okazaniu kodu QR (nadanego przez firmg
Datasport ) w dniach 21-24 maja w biurze zawodow. Zawodnik nie mogac odebraé pakietu samemu -
moze upowazni¢ osobe trzecia, przekazujac jej swoj kod QR. Osoba upowazniona (odbierajaca pakiet)
musi okaza¢ kod QR zawodnika upowazniajgcego. Nie trzeba okazywac upowaznienia pisemnego.
Kazdy zawodnik po zapisaniu si¢, znajdzie swdj kod QR w swoim zgloszeniu po zalogowaniu si¢ do
swojego konta utworzonego na stronie www.datasport.pl

9. Kazdy uczestnik Biegu musi biec z numerem startowym umieszczonym w widocznym miejscu z
przodu. Nie zastosowanie si¢ do zapisu powyzej, moze skutkowac dyskwalifikacja zawodnika lub
brakiem sklasyfikowania go na mecie.

10. Osoby petnoletnie biora udzial w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢, bedac §wiadomym
aktualnego stanu zdrowia, a osoby nieletnie muszg odebra¢ numer startowy za zgoda rodzica lub
opiekuna - oswiadczenie rodzica/opiekuna do wydrukowania na stronie biegu w zaktadce ,,Dokumenty
do pobrania”.

11. Odbierajac numer startowy zawodnicy muszg okaza¢ kod QR wygenerowany podczas zgtoszenia.

12. Zawodnikow startujagcych w Biegu obowigzuje limit czasowy, ktory wynosi — 1h 30min. Limit czasu
obowigzuje 1 bedzie weryfikowany przez Organizatora od 2km zgodnie z rozktadem czasowym: 2km —
18:00”; 3km — 27:00”; 4km — 36:00”; Skm — 45:00”; 6km — 54:00”; 7km — 1:03:00”; 8km — 1:12,00";
9km — 1:21,00. Po uptywie limitu czasu zostaje przywrocony ruch uliczny na trasie i zawodnicy
zobowigzani sg do zej$cia z trasy. Limit bedzie liczony od startu ostatniej strefy czasowej. Informacj¢ o
przekroczeniu limitu czasu na danym odcinku Biegu, zawodnik uzyska od sedziego PZLA, ktory
bedzie jechal w aucie weryfikujacym limit czasu.

13. Zawodnicy biegnacy z dzieckiem w wozku sg obowigzani do ustawienia si¢ na koncu wybranej strefy
startowe;.

14. Zawodnicy sa zobowigzani do biegu tylko wytyczong trasg przez Organizatora.

15. Zawodnicy sa zobowigzani do bezwzglednego podporzadkowania si¢ w czasie zawodow, poleceniom
stuzb miejskich tj. Policji, Strazy Miejskiej, Nadzorowi Ruchu MPK oraz stuzbom porzadkowym
Organizatora oraz s¢dziow i innych shuzb zabezpieczajacych trase Biegu.

16. Decyzje obstugi medycznej dotyczace kontynuowania biegu przez zawodnika, ktoremu zostata
udzielona pomoc sg ostateczne i niepodwazalne.

17. Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego formularza zgtoszeniowego oraz dokonanie
oplaty startowej oznacza, ze zawodnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego
si¢ z uczestnictwem w Biegu, w tym zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata oraz
urazow fizycznych w tym $mierci a takze szkdd o charakterze majatkowym i dobrowolnie zdecydowat
si¢ podjac to ryzyko.

18. Kazda osoba zapisujac si¢ do Biegu, jednoczesnie potwierdza znajomos¢ regulaminu i akceptuje jego
postanowienia.

VII. Zgloszenia

1. Zglaszajac si¢, zawodnik musi poda¢ jaki wynik planuje osiggnac¢ na mecie lub aktualny wynik
osiggany na dystansie 10 km. Zawodnikom zostang przydzielone numery startowe w roznych
kolorach 1 beda one oznaczaty stref¢ czasowa na starcie w ktorej zawodnik bedzie zobowigzany
ustawi¢ sie. Start bedzie nastgpowat oddzielnie dla kazde;j strefy co ok. 1 minuty.



Strefa I-wynik ponizej 40’ - z6lta

Strefa I1- wynik 40:00”-45:00" - zielona

Strefa III-wynik 45:017-50:00”- GZerwona

Strefa IV-wynik 50:01”-55:00”- niebieska

Strefa V -wynik 55:017-60:00 - pomaranczowa

Strefa VI -wynik powyzej 60’ - szara

Zawodnicy biegnacy z wozkiem(z dzieckiem) zobowigzani sa do ustawienia si¢ na koncu wybrane;j
strefy startowe.

Wyniki bedg liczone wedhlug czasu brutto ( liczonego od komendy startu) dla pierwszych 50
zawodnikow - pozostali wedtug czasu netto uzyskanego przez zawodnika. Czas netto, to czas
liczony od przecigcia linii startu przez zawodnika do momentu przebiegnigcia linii mety.
Zgloszenia przyjmowane sg drogg elektroniczng do dnia 23 maja 2025 r. do godziny 20.00.

W dniu 24 maja w biurze w godzinach 13.00 — 18.30 — bedzie mozna tylko odebra¢ numer startowy
(pakiet) a nie zapisywac sig.

Limit zgloszen — 8.000 os6b. Organizator zastrzega sobie prawo do zwigkszenia limitu zgloszen.
Organizator zastrzega sobie tez prawo do zmniejszenia limitu zgloszen bez podania przyczyny.

VIII. Oplata startowa i biuro zawodow

1.

Oplata startowa dokonana przez zawodnika nie podlega zwrotowi w sytuacji, gdy zawodnik
zrezygnuje ze startu. Nie mozna tez przekazywac i odsprzedawa¢ numeru startowego innej osobie
bez zgody organizatora.

Kazdy zawodnik, ktory zapisuje si¢ do Biegu dokonuje optaty startowej droga elektroniczng.
Uwaga. Osoby, ktore chcg otrzymac fakture za optate startowsa, proszone sa o doktadne wypetnienie
pola dotyczacego danych do faktury. W przypadku niekompletnych danych, podanych w
formularzu, faktura nie zostanie wystawiona.

Wysokos$¢ oplaty startowej uzalezniona jest od terminu dokonania wplaty:

I -Termin — wptata dokonana w dniach 14 stycznia - 20 stycznia 2025 r. 89 zl

IT -Termin — wplata dokonana w dniach 21 stycznia — 20 lutego 2025 r. 99 zi

III-Termin — wptata dokonana w dniach 21 lutego — 20 marca 2025 r. 119 zi

IV-Termin — wptata dokonana w dniach 21 marca —20 maja 2025 r. 129 zl

V- Termin - wptata dokonana w dniach 21 maja - 23 maja 2025 r. 149 zi

Grawerowania medalu zwigzane jest z dodatkowg optata wynoszacg 30 zi. Wyboru dodatkowe;j
oplaty za grawerowanie medalu, mozna dokona¢ podczas rejestracji do Biegu w formularzu
zgloszeniowym.

Organizator ma prawo zwolni¢ z oplaty startowej wybranych zawodnikow Biegu.

Biuro zawodow miesci¢ si¢ bedzie na terenie Dworca Fabrycznego w Lodzi w poblizu wejscia od
parkingu krétkoterminowego (kiss & ride) — i bedzie czynne w dniach:

-21 maja ($roda) w godzinach 15:00 —20:00

-22 maja (czwartek) w godzinach 09.00-13.00 i 17.00-20.00

-23 maja (pigtek) w godzinach  15.00-21.00.

-24 maja (sobota) w godzinach 13.00 — 18.30.

Prosimy, aby mieszkancy Lodzi odbierali pakiety w dniach 21-23 maja (w $rode, czwartek i piatek).

IX. Nagrody
1. Szczegoty dotyczace nagrod we wszystkich kategoriach ukaza si¢ na stronie www.biegpiotrkowska.pl w
zaktadce ,,Nagrody”, nie pdzniej niz do dnia 30 kwietnia 2025 r.




2. Uwaga. Do klasyfikacji zespotowej (klubowej) beda brane pod uwage cztery najlepsze czasy
zawodnikow danej druzyny, w tym jednej kobiety, ktorzy zostali zgtoszeni pod jednobrzmigcg nazwg.

Dotyczy to tez skrotow i cudzystowdéw uzywanych w nazwie druzyny. Do klasyfikacji druzyn
zaktadowych brane bedg czasy 5 najlepszych zawodnikow (bez wzgledu na pte¢) danego zaktadu
pracy.

3. W klasyfikacji Super Duet bedzie brany pod uwage laczny czas dwoch zawodnikow zgtoszonych w
formularzu zgloszeniowym w tej kategorii, pod jednobrzmiacg nazwa (dotyczy skrotow i
cudzystowow).

X. Postanowienia koncowe

1.

10.

11.

12.

13.

Kazdy zawodnik biegu gldownego otrzymuje w pakiecie: koszulk¢ techniczng, numer startowy,
agrafki, upominki i gadzety sponsorow, wynik na telefon komorkowy (jesli zawodnik podat numer
telefonu w formularzu zgloszeniowym). Dla zawodnikow, ktorzy ukoncza Bieg Organizator
przygotuje pamigtkowy medal.

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Podczas zawodow beda obowigzywaty obostrzenia epidemiczne obowigzujace w dniu imprezy na
terenie Polski

Organizator zapewnia podczas imprezy podstawowa opieke medyczng, wszystkim startujacym
zawodnikom. Plan zabezpieczenia medycznego bedzie zamieszczone na stronie
www.biegpiotrkowska.pl w zaktadce ,, Dla zawodnikéw” do dnia 19 maja 2025 r.

Organizator objety jest ubezpieczeniem OC i NNW. Organizator nie zapewnia uczestnikom
ubezpieczenia na zycie, ubezpieczenia zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu
choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub strat, jakie moga wystapi¢ w
zwigzku z uczestnictwem w Biegu Ulicg Piotrkowska Rossmann Run. Organizator sugeruje
zawodnikom wykupienie indywidualnego ubezpieczenia NNW.

Wyniki zawodow beda dostepne zaraz po Biegu na stronie www.datasport.pl i stronie internetowe]
Biegu.

Pomiar czasu jest elektroniczny za pomocg chipéw (umieszczonych na numerze startowym na
wewngetrznej jego stronie) i dokonywany bedzie w trzech punktach na trasie — wigcznie z linig mety.
Zawodnik, ktory skroci trase 1 ominie punkty pomiaru czasu nie zostanie sklasyfikowany.

Protesty przyjmowane sg na pismie do 30 minut po zakonczeniu Biegu w biurze zawodow. Protesty
beda rozpatrywane do trzech dni po zakonczeniu Biegu. Po tym terminie wyniki Biegu staja si¢
wynikami oficjalnymi.

Udzial zawodnika w Biegu jest jednoznaczny z jego zgoda na publikacje wizerunku w celach
zwigzanych z uczestnictwem w Biegu, a zatem w celach reklamowych, promujacych dziatalno$¢
Organizatora, w tym wykorzystanie poprzez publikowanie zebranych podczas Biegu materiatoéw w
Internecie oraz w transmisjach radiowo — telewizyjnych oraz innego tego rodzaju potrzebach
komercyjnych.

W przypadku osob, ktére w dniu wydarzenia nie ukonczyty 18. roku zycia, rodzic lub przedstawiciel
prawny, zapisujac zawodnika nieletniego i akceptujac niniejszy regulamin, wyraza zgodg na
wykorzystanie wizerunku, gdy dziecko nie stanowi szczegotu catosci imprezy publicznej (Biegu).
Zawodnik Biegu moze dobrowolnie udzieli¢ wywiadu Organizatorowi, ktory nastepnie moze zostac
opublikowany 1 wykorzystywany wytacznie w celach zwigzanych z organizowanym Biegiem.
Zawodnik moze odmowic¢ udzielenia wywiadu jesli nie chce aby jego catos¢, badz elementy
podlegaly ewentualnej publikacji.

Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym $wiecie wszelkich
zdje¢, materiatow filmowych, wywiadow i nagran dzwigkowych przedstawiajacych zawodnikow



14.

15.

16.

Biegu. Moga one by¢ wykorzystane przez organizatora poprzez umieszczanie na nosnikach typu:
CD, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach 1 na wystawach jak
rowniez w celach zwigzanych z promowaniem wydarzenia organizowanego przez Organizatora,
zastrzega osobie on prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym $wiecie wszelkich zdjec¢,
materiatow filmowych, wywiadow i nagran dzwigkowych przedstawiajacych uczestnikow Biegu.
Moga one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na nosnikach typu: CD,
DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w prasie oraz na wystawach
zwigzanych z promocja biegu.

Organizator informuje, ze Rossmann SDP Sp. z 0.0. z siedzibg w Lodzi przy ul. §w. Teresy od
Dzieciatka Jezus 109, kod 91-222, wpisang do rejestru przedsigbiorcow prowadzonego przez Sad
Rejonowy dla m. Lodzi w Lodzi, XX Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sagdowego pod
numerem KRS 0000048967, NIP 727-001-91-83, wysoko$¢ kapitatu zakladowego 26.442 891,61
zt, ktora posiada status duzego przedsigbiorcy w rozumieniu art. 4 pkt 6 ustawy o
przeciwdziataniu nadmiernym opdznieniom w transakcjach handlowych z dnia 8 marca 2013 r.,
nr BDO 000003093, zwany dalej ,,Rossmann”, jest sponsorem tytularnym Biegu oraz moze sam
lub przez swoich podwykonawcéw utrwala¢ przebieg Biegu oraz imprez towarzyszacych.
Przebieg Biegu oraz imprez towarzyszacych moze by¢ rejestrowany za pomocg urzadzen
rejestrujgcych obraz i/lub dzwigk celem wykonania relacji z Biegu oraz w celach przygotowania
materiatlow promocyjnych w wersji fotograficznej w tym zdje¢ cyfrowych Ilub filmu
audiowizualnego.

Zawodnik wyraza nieodptatng zgode na powyzsze utrwalanie przebiegu z jego udziatem (w tym
na wykorzystanie wizerunku) dla celow archiwizacyjnych lub dzialan promocyjnych lub
marketingowych Rossmann w przysztosci, a nast¢pnie rozpowszechnianie dla celow
archiwizacyjnych lub dziatan promocyjnych lub marketingowych. W przypadku Zawodnikow,
ktorzy nie ukonczyli 16 lat, ww. zgode wyraza ich przedstawiciel ustawowy.
Rozpowszechnianie wizerunku w powyzszym celu odbywac¢ si¢ bedzie:

a) okreslong metoda i w dowolnej ilo§ci w tym technikg drukarska, poligraficzna,
cyfrowa w formie drukow, plakatow, bannerdéw itp. oraz w zakresie publicznego
wystawienia, wySwietlenia, odtworzenia oraz nadawania, jak i reemitowania, a
takze publicznego udostepniania w taki sposob, aby kazdy moglt mie¢ do niego
dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, w tym za posrednictwem sieci
komputerowej Internet;

b) w dowolny sposob, a w szczegdlnosci uzywanie ich w toku dziatalnosci
zwigzane] z funkcjonowaniem Rossmann, w tym dziatalno$ci promocyjnej lub
marketingowej;

c) poprzez wprowadzenie do pamigci komputera (serwera), utrwalenie,
zwielokrotnienie 1 wprowadzenie do obrotu na nosnikach optycznych,
magnetycznych i1 innych cyfrowych;

d) poprzez wlaczenie cz¢sci lub calosci do utworu multimedialnego lub programu
komputerowego;

e) poprzez wprowadzanie do obrotu utrwalen, w tym utrwalen w formie plikow
komputerowych zachowanych w dowolnych formatach;

f) poprzez dokonywanie obrébki cyfrowej i montazu oraz dostosowywania do
formatow zgodnych z wykorzystaniem, rowniez w ramach sieci komputerowej
Internet lub innych programach multimedialnych;

g) poprzez publiczne rozpowszechnianie, obrot egzemplarzami, na ktorych
utrwalono ten wizerunek, takze wyraza zgod¢ na laczenie wizerunku z innymi
obrazami, tekstem, grafika, filmami, dzwigkiem, materiatami audiowizualnymi
oraz na kadrowanie, zmian¢ i modyfikacje wizerunku, w szczegdlnosci poprzez
rozpowszechnianie wizerunku.



17.

18.

19.

20.
21.

22.

23.

24.

25.
26.

Powyzsza zgoda nie jest ograniczona w zakresie czasu, miejsca lub liczby egzemplarzy badz

koniecznos$ci uiszczenia na rzecz zawodnika jakichkolwiek optat.

Zawodnik lub odpowiednio przedstawiciel ustawowy (opiekun prawny) oswiadcza i gwarantuje, ze

posiada zdolnos$¢ prawng i zdolnos$¢ do czynno$ci prawnych potrzebng do udzielenia niniejszej zgody.

Na miejsce Biegu zabrania si¢ wnoszenia przez zawodnikow, kibicow 1 0sob towarzyszacych

srodkoéw odurzajacych, nielegalnych substancji podnoszacych wydolnos¢ fizyczna oraz alkoholu.

Uczestnikom zabrania si¢ zazywania takich srodkéw i substancji zarowno przed jak i podczas biegu

pod grozba wykluczenia, niedopuszczenia do biegu i dyskwalifikacji.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione podczas Biegu.

Na trasie podczas Biegu moga znajdowac si¢ tylko zawodnicy z numerem startowym

umieszczonym w widocznym miejscu z przodu. Zawodnicy bez numerdw startowych oraz osoby

towarzyszace na rowerach, rolkach, deskorolkach oraz innych urzadzeniach mechanicznych beda

usuwane z trasy.

Ze wzgleddw bezpieczenstwa zabrania si¢ wnoszenia na tras¢, okolice startu i mety biegu

przedmiotow mogacych stanowi¢ zagrozenie dla innych zawodnikéw lub kibicow i os6b

towarzyszacych

Zabrania si¢ uczestnictwa w biegu w stroju zastaniajagcym twarz i uniemozliwiajagcym identyfikacje

zawodnika.

Organizator nie odpowiada za odwotanie Biegu z przyczyn niezaleznych od Organizatora, na

przyktad w wypadku obostrzen zwigzanych z epidemia SarsCov2, kataklizmu, zatoby narodowej,

odgornego odwotania imprez plenerowych przez wladze panstwowe, wtadze miasta lub wiadze

wojewddztwa, zwigzanego z zagrozeniem zdrowia i zycia zawodnikow. W tym wypadku

Organizator w ciaggu tygodnia poda nowy termin Biegu, jednak jest zwolniony ze zwrotu oplaty

startowej wniesionej przez zawodnikéw Biegu.

Udziat w Biegu zawodnika oznacza akceptacje postanowien niniejszego regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie i jego interpretacji. Jednak zmian w

postanowieniach regulaminu Organizator nie dokona p6zniej niz dwa tygodnie przed Biegiem.
Kazda zmiana regulaminu zostanie zamieszczona na stronie internetowej ze wskazaniem
poczatkowej daty jej obowigzywania. Zawodnik, ktory nie akceptuje zmiany regulaminu ma
prawo do rezygnacji z udzialu w Biegu w terminie 7 (siedmiu) dni od daty poczatkowej
obowigzywania zmiany. Rezygnacj¢ z udzialu w Biegu wraz ze wskazaniem numeru
bankowego do zwrotu oplaty startowej, nalezy wysta¢ droga elektroniczng na adres e-mail:
stowarzyszenieasiz@gmail.com
W przypadku rezygnacji z udziatu w Biegu z przyczyn wskazanych wyzej, Organizator
zwraca Zawodnikowi optate startowa nie pdzniej niz w terminie 14 (czternastu) dni od dnia

dorgczenia rezygnacji z udziatu w Biegu. Zmiany wylacznie techniczne 1 organizacyjne, w
tym zmiany limitow, czasow, liczby uczestnikéw lub godzin otwarcia biura zawoddéw Biegu
nie stanowig zmiany Regulaminu uprawniajacej do zwrotu wniesionej optaty.



Klauzula informacyjna na temat przetwarzania danych osobowych przez stowarzyszenie
Akademia Sport i Zdrowie z siedziba w Lodzi przy ul. Traktorowej 63d/80, 91-111 L.6dz

Stowarzyszenie Akademia Sport i Zdrowie informuje, ze zgodnie z przepisami rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych)

(,»,RODO”), przetwarza Pani/Pana dane osobowe, w sposob zaprezentowany w niniejszej klauzuli.

Administrator danych osobowych Stowarzyszenie Akademia Sport i Zdrowie

Dane adresowe i identyfikacyjne administratora danych | Ul. Traktorowa 63 d/80

91-111 t6dz

Podmiot, z ktérym moze sie Pani/Pan kontaktowaé w Stowarzyszenie Akademia Sport i Zdrowie

sprawie ochrony danych
Ul. Traktorowa 63 d/80

91-111 t6dz

1. Cele, podstawy prawne oraz czas przetwarzania danych osobowych

Cel przetwarzania Pani/Pana danych osobowych Podstawa prawna oraz okres, w ktorym sa
przetwarzane Pani/Pana dane osobowe

Podejmowanie dziatan zwigzanych z oferta oraz Art. 6 ust. 1 lit. b, c RODO
dziatalno$cig Stowarzyszenia Akademia Sport i Zdrowie, Kodeks cywilny
m. i. n w celu przyjecia zgloszenia uczestnika do udzialu w

biegu i wywiazania si¢ z oferty dotyczacej wydarzenia Dane sg przetwarzane w prawnie uzasadnionych okresach

w tym do momentu przedawnienia roszczen

Przyjmowanie zgloszen do udziatu w biegu droga Art. 6 ust. 1 lit. a, b, c, f RODO
elektroniczna, prowadzenie korespondencji droga
elektroniczng, w tym podejmowanie kontaktu z

uczestnikami biegu wskutek dziatan podjetych celem Ustawa o $wiadczeniu ustug droga elektroniczna
zawarcia umowy lub jej realizacji

Kodeks cywilny

Dane sg przetwarzane w prawnie uzasadnionych okresach
w tym do momentu rezygnacji uczestnika we wzieciu dziatu
w biegu

Publikowanie list startowych oraz wynikéw ukonczonego Art. 6 ust. 1 lit b, c RODO
biegu na stronie www.datasport.pl a takze na stronie

www.biegpiotrkowska.pl, przyznawania nagrod Kodeks cywilny

Dane s3g przetwarzane przez czas zwigzany z publikacja list
startowych oraz wynikéw i wydawaniem nagrod

Rozpowszechnianie lub wykorzystanie wizerunku Art. 6 ust. 1 lit a, fRODO
uczestnika, w tym wizerunku dziecka na podstawie
udzielonej zgody gdy ma ona charakter obligatoryjny a
zatem nie zwigzany z przestankami braku konieczno$ci
odbierania indywidualnej zgody gdy wizerunek uczestnika  Dane s przetwarzane do czasu skutecznego wycofania
stanowi jedynie element calosci wydarzenia

Kodeks cywilny

Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych




zgody

Dochodzenie i1 obrona roszczen Art. 6 ust. 1 lit. f RODO

Kodeks cywilny

Dane sa przetwarzane przez czas zwigzany z
dochodzonymi roszczeniami, w tym do momentu
przedawnienia roszczen, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami

Podejmowanie kontaktu w zwiazku z rozpatrywaniem Art. 6 ust. 1 lit. b, c oraz f RODO

zgloszen, reklamacji oraz prowadzeniem korespondencji o
Dane sg przetwarzane do czasu uptywu rekojmi lub rozpa-

trzenia korespondencji, ewentualnie — w zaleznosci od da-
nego przypadku — w prawnie uzasadnionych okresach

Przetwarzanie danych w ramach profilu stowarzyszenia Art. 6 ust. 1 lit. f RODO

Akademia Sport i Zdrowie na portalach spolecznosciowych Kodeks cywilny

(np. Facebook)
Dane sg przetwarzane do czasu wniesienia sprzeciwu

wobec przetwarzania danych.

Prowadzenie rozliczen ksiggowych i rachunkowych oraz Art. 6 ust. 1 lit. c RODO

sprawozdawczo$ci finansowej Kodeks cywilny
Ustawa o z dnia 24.09.1994 r. o rachunkowosci

Dane sg przetwarzane do momentu wygasni¢cia
obowigzkow dotyczacych przechowywania danych,
wynikajacych z przepisdw prawa, w szczegolnosci
przechowywania dokumentéw ksiggowych (generalnie jest
to 5 lat obrachunkowych, a zatem przez 5 lat po roku, w
ktorym wystapito zdarzenie prawne, ktore zobowiazywato
do wystawienia dokumentu ksiggowego)

Przetwarzanie danych dotyczacych stanu zdrowia Art. 9 ust. 2 RODO

przekazanych przez uczestnika, badz przez jego Kodeks cywilny
przedstawicieli ustawowych gdy jest on matoletni, badz w
sytuacjach, a takze gdy podanie tych danych moze mie¢
znaczenie na potrzeby zwigzane z udzieleniem niezbgdne;j
pomocy medycznej oraz opieki

Dane sg przetwarzane przez prawnie uzasadniony okres, w
zaleznosci od danej sytuacji, w tym do momentu
przedawnienia roszczen

Przetwarzanie danych w celach zwigzanych z Art. 6 ust. 1 lit. b, c RODO
zapewnieniem uczestnikom — w zwigzku z udziatem w Kodeks cywilny
wydarzeniu - opieki medycznej, a takze skorzystania z

gwarantowanych przez organizatora ubezpieczen typu OC,

NNW

Akty prawne regulujace problematyke realizowania
roszczen na podstawie zawartych uméw ubezpieczenia

Dane sg przetwarzane przez prawnie uzasadniony okres, w
zalezno$ci od danej sytuacji, w tym do momentu
przedawnienia roszczen

Prowadzenie dzialan marketingowych oraz promujacych Art. 6 ust. 1 lit. a, fRODO

dziatalnos$¢ i ustugi stowarzyszenia Akademia Sport i Ustawa o $wiadczeniu ustug drogg elektroniczng
Zdrowie, w tym prowadzenie dziatan marketingowych przy
wykorzystaniu srodkow komunikacji elektronicznej, a takze
z wykorzystaniem numeru telefonu lub adresu e-mail oraz —  Dane s przetwarzane do czasu wniesienia sprzeciwu,
w okreslonych przypadkach — na podstawie udzielonej wycofania zgody, ewentualnie do czasu przedawnienia
zgody roszczen

Ustawa Prawo telekomunikacyjne




2. Odbiorcy danych

Pani/Pana dane osobowe moga by¢ przekazywane wytacznie tym podmiotom, ktére realizuja na zlecenie administratora
danych czynnosci zwiazane z organizacja i przebiegiem wydarzenia, a zatem wylacznie w zakresie niezb¢dnym do
realizacji biegu. Moga to by¢ zatem nastgpujacy odbiorcy:

19. Podmioty $wiadczace na rzecz administratora danych ustugi kadrowe/placowe/prawne/informatyczne/marke-
tingowe/ochrony osob i mienia/medyczne, a takze moga to by¢ wspotorganizatorzy, partnerzy techniczni, part-
nerzy medialni/pozostali partnerzy/sponsorzy — na podstawie faczacych ich z administratorem danych stosun-
kéw prawnych, umow cywilnych i uméw powierzania przetwarzania danych. Beda to m. in nastgpujace pod-
mioty: Rossmann, Blersport, BeautySport.

20. Organy wtadzy publicznej oraz podmioty wykonujgce zadania publiczne lub dziatajace na zlecenie organow
wladzy publicznej, w zakresie i w celach, ktore wynikaja z przepisow prawa.

21. Dostawcy ustug platniczych w rozumieniu ustawy z dnia 19.08.2011 r. o ustugach platniczych, a takze banki,
w przypadku konieczno$ci prowadzenia rozliczen.

22. Wszelkie inne podmioty, ktérym dane mogg by¢ przekazywane na podstawie przepisoéw prawa.

3. Przekazywanie danych poza stref¢ EOG

Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy.

4. Prawa osob, ktorych dane dotyczg

Administrator danych zapewnia, ze wszystkim osobom, ktorych danych osobowe s3 przetwarzane, w tym uczestnikom
lub przedstawicielom ustawowym matoletnich uczestnikéw przystuguja odpowiednie prawa wynikajace z RODO,
mianowicie:

1. Prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;

2. Prawo do zadania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku, gdy dane sa nieprawidlowe
lub niekompletne;

3. Prawo do zadania usuniecia danych osobowych (tzw. ,,prawo do bycia zapominanym”) — w przypadku, gdy:

4. Dane nie s3 juz niezbedne do celow, dla ktorych byly zebrane lub w inny sposdb przetwarzane, a przepisy
prawa nie nakazuja dalszego ich przechowywania,

5. Osoba, ktérej dane dotyczg, wniosta zasadny sprzeciw wobec przetwarzania danych,

6. Osoba, ktorej dane dotycza, cofneta zgode, na ktorej opiera si¢ przetwarzanie i nie ma innej podstawy prawnej
przetwarzania,

7. Dane przetwarzane s niezgodnie z prawem,

8. Dane musza by¢ usunigte w celu wywigzania si¢ z obowigzku wynikajacego z przepisow prawa.
4. Prawo do zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych — w przypadku, gdy:
a. Osoba, ktorej dane dotycza, kwestionuje prawidtowos¢ danych osobowych,

b. Przetwarzanie danych jest niezgodne z prawem, a osoba, ktorej dane dotycza, sprzeciwia si¢ usuni¢ciu danych,
zadajac w zamian ich ograniczenia,

¢. Administrator nie potrzebuje juz danych dla swoich celow, ale osoba, ktorej dane dotycza, potrzebuje ich do




ustalenia, obrony Iub dochodzenia roszczen,

d. Osoba, ktorej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych — do czasu ustalenia, czy prawnie
uzasadnione podstawy po stronie administratora sg nadrz¢dne wobec podstawy sprzeciwu.

5. Prawo do przenoszenia danych osobowych — w przypadku, gdy:

a. Przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie umowy zawartej z osoba, ktorej dane dotycza lub na podstawie zgody
wyrazonej przez taka osobe

b. Przetwarzanie odbywa si¢ w sposob zautomatyzowany.
6. Prawo do cofni¢cia zgody na przetwarzanie danych osobowych:

W zakresie, w jakim zostata udzielona przez Pania/Pana zgoda na przetwarzanie danych osobowych i przetwarzanie
odbywa si¢ na podstawie tej zgody, przyshuguje Pani/Panu prawo do jej cofnigcia. Cofnigeie zgody nie ma wplywu na
zgodnos¢ z prawem przetwarzania danych, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. Ponadto w
sytuacji przetwarzania danych osobowych przez administratora danych na podstawie przepisow prawa, a nie wyrazonej
zgody, ewentualne cofnigcie zgody na przetwarzanie danych nie jest mozliwe.

7. Prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Pani/Pana danych osobowych: mozna z niego skorzystac¢
jesli podstawa prawng ich przetwarzania jest prawnie uzasadniony interes administratora danych na podstawie art. 6
ust. 1 lit. f RODO.

8. Prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego:

W przypadku uznania, iz przetwarzanie przez administratora Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy RODO,
przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urz¢du Ochrony Danych Osobowych.

Wigcej informacji o prawach przyshugujacych osobom, ktorych dane dotycza, zawieraja przepisy art. 12-23 RODO.

5. Przetwarzanie danych w sposéb zautomatyzowany

Pani/Pana dane osobowe nie bgda wykorzystywane w celu zautomatyzowanego podejmowania decyzji (w tym
w formie profilowania) w ten sposdb, ze w wyniku takiego zautomatyzowanego przetwarzania moglyby zapadaé
jakiekolwiek decyzje, ktére wywotatyby skutki prawne lub w podobny sposdb wptywatyby na jakiekolwiek wobec
Pani/Pana skutki.

23. Informacja o obowigzku lub dobrowolnosci podania danych

W przypadku pobierania zgody przez administratora danych na przetwarzanie Pani/Pana danych (gdy przetwarzanie
danych jest mozliwe na podstawie zgody np. na potrzeby wysytania informacji o wydarzeniach, dodatkowych ofertach,
w celach marketingowych, w zwigzku z udzialem matoletniego uczestnika itp.) podanie przez Panig/Pana danych
osobowych jest dobrowolne. Jednocze$nie jednak brak podania niezb¢dnych danych w okreslonych sytuacjach, takich
jak: etap wypelniania zgloszenia, skutkowac begdzie brakiem mozliwosci wzigcia udziatlu w wydarzeniu.




