
Regulamin  22. Biegu Ulicą Piotrkowską Rossmann Run 
 
I. Organizatorzy i partnerzy 
Organizator: 
Stowarzyszenie Akademia Sport i Zdrowie. Adres Stowarzyszenia: 91-111 Łódź, ul. Traktorowa 63D / 
80; NIP-9471983389 REGON-101705001 
Stowarzyszenie jest wpisane do rejestru klubów sportowych przy Urzędzie Miasta Łodzi pod numerem 
164 
Współorganizator: 
Blersport, Beauty Sport Run 
Partnerzy: 
Urząd Miasta Łodzi, Urząd Marszałkowski Województwa Łódzkiego, Zespół Szkół Ekonomii i Usług 
Patronat honorowy: 
Prezydent Miasta Łodzi, Marszałek Województwa Łódzkiego 
 
II. Cel Imprezy 
Celem Imprezy jest: 

 popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywności ruchowej wśród dorosłych i 
młodzieży szkolnej, 

 upowszechnianie sportu w różnych grupach społecznych, środowiskowych i zawodowych, 
 upowszechnianie sportu w rodzinie, aktywacja i integracja osób niepełnosprawnych, 
 promocja miasta i regionu łódzkiego. 

 
III. Termin, miejsce i przebieg Imprezy 

1. Termin i miejsce: Bieg na dystansie 10 km z atestem PZLA odbędzie się w sobotę 24 maja 
2025 roku. 
Start Biegu o godz.19.00 – ulica Poznańskich przy Dworcu Kolejowym Łódź Fabryczna 
Meta Biegu - teren Dworca Kolejowego Łódź Fabryczna 

 
2. Harmonogram 22.Biegu Ulicą Piotrkowską Rossmann Run: 

12.00 - początek imprezy - piknik rodzinny  

18.20 - wspólna rozgrzewka zawodników przy scenie-przed Biegiem na 10 km 

18.45 - prezentacja elity Biegu 

19.00 - START Biegu na 10 km 
 
19.30 - powitanie pierwszych biegaczy 

19.50 - wręczenie nagród w kategorii OPEN kobiet i mężczyzn 

20.40 - zamknięcie trasy Biegu 

20.45 - wręczenie nagród w kategoriach wiekowych 

21.00 - wręczenie nagród w kategoriach pozostałych 

23.30 - zakończenie imprezy 

 



IV. Kategorie i klasyfikacje Biegu 

Kategoria OPEN kobiet i mężczyzn 
 

Kategorie wiekowe kobiet i mężczyzn 
 
Kategoria mężczyzn i kobiet 16 - 19 lat 
Kategoria mężczyzn i kobiet 20 - 29 lat 
Kategoria mężczyzn i kobiet 30 - 39 lat 
Kategoria mężczyzn i kobiet 40 - 49 lat 
Kategoria mężczyzn i kobiet 50 - 59 lat 
Kategoria mężczyzn i kobiet 60 - 69 lat 
Kategoria mężczyzn i kobiet 70 lat i więcej 
 
Kategorie branżowe 
 
Zapisując się zawodnik może wybrać tylko jedną kategorię branżową, w której to będzie uwzględniony 
w wynikach. 

 
 lekarze kobiet i mężczyzn 
 farmaceuci kobiet i mężczyzn 
 nauczyciele kobiet i mężczyzn 
 żołnierze kobiet i mężczyzn 
 strażacy kobiet i mężczyzn 
 policjanci kobiet i mężczyzn 
 straż miejska kobiet i mężczyzn 
 prawnicy kobiet i mężczyzn 
 bankowcy kobiet i mężczyzn 
 poseł/radny kobiet i mężczyzn 
 studenci kobiet i mężczyzn 
 personel medyczny (pielęgniarka/pielęgniarz/ratownik medyczny, pracownik laboratorium) kobiet i 

mężczyzn 
 fizjoterapeuta kobiet i mężczyzn 
 kolejarz – pracownik PKP kobiet i mężczyzn 

 
Kategorie pozostałe: 

 najlepsza zawodniczka i zawodnik z Łodzi  
 najlepsza mama 
 najlepsze małżeństwo – o zajętym miejscu decyduje łączny czas małżonków, w przypadku jednakowego 

czasu dwóch małżeństw o miejscu będzie decydować wyższe miejsce zajęte przez małżonkę. W 
przypadku różnych nazwisk współmałżonków – dla ułatwienia weryfikacji – w zgłoszeniu żona podaje 
obok swojego nazwiska – nazwisko męża. 

 najlepsi bliźniacy – dwie osoby (rodzeństwo urodzone tego samego dnia) bez podziału na płeć, do 
klasyfikacji będzie brana suma dwóch czasów/wyników. 



 najlepszy zespół klubowy (3 mężczyzn + 1 kobieta) – w zgłoszeniu trzeba podać jednobrzmiącą nazwę 
zespołu – dotyczy też skrótów i cudzysłowów. Liczona będzie suma czasów uzyskanych przez 3 
pierwszych mężczyzn i pierwszej kobiety danego zespołu. 

 najlepsza drużyna zakładowa – obowiązuje jednobrzmiąca nazwa zakładu pracy np. drużyna zakładowa 
”Rossmann Team”– dotyczy też skrótów i cudzysłowów. Do wyniku końcowego będą brane najlepsze 
wyniki 5 zawodników bez względu na płeć. Liczona będzie suma czasów pierwszych pięciu 
zawodników. 

 Najlepszy debiutant w Biegu Ulicą Piotrkowską Rossmann Run. 
 Najlepszy zawodnik drużyny zakładowej Rossmann - kobieta i mężczyzna. 
 Super DUET OPEN, Super DUET męski, Super DUET damski.  
 zawodnicy z niepełnosprawnością (kobieta i mężczyzna) poruszający się na wózku – obowiązuje tylko 

wózek zwykły inwalidzki napędzany siłą ramion. 
 Klasyfikacje i miejsca na mecie będą rozstrzygać sędziowie PZLA 
 Protesty przyjmujemy na piśmie do 30 min. po zakończeniu imprezy. 
 
V. Charytatywność 

Osoba zapisująca się do biegu może wybrać jedną z fundacji i wesprzeć jej działalność dodatkową 
wybraną wpłatą. 
W formularzu zgłoszeniowym będzie do wyboru kwota jaką zawodnik chce przekazać na wsparcie 
wybranej Fundacji. Wszystkie zebrane pieniądze pochodzące z wpłat zawodników zostaną przekazane 
przez Stowarzyszenie Akademia Sport i Zdrowie bezpośrednio na konto danej Fundacji, w ciągu 
tygodnia od zakończenia imprezy. 
 
Wspierać możecie następujące Fundacje : 
-FUNDACJA DOM W ŁODZI           
-FUNDACJA KTOŚ             
-FUNDACJA HEROSI            
-FUNDACJA GAJUSZ            
-POLSKIE TOWARZYSTWO CHORÓB NERWOWO-MIĘŚNIOWYCH 
-FUNDACJA POMOCY DZIECIOM KOLOROWY ŚWIAT     
 
 
 

VI. Warunki uczestnictwa 
1. Uczestnikiem Biegu może zostać każda osoba, która ukończyła 16. rok życia do 24 maja 2025 r. 
2. Każdy zawodnik musi zarejestrować się do Biegu drogą elektroniczną na stronie: www.datasport.pl, do 

której przekierowanie znajduje się na stronie www.biegpiotrkowska.pl, do dnia 23 maja 2025r. do 
godziny 20.00. 

3. Zapisanie do Biegu związane jest z koniecznością założenia osobistego konta zawodnika na stronie 
www.datasport.pl. Będzie to wymagało podania dodatkowych danych i akceptacji dodatkowych 
postanowień wymaganych do założenia konta. 

 
 
 

4. Limit zgłoszeń wynosi 8.000 osób . 
5. W dniu 24 maja (w dniu startu) będzie można tylko odebrać pakiet z numerem startowym a nie 

zapisywać się.  
6. Wszelkich zmian w zapisach (przekazywanie pakietu na innego zawodnika) Organizator nie będzie 

dokonywał po 10 maja 2025 



 
7. Zawodnik który zarejestruje się do Biegu i nie dokona opłaty startowej, nie będzie widoczny na liście 

startowej i nie będzie nadany mu numer startowy, czyli nie ma gwarantowanego udziału w Biegu. 
Zapisany zawodnik z gwarancją startu to ten, który zarejestrował się i dokonał opłaty startowej. 

8. Zawodnicy zapisani do Biegu odbierają numer startowy po okazaniu kodu QR (nadanego przez firmę 
Datasport ) w dniach 21-24 maja w biurze zawodów. Zawodnik nie mogąc odebrać pakietu samemu - 
może upoważnić osobę trzecią, przekazując jej swój kod QR. Osoba upoważniona (odbierająca pakiet) 
musi okazać kod QR zawodnika upoważniającego. Nie trzeba okazywać upoważnienia pisemnego. 
Każdy zawodnik po zapisaniu się, znajdzie swój kod QR w swoim zgłoszeniu po zalogowaniu się do 
swojego konta utworzonego na stronie www.datasport.pl  

9. Każdy uczestnik Biegu musi biec z numerem startowym umieszczonym w widocznym miejscu z 
przodu. Nie zastosowanie się do zapisu powyżej, może skutkować dyskwalifikacją zawodnika lub 
brakiem sklasyfikowania go na mecie. 

10. Osoby pełnoletnie biorą udział w zawodach na własną odpowiedzialność, będąc świadomym 
aktualnego stanu zdrowia, a osoby nieletnie muszą odebrać numer startowy za zgodą rodzica lub 
opiekuna - oświadczenie rodzica/opiekuna do wydrukowania na stronie biegu w zakładce „Dokumenty 
do pobrania”. 

11. Odbierając numer startowy zawodnicy muszą okazać kod QR wygenerowany podczas zgłoszenia.  
12. Zawodników startujących w Biegu obowiązuje limit czasowy, który wynosi – 1h 30min. Limit czasu 

obowiązuje i będzie weryfikowany przez Organizatora od 2km zgodnie z rozkładem czasowym: 2km – 
18:00”; 3km – 27:00”; 4km – 36:00”; 5km – 45:00”; 6km – 54:00”; 7km – 1:03:00”; 8km – 1:12,00″; 
9km – 1:21,00. Po upływie limitu czasu zostaje przywrócony ruch uliczny na trasie i zawodnicy 
zobowiązani są do zejścia z trasy. Limit będzie liczony od startu ostatniej strefy czasowej. Informację o 
przekroczeniu limitu czasu na danym odcinku Biegu, zawodnik uzyska od sędziego PZLA, który 
będzie jechał w aucie weryfikującym limit czasu. 

13. Zawodnicy biegnący z dzieckiem w wózku są obowiązani do ustawienia się na końcu wybranej strefy 
startowej. 

14. Zawodnicy są zobowiązani do biegu tylko wytyczoną trasą przez Organizatora. 
15. Zawodnicy są zobowiązani do bezwzględnego podporządkowania się w czasie zawodów, poleceniom 

służb miejskich tj. Policji, Straży Miejskiej, Nadzorowi Ruchu MPK oraz służbom porządkowym 
Organizatora oraz sędziów i innych służb zabezpieczających trasę Biegu. 

16. Decyzje obsługi medycznej dotyczące kontynuowania biegu przez zawodnika, któremu została 
udzielona pomoc są ostateczne i niepodważalne. 

 
17. Przekazanie Organizatorowi prawidłowo wypełnionego formularza zgłoszeniowego oraz dokonanie 

opłaty startowej oznacza, że zawodnik rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego 
się z uczestnictwem w Biegu, w tym zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała oraz 
urazów fizycznych w tym śmierci a także szkód o charakterze majątkowym i dobrowolnie zdecydował 
się podjąć to ryzyko. 

18. Każda osoba zapisując się do Biegu, jednocześnie potwierdza znajomość regulaminu i akceptuje jego 
postanowienia. 

 
VII. Zgłoszenia 
1. Zgłaszając się, zawodnik musi podać jaki wynik planuje osiągnąć na mecie lub aktualny wynik 

osiągany na dystansie 10 km. Zawodnikom zostaną przydzielone numery startowe w różnych 
kolorach i będą one oznaczały strefę czasową na starcie w której zawodnik będzie zobowiązany 
ustawić się. Start będzie następował oddzielnie dla każdej strefy co ok. 1 minuty. 



Strefa I-wynik poniżej 40′ - żółta 
Strefa II- wynik 40:00”-45:00” - zielona 
Strefa III-wynik 45:01”-50:00”- czerwona 
Strefa IV-wynik 50:01”-55:00”- niebieska 
Strefa V -wynik 55:01”-60:00 - pomarańczowa 
Strefa VI -wynik powyżej 60′ - szara 

2. Zawodnicy biegnący z wózkiem(z dzieckiem) zobowiązani są do ustawienia się na końcu wybranej 
strefy startowej. 

3. Wyniki będą liczone według czasu brutto ( liczonego od komendy startu) dla pierwszych 50 
zawodników - pozostali według czasu netto uzyskanego przez zawodnika. Czas netto, to czas 
liczony od przecięcia linii startu przez zawodnika do momentu przebiegnięcia linii mety. 

4. Zgłoszenia przyjmowane są drogą elektroniczną do dnia 23 maja 2025 r. do godziny 20.00. 
5. W dniu 24 maja w biurze w godzinach 13.00 – 18.30 – będzie można tylko odebrać numer startowy 

(pakiet) a nie zapisywać się. 
6. Limit zgłoszeń – 8.000 osób. Organizator zastrzega sobie prawo do zwiększenia limitu zgłoszeń. 

Organizator zastrzega sobie też prawo do zmniejszenia limitu zgłoszeń bez podania przyczyny. 
 

VIII. Opłata startowa i biuro zawodów 
1. Opłata startowa dokonana przez zawodnika nie podlega zwrotowi w sytuacji, gdy zawodnik 

zrezygnuje ze startu. Nie można też przekazywać i odsprzedawać numeru startowego innej osobie 
bez zgody organizatora. 

2. Każdy zawodnik, który zapisuje się do Biegu dokonuje opłaty startowej drogą elektroniczną. 
3. Uwaga. Osoby, które chcą otrzymać fakturę za opłatę startową, proszone są o dokładne wypełnienie 

pola dotyczącego danych do faktury. W przypadku niekompletnych danych, podanych w 
formularzu, faktura nie zostanie wystawiona. 

4. Wysokość opłaty startowej uzależniona jest od terminu dokonania wpłaty: 
I -Termin – wpłata dokonana w dniach 14 stycznia - 20 stycznia 2025 r.  89 zł 
II -Termin – wpłata dokonana w dniach 21 stycznia  – 20 lutego 2025  r.  99 zł 
III-Termin – wpłata dokonana w dniach 21 lutego  – 20 marca 2025 r.  119 zł 

      IV-Termin – wpłata dokonana w dniach 21 marca  – 20 maja 2025 r.  129 zł 
      V- Termin - wpłata dokonana w dniach  21 maja  - 23 maja 2025 r.  149 zł 
 
5. Grawerowania medalu  związane jest z dodatkową opłatą wynoszącą 30 zł. Wyboru dodatkowej 

opłaty za grawerowanie medalu, można dokonać podczas rejestracji do Biegu w formularzu 
zgłoszeniowym. 

6. Organizator ma prawo zwolnić z opłaty startowej wybranych zawodników Biegu. 
7. Biuro zawodów mieścić się będzie na terenie Dworca Fabrycznego w Łodzi w pobliżu wejścia od 

parkingu krótkoterminowego (kiss & ride) – i będzie czynne w dniach: 
 -21 maja (środa) w godzinach  15:00 – 20:00 
 -22 maja (czwartek) w godzinach 09.00-13.00 i 17.00-20.00 
 -23 maja (piątek) w godzinach    15.00-21.00. 
 -24 maja (sobota) w godzinach 13.00 – 18.30. 

 Prosimy, aby mieszkańcy Łodzi odbierali pakiety w dniach 21-23 maja (w środę, czwartek i piątek). 
 
IX. Nagrody 

1. Szczegóły dotyczące nagród we wszystkich kategoriach ukażą się na stronie www.biegpiotrkowska.pl w 
zakładce „Nagrody”, nie później niż do dnia 30 kwietnia 2025 r. 



2. Uwaga. Do klasyfikacji zespołowej (klubowej) będą brane pod uwagę cztery najlepsze czasy 
zawodników danej drużyny, w tym jednej kobiety, którzy zostali zgłoszeni pod jednobrzmiącą nazwą. 
Dotyczy to też skrótów i cudzysłowów używanych w nazwie drużyny. Do klasyfikacji drużyn 
zakładowych brane będą czasy 5 najlepszych zawodników (bez względu na płeć) danego zakładu 
pracy. 

3. W klasyfikacji Super Duet będzie brany pod uwagę łączny czas dwóch zawodników zgłoszonych w 
formularzu zgłoszeniowym w tej kategorii, pod jednobrzmiącą nazwą (dotyczy skrótów i 
cudzysłowów). 

 
X. Postanowienia końcowe 
1. Każdy zawodnik biegu głównego otrzymuje w pakiecie: koszulkę techniczną, numer startowy, 

agrafki, upominki i gadżety sponsorów, wynik na telefon komórkowy (jeśli zawodnik podał numer 
telefonu w formularzu zgłoszeniowym). Dla zawodników, którzy ukończą Bieg Organizator 
przygotuje pamiątkowy medal. 

2. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. 
3. Podczas zawodów będą obowiązywały obostrzenia epidemiczne obowiązujące w dniu imprezy na 

terenie Polski 
4. Organizator zapewnia podczas imprezy podstawową opiekę medyczną, wszystkim startującym 

zawodnikom. Plan zabezpieczenia medycznego będzie zamieszczone na stronie 
www.biegpiotrkowska.pl  w zakładce „ Dla zawodników” do dnia 19 maja 2025 r. 

5. Organizator objęty jest ubezpieczeniem OC i NNW. Organizator nie zapewnia uczestnikom 
ubezpieczenia na życie, ubezpieczenia zdrowotnego lub od odpowiedzialności cywilnej z tytułu 
choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, poniesienia śmierci lub strat, jakie mogą wystąpić w 
związku z uczestnictwem w Biegu Ulicą Piotrkowską Rossmann Run. Organizator sugeruje 
zawodnikom wykupienie indywidualnego ubezpieczenia NNW. 

6. Wyniki zawodów będą dostępne zaraz po Biegu na stronie www.datasport.pl i stronie internetowej 
Biegu. 

7. Pomiar czasu jest elektroniczny za pomocą chipów (umieszczonych na numerze startowym na 
wewnętrznej jego stronie) i dokonywany będzie w trzech punktach na trasie – włącznie z linią mety. 

8. Zawodnik, który skróci trasę i ominie punkty pomiaru czasu nie zostanie sklasyfikowany. 
9. Protesty przyjmowane są na piśmie do 30 minut po zakończeniu Biegu w biurze zawodów. Protesty 

będą rozpatrywane do trzech dni po zakończeniu Biegu. Po tym terminie wyniki Biegu stają się 
wynikami oficjalnymi. 

10. Udział zawodnika w Biegu jest jednoznaczny z jego zgodą na publikację wizerunku w celach 
związanych z uczestnictwem w Biegu, a zatem w celach reklamowych, promujących działalność 
Organizatora, w tym wykorzystanie poprzez publikowanie zebranych podczas Biegu materiałów w 
Internecie oraz w transmisjach radiowo – telewizyjnych oraz innego tego rodzaju potrzebach 
komercyjnych. 

11. W przypadku osób, które w dniu wydarzenia nie ukończyły 18. roku życia, rodzic lub przedstawiciel 
prawny, zapisując zawodnika nieletniego i akceptując niniejszy regulamin, wyraża zgodę na 
wykorzystanie wizerunku, gdy dziecko nie stanowi szczegółu całości imprezy publicznej (Biegu).  

12. Zawodnik Biegu może dobrowolnie udzielić wywiadu Organizatorowi, który następnie może zostać 
opublikowany i wykorzystywany wyłącznie w celach związanych z organizowanym Biegiem. 
Zawodnik może odmówić udzielenia wywiadu jeśli nie chce aby jego całość, bądź elementy 
podlegały ewentualnej publikacji. 

13. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystywania na całym świecie wszelkich 
zdjęć, materiałów filmowych, wywiadów i nagrań dźwiękowych przedstawiających zawodników 



Biegu. Mogą one być wykorzystane przez organizatora poprzez umieszczanie na nośnikach typu: 
CD, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach jak 
również w celach związanych z promowaniem wydarzenia organizowanego przez Organizatora, 
zastrzega osobie on prawo do nieodpłatnego wykorzystywania na całym świecie wszelkich zdjęć, 
materiałów filmowych, wywiadów i nagrań dźwiękowych przedstawiających uczestników Biegu. 
Mogą one być wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na nośnikach typu: CD, 
DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w prasie oraz na wystawach 
związanych z promocją biegu. 

14. Organizator informuje, że Rossmann SDP Sp. z o.o. z siedzibą w Łodzi przy ul. św. Teresy od 
Dzieciątka Jezus 109, kod 91-222, wpisaną do rejestru przedsiębiorców prowadzonego przez Sąd 
Rejonowy dla m. Łodzi w Łodzi, XX Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego pod 
numerem KRS 0000048967, NIP 727-001-91-83, wysokość kapitału zakładowego 26.442 891,61 
zł, która posiada status dużego przedsiębiorcy w rozumieniu art. 4 pkt 6 ustawy o 
przeciwdziałaniu nadmiernym opóźnieniom w transakcjach handlowych z dnia 8 marca 2013 r. , 
nr BDO 000003093, zwany dalej „Rossmann”, jest sponsorem tytularnym Biegu oraz może sam 
lub przez swoich podwykonawców utrwalać przebieg Biegu oraz imprez towarzyszących. 
Przebieg Biegu oraz imprez towarzyszących może być rejestrowany za pomocą urządzeń 
rejestrujących obraz i/lub dźwięk celem wykonania relacji z Biegu oraz w celach przygotowania 
materiałów promocyjnych w wersji fotograficznej w tym zdjęć cyfrowych lub filmu 
audiowizualnego. 

15. Zawodnik wyraża nieodpłatną zgodę na powyższe utrwalanie przebiegu z jego udziałem (w tym 
na wykorzystanie wizerunku) dla celów archiwizacyjnych lub działań promocyjnych lub 
marketingowych Rossmann w przyszłości, a następnie rozpowszechnianie dla celów 
archiwizacyjnych lub działań promocyjnych lub marketingowych. W przypadku Zawodników, 
którzy nie ukończyli 16 lat, ww. zgodę wyraża ich przedstawiciel ustawowy. 

16. Rozpowszechnianie wizerunku w powyższym celu odbywać się będzie: 

a) określoną metodą i w dowolnej ilości w tym techniką drukarską, poligraficzną, 
cyfrową w formie druków, plakatów, bannerów itp. oraz w zakresie publicznego 
wystawienia, wyświetlenia, odtworzenia oraz nadawania, jak i reemitowania, a 
także publicznego udostępniania w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niego 
dostęp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, w tym za pośrednictwem sieci 
komputerowej Internet; 
b) w dowolny sposób, a w szczególności używanie ich w toku działalności 
związanej z funkcjonowaniem Rossmann, w tym działalności promocyjnej lub 
marketingowej; 
c) poprzez wprowadzenie do pamięci komputera (serwera), utrwalenie, 
zwielokrotnienie i wprowadzenie do obrotu na nośnikach optycznych, 
magnetycznych i innych cyfrowych; 
d) poprzez włączenie części lub całości do utworu multimedialnego lub programu 
komputerowego; 
e) poprzez wprowadzanie do obrotu utrwaleń, w tym utrwaleń w formie plików 
komputerowych zachowanych w dowolnych formatach; 
f) poprzez dokonywanie obróbki cyfrowej i montażu oraz dostosowywania do 
formatów zgodnych z wykorzystaniem, również w ramach sieci komputerowej 
Internet lub innych programach multimedialnych; 
g) poprzez publiczne rozpowszechnianie, obrót egzemplarzami, na których 
utrwalono ten wizerunek, także wyraża zgodę na łączenie wizerunku z innymi 
obrazami, tekstem, grafiką, filmami, dźwiękiem, materiałami audiowizualnymi 
oraz na kadrowanie, zmianę i modyfikację wizerunku, w szczególności poprzez 
rozpowszechnianie wizerunku. 



 
17. Powyższa zgoda nie jest ograniczona w zakresie czasu, miejsca lub liczby egzemplarzy bądź 

konieczności uiszczenia na rzecz zawodnika jakichkolwiek opłat. 
18. Zawodnik lub odpowiednio przedstawiciel ustawowy (opiekun prawny) oświadcza i gwarantuje, że 

posiada zdolność prawną i zdolność do czynności prawnych potrzebną do udzielenia niniejszej zgody. 
19. Na miejsce Biegu zabrania się wnoszenia przez zawodników, kibiców i osób towarzyszących 

środków odurzających, nielegalnych substancji podnoszących wydolność fizyczną oraz alkoholu. 
Uczestnikom zabrania się zażywania takich środków i substancji zarówno przed jak i podczas biegu 
pod groźbą wykluczenia, niedopuszczenia do biegu i dyskwalifikacji. 

20. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione podczas Biegu. 
21. Na trasie podczas Biegu mogą znajdować się tylko zawodnicy z numerem startowym 

umieszczonym w widocznym miejscu z przodu. Zawodnicy bez numerów startowych oraz osoby 
towarzyszące na rowerach, rolkach, deskorolkach oraz innych urządzeniach mechanicznych będą 
usuwane z trasy. 

22. Ze względów bezpieczeństwa zabrania się wnoszenia na trasę, okolice startu i mety biegu 
przedmiotów mogących stanowić zagrożenie dla innych zawodników lub kibiców i osób 
towarzyszących 

23. Zabrania się uczestnictwa w biegu w stroju zasłaniającym twarz i uniemożliwiającym identyfikację 
zawodnika. 

24. Organizator nie odpowiada za odwołanie Biegu z przyczyn niezależnych od Organizatora, na 
przykład w wypadku obostrzeń związanych z epidemią SarsCov2, kataklizmu, żałoby narodowej, 
odgórnego odwołania imprez plenerowych przez władze państwowe, władze miasta lub władze 
województwa, związanego z zagrożeniem zdrowia i życia zawodników. W tym wypadku 
Organizator w ciągu tygodnia poda nowy termin Biegu, jednak jest zwolniony ze zwrotu opłaty 
startowej wniesionej przez zawodników Biegu. 

25. Udział w Biegu zawodnika oznacza akceptację postanowień niniejszego regulaminu. 
26. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie i jego interpretacji. Jednak zmian w 

postanowieniach regulaminu Organizator nie dokona później niż dwa tygodnie przed Biegiem. 
Każda zmiana regulaminu zostanie zamieszczona na stronie internetowej ze wskazaniem 
początkowej daty jej obowiązywania. Zawodnik, który nie akceptuje zmiany regulaminu ma 
prawo do rezygnacji z udziału w Biegu w terminie 7 (siedmiu) dni od daty początkowej 
obowiązywania zmiany. Rezygnację z udziału w Biegu wraz ze wskazaniem numeru 
bankowego do zwrotu opłaty startowej, należy wysłać drogą elektroniczną na adres e-mail: 
stowarzyszenieasiz@gmail.com  
W przypadku rezygnacji z udziału w Biegu z przyczyn wskazanych wyżej, Organizator 
zwraca Zawodnikowi opłatę startową nie później niż w terminie 14 (czternastu) dni od dnia 
doręczenia rezygnacji  z udziału w Biegu. Zmiany wyłącznie techniczne i organizacyjne, w 
tym zmiany limitów, czasów, liczby uczestników lub godzin otwarcia biura zawodów Biegu 
nie stanowią zmiany Regulaminu uprawniającej do zwrotu wniesionej opłaty. 

  
 

 
 



Klauzula informacyjna na temat przetwarzania danych osobowych przez stowarzyszenie 
Akademia Sport i Zdrowie z siedzibą w Łodzi przy ul. Traktorowej 63d/80, 91-111 Łódź 

 
Stowarzyszenie Akademia Sport i Zdrowie informuje, że zgodnie z przepisami rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 

(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 

sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) 

(„RODO”), przetwarza Pani/Pana dane osobowe, w sposób zaprezentowany w niniejszej klauzuli. 

Administrator danych osobowych Stowarzyszenie Akademia Sport i Zdrowie 

Dane adresowe i identyfikacyjne administratora danych Ul. Traktorowa 63 d/80 

91-111 Łódź 

Podmiot, z którym może się Pani/Pan kontaktować w 
sprawie ochrony danych 

Stowarzyszenie Akademia Sport i Zdrowie 

Ul. Traktorowa 63 d/80 

91-111 Łódź 

1. Cele, podstawy prawne oraz czas przetwarzania danych osobowych 

Cel przetwarzania Pani/Pana danych osobowych Podstawa prawna oraz okres, w którym są 
przetwarzane Pani/Pana dane osobowe 

Podejmowanie działań związanych z ofertą oraz 
działalnością Stowarzyszenia Akademia Sport i Zdrowie, 

m. i. n w celu przyjęcia zgłoszenia uczestnika do udziału w 
biegu i wywiązania się z oferty dotyczącej wydarzenia 

Art. 6 ust. 1 lit. b, c RODO  
Kodeks cywilny 

Dane są przetwarzane w prawnie uzasadnionych okresach, 
w tym do momentu przedawnienia roszczeń 

Przyjmowanie zgłoszeń do udziału w biegu drogą 
elektroniczną, prowadzenie korespondencji drogą 
elektroniczną, w tym podejmowanie kontaktu z 

uczestnikami biegu wskutek działań podjętych celem 
zawarcia umowy lub jej realizacji 

Art. 6 ust. 1 lit. a, b, c, f RODO 

Kodeks cywilny 

Ustawa o świadczeniu usług drogą elektroniczną 

Dane są przetwarzane w prawnie uzasadnionych okresach, 
w tym do momentu rezygnacji uczestnika we wzięciu działu 

w biegu 

Publikowanie list startowych oraz wyników ukończonego 
biegu na stronie www.datasport.pl a także na stronie 

www.biegpiotrkowska.pl, przyznawania nagród 

Art. 6 ust. 1 lit b, c RODO 

Kodeks cywilny 

Dane są przetwarzane przez czas związany z publikacją list 
startowych oraz wyników i wydawaniem nagród 

Rozpowszechnianie lub wykorzystanie wizerunku 
uczestnika, w tym wizerunku dziecka na podstawie 

udzielonej zgody gdy ma ona charakter obligatoryjny a 
zatem nie związany z przesłankami braku konieczności 

odbierania indywidualnej zgody gdy wizerunek uczestnika 
stanowi jedynie element całości wydarzenia 

Art. 6 ust. 1 lit a, f RODO 

Kodeks cywilny 

Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych 

Dane są przetwarzane do czasu skutecznego wycofania 



zgody 

Dochodzenie i obrona roszczeń Art. 6 ust. 1 lit. f RODO 

Kodeks cywilny 

Dane są przetwarzane przez czas związany z 
dochodzonymi roszczeniami, w tym do momentu 

przedawnienia roszczeń, zgodnie z obowiązującymi 
przepisami 

Podejmowanie kontaktu w związku z rozpatrywaniem 
zgłoszeń, reklamacji oraz prowadzeniem korespondencji 

Art. 6 ust. 1 lit. b, c oraz f RODO 

Dane są przetwarzane do czasu upływu rękojmi lub rozpa-
trzenia korespondencji, ewentualnie – w zależności od da-

nego przypadku – w prawnie uzasadnionych okresach 

 

Przetwarzanie danych w ramach profilu stowarzyszenia 
Akademia Sport i Zdrowie na portalach społecznościowych 

(np. Facebook) 

Art. 6 ust. 1 lit. f RODO 

Kodeks cywilny 

Dane są przetwarzane do czasu wniesienia sprzeciwu 
wobec przetwarzania danych. 

Prowadzenie rozliczeń księgowych i rachunkowych oraz 
sprawozdawczości finansowej 

Art. 6 ust. 1 lit. c RODO 

Kodeks cywilny 

Ustawa o z dnia 24.09.1994 r. o rachunkowości 

Dane są przetwarzane do momentu wygaśnięcia 
obowiązków dotyczących przechowywania danych, 
wynikających z przepisów prawa, w szczególności 

przechowywania dokumentów księgowych (generalnie jest 
to 5 lat obrachunkowych, a zatem przez 5 lat po roku, w 

którym wystąpiło zdarzenie prawne, które zobowiązywało 
do wystawienia dokumentu księgowego) 

Przetwarzanie danych dotyczących stanu zdrowia 
przekazanych przez uczestnika, bądź przez jego 

przedstawicieli ustawowych gdy jest on małoletni, bądź w 
sytuacjach, a także gdy podanie tych danych może mieć 

znaczenie na potrzeby związane z udzieleniem niezbędnej 
pomocy medycznej oraz opieki 

Art. 9 ust. 2 RODO 

Kodeks cywilny 

Dane są przetwarzane przez prawnie uzasadniony okres, w 
zależności od danej sytuacji, w tym do momentu 

przedawnienia roszczeń 

Przetwarzanie danych w celach związanych z 
zapewnieniem uczestnikom – w związku z udziałem w 
wydarzeniu - opieki medycznej, a także skorzystania z 

gwarantowanych przez organizatora ubezpieczeń typu OC, 
NNW 

Art. 6 ust. 1 lit. b, c RODO 

Kodeks cywilny 

Akty prawne regulujące problematykę realizowania 
roszczeń na podstawie zawartych umów ubezpieczenia 

Dane są przetwarzane przez prawnie uzasadniony okres, w 
zależności od danej sytuacji, w tym do momentu 

przedawnienia roszczeń 

Prowadzenie działań marketingowych oraz promujących 
działalność i usługi stowarzyszenia Akademia Sport i 

Zdrowie, w tym prowadzenie działań marketingowych przy 
wykorzystaniu środków komunikacji elektronicznej, a także 
z wykorzystaniem numeru telefonu lub adresu e-mail oraz – 

w określonych przypadkach – na podstawie udzielonej 
zgody 

Art. 6 ust. 1 lit. a, f RODO 

Ustawa o świadczeniu usług drogą elektroniczną 

Ustawa Prawo telekomunikacyjne 

Dane są przetwarzane do czasu wniesienia sprzeciwu, 
wycofania zgody, ewentualnie do czasu przedawnienia 

roszczeń 



  
 

2. Odbiorcy danych 

Pani/Pana dane osobowe mogą być przekazywane wyłącznie tym podmiotom, które realizują na zlecenie administratora 
danych czynności związane z organizacją i przebiegiem wydarzenia, a zatem wyłącznie w zakresie niezbędnym do 
realizacji biegu. Mogą to być zatem następujący odbiorcy: 

19. Podmioty świadczące na rzecz administratora danych usługi kadrowe/płacowe/prawne/informatyczne/marke-
tingowe/ochrony osób i mienia/medyczne, a także mogą to być współorganizatorzy, partnerzy techniczni, part-
nerzy medialni/pozostali partnerzy/sponsorzy – na podstawie łączących ich z administratorem danych stosun-
ków prawnych, umów cywilnych i umów powierzania przetwarzania danych. Będą to m. in następujące pod-
mioty: Rossmann, Blersport, BeautySport. 

20. Organy władzy publicznej oraz podmioty wykonujące zadania publiczne lub działające na zlecenie organów 
władzy publicznej, w zakresie i w celach, które wynikają z przepisów prawa. 

21. Dostawcy usług płatniczych w rozumieniu ustawy z dnia 19.08.2011 r. o usługach płatniczych, a także banki, 
w przypadku konieczności prowadzenia rozliczeń. 

22. Wszelkie inne podmioty, którym dane mogą być przekazywane na podstawie przepisów prawa. 

3. Przekazywanie danych poza strefę EOG 

Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy. 

4. Prawa osób, których dane dotyczą 

Administrator danych zapewnia, że wszystkim osobom, których danych osobowe są przetwarzane, w tym uczestnikom 
lub przedstawicielom ustawowym małoletnich uczestników przysługują odpowiednie prawa wynikające z RODO, 
mianowicie: 

1. Prawo dostępu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych; 

2. Prawo do żądania sprostowania (poprawiania) danych osobowych – w przypadku, gdy dane są nieprawidłowe 
lub niekompletne; 

3. Prawo do żądania usunięcia danych osobowych (tzw. „prawo do bycia zapominanym”) – w przypadku, gdy: 

4. Dane nie są już niezbędne do celów, dla których były zebrane lub w inny sposób przetwarzane, a przepisy 
prawa nie nakazują dalszego ich przechowywania, 

5. Osoba, której dane dotyczą, wniosła zasadny sprzeciw wobec przetwarzania danych, 

6. Osoba, której dane dotyczą, cofnęła zgodę, na której opiera się przetwarzanie i nie ma innej podstawy prawnej 
przetwarzania, 

7. Dane przetwarzane są niezgodnie z prawem, 

8. Dane muszą być usunięte w celu wywiązania się z obowiązku wynikającego z przepisów prawa. 

4. Prawo do żądania ograniczenia przetwarzania danych osobowych – w przypadku, gdy: 

a. Osoba, której dane dotyczą, kwestionuje prawidłowość danych osobowych, 

b. Przetwarzanie danych jest niezgodne z prawem, a osoba, której dane dotyczą, sprzeciwia się usunięciu danych, 
żądając w zamian ich ograniczenia, 

c. Administrator nie potrzebuje już danych dla swoich celów, ale osoba, której dane dotyczą, potrzebuje ich do 



ustalenia, obrony lub dochodzenia roszczeń, 

d. Osoba, której dane dotyczą, wniosła sprzeciw wobec przetwarzania danych – do czasu ustalenia, czy prawnie 
uzasadnione podstawy po stronie administratora są nadrzędne wobec podstawy sprzeciwu. 

5. Prawo do przenoszenia danych osobowych – w przypadku, gdy: 

a. Przetwarzanie odbywa się na podstawie umowy zawartej z osobą, której dane dotyczą lub na podstawie zgody 
wyrażonej przez taką osobę 

b. Przetwarzanie odbywa się w sposób zautomatyzowany. 

6. Prawo do cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych: 

W zakresie, w jakim została udzielona przez Panią/Pana zgoda na przetwarzanie danych osobowych i przetwarzanie 
odbywa się na podstawie tej zgody, przysługuje Pani/Panu prawo do jej cofnięcia. Cofnięcie zgody nie ma wpływu na 
zgodność z prawem przetwarzania danych, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. Ponadto w 
sytuacji przetwarzania danych osobowych przez administratora danych na podstawie przepisów prawa, a nie wyrażonej 
zgody, ewentualne cofnięcie zgody na przetwarzanie danych nie jest możliwe. 

7. Prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Pani/Pana danych osobowych: można z niego skorzystać 
jeśli podstawą prawną ich przetwarzania jest prawnie uzasadniony interes administratora danych na podstawie art. 6 
ust. 1 lit. f RODO. 

8. Prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego: 

W przypadku uznania, iż przetwarzanie przez administratora Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy RODO, 
przysługuje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

Więcej informacji o prawach przysługujących osobom, których dane dotyczą, zawierają przepisy art. 12–23 RODO. 

5. Przetwarzanie danych w sposób zautomatyzowany 

Pani/Pana dane osobowe nie będą wykorzystywane w celu zautomatyzowanego podejmowania decyzji (w tym 
w formie profilowania) w ten sposób, że w wyniku takiego zautomatyzowanego przetwarzania mogłyby zapadać 
jakiekolwiek decyzje, które wywołałyby skutki prawne lub w podobny sposób wpływałyby na jakiekolwiek wobec 
Pani/Pana skutki. 

23. Informacja o obowiązku lub dobrowolności podania danych 

W przypadku pobierania zgody przez administratora danych na przetwarzanie Pani/Pana danych (gdy przetwarzanie 
danych jest możliwe na podstawie zgody np. na potrzeby wysyłania informacji o wydarzeniach, dodatkowych ofertach, 
w celach marketingowych, w związku z udziałem małoletniego uczestnika itp.) podanie przez Panią/Pana danych 
osobowych jest dobrowolne. Jednocześnie jednak brak podania niezbędnych danych w określonych sytuacjach, takich 
jak: etap wypełniania zgłoszenia, skutkować będzie brakiem możliwości wzięcia udziału w wydarzeniu. 

 

 

 


