Regulamin Biegu ,,Go5” 26.07.2025r

ORGANIZATOR

Organizatorem imprezy - ,Go5”, zwanej dalej ,Biegiem”, jest Fundacja Rozwoju Sportu z siedzibg w
Warszawie, 00-968, ul. Marymoncka 34, wpisany do ewidencji dziatalno$ci gospodarczej pod nr KRS
0000347976 i numerem NIP 521-30-07-572,

Il. CEL

1.

Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.
3. Promocja XlIl w miasta Gostyn i jego waloréw turystycznych

[ll. TERMIN | MIEJSCE

1.

Bieg odbedzie sie 26 lipca 2025 r. w Gostyniu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany daty i/lub miejsca Biegu, przy czym Uczestnicy

zostang o tym fakcie zawiadomiona poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji na stronie
internetowej Organizatora www.go5.pl zwanej dalej Strong internetowg. Dokonanie zmian w
powyzszym zakresie nie skutkuje powstaniem ze strony Organizatora zadnych dodatkowych
zobowigzan w stosunku do Uczestniczki.

Miejsce, godzina startu oraz szczegdtowa trasa Biegu bedzie dostepna na Stronie internetowej.
Dtugosc trasy Biegu wynosi 5 km. Trasa bedzie posiadata atest PZLA i bedzie miata oznaczony
kazdy kilometr. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 1 godzine. Organizator zastrzega sobie
prawo do zmiany godziny Biegu, o czym zobowigzuje powiadomié¢ Uczestniczki za posrednictwem
Strony internetowe;.

Pomiar czasu bedzie dokonywany systemem elektronicznym na podstawie przyklejonych do
numeru startowego chipéw. Ustalenie kolejnosci Uczestnikéw na mecie odbywac sie bedzie na
podstawie osiggnietych czaséw brutto.

IV. WARUNKI ZGLOSZENIA | UCZESTNICTWA (,WARUNKI")

1.

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidtowe wypetnienie i przekazanie Organizatorowi
Formularza Rejestracyjnego oraz dokonanie Optaty Rejestracyjnej. Przekazanie Formularza
Rejestracyjnego odbywa sie w formie elektronicznej poprzez Strone internetowg Biegu lub w
Punkcie Rejestracyjnym przygotowanym przez Organizatora. Wypetnienie Formularza
Rejestracyjnego i dokonanie Optaty Rejestracyjnej, o ktérej mowa w punkcie 1V 4., jest
jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu. Organizator zastrzega sobie prawo do
odrzucenia kazdego Formularza Rejestracyjnego, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze zostat
wypetniony niezgodnie z prawda, oraz do zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktérego
istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu.

Organizator ustanawia limit Uczestnikéw Biegu Gtéwnym do 1.000 oséb. W biegu
sztafetowym(firm/druzyn) 5x1km limit do 50 druzyn. W przypadku wyczerpania limitu Organizator
zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakonczenia rejestracji. Organizator zastrzega sobie
prawo do zmiany ww. limitu

Uczestnik musi wyrazi¢ zgode na poddanie sie wymaganiom zawartym w niniejszym Regulaminie,
w tym wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2002 r. Nr 101 poz. 926, ze zm.) oraz
Regulaminem. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym (m.in Osrodek
Sportu i Rekreacji w Gostyniu), prawo do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikéw wywiaddow,
robienia zdjec i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub gtosu oraz
innych materiatow pochodzgcych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radiowo-
telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.
Organizator zastrzega sobie rowniez, a takze swoim agentom i podmiotom powigzanym, prawo do
nieodptatnego wykorzystywania na catym $wiecie wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiadéw
i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych Uczestnicy. Tego rodzaju zdjecia, materiaty, wywiady i
nagrania mogg by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych, w katalogach



oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na stronach internetowych i na
wystawach, mogg by¢ wykorzystywane na potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do wszelkich
innych celéow komercyjnych zwigzanych z dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora i
podmiotdéw z nim powigzanych (m.in Osrodek Sportu i Rekreacji w Gostyniu). Jednoczesnie
Uczestnik przyjmuje do wiadomosci mozliwos¢ zmian, modyfikaciji i skrétow zwigzanych z uzyciem
imienia, wizerunku, podobizny, gtosu czy tez informaciji biograficznych Uczestnika. Uczestnik
oswiadcza, ze Organizator ani podmioty z nim powigzane nie sg i nie bedg zobligowane do
uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z uprawnieniami opisanymi w niniejszym punkcie.
Uczestnik udziela Organizatorowi oraz podmiotom (m.in Osrodek Sportu i Rekreacji w Gostyniu) z
nim powigzanym nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi, informacji, pomystéw Uczestnika
w dowolnym celu, bez obowigzku powiadamiania i wynagrodzenia majgtkowego wzgledem
Uczestniczka, a w szczegdélnosci w celu reklamy i promocji.

Uczestnictwo w Biegu zwigzane jest z obowigzkiem uiszczenia Optaty Rejestracyjnej o ktérej mowa
w punkcie V. Dokonanie Optaty Rejestracyjnej mozliwe jest kanatami udostepnionymi przez
Organizatora w terminie podanym na Stronie internetowej i/lub do wyczerpania limitu Pakietow
Startowych. W przypadku dokonania Optaty Rejestracyjnej przez Strone internetowg ptatnosé
odbywa sie tylko i wytgcznie w polskiej walucie narodowej (polski ztoty, PLN). Transakcje
obstugiwane sg przez system ptatnosci elektronicznych, ktéry jest prowadzony przez BNP Paribas.
Optata raz wniesiona nie podlega zwrotowi oraz nie ma mozliwosci przeniesienia wniesionej optaty
na rzecz innego Uczestniczka. Uczestnik moze dokona¢ wptaty w imieniu innych Uczestnikow
Biegu. Uczestnik dokonujgc ptatnosci za posrednictwem Strony internetowej musi we wiasnym
zakresie zapewnic sobie stabilne tgcze internetowe oraz odpowiedni poziom bezpieczenstwa
komputera, za pomocg ktérego dokonuje ptatnosci. Organizator nie odpowiada za problemy i straty
wynikfe z niedotrzymania tych warunkéw przez Uczestnika, a szczegolnie za przechwycenie przez
szkodliwe oprogramowanie numerow i danych kart kredytowych oraz kodow dostepu do
internetowych kont bankowych. Wszelkie reklamacje i skargi dotyczgce pfatnosci bedg
rozpatrywane w sposob indywidualny. W tym celu nalezy skontaktowac¢ sie z Organizatorem.
Odpowiednie dane kontaktowe udostepnione sg na Stronie internetowe;.

Odbior Pakietu Startowego: Po ztozeniu Formularza Rejestracyjnego oraz uiszczeniu Optaty
Rejestracyjnej Uczestnik otrzyma Pakiet Startowy przygotowany przez Organizatora. Odbiér
Pakietow Startowych odbedzie sie w miejscu i terminie wskazanym przez Organizatora. Rozmiar
odptatnych koszulek Uczestnik wybiera podczas wypetniania Formularza Rejestracyjnego. Wybrany
rozmiar zostaje przypisany Uczestnikowi w momencie zaksiegowania Optaty Rejestracyjnej na
koncie Organizatora. Organizator informuje o ograniczonej ilo$ci dostepnych rozmiaréw i nie
gwarantuje Uczestnikom ich petnej dostepnosci przez caty okres trwania rejestracji. W celu odbioru
Pakietu Startowego nalezy posiada¢ ze sobg dokument tozsamosci zgodny z danymi podanymi
przy rejestracji oraz wydrukowany i podpisany Formularz Rejestracyjny. Osoby niepetnoletnie
muszg dodatkowo posiadaé wypetnione i podpisane przez rodzica lub prawnego opiekuna
»Os8wiadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w zajeciach
rekreacyjno-sportowych”. Jego tres¢ znajduje sie na Stronie internetowej. Organizator nie ponosi
wobec Uczestnika jakiejkolwiek odpowiedzialnosci zwigzanej z nieodebraniem przez Uczestnika
Pakietu Startowego lub jakiegokolwiek z jego elementéw, w tym Koszulki.

Bieg ubezpiecza Organizator. Organizator nie zapewnia jednak jakiegokolwiek ubezpieczenia na
zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia
obrazen, poniesienia smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bgdz szkdd, jakie mogg wystgpi¢ w
zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu. Uczestnikom doradza sie, jezeli uznajg to za
konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia
personelowi medycznemu i paramedycznemu, zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora, do
udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegéw medycznych, a takze
transportu Uczestnika poszkodowanego/nej w bezpieczne miejsce. Uczestnik/czka wyraza zgode
na powyzsze dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny/a za wszelkie koszty medyczne lub koszty
transportu poniesione przez Organizatora, jego wspoétpracownikéw, personel medyczny i
paramedyczny obstugujgcy Bieg, a wynikte z powodu choroby, wypadku lub doznanych obrazen
ciafa, poniesionych w zwigzku z obecnoscig lub udziatem Uczestnika w Biegu. Uczestnik startuje
wytgcznie na wlasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy
przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg
naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych
(w tym Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym. Dodatkowo, mogag wystgpic¢ inne
czynniki ryzyka, niemozliwe do przewidzenia w tym momencie. Przekazanie Organizatorowi
prawidtowo wypetnionego Formularza Rejestracyjnego oraz dokonanie Optaty Rejestracyjne;j
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oznacza, ze Uczestnik rozwazyt(a) i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z
uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydowat(a) sie podja¢ to ryzyko, startujgc w Biegu
wyltgcznie na wlasng odpowiedzialnosé. Uczestnik o$wiadcza, ze nie bedzie dziatal(a) na szkode
Organizatora. Uczestnik deklaruje, ze zwréci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty
honorariéw adwokackich i eksperckich) poniesione lub wyptacone przez Organizatora na rzecz
jakiejkolwiek osoby (w tym Uczestnika i/lub kazdego z jego ubezpieczycieli) w zwigzku z
jakimkolwiek wypadkiem, stratg, szkodg lub odniesieniem obrazen (w tym smiercig), wyniktym z
obecnosci lub udziatu Uczestnika w Biegu z wyjagtkiem wypadkow spowodowanych zaniedbaniem
ze strony Organizatora.

Wszyscy Uczestnicy sg zobowigzane we wlasnym zakresie i na wtasny koszt dotrze¢ na miejsce
Biegu. Organizator nie zapewnia Uczestniczkom przejazdu na Bieg.

Nie ma ograniczen co do pitci. O przynaleznoséci decyduje pte¢ wskazana w dokumencie Uczestnika.
Ograniczenia wiekowe: Wszyscy Uczestnicy Biegu muszg by¢ urodzeni przed 26.07.2011 r., czyli w
dniu Biegu posiada¢ ukonczone 14 lat. W trakcie rejestracji Uczestnik musi posiada¢ dowdéd
tozsamosci w celu weryfikacji danych, w tym daty urodzenia. W przypadku rejestracji osob
niepetnoletnich wymagane jest dotgczenie do Formularza Rejestracyjnego ,Oswiadczenia Rodzica
lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w zajeciach rekreacyjno-sportowych” z
podpisem rodzica bgdz opiekuna prawnego, wyrazajgcego zgode na udziat w Biegu osoby
niepetnoletniej i biorgcego za nig odpowiedzialnosé.

Zabezpieczenie medyczne: Numer alarmowy 887 102 112 jest telefonem do Centrum
Operacyjnego, gdzie przyjmowane sg wezwania medyczne od osob potrzebujgcych pomocy na
Biegu. Rekomenduje sie korzystanie z w/w alarmowego numeru telefonu dla dobra Uczestnikow.
Decyzje zespotu medycznego podczas imprezy dotyczace kontynuowania biegu sg ostateczne i
nieodwotfalne.

. Udziat z niepetnosprawnosciami: W biegu moga startowac¢ osoby z niepetnosprawnosciami.

Obowigzuje je réwniez limit czasowy 1h. Organizator dopuszcza udziat z niepetnosprawnosciami
poruszajgcych sie na nie wyczynowych wozkach inwalidzkich. Organizator nie bedzie prowadzit
osobnej kwalifikacji dla uczestnikdow z niepetnosprawnosciami.

Inne ograniczenia dotyczace udziatu w Biegu: Ze wzgledow bezpieczehstwa w Biegu zabroniony
jest udziat oséb poruszajgcych sie na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach oraz biegngcych
ze zwierzetami. Ze wzgledu na charakter Biegu zabrania sie startu ze stuchawkami na uszach, oraz
z wozkami dzieciecymi (w tym z dzieciecymi wdzkami biegowymi). Zabrania sie wnoszenia na trase
biegu przedmiotéw, ktére mogg by¢ niebezpieczne dla innych Uczestnikéw. Na miejsce Biegu
zabrania sie wnoszenia srodkow odurzajgcych, dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojéw
alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestniczkom zabrania sie zazywania i posiadania
wspomnianych wyzej srodkéw i substancji zaréwno przed, jak i w trakcie Biegu. Organizator
zastrzega sobie prawo do odmowy dopuszczenia do udziatu w Biegu oséb, u ktérych zostanie
stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek srodkow odurzajgcych, nielegalnych substanc;i
oraz napojéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.

Organizator zwraca uwage Uczestnikow Biegu na wielo$¢ niebezpieczenstw i zagrozen
wynikajgcych z uczestnictwa w imprezie sportowej, zwigzanych z duzym wysitkiem fizycznym, ktore
moga polega¢ m.in. na ryzyku utraty zycia i zdrowia. Organizator zaleca przed rozpoczeciem
przygotowan do Biegu oraz w ich trakcie dokonanie stosownych badan medycznych lub konsultacji
lekarskiej, w zaleznoséci od wieku oraz kondycji fizycznej Uczestnika.

Akceptujgc niniejszy Regulamin, Uczestnik oswiadcza, ze nie ma zadnych przeciwwskazan
zdrowotnych/lekarskich do udziatu w Biegu.

Na trasie Biegu dostepna bedzie bezptatna pomoc medyczna, udzielana przez firme medyczna, z
ktérg Organizator posiada umowe na obstuge medyczng Biegu.

Decyzje zespotu medycznego dotyczgce kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i
nieodwotfalne.

Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do ktérego stwierdzone
zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu. Uczestnik zobowigzuje sie przestrzegac
wszelkich zasad i przepisow, ktére majg zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegdlnosci
zasad fair play.

Uczestnikéw Biegu obowigzujg przepisy PZLA oraz niniejszy Regulamin



V. OPLATA REJESTRACYJNA ORAZ ODBIOR PAKIETU STARTOWEGO.

1.

Uczestnictwo w Biegu zwigzane jest z obowigzkiem uiszczenia Optaty Rejestracyjnej. Obowigzujg
ponizsze przedziaty Optaty Rejestracyjnej:

Dla op’facon)t/gpmv;/n\i/éyznaczonym Pakiet bez koszulki Pakiet z koszulkg techniczng
do 24.06.2025 59 z 109 zt
do 24.07.2025 79 zt 129 zt
26.07.2025 lub wyczerpania
limitu pakietow. Tylko w Biurze 99 zt niedostepny
Zawodow.

Biegi sztafetowe 5 x 1km

Dla druzyn op’facony_ch W Pakiet bez koszulki Pakiet z koszulkg techniczng
wyznaczonym terminie
do 24.06.2025 200 z 450 zi
do 24.07.2025 250 z 500 zi
26.07.2025
Biuro Zawodéw pod warunkiem 300 zt niedostepny
niewyczerpania limitu zgtoszen

Osobom urodzonym 26.07.1955r. i wczesniej oraz osobom startujgcym na wozkach inwalidzkich
Organizator przyznaje znizke w Optacie Rejestracyjnej w wysokosci 50% obowigzujgcej stawki w
momencie wnoszenia optaty, pod warunkiem przestania na adres furs@furs.org.pl skanu
dokumentu potwierdzajgcego wiek i/lub niepetnosprawnosé. Organizator przesle na podany adres
e-mail indywidualny kod pozwalajgcy zarejestrowac sie ze znizkg. Kod ten dotyczy wylgcznie
podstawowej optaty rejestracyjnej (nie dotyczy optaty za koszulke).

Z opfaty startowej zwolnieni sg zawodnicy/czki, ktérzy w ostatnich 2 latach osiggneli przynajmniej; M
klase sportowa na dystansie 5000m,5 km, 10.000m lub 10km tj. wyniki na poziomie: 5000m/5 km —
szybciej niz 16:05(K)/13.50(M), 10.000m/10 km — szybciej niz 33:40(K)/28.55(M). Zwolnienie z
optaty rejestracyjnej obowigzujgcej pod warunkiem przestania na adres furs@furs.org.pl skanu
potwierdzajgcego uzyskanie ww. wynik. Organizator przesle na podany adres e-mail indywidualny
kod pozwalajgcy zarejestrowac sie ze znizkg. Kod ten dotyczy wytgcznie podstawowej optaty
rejestracyjnej (nie dotyczy optaty za koszulke).

Osoby, ktore chcg otrzymac fakture za wniesiong optate startowg muszg przesta¢ dane do faktury w
ciggu 7 dni od dnia wniesienia ptatnosci na adres furs@furs.org.pl. Faktura zostanie wystawiona i
wystana na podany adres e-mail w terminie do 15ego dnia miesigca nastepujgcego po miesigcu, w
ktérym miata miejsce wptata.

W przypadku Optaty Rejestracyjnej dla grupy/firmy, w celu otrzymania faktury proforma Koordynator
grupy musi przesta¢ mailem na adres furs@furs.org.pl : ilo$¢ uczestnikdw, dane do faktury
proforma wraz z adresem e-mail na jaki ma by¢ wystana.

Optata Rejestracyjna jest optatg za uczestnictwo w Biegu, przeznaczong m.in. na pokrycie kosztéw
organizacyjnych Biegu.

Uczestnicy Biegu, ktorzy optacili pakiet z koszulkg otrzymajg w Pakiecie Startowym m.in.
okolicznosciowg koszulke techniczng, zwang dalej ,Koszulkg”. Rozmiar Koszulki Uczestnik wybiera
podczas wypetniania Formularza Rejestracyjnego. Wybrany rozmiar zostaje przypisany
Uczestnikowi w momencie zaksiegowania Optaty Rejestracyjnej na koncie Organizatora.
Organizator informuje o ograniczonej ilosci dostepnych rozmiaréw i nie gwarantuje Uczestnikowi ich
petnej dostepnosci przez caty okres trwania rejestracii.




VI. KLASYFIKACJE | NAGRODY

1.

W Biegu beda prowadzona klasyfikacja;
a. Otwarte Mistrzostwa Polski Mezczyzn - zgodnie z regulaminem PZLA
b. Otwarte Mistrzostwa Polski Druzyn (Mezczyzn) — zasady uregulowane w oddzielnym
regulaminie
c. Otwarte Mistrzostwa Polski Masters Mezczyzn w kategoriach;
M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75
d. Open Kobiet
Wszyscy Uczestnicy, ktorzy ukonczg Bieg, otrzymajg pamigtkowy medal oraz certyfikat ukonczenia
Biegu do pobrania ze Strony internetowe;.
Zdobywca | miejsca w klasyfikacji generalnej otrzyma puchar.
Nagrody w klasyfikacji;
a. Miejsca | — lll(mezczyzni); medale Otwartych Mistrzostw Polski PZLA
b. Druzyny miejsca | — lll(mezczyzn) ; medale Otwartych Mistrzostw Polski Druzyn PZLA
c. Miejsca | — V(mezczyzn) (5.000zt / 2.500zt / 1.500zt/ 1.000zt/ 700zt)*

*pod warunkiem uzyskania wyniku netto szybciej niz 14.00. Jesli wolniej 50% wartosci nagrody. Podane kwoty podlegajg opodatkowaniu od nagréd
finansowych

d. Rekord Polski na dystansie 5km — 5.000 zt *

* podane kwoty podlegajg opodatkowaniu od nagréd finansowych

e. Miejscal - lll (mezczyzni) w kategoriach wiekowych; medale Mistrzostw Polski Masters
f. Top 3 kategorii Open Kobiet — nagrody rzeczowe

VII. POLITYKA PRYWATNOSCI

1.

Administratorem danych osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 29
sierpnia 1997 r. oraz ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie danych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. jest Fundacja Rozwoju Sportu z siedzibg w Warszawie, 00-968, ul. Marymoncka 34,
wpisany do ewidenciji dziatalnosci gospodarczej pod nr KRS 0000347976 i numerem NIP 521-30-
07-572 (zwana dalej ,Administratorem”).

Dokonujac rejestracji, uzytkownik (zwany dalej ,Uzytkownikiem”) powinien wyrazi¢ zgode na
umieszczenie swoich danych osobowych w bazie Administratora oraz na ich przetwarzanie dla
celéw realizacji umowy (wyrazenie zgody odbywa sie poprzez zaznaczenie odpowiedniego pola w
trakcie rejestracji). Podanie danych osobowych przez Uzytkownika jest dobrowolne, jednak brak
zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia wziecie udziatu w imprezie.

Administrator przetwarza dane osobowe Uzytkownikéw niezbedne do prawidiowej realizacji umowy,
zgodnie z ustawg z dnia 18 lipca 2002 r. o Swiadczeniu ustug drogg elektroniczng oraz na
podstawie art. 6 ust. 1 pkt a) i zgodnie z trescig ogdélnego rozporzadzenia o ochronie danych nr
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r., z zachowaniem zasad bezpieczenstwa wymaganych ustawg z
dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.

Administrator kazdorazowo okresla dane, ktore sg niezbedne do swiadczenia ustug drogg
elektroniczng. Administrator moze przetwarzaé nastepujgce dane osobowe, ktérych katalog moze
ulega¢ zmianie w zaleznosci od rodzaju swiadczonych ustug: nazwisko i imiona; adres
zamieszkania lub pobytu; adres do korespondencji; adres poczty elektronicznej; numer telefonu
stacjonarnego lub komdrkowego; ptec; data urodzenia

Uzytkownik ma prawo dostepu do tresci swoich danych i ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie
bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania. Dane Uzytkownika mogg by¢ przekazywane
podmiotom wspétpracujgcym przy realizacji imprez i akcji z nimi zwigzanych na podstawie
odpowiednich umoéw powierzenia.

Dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji imprez oraz kolejnych ich
edycji.

Uzytkownik ma prawo wniesienia skargi do GIODO, gdy uzna, ze przetwarzanie danych osobowych
dotyczgcych Uzytkownika narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.

Administrator przetwarza dane osobowe Uzytkownikéw w celach marketingowych, w celu wysyfania
Uzytkownikom newslettera zawierajgcego informacje o imprezie i aktualnym przebiegu organizacji
oraz o produktach i ustugach oferowanych Uczestnikom Biegu przez partneréw i sponsorow,
jedynie za zgodg Uzytkownika oraz wytgcznie w przypadku wyrazenia przez Uzytkownika
dobrowolnej zgody na takie przetwarzanie oraz przesytanie (wyrazenie zgody odbywa sie poprzez
zaznaczenie odpowiedniego pola w trakcie rejestracji).



9. Administrator zapewnia, Ze dane zwigzane z procesem ptatnosci, tj. numery i dane kart
kredytowych oraz kody dostepu do internetowych kont bankowych nie sg zapisywane ani
przetwarzane przez Administratora. Celem zabezpieczenia poufnych danych transakcje
dokonywane przez zewnetrzny system ptatnosci internetowej sg szyfrowane.

10. Administrator moze przetwarza¢ dane osobowe w zwigzku z organizacjg imprez takze we
wspotpracy z innymi osobami (np. wolontariuszami wydajgcymi pakiety), ktdre to osoby realizujg
czynnosci zwigzane z organizacjg i przebiegiem imprezy.

VIll. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Jezeli ktorekolwiek z postanowien Regulaminu uznane zostanie, w catosci lub cze$ciowo, za
niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne postanowienia (w catosci badz
czesciowo) zachowujg waznos$c¢ i wykonalnosc.

2. Wigzaca i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

3. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.



Regulamin Otwartych Mistrzostw Polski Druzyn 2025

[y

. Organizator

=

. Organizator: Fundacja Rozwoju Sportu

N

. Wspotorganizatorzy: Osrodek Sportu i Rekreacji w Gostyniu

w

. Partner organizacyjny: Miasto Gostyn

I

. Kontakt dla uczestnikéw i partneréow: furs@furs.org.pl

2. Termin i miejsce

1. Wydarzenie odbedzie sie w dniu 26 lipca 2026 roku w Gostynie podczas wydarzenia ,Go5”.
3. Podczas wydarzenia obowigzywac bedzie ogdlny regulamin ,,Go5”.

4. Zasady uczestnictwa

1. W rywalizacji wezmg udziat wszyscy Panowie zgtoszeni do wydarzenie ,,Go5”. ktérzy dokonali
rejestracji poprzez strone internetowg www.go5.pl

2. W klasyfikacji Otwartych Mistrzostw Polski Druzyn uwzglednieni zostang zawodnicy, ktérzy po
dokonaniu rejestracji do wydarzenie, drogg mailowg na adres furs@furs.org.pl przekazg imienng
liste zawodnikow.

3. Jeden zawodnik moze rywalizowac tylko dla jednej druzyny.

4. Zawodnicy startujacy w druzynie dla zadeklarowanego klubu nie mogg posiada¢ aktywnej licencji
PZLA w innym klubie.

5. Osoby startujace nie sg zobligowane do posiadania licencji PZLA.
5. Rywalizacja i klasyfikacje

1. W ramach Otwartych Mistrzostw Polski Druzyn w biegu na 5 km prowadzona bedzie klasyfikacja
druzynowa dla mezczyzn. Wygrywa druzyna, ktdra osiggnie najnizszy czas taczny.

2. W ramach rywalizacji prowadzone bedzie nastepujaca klasyfikacja:

a) klasyfikacja mezczyzn z klubdw /organizacji (liczy¢ sie bedzie suma czaséw 3 najszybszych
zawodnikéw)

6. Nagrody

1. Za zajecie miejsc 1-3 w klasyfikacji ujetej w punkcie 5 zawodnicy otrzymajg medale Mistrzostw
Polski (maksymalnie pierwszych 4 zawodnikéow z jednego klubu/organizaciji) .

Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytacznie organizatorowi.
W sprawach nieujetych w Regulaminie rozstrzyga Organizator. Jezeli ktorekolwiek z postanowien
Regulaminu zostanie cze$ciowo lub w catosci uznane za niewaine lub niemozliwe do

wyegzekwowania — wszelkie inne postanowienia (w catosci badz czesciowo) zachowujg waznosc.



