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BIEG KROLOWEJ WULKANOW — OSTRZYCA PROBOSZCZOWICKA 2025

REGULAMIN

| ORGANIZATOR BIEGU

1.

2.

Gminne Centrum Kultury i Biblioteka im. Zenona Bernackiego w Pielgrzymce, 59-524
Pielgrzymka 109, tel. 76 8775124.
Gmina Pielgrzymka, 59-524 Pielgrzymka 109A/1.

11 CEL BIEGU

1.

Popularyzacja biegow jako formy spedzania czasu wolnego, popularyzacja kultury
fizycznej, sportu i zdrowego trybu zycia.

Popularyzacja Nordic Walking jako dyscypliny rekreacji, pomagajacej zachowaé
witalno$¢ 1 zdrowie w kazdym wieku.

Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu a w szczegdlnosci biegania.

Popularyzacja Gminy Pielgrzymka 1 jej walordéw turystycznych, w szczego6lnosci Ostrzycy
Proboszczowickiej.

Aktywizacja i integracja spotecznosci lokalnej do wspolnego dzialania.

Zachecenie ludnosci lokalnej do uprawiania sportu, zwlaszcza biegania.

111 TERMIN, MIEJSCE BIEGU

1.

2.

Bieg Krolowej Wulkanéw odbedzie si¢ dnia 19 lipca 2025 r. na terenie sotectwa
Proboszczéw, w gminie Pielgrzymka, niezaleznie od warunkow atmosferycznych.

Miejsce startu 1 mety zlokalizowane begdzie przy pomniku obok boiska sportowego
w Proboszczowie.

3. Start biegu: godz. 11.00.
4,
5. Rekreacyjno-edukacyjny marsz Nordic Walking na trasie ok. 6 km. — start 0 godz. 11.30.

Zawodnicy na start zobowigzani sg zgtosi¢ si¢ do godziny 10.30.

IV TRASA | POMIAR CZASU

1.
2.
3.

4.
5. Posiadanie chipa jest warunkiem sklasyfikowania w komunikacie koncowym.

Dhugo$¢ trasy biegu — ok. 7.6 km — petka wokot Ostrzycy Proboszczowickie;.

Obowiazuje limit czasowy pokonania trasy — 1 godz. 30 min.

Pomiar czasu oraz ustalenie kolejnosci bedzie prowadzone przez firm¢ TOP CHRONO
przy uzyciu chipow elektronicznych. Numer zawodnika powinien by¢ prawidtowo
zamocowany czterema agrafkami z przodu.

Brak chipa podczas zawodow bedzie podstawa dyskwalifikacji zawodnika.

V UCZESTNICTWO

1.
2.

W biegu na 7,6 km prawo startu maja osoby, ktére do dnia 19.07.2025 r. ukonczyty 18 lat.

Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow. Biuro zawodow
czynne bedzie w dniu 19.07.2025 r. od godziny 9.00 do godz. 10.30. podczas weryfikacji
zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do
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biegu bedzie ztozenie podpisu pod oswiadczeniem o starcie w zawodach na wlasng
odpowiedzialno§¢ w biurze zawodow. Zawodnicy sg zobowigzani do odbioru pakietu
startowego osobiscie

Zawodnicy biorg udzial w biegu na wilasng odpowiedzialnos¢ z petng $wiadomoscia
niebezpieczenstwa i ryzyk wynikajacych z charakteru tego wydarzenia, tj. m.in. utraty
zdrowia 1 zycia. Dopuszcza si¢ uczestnictwo w Biegi wytacznie osoby posiadajgce dobry
stan zdrowia, nieposiadajace przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w zawodach.

. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wlasnoreczne podpisanie

dostepnego w biurze zawodow Os$wiadczenia o braku przeciwwskazan do udziatu w
Biegu.

. Uczestnik wyraza zgode na przestrzeganie cato$ci niniejszego Regulaminu i tym samym

peing akceptacje powyzszych regulacji oraz zobowigzuje si¢ do ich przestrzegania.

. Uczestnik wyraza zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych, w tym zamieszczanie ich

w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i drukowanych w zakresie
niezbednym do przeprowadzenia biegu terenowego ,, Bieg Krolowej Wulkanow™.
Weryfikacja zawodnikow 1 wydanie numeréw startowych odbegdzie si¢ w biurze zawodow,
ktore znajduje si¢ w bezposrednim sgsiedztwie miejsca startu — przy pomniku na obok
boiska sportowego w Proboszczowie.

. Limit zawodnikow biegu: 120.
. Organizator dopuszcza mozliwo$¢ wpisania uczestnika na list¢ startowa w dniu zawodow

— pod warunkiem, gdy liczba uczestnikow nie przekroczy 120.

VI ZGLOSZENIA I KLASYFIKACJA

1.
2.
3.

4.

5.
a)

Zapisy do biegu dostepne sa na stronie internetowej: www.feniks-timing.pl

Zapisu nalezy dokona¢ do dnia 12.07.2025 r.

Wysoko$§¢ optaty startowej za bieg: 70 zt. Optaty mozna dokonaé tylko i wylacznie
poprzez system rejestracyjny.

Raz wniesiona oplata nie ulega zwrotowi, jak rdwniez nie ma mozliwosci cesji optaty na
innego uczestnika biegu.

Bieg odbedzie si¢ w nastepujacych kategoriach:

kategoria generalna w podziale na kobiety 1 m¢zczyzn,

b) w nastepujacych kategoriach wiekowych w podziale na kobiety i m¢zczyzn:
- 18-29 lat
- 30-39 lat
- 40-49 lat
- 50-59 lat
- od 60 lat.

6.

W marszu Nordic Walking nie przewidziano rywalizacji na czas i marsz ma charakter
rekreacyjno-instruktazowy — wszyscy uczestnicy idg w jednej grupie. W marszu nie bgda
przyznawane puchary. Osoby niepetnoletnie uczestnicza w marszu z rodzicem badz
opiekunem. Maksymalna liczba uczestnikow marszu: 50 oséb. O udziale w marszu
decyduje kolejnos¢ zgtoszen w biurze zawodoéw w dniu marszu, na 30 minut przed startem
marszu. Udzial w marszu jest bezptatny.

VIl NAGRODY

1.

Kazdy zawodnik biegu otrzyma pamigtkowy medal oraz koszulke.


http://www.feniks-timing.pl/
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2. Dla zdobywcoéw miejsc I-111 w kategorii generalnej biegu oraz miejsc I-1II w kazdej
kategorii wiekowej biegu przewidziane sg pamigtkowe puchary.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagréd rzeczowych
w wybranych przez siebie kategoriach wiekowych i klasyfikacjach.

VIII POSATNOWIENIA KONCOWE

1.

arwn

o

11.
12.
13.
14.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe, przymocowane
do koszulek startowych na klatce piersiowej, pod karg dyskwalifikacji
niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego (w czesci lub catosci).

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator nie zapewnia miejsc noclegowych.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

Rekreacyjno-edukacyjny marsz Nordic Walking nie ma charakteru zawodow, jest
przemarszem instruktazowo-szkoleniowym.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majace miejsce na trasie biegu,
wynikajace z winy uczestnikow biegu.

Pobranie numeru startowego i podpisanie listy startowej jest jednoznaczne z
przyjeciem warunkéw regulaminu.

Organizator zapewnia sobie prawo dyskwalifikacji i usunigcia uczestnika z trasy biegu
z przyczyn medycznych, stwierdzonych poprzez obstuge medyczna biegu.

W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczna decyzja nalezy do organizatora.

. Organizator zapewnia dorazng opiek¢ medyczng od rozpoczecia do zakonczenia

zawodow.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo ewentualnych zmian regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwolania imprezy bez podania przyczyny.
Obowigzek ubezpieczenia od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii
zawodnikow.

IX KLAUZULA INFORMACYJNA

1.

Na podstawie art. 13 ust. 1 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych (og0lne rozporzadzenie o ochronie danych), zwane daleji RODO, informuijemy
o zasadach przetwarzania danych osobowych uczestnika Biegu oraz przystugujacych
uczestnikowi z tym zwiazanych praw.

Dane osobowe uczestnika sa przetwarzane na podstawie udzielonej zgody zgodnie z
art. 6 ust. 1 lit. A RODO w celu organizacji i przeprowadzenia ,,Biegu Krélowej
Wulkanow”.

W zwiazku z przetwarzaniem danych w celach wskazanych w pkt 2, dane osobowe
moga by¢ udostepniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcow danych
osobowych. Odbiorcami danych osobowych moga by¢ tylko podmioty uprawnione do
odbioru danych.

Dane osobowe przechowywane beda przez okres niezbedny do realizacii celow
okre$lonych w pkt. 2, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez
przepisy powszechnie obowiazujacego prawa, ti. 5 lat od platnosci koncowei proiektu.
Uczestnik ma prawo do dostepu do tre$ci danych osobowych oraz ich sprostowania,
zadania usunigcia, ograniczenia przetwarzania, do przenoszenia danych, wniesienia
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sprzeciwu, do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodno$é
z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.
Uczestnik ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych.

Podane przez uczestnika dane sa pobrane dobrowolnie. Nie podanie danych skutkuje
brakiem mozliwo$ci udzialu w Biegu.



