Dni Olimpijczyka w Chocianowie, 3-4.10.2025r.

Bieg Glowny: .
IX BIEG O PUCHAR OLIMPIJCZYKOW
(XX Mistrzostwa Chocianowa w Biegach Dlugich)

Biegi towarzyszace:
XXVI Gminne Biegi Przelajowe Dzieci
Bieg Przedszkolaka

Regulamin:

Patronaty:
Regionalna Rada Olimpijska we Wroctawiu

Cel imprezy:
Popularyzacja biegania, wdrazanie zasad kultury rywalizacji 1 kibicowania, promocja zdrowego stylu Zycia,
integracja spotecznosci lokalnej, krzewienie idei olimpijskich.

Termin i miejsce:

04.10.2025r. (sobota), start biegu gtownego godzina 12.30, biegi towarzyszace od godz. 11.30.

Biuro zawodoéw, czynne od godziny 10.00, bedzie si¢ znajdowato na terenie Centrum Sportowym im.
Polskich Olimpijczykéw w Chocianowie, przy ul. Kasztanowe;.

Organizatorzy:

Klub Olimpijczyka Zespotu Szkét w Chocianowie, Uczniowski Klub Sportowy przy SP Chocianéw, Klub
Biegacza ,,Zdyszaaani” Chocianéw, Stowarzyszenie Mala Ojczyzna Chocianow, Zespot Szkét w
Chocianowie.

Trasa: Bieg glowny poprowadzony bedzie po terenach Parku Miejskiego w Chocianowie oraz w jego
okolicach. Trasa biegu liczyta bedzie 6 km. Bieg bedzie miat charakter przelajowy. Start oraz meta biegu
zlokalizowane beda przy granicy Parku (przy ul. Kasztanowej) w odlegtosci okoto 100 m od biura zawodow.
Biegi Przetajowe dzieci klas 1-3 oraz 4-8 poprowadzone beda po terenach Parku Miejskiego w
Chocianowie. Dystans dla klas 1 — okoto 400m, dla klas 2 — okoto 600m, dla klas 3 — okoto 800m, dla klas
4-8 — okoto 1,25 km. Biegi beda mialy charakter przelajowy i w catosci prowadzily beda parkowymi
drogami 1 Sciezkami. Start oraz meta biegow zlokalizowane bedg przy granicy Parku (przy ul. Kasztanowej)
w odlegtosci okoto 100 m od biura zawodow.

Bieg Przedszkolaka przeprowadzony zostanie na biezni boiska gtownego Centrum Sportowego im. Polskich
Olimpijczykow w Chocianowie. Dystans okoto 200m (1 okrazenie).

Zgloszenia i oplaty:

Zapisy elektroniczne prowadzone beda do dnia 02.10.2025r. do godz. 15.00 na:

www.topchono.pl

https://topchrono.pl/index.php/wydarzenie/ix-bieg-o-puchar-olimpijczykow/

Zawodnik dopisywany bedzie do listy startowej po zaksiggowaniu optaty przez organizatora. W przypadku
wolnych miejsc do biegu gléwnego zgloszenia przyjmowane bedg roéwniez w dniu zawodow (04.10.2025r.)
w biurze organizatora. Limit zawodniczek/zawodnikow biegu gléwnego wynosi 110 osob. Udziat w biegu
gtownym jest odplatny, optata startowa wynosi 35zt. dokonujac zapisOw 1 optaty elektronicznie oraz 50zt.
dokonujac optaty w dniu zawodéw. W przypadku nieobecnosci zawodnika optata nie bedzie zwracana.

Do biegu dzieci zapisy beda prowadzone tylko w dniu zawodoéw (04.10.2025r.) w biurze organizatora. W
biegu dzieci moze wystartowa¢ maksymalnie 200 zawodniczek/zawodnikow. Decyduje kolejnos¢ zgloszen.
Biegi towarzyszace (dzieci) beda nieodptatne.

Weryfikacja: Numery startowe dla zgloszonych zawodnikéw wydawane beda w dniu zawodoéw w
godzinach 10.00 — 10.45 w biurze zawodow, po podpisaniu o§wiadczenia.
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Program:

10.00 — 10.45 — weryfikacja zawodnikow, wydawanie numerdéw startowych (biuro zawodow)

11.00 — uroczyste otwarcie zawodow (hala widowiskowo-sportowa Centrum Sportowego im. Polskich
Olimpijczykéw w Chocianowie)

11.30 — start biegu przedszkolaka (bieznia tartanowa wokot boiska)

11.45 — start biegdw dzieci klas 1-3 oraz 4-8 Szkot Podstawowych (Park Miejski w Chocianowie)

12.30 — start biegu glownego (Park Miejski w Chocianowie)

13.30 — uroczyste wreczenie nagrod (hala widowiskowo-sportowa Centrum Sportowego im. Polskich
Olimpijczykow w Chocianowie)

13.45 — losowanie nagréd wsrod wszystkich uczestnikow zawodow

Parking:

Parking dla zawodnikow 1 kibicow bedzie si¢ znajdowal przy Szkole Podstawowej w Chocianowie, ul.
Szkolna (dawne Gimnazjum w Chocianowie). Parking oddalony jest od biura zawodéw o okoto 100m, oraz
przy Centrum Sportowym im. Polskich Olimpijczykéw w Chocianowie.

Kategorie biegow i nagrody:

IX Bieg o Puchar Olimpijczykow — nagrodzone zostang 3 pierwsze kobiety i 3 pierwszych mezczyzn.

XX Mistrzostwa Chocianowa w Biegach Diugich — nagrodzone zostang 3 pierwsze kobiety i 3 pierwszych
me¢zcezyzn. W_Mistrzostwach Chocianowa moga wziaé¢ udziat tylko osoby zameldowane na terenie Miasta i
Gminy Chocianéw. Zawodnicy spetniajacy ten warunek musza dodatkowo zaznaczy¢ na formularzu
zgtoszeniowym udzial w dodatkowej kategorii — Mistrzostwa Chocianowa.

Biegi towarzyszace dla dzieci - nagrodzone zostang 3 pierwsze dziewczeta i 3 pierwszych chlopcow w
kazdej kategorii biegow.

Nagrody mozna odebra¢ tylko osobiscie podczas uroczystego wreczenia nagrod, ktore odbedzie sie w hali
widowiskowo-sportowej Centrum Sportowego im. Polskich Olimpijczykow w Chocianowie (ul.
Kasztanowa).

Dla zawodnika:

Pakiet startowy biegu gtéwnego zawiera: okazjonalng koszulke, pamigtkowy medal, nr startowy, napdj,
baton, wodg oraz inne dodatki przygotowane adekwatnie do mozliwosci organizatorow.

Kazde dziecko konczace biegi towarzyszace otrzyma pamigtkowy medal oraz napoj.

Pomiar czasu:
Podczas biegu gtéwnego prowadzony bedzie elektroniczny pomiar czasu dokonany przez: www.topchono.pl

Inne postanowienia:

1.  Wszystkich uczestnikéw biegu obowigzuje strdj sportowy.

2. W biegu gtéwnym moga wzia¢ udziat wszystkie osoby ktére ukonczyly 16 lat.

3. W biegu wezmg udziat wytacznie zawodnicy ktorzy zgtosili swoj udziat poprzez wypehienie i

ztozenie w biurze zawodow specjalnego formularza zgloszeniowego.

4.  Wszyscy startujgcy zawodnicy maja obowigzek wczesniejszego zapoznania si¢ z regulaminem
imprezy oraz podpisania o§wiadczenia, ze ich stan zdrowia pozwala na udzial w biegach, w
przypadku nieletnich takie oswiadczenie wydajg rodzice.

Zawody zostang przeprowadzone bez wzgledu na panujgce warunki atmosferyczne.

Zawodnicy bioracy udzial w biegu zobowiazani sg do poruszania si¢ tylko 1 wytacznie po

wyznaczonej przez organizatora trasie biegu.

Organizator zapewnia pomoc medyczng w dniu zawodow.

Organizator udostgpni zawodnikom szatnie na zasadach przebieralni oraz natryski.

Zawodnicy zgloszeni do zawodow zobowigzuja si¢ przestrzega¢ postanowien w/w regulaminu.

0. Udzial w biegu wiaze si¢ ze zwigkszonym wysitkiem fizycznym oraz mozliwo$cia doznania
kontuzji lub innego urazu, za ktére organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.
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11.
12.

13.

14.

15.

Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
Kazdy uczestnik biegow startuje na wlasng odpowiedzialnos¢ i zrzeka si¢ wszelkiego rodzaju
roszczen odszkodowawczych w stosunku do organizatorow biegu.

Organizator ma prawo do dyskwalifikacji lub odsunigcia od biegu kazdego, kto narusza
postanowienia regulaminu lub podstawowe zasady kultury rywalizacji sportowe;.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykonywania wywiadow, zdj¢¢ i filmow z udzialem
zawodnikow 1 ich publikacji bez wyptacania honorariéw.

Sprawy nieujete w w/w regulaminie rozstrzygaja organizatorzy. Ostateczna interpretacja regulaminu
nalezy do organizatorow.

Ochrona danych osobowych:

1.

2.

o

Dane osobowe uczestnikow biegdw beda przetwarzane w celach przeprowadzenia zawodow,
wytonienia zwyciezcodw 1 przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrod.

Dane osobowe uczestnikow biegow beda wykorzystywane i przetwarzane zgodnie z warunkami
okreslonymi w ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2018 r. poz.
1000) oraz na podstawie przepisdéw prawa powszechnie obowigzujacego i prawa miejscowego,
zgodnie z art.6 ust.1 lit.c i e oraz art. 9 ust.2 lit.g Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych, zwane RODO) [Dz. Urz.
UE z dnia 5 maja 2016 r. L 119/1].

Administratorem danych osobowych jest Klub Olimpijczyka Zespotu Szk6t w Chocianowie, ul.
Kolonialna 13, 59-140 Chocianéw.

Przetwarzanie danych, o ktorych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu, w zwigzku z udziatem w
biegach obejmuje takze publikacje imienia 1 nazwiska uczestnika wraz z nazwa miejscowosci i
przynaleznosci klubowej, w ktorej zamieszkuje - w kazdy sposob, w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie projekt.

Uczestnik lub rodzic/opiekun prawny niepetnoletniego uczestnika ma prawo wgladu do swoich
danych osobowych/danych osobowych niepetnoletniego uczestnika oraz ich poprawiania oraz prawo
ich sprostowania, usuni¢cia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo
whiesienia sprzeciwu, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z
prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

Dane osobowe uczestnika przechowywane beda w czasie okreslonym przepisami prawa.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w biegu.

Zdjecia, nagrania filmowe, oraz wywiady z uczestnikami, a takze wyniki z danymi osobowymi moga
by¢ wykorzystane bezptatnie przez prase, radio, telewizje 1 w innych mediach zgodnie z ustawg z
dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2017 r. poz. 880 z pdzn.
zm.) w celu organizacji 1 promocji imprezy, na co uczestnik, a w przypadku niepelnoletniego
uczestnika jego rodzic lub opiekun prawny, wyraza zgode¢. wypetniajac formularz zgloszeniowy.
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