
 
IX CROSS COMMANDO 

O STATUETKĘ BRUNATNEGO NIEDŹWIEDZIA 
REGULAMIN 

 
1.​ NAZWA I TYP BIEGU: 

Bieg główny - dystans ok.8900 m. Trasa przez las na północ od miejscowości Dobra 
koło Bolesławca. Trasa przebiega przez drogi leśne, zróżnicowana konfiguracja 
terenu. 
Bieg jest podzielony na kategorie: 

●​ Cross Commando – bieg z plecakiem 20kg. 
●​ Klasy mundurowe. 
●​ Żołnierze WP. 
●​ Żołnierze armii USA. 
●​ Bieg Open. 

Bieg Rodzinny – dystans około 400m (długość może ulec zmianie). 
 

2.​ CEL: 
●​ Popularyzacja zdrowego trybu życia i biegów masowych; 
●​ Integracja Byłych Żołnierzy 62 Kompanii Specjalnej „Commando” z 

żołnierzami WP, żołnierzami USA; klasami mundurowymi, oraz środowiskiem 
cywilnym; 

●​ Promocja miasta Bolesławca i regionu. 
 

3.​ TERMIN I GODZINA BIEGU: 
●​ 6.09.2025 r. (sobota) - w ramach obchodów rocznicy 62 Kompanii Specjalnej; 
●​ 08.00 – otwarcie biura zawodów; 
●​ 10.00 – wspólny start; 
●​ 11.00-11:30 – dekoracja zwycięzców (przy mecie biegu). 

 
Organizator zastrzega sobie prawo do korekty czasu startu, długości i przebiegu trasy. 
 

4.​ MIEJSCE: 
Start i Meta według mapy - 
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=14t7QjBP28rMnw0XFkW6zAkS97X6KA9M&usp=
sharing 
Biuro zawodów znajdować się będzie przy starcie biegu, Dobra 82, droga pożarowa (patrz 
mapa, link do mapy powyżej). 
 

5.​ ZGŁOSZENIA: 
Organizator nie pobiera opłaty startowej. W zawodach obowiązuje limit startujących, który 
wynosi 400 osób (decyduje kolejność zgłoszeń). Zgłoszenia z imieniem, nazwiskiem, 
miejscowością, określeniem kategorii) wyłącznie drogą elektroniczną do dnia 04.09.2025 r. 
na adres Datasport.pl https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=11325 
UWAGA! 
Klasy mundurowe dokonują zgłoszenia mailowo - 62kscommando@wp.pl . Jeżeli 
opiekunowie klas będą startować to zapisują się poprzez datasport w wybranej klasyfikacji.

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=14t7QjBP28rMnw0XFkW6zAkS97X6KA9M&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=14t7QjBP28rMnw0XFkW6zAkS97X6KA9M&usp=sharing
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=11325


 
6.​ ORGANIZATOR: 

Stowarzyszenie Byłych Żołnierzy 62 Kompanii Specjalnej „Commando”; 
Dowódca 23 Śląskiego Pułku Artylerii, 
Gmina Bolesławiec 
 

7.​ WARUNKI UCZESTNICTWA: 
Do startu dopuszczeni zostaną wszyscy chętni i zgłoszeni, posiadający dobry stan zdrowia 
potwierdzony badaniami lekarskimi lub własnym oświadczeniem oraz okazaniem dowodu 
tożsamości. Osoby niepełnoletnie zobowiązane są posiadać pisemną zgodę rodziców lub 
opiekunów prawnych. Klasy mundurowe dostarczą listy startowe w dniu zawodów. 
 

8.​ KLASYFIKACJE: 
Klasyfikacja Cross Commando - zawodnik z plecakiem z min. 20 kg. Obciążenia (ubiór 
typu wojskowego - mundur polowy lub podobny, buty typu wojskowego, traperskiego, 
harcerskiego itp. pełne na podeszwie z protektorem, sznurowane powyżej kostki). Zapisy 
poprzez stronę internetową Datasport.pl 
Klasyfikacja klasy mundurowe - uczniowie szkół ponadgimnazjalnych o profilu 
mundurowym (z podziałem na dziewczęta, chłopcy). Bieg w umundurowaniu polowym. 
Zapisy mailowo z podaniem ilości zawodników na 62kscommando@wp.pl, listy startowe z 
pieczątką szkoły przywozimy w dniu zawodów. 
Klasyfikacja żołnierzy WP - bieg w umundurowaniu polowym (z podziałem na kobiety i 
mężczyzn). Zapisy poprzez stronę internetową Datasport.pl 
Klasyfikacja żołnierzy USA - bieg w umundurowaniu polowym (z podziałem na kobiety i 
mężczyzn). Zapisy poprzez stronę Datasport.pl 
Klasyfikacja Open (z podziałem na kobiety i mężczyźni). 
Klasyfikacja Bieg Rodzinny (zespoły minimum 3 osobowe – rodzice i dzieci) 
 

9.​ NAGRODY: 
Bieg główny: Za zajęcie I miejsca w danej kategorii uczestnicy biegu zostaną wyróżnieni 
medalami i statuetkami. Pierwszych 200 zawodników otrzyma medale pamiątkowe.  
Bieg rodzinny: Upominki od organizatora 
 

10.​POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
●​ Pomiar czasu będzie prowadzony przy użyciu stoperów elektronicznych; 
●​ Numer startowy podczas biegu musi być przypięty z przodu na piersiach; 
●​ Niedopuszczalne jest zasłanianie numeru startowego w całości lub w części 

co grozi dyskwalifikacją; 
●​ Uczestnicy startują na własną odpowiedzialność; 
●​ Organizator zapewnia opiekę medyczną, kawę, herbatę, wodę, ciepły posiłek, 

grochówkę żołnierską po zakończonym biegu; 
●​ Trasa biegu będzie zabezpieczona przez organizatora; 
●​ Na drugim kilometrze ustawiony będzie punkt z wodą pitną; 
●​ Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania ustaleń służb porządkowych i 

zabezpieczających trasę; 
●​ Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione, zniszczone lub skradzione 

zarówno przed, w trakcie jak i po imprezie; 
●​ Bieg odbędzie się bez względu na pogodę; 
●​ Przyjęcie numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacją powyższego 

regulaminu; 
●​ Prawo interpretacji regulaminu należy do Organizatora. 


