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CHARYTATYWNY BIEG-MARSZ Hakuna Matata — POMOZ DZIECIOM W KENII

I. TERMIN: 4 pazdziernika (sobota) godz. 12:00; biuro zawodéw od godz. 10:00.

II. MIEJSCE: Radzyn, ul. Stoneczna 49, Osrodek Wypoczynkowy Wratislavia nad brzegiem Jeziora Stawskiego, posréd
sosnowych lasow Puszczy Tarnowskiej (woj. lubuskie, powiat wschowski, gmina Stawa), 30 km od Gtogowa, 50 km od
Leszna.

[ll. DYSTANS — 10 km, podioze naturalne, trzy petle po 3333 m kazda ze startem i metg przy osrodku. Mozliwos$é
pokonania biegiem lub marszem jednej lub dwdch, albo trzech petli — w tych przypadkach prowadzona bedzie osobna
klasyfikacja.

IV. UCZESTNICTWO: osoby petnoletnie na dystansie 10 km, a na krotszych miodsze za zgodg opiekunow.

V. ZGLOSZENIA: datasport.pl do 25 wrzesnia. Po tym terminie - bez gwarancji upominkéw. Rezerwacja noclegow:
polskiehimalaje@tlen.pl

VI. OPLATA: 40 zt zawiera m.in.: obstuge sedziowskg i medyczng, numer startowy, positek, napoje.

VII. NAGRODY: za miejsca 1-3 w biegu w kategorii open kobiet i mezczyzn puchary/statuetki, a dla wszystkich oséb
(takze w konkurencji marszu-nordic walking), ktére zarejestrujg sie i dokonajg optate poprzez portal datasport.pl do 25
wrzesnia — upominki kenijskie. Dekoracje na scenie osrodka Wratislavia o godz. 13.30.

VIIl. ORGANIZATORZY i PARTNERZY
* Klub Sportowy Polskie Himalaje im. Wandy Rutkiewicz z siedzibg w Krakowie
* Osrodek Wypoczynkowy Wratislavia w Radzyniu

IX. KONTAKT: Klub Polskie Himalaje:730 777 045 lub 784 400 502; mailowy: biegstulecia@tlen.pl
Osrodek Wratislavia: 501 523 997; mailowy: info@wratislavia.pl

X. WYNIKI-RELACJE na http://biegstulecia.pl; https://www.maratonczyk.pl; https://www.maratonypolskie.pl
https://www.wratislavia.pl/aktualnosci

Zawody odbedg sie w ramach FESTIWALU SPORT i ZDROWIE w GLOWIE. GALA PODROZNIKOW (1-5.10.2025)
.Juz sie nie martw, az do konca twych dni!
Naucz sie tych dwéch radosnych stéw:
HAKUNA MATATA




