w,.,.. do maratonu!

Regulamin

biegdw dla dzieci rozgrywanych jako impreza towarzyszgca podczas

10. RST Pétmaratonu Swidnickiego

Organizator

Organizatorem biegdw dla dzieci jest Powiatowe Zrzeszenie LZS w Swidnicy. Biegi dla
dzieci odbywajg sie w ramach imprezy towarzyszgcej 10. RST Pétmaratonowi
Swidnickiemu.

Cele

1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mtodziezy.
Termin, miejsce, dystans

1. Bieg odbedzie sie w sobote 8 listopada 2025 r. w Swidnicy na stadionie sportowym
(boiska nr2i4)

2. Rozpoczecie zawoddw planowane jest na godz. 9.30. Uzupetnienie zapisow do biegéw

od 8.30 do 9.20.

4. Dystans jaki zawodnicy majg do pokonania uzalezniony jest od wieku uczestnikow.
5. Biegi dla dzieci bedg rozgrywane w:

klasyfikacji dziewczat i klasyfikacji chtopcéw w nastepujgcych kategoriach wiekowych
(obowigzuje system krokowy — po zakonczeniu jednego biegu startuje kolejny bieg):
Bieg Babla (2020 i mtodsi) dystans: 200 metréw, godzina 9:30

Bieg Krasnala (2019), dystans: 200 metréw,

Bieg Starszaka (2018-2017) dystans 200 m,

Bieg Smyka (2015-2016), dystans: 400 metrow,

Bieg Urwisa (2013-2014), dystans: 600 metrow,

Bieg Juniora (2011-2012), dystans: 1200 metrdw,

W przypadku gdy w danej kategorii zgtoszonych bedzie mniej niz 3 osoby, zgtoszeni
uczestnicy bedg przeniesieni do kategorii wyzszej lub nizszej. O przeniesieniu do
wiasciwe] kategorii kazdorazowo decyduje Organizator.

Warunki zgtoszenia i zasady uczestnictwa.

1. Warunkiem uczestnictwa w biegach dla dzieci jest dokonanie zgtoszenia oraz
wypetnienie Oswiadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do
udziatu w biegu z podpisem rodzica bgdz opiekuna prawnego, wyrazajgcego zgode na
udziat w Biegu osoby niepetnoletniej i biorgcego za nig odpowiedzialnos¢.



zgtoszenia internetowe do biegu poprzez formularz zgltoszeniowy znajdujacy
sie na stronie:

https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=11369

e (limit miejsc 250)

Dziecko mozna zapisac przez zgtoszenie: Zapisy dla rodzicdw i treneréw . Przy zapisie
nie swojego dziecka nalezy podac adres email rodzica lub opiekuna prawnego. Bez takiej
informacji zapis elektroniczny nie bedzie mozliwy.

e wdniu zawodow w godzinach 8.30-9.20 (jezeli bedg miejsca).

Odbiér pakietéw startowych - Hala Sportowa, ul. Pionieréw Ziemi Swidnickiej 29
czynne 7 listopada 2025 r. (pigtek) w godz.17.00 — 20.00 oraz w dniu 8 listopada 2025
r. (sobota) w godz. 8.00-9.20 ,pod wiatg” na terenie biegéw.

Dokonanie zgtoszenia oraz wypetnienie Oswiadczenia jest rwnowazne z wyrazeniem
zgody na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997
roku o ochronie danych osobowych (Dz.U.2002r. Nr 101 poz. 926, ze zm.). Uczestnikowi
przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz do ich poprawiania i usuwania.
2. Dane osobowe uczestnikéw bedg wykorzystywane do wewnetrznych potrzeb
administracyjnych i analitycznych.

3. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z uczestnikow wywiaddw, robienia zdjed i/lub filmowania,
uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub gtosu oraz innych materiatow
pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w biegu na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-
telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich
modyfikowania.

4. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do nieodptatnego
wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiaddéw i nagran
przedstawiajgcych uczestnikéw, ktdre mogg by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych
nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny,
strony internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne. Jednoczesnie Uczestnik zgadza
sie na mozliwosé zmian, modyfikacji i skrétéw zwigzanych z uzyciem imienia, wizerunku,
podobizny czy gtosu. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie
zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi

w niniejszym punkcie, udzielajgc tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie
wypowiedzi, informacji, bez powiadomienia w celu reklamy i promocji X RST
Pétmaratonu Swidnickiego.

5. Ze wzgleddw bezpieczeristwa w biegach zabroniony jest udziat oséb poruszajgcych sie
na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnacych ze zwierzetami.
Zabrania sie wnoszenia na trase biegdw przedmiotéw, ktére mogg byé niebezpieczne dla
innych uczestnikdw.

6. We wszystkich kategoriach dzieci biegajg same

7. Udziat w Biegach dla dzieci jest bezptatny.

8. Motzliwe jest zadeklarowanie i wptacenie dobrowolnej sktadki w wysokosci 5 zt na
rzecz organizacji biegu.


https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=11369

VI.

VII.

9. Podczas rejestracji uczestnik musi okaza¢ swoj dowdd osobisty, legitymacje szkolng lub
inny dokument umozliwiajgcy weryfikacje danych.

Klasyfikacje i nagrody

1. Nie bedzie prowadzona klasyfikacja w ramach poszczegdlnych biegdw.

Kazdy mtody uczestnik biegdw otrzyma swdj wiasny numer startowy i wystartuje

w odpowiednim dla jego wieku dystansie. Na mecie dla wszystkich zawodniczek

i zawodnikéw bedg czekaty niespodzianki przygotowane przez organizatoréw,

a zwyciezcy poszczegdlnych kategorii zostang nagrodzeni medalami oraz nagrodami dla
najlepszych.

Uwagi koncowe

1. Rodzice (lub opiekunowie) biorg petng odpowiedzialnos¢ za dziecko uczestnika.

2. Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione podczas imprezy.

3. Jezeli ktorekolwiek z postanowien Regulaminu uznane zostanie w catosci lub czesci za
niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne postanowienia (w catosci
badz czesci) zachowajg waznosc¢ i wykonalnosc.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenie ewentualnych zmian

w Regulaminie. Wigzaca i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.
O zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie.

5. W sprawach nieujetych w regulaminie rozstrzyga organizator.

6. Kazdy zawodnik startujgcy w imprezie (w przypadku niepetnoletniego rodzic lub
prawny opiekun) oswiadcza, ze poprzez zapoznanie sie z niniejszym regulaminem
potwierdza, ze obecny stan zdrowia pozwala mu na wziecie udziatu w imprezie,

a startuje dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialnos¢.

SPONSOREM GENERALNYM BIEGOW JEST:
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