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L. Cel wydarzenia
Integracja oraz poglebienie wspotpracy przygranicznej spoteczno$ci
w dziedzinie kultury i sportu w Euroregionie, a takze poznanie terendow
pogranicza. Poglebienie wiezi transgranicznych mieszkancow 1 instytucji
pogranicza polsko-czeskiego.
I1. Organizator
Gmina Lubawka 1 Miasto Zacler.
I11. Biuro wydarzenia
- Biuro imprezy znajdowac si¢ bedzie na Stadionie Miejskim w Lubawce
przy ul. Przyjaciol Zoknierza 6a.

- Biuro czynne bedzie:

v Pigtek  19.09.2025 . - 8:00 — 9:30 1 14:00-19:00

v Sobota  20.09.2025 1. - 8:00 — 9:30
V. Trasa i czas trwania wedrowki
1. Trasa Przej$cia jest okre§lona przez Organizatora 1 przebiega zgodnie
z wytycznymi, o ktorych Uczestnicy beda poinformowani przed rozpoczgciem
Wedrowki.
2. Startimeta: Stadion Miejski w Lubawce.
3.  Start

— na dystansie 5 km (dla dzieci) — piatek, godz. 10:00
Limit czasu 4 godziny.

— na dystansie 20 km —sobota, godz. 10:00
Limit czasu 5 godzin.

4.  Wedrowka dla dzieci bedzie miala charakter edukacyjny. Rozpocznie si¢
1 zakonczy w Lubawce, a jej trasa prowadzi¢ bedzie przez Krucza Doling.
Najmtodsi uczestnicy podczas wedrowki poznajg tereny pogranicza, jego
histori¢ oraz faun¢ i flor¢. Organizator zapewni obstuge przewodnika na trasie
wedrowki.



lnterr Cb Wspoéltfinansowane EUROREGION

rzez Unie Europejsk i A
P ¢ pelsia neisse-nisa—-nysa

Czechy - Polska

Projekt pn. ,Wedréwki bez granic” jest wspdtfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu

VI

VII.

e

S

Rozwoju Regionalnego za posrednictwem Euroregionu Nysa

W wedréwce 5-kilometrowej wezmie udziat 50 uczestnikow, a w wedrowce
20-kilometrowej — 150 uczestnikow.

Trasa wedrowki 20-kilometrowej zostala tak dobrana, zeby ograniczy¢ do
minimum poruszanie si¢ po drogach, naktorych dopuszczony jest ruch
samochodowy. Trasa biegnie glownie szlakami turystycznymi oraz §ciezkami
1 drogami lesnymi.

Termin Wedrowki ustalony przez Organizatora na 19-20 wrzes$nia 2025 r. jest
niezalezny od zadnych czynnikéw zewngtrznych.

Po uplywie czasu trwania Wedrowki uwaza si¢ Wedrowke za zakonczona, tym
samym Uczestnicy, ktorzy nie dojda do mety, ani nie skorzystaja z mozliwosci
wycofania si¢ z trasy przed uptywem tego czasu przestajg by¢ Uczestnikami
Wedrowki. Wszelkie dalsze dziatania moga podja¢ jedynie na wilasng
odpowiedzialnos¢.

Warunki uczestnictwa

Wedrowka ma charakter dobrowolny i jest pozbawiona rywalizacji.

W przypadku udzialu w wedrowkach osob niepeinoletnich, wymagana jest
pisemna zgoda rodzica.

Wszyscy Uczestnicy startujagc w Wedrowce wyrazaja zgode na bezptatng
publikacj¢ ich wizerunku i danych w relacjach z Wedrowki zamieszczonych
w  mediach oraz w  reklamach, materiatach ~ promocyjnych
organizatordw, partnerow, patronéw medialnych i sponsorow.

Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w imprezie wigze si¢
z wysitkiem fizycznym 1 pociaga za soba naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych, w tym
$mierci.

Wszyscy Uczestnicy przestrzega¢ muszg zasad ustalonych przez Organizatora.
Podczas odprawy przed startem Uczestnicy zostang poinformowani
o mozliwych niebezpieczenstwach na trasie.

Organizator nie bierze odpowiedzialno$ci za stan zdrowia Uczestnikéw
Wedrowki.

Uczestnicy Wedrowki startuja na wtasng odpowiedzialnos¢.

Uczestnicy Wedrowki ponosza pelng odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania
i zachowanie stosownie do przepisow ruchu drogowego oraz kodeksu
cywilnego. Jednocze$nie zobowigzuja si¢ do stosowania wymienionych
przepisow oraz deklaruja podporzadkowaniu si¢ co do polecen wydawanych
prze osoby odpowiedzialnie za utrzymanie bezpieczenstwa na trasie
Wedrowki.

Zasady obowigzujace na trasie

Kazdy Uczestnik zobowigzany jest porusza¢ si¢ 1 nie$¢ caty potrzebny mu
w czasie wedrowki bagaz, wlasnorecznie, bez uzywania jakichkolwiek
srodkow transportu.

Uczestnicy zobowigzani sg posiadac:
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—  kazdy Uczestnik musi mie¢ przy sobie naladowany telefon
komoérkowy, z ktorego istnieje mozliwos¢ dzwonienia, a przed
rozpoczeciem Wedréwki musi poda¢ Organizatorowi numer tego
telefonu.

Zalecane wyposazenie:

- stroj dopasowany do warunkow atmosferycznych — latarka czotowa;
—  jedzenie oraz napoje w odpowiedniej ilosci (wedtug wlasnej oceny);
- apteczke pierwszej pomocy zaopatrzong w $rodki opatrunkowe

Apteczka Uczestnika powinna by¢ wyposazona w:

bandaz elastyczny szt. 2

bandaz dziany, szeroko$¢ 10 cm szt. 2

chustg trojkatng szt. 1

kompresy jatowe szt. 3

plastry z opatrunkiem szt. 3

wodg utleniong (lub gaziki wyjatawiajace 5 szt) szt. 1
rekawiczki medyczne (latex lub winyl lub nitryl) 2 pary
foli¢ NRC — koc ratunkowy szt. 1

AN YN N N N NN

Podczas Wedrowki obowigzkowo nalezy stosowaé si¢ do regulaminow
wewnetrznych gospodarzy naszej trasy, w tym gtownie Lasow Panstwowych.
Obowigzuje kategoryczny zakaz rozpalania ognisk w lesie i jego poblizu.
Obowigzuje zakaz biwakowania (organizowania odpoczynku)
w niedozwolonych miejscach.

Obowigzuje zakaz poruszania si¢ po uprawach rolnych, szkotkach lesnych
1 terenach prywatnych.

Obowigzuje nakaz przestrzegania zasad poruszania si¢ po drogach
publicznych, ruchu drogowego i ppoz.

Jesli dojdzie do niebezpiecznej sytuacji lub zdarzenia, a telefony komorkowe
traci¢ beda zasigg 1 niemozliwe stanie si¢ skontaktowanie z Obsluga
Medyczng, trzeba uzywac¢ innych s$rodkéw do wzywania pomocy, w taki
sposob by zwroci¢ na siebie uwage.

Kazdy Uczestnik zobowigzany jest do wudzielenia pomocy drugiemu
Uczestnikowi w razie wypadku.

Uczestnik ma kazdorazowo obowigzek poinformowaé Organizatorow
o rezygnacji. Informacja moze by¢ telefoniczna lub poprzez SMS, na podany
przez Organizatoréw telefon kontaktowy. W przypadku braku informacji,
Uczestnik moze zosta¢ obcigzony kosztami akcji poszukiwawczej podjetej
przez GOPR!
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VIII. Swiadczenia:

el e

Organizator zapewnia positek regeneracyjny na mecie dla kazdego uczestnika.
Organizator zapewnia na caty czas trwania Wedrowki pomoc medyczna.
Kazdy Uczestnik ktory ukonczy Wedrowke otrzyma pamigtkowy medal.
Podczas wydarzenia obecny bedzie tlumacz polsko-czeski, ktory zapewni
przeplyw informacji pomigdzy uczestnikami dwoch krajow.

IX. Zgloszenia i rejestracja

1.

(98]

Zgloszenia do Wedrowki odbywaja si¢ poprzez portal datasport.pl, w
siedzibach partnerow oraz na miejscu w godzinach otwarcia biura wydarzenia
o ile nie zostanie wyczerpany limit uczestnikow.

Limit uczestnikow wydarzenia: 200 oséb

Udziat w Wedrowece jest bezptatny !!!!

Kazdy wuczestnik jest zobowigzany wypekni¢ Oswiadczenie w biurze
wydarzenia przed rozpoczgciem Wedréwki. Os$wiadczenie jest podstawa
odbioru pakietu startowego. Pakiet startowy nalezy odebra¢ tylko
i wylacznie OSOBISCIE;

X. Postanowienia koncowe

N —

(98]

11.

Wedrowka odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

Wedrowka kieruje Dyrektor Wedrowki, ktory decyduje w sprawach
organizacyjnych, bezpieczenstwa i porzadku oraz w sprawach spornych.
Organizator zabezpiecza przebieralnie dla zawodnikow, szatnie.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub pozostawione przez
zawodnikow.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne szkody uczestnikow
1 innych os6b powstale w trakcie wydarzenia.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy materialne uczestnikow
1 0s0b im towarzyszacych zaginione w trakcie trwania wydarzenia.

Organizator nie bierze odpowiedzialno$ci za stan zdrowia osob startujacych.
Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego
regulaminu.

O sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Organizator.

Organizator w porozumieniu ze stuzbami medycznymi zastrzega sobie
mozliwo$¢  niedopuszczenia lub  usunigcia z  Wedrowki  osoby,
ktora wykazuje objawy chorobowe lub jest w ztym stanie fizycznym.
Nieznajomos¢ regulaminu trzeciej edycji wydarzenia ,,Z Watahg przekraczamy
granice” 1 jego nieprzestrzeganie nie bedg uznawane za wytlumaczenie. Kazdy
z uczestnikbw winien zna¢ niniejszy Regulamin 1 przestrzega¢ jego
postanowien, pod rygorem wykluczenia z wydarzenia.
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XI. Dane osobowe

1.  Administratorem danych osobowych uczestnikow trzeciej edycji wydarzenia
,»Z Watahg przekraczamy granice” jest Organizator.

2. Uczestnicy wyrazaja zgod¢ na przetwarzanie swoich danych osobowych przez
Organizatora zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych
osobowych (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 1781 ze zm.) w celu umozliwienia
Organizatorowi przeprowadzenia wydarzenia oraz publicznego ogloszenia
ewentualnej klasyfikacji. Przystuguje im prawo dostepu do tresci swoich
danych oraz ich poprawiania.

3. Uczestnicy wydarzenia wyrazaja zgod¢e na publiczne podanie danych
osobowych w postaci imienia 1 nazwiska.
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Pravidla vyletu
,,.SE SMECKOU PREKRACUJEME HRANICE III".
19.-20. za¥i 2025

I. Cil akce

Integrace a posileni pieshrani¢ni spoluprace komunit v oblasti kultury a sportu
v euroregionu a pozndvani piihrani¢nich uzemi. Prohloubeni pteshrani¢nich
vazeb obyvatel a instituci cesko-polského piihranici.

II. Poradatel
Obec Lubawka a mésto Zaclét.

111. Kancelar akce

- Kancelaf akce se bude nachazet na Méstském stadionu v Lubawce na ul.
Przyjaciot Zotierza 6a.

- Kancelaf bude oteviena:

v Patek 19. 9. 2025 - 8:00 - 9:30 a 14:00-19:00
v Sobota 20. 9. 2025 - 8:00 — 9:30
V. Trasa a délka vyletu

1.  Trasa vyletu je vytyCena poradatelem a vede v souladu s pokyny, které¢ budou
ucastnikiim sdéleny pred zahdjenim vyletu.

2. Start a cil: Méstsky stadion v Lubawce.

3.  Start:

— trasa 5 km (pro déti) - patek, v 10:00 hod.
Casovy limit 4 hodiny.

— trasa 20 km - sobota, v 10:00 hod.
Casovy limit 5 hodin.

4. Vylet pro déti bude mit vzdélavaci charakter. Za¢ne a skon¢i v Lubawce, trasa

povede Vranim udolim (Krucza Dolina). Nejmladsi tcastnici se béhem vyletu

seznami s piihrani¢nim tzemim, jeho historii, faunou a florou. Potadatel zajisti

na trase vyletu privodcovské sluzby.

Vyletu na 5 km se zucastni 50 ucastnikii a vyletu na 20 km 150 ucastniki.

6. Trasa dvacetikilometrového vyletu byla zvolena tak, aby se maximalné
omezilo pohyb po silnicich, kde je provoz motorovych vozidel. Trasa vede
pfevazné po turistickych trasach, stezkach a lesnich cestach.

e
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Datum konani vyletu stanovené potadatelem na 19.-20. zaii 2025 je nezavislé
na jakychkoli vné&jSich faktorech.

Po uplynuti doby trvani vyletu se vylet povazuje za ukonceny, takze iCastnici,
kteti nedorazi do cile ani nevyuziji moznosti zruSit absolvovani trasy pted
uplynutim této doby, pfestdvaji byt ucastniky vyletu. Jakékoli dalsi kroky
mohou podnikat pouze na vlastni odpovédnost.

Podminky ucasti

Vylet je dobrovolny a nesoutézni.

Pokud se vyletu ti¢astni nezletili, je nutny pisemny souhlas rodica.

VSichni Gc¢astnici svou ucasti na vyletu souhlasi s bezplatnym zvefejnénim své
podobizny a udaji ve zpravach o vyletu zvefejnénych v médiich a reklamach,
propagacnich materidlech potadateli, partnerd, medidlnich partneri a
sponzor.

VSichni Uc€astnici berou na védomi, ze ucast na akci souvisi s fyzickou
namahou a nese s sebou pfirozené riziko a ohrozeni nehodami, moznost
zranéni a fyzickych urazl, véetné smrti.

VSichni Gi¢astnici musi dodrzovat pravidla stanovena potradatelem.

B¢éhem odbaveni pied vyletem budou tucastnici informovani o moznych
nebezpecich na trase.

Poradatel neodpovida za zdravotni stav ucastnika vyletu.

Ugastnici vyletu se u¢astni na vlastni odpovédnost.

Ugastnici vyletu jsou plné zodpovédni za své jednani a chovani p¥islusné dle
predpistt silnicniho provozu a obcanského zdkoniku. Soucasné se zavazuji
dodrzovat uvedené¢ ptedpisy a prohlasuji, Zze budou dbat pokyni osob
odpovédnych za zajisténi bezpecnosti na trase vyletu.

Pravidla platna na trase

Kazdy ucastnik je povinen se pohybovat a nést vSechny potiebné véci béhem
vyletu sam, bez pouziti jakychkoli dopravnich prostredk.
Ucastnici musi mit:

—  kazdy tcastnik musi mit u sebe nabity mobilni telefon, ze kterého muze
telefonovat, a pired zaCatkem vyletu musi potadateli sd¢lit Cislo tohoto
telefonu.

Doporucené vybaveni:

— odév odpovidajici povétrnostnim podminkdm - ¢elova svitilna;
—  jidlo a piti v dostatecném mnozstvi (podle vlastniho uvazeni);
- 1ékarnicka s obvazy
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Utastnikova lékarni¢ka by méla byt vybavena nasledovné:

elastické bandaze 2 ks

pleteny obvaz, Sitka 10 cm 2 ks

trojcipy Satek 1 ks

sterilni kryci obklad 3 ks

prouzky naplasti 3 ks

peroxid vodiku (nebo tampony s dezinfekcei 5 ks) 1 ks
zdravotnické rukavice (latexové, vinylové nebo nitrilové) 2 pary
folie NRC — tepelna ptikryvka 1 ks

AN N N N NN

Béhem vyletu je nutné dodrZovat interni pfedpisy spravci pozemki na nasi
trase, pfedevsim Statnich lest.

V lese a jeho okoli plati kategoricky zakaz rozdélavani ohné.

Je zakdzéno tabofit (organizovat odpocinek) na nepovolenych mistech.

Je zakdzano pohybovat se po obdélavané pude, lesnich Skolkach a soukromych
pozemcich.

Je nutné dodrzovat pravidla pohybu na vefejnych komunikacich, ptedpisy
silni¢niho provozu a ptedpisy pozarni ochrany.

Pokud dojde k nebezpecné situaci nebo udalosti a mobilni telefony ztrati
signal, a neni mozné kontaktovat zdravotnickou sluzbu, musite pouzit jiné
prostiedky k pfivolani pomoci, a to zpiisobem, ktery na vas upozorni.

Kazdy ucastnik je povinen poskytnout pomoc jinému ucastnikovi v piipadé
nehody.

Ugastnik je povinen v kazdém piipadé informovat potadatele o zruseni své
ucasti. Informace lze sdélit telefonicky nebo textovou zpravou na kontaktni
telefonni ¢islo poskytnuté potradateli. V ptipad¢ nesdéleni informaci mohou byt
ucastnikovi uctovany naklady na patraci akci Horské sluzby!

VIII. Plnéni:

bl e

Poradatel zajiSt'uje v cili pro kazdého ucastnika regeneracni jidlo.

Potadatel zajiStuje zdravotnickou pomoc po celou dobu trvani vyletu.

Kazdy ucastnik, ktery vylet dokonci, obdrzi pamétni medaili.

Na akci bude pfitomen polsko-Cesky tlumocnik, ktery zajisti sdileni informaci
mezi ucastniky z obou zemi.

IX. PrihlaSka a registrace

1.

Registrace na vylet probihd prostfednictvim portalu datasport.pl, v sidlech
partnerii a na misté béhem oteviraci doby kancelafe akce, dokud nebude
vycerpan limit castniki.

Limit a€astnikt akce: 200 osob
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Kazdy ucastnik musi pied zacatkem vyletu vyplnit v kancelafi akce Prohlaseni.
Prohléaseni je podminkou pro vyzvednuti startovniho bali¢ku. Startovni bali¢ek
1ze vyzvednout pouze a vyhradné OSOBNE.

X. Zavérecna ustanoveni

1. Vylet se uskutecni bez ohledu na pocasi.

2 Vylet tidi fteditel vyletu, ktery rozhoduje o organizacnich zalezitostech,
bezpecnosti a potadku, a také o spornych otazkach.

3. Potadatel zajist'uje pro Ucastniky pievliékarny, Satny.

4.  Potadatel neodpovida za véci ztracené nebo zanechané ucastniky.

5. Potradatel neodpovidd za Skody zpiisobené ucastnikiim a dalSim osobam,
vzniklé v pribéhu akce.

6.  Potradatel neodpovida za hmotné véci ucastnikti a doprovodnych osob ztracené
béhem akce.

7.  Potradatel nenese odpovédnost za zdravotni stav tcastniki.

8.  Potadatel si vyhrazuje pravo kone¢ného vykladu téchto pravidel.

9. O zélezitostech, které nejsou upraveny v téchto pravidlech, rozhoduje
potradatel.

10. Potadatel si po konzultaci se zdravotnickou sluzbou vyhrazuje pravo
nepifijmout na vylet osobu, kterd jevi zndmky nemoci nebo je ve Spatném
fyzickém stavu, nebo ji z ni vyloucit.

11.  Neznalost pravidel a ptedpist tfetiho rocniku akce ,,Se smeckou pirekracujeme
hranice” a jejich nedodrzeni nebude povazovano za omluvu. Kazdy tcastnik se
musi seznamit s témito pravidly a predpisy a dodrzovat jejich ustanoveni pod
hrozbou vylouceni z akce.

XI. Osobni udaje

1.  Poradatel je spravcem osobnich udaji Uc€astnikd tfetiho ro¢niku akce ,,Se
smeckou prekracujeme hranice”.

2. Ukastnici souhlasi se zpracovanim svych osobnich udaji pofadatelem v
souladu se zakonem o ochrané osobnich udaji ze dne 10. kvétna 2018 (tj. Sb.
zak. z roku 2019 pol. 1781, ve znéni pozdéjsich predpist) s cilem umoznit
potadateli uskutecnit akci a vefejné oznamit piipadnou klasifikaci. Maji pravo
na pristup k obsahu svych udaji a na jejich opravu.

3. Utastnici akce souhlasi se zvefejnénim svych osobnich udajii v podobé jména

a pfijmeni.



