REGULAMIN CHARYTATYWNEGO ,,BIEGU
MIKOLAJKOWEGO”

I. Cel imprezy
1. Promocja aktywnego i zdrowego stylu zycia.
2. Integracja spolecznosci lokalnej Wschowy 1 okolic.
3. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.

4. Zbiorka srodkow finansowych na cele charytatywne — caty dochdd z wydarzenia zostanie
przekazany na wskazany cel charytatywny.

I1. Organizatorzy
1. Organizator: Stowarzyszenie AktywnaWschowa, ul Niepodleglosci 1, 67-400 Wschowa
2. Wspolorganizator: Centrum Kultury i Rekreacji we Wschowie

3. Partnerzy i sponsorzy wydarzenia — wedtug aktualnych informacji publikowanych na stronie
wydarzenia.

I11. Termin i miejsce
1. Bieg odbedzie si¢ w Parku Wolsztynskim oraz Szlaku Bluszczowym we Wschowie.
2. 7.12.2025 bieg gtéwny o godz. 12:00, bieg dzieci — godz 11:30

3. Biuro zawoddw, start i meta znajdowac si¢ beda w centralnym miejscu Parku
Wolsztynskiego przy placach zabaw

IV. Trasy i dystanse

1. Bieg gléwny — dystans ok. 4800 m (1 petla) w zataczeniu mapa. Oraz na profilu FaceBook
stowarzyszenia aktywnaWschowa do pobrania plik gpx z trasg

2. Bieg dla dzieci — dystans 500 m
3. Trasy prowadzg $ciezkami parku i Szlaku Bluszczowego, po nawierzchni gruntowe;.

4. Trasy beda oznakowane i1 zabezpieczone przez stuzby porzadkowe oraz wolontariuszy.

V. Uczestnictwo i zgloszenia

1. W biegu moga wziag¢ udziat osoby, ktore:
a) dokonaly zapisu przez portal TopChrono
b) wniosty oplate wpisowg (minimum 20 zl) na konto lub w biurze w dniu zawodow — w
godzinach od 9:30 do 11:30
¢) zaakceptowaty niniejszy regulamin.

2. W biegach dziecigcych uczestniczy¢ moga dzieci za zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.
3. Limit uczestnikow dla wszystkich biegow 250

4. Wpisowe ma charakter darowizny i nie podlega zwrotowi.



VI. Oplata startowa
1. Minimalna wysoko$¢ wpisowego: 20 zl.
2. Wptaty nalezy dokonywac¢ na konto organizatora 94 1090 1290 0000 0001 5349 0807

3. Cato$¢ dochodu zostanie przekazana na cel charytatywny.

VII. Zasady rywalizacji i nagrody
1. Bieg ma charakter rekreacyjno-charytatywny,

2. Obowiazuje profesjonalny pomiar czasu, numery startowe z chipem nalezy zwrdcic¢ zaraz po
przebiegnieciu linii mety

3. Uczestnicy otrzymaja pamigtkowe medale, dla 3 pierwszych mezczyzn i 3 pierwszych
kobiet przewidziane sg pamiagtkowe puchary

4. Dzieci uczestniczg bez rywalizacji — wszyscy sg zwycigzcami.

VIII. Bezpieczenstwo i odpowiedzialnos¢

1. Uczestnicy startujag na wlasna odpowiedzialno$¢, majac Swiadomos$¢ ryzyka zwigzanego z
uczestnictwem w wydarzeniu sportowym.

Osoby niepetnoletnie startujg za zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.
Uczestnik o$wiadcza, ze jego stan zdrowia pozwala na udziat w biegu.

Organizator zapewnia obecnos$¢ stuzb medycznych podczas wydarzenia.
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Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody osobowe, rzeczowe lub majatkowe
powstate przed, w trakcie lub po imprezie.

6. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa, przepisow ruchu oraz
polecen organizatorow, policji i wolontariuszy.

IX. Ochrona danych osobowych (RODOQO)
1. Administratorem danych osobowych uczestnikow jest Stowarzyszenie AktywnaWschowa.

2. Dane osobowe uczestnikoOw przetwarzane bedg wytacznie w celu organizacji i
przeprowadzenia biegu, publikacji wynikéw oraz celow promocyjnych wydarzenia.

3. Dane mogg by¢ przekazane firmie TopChrono w celu obstugi zapisow 1 pomiaru czasu.

4. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych, ich poprawiania lub Zadania usunig¢cia
zgodnie z przepisami RODO.

5. Udziat w biegu jest rOwnoznaczny z wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku
uczestnika w materiatach promocyjnych i relacjach z wydarzenia.

X. Postanowienia koncowe

1. Bieg odbedzie si¢ niezaleznie od warunkow pogodowych, o ile nie zagrazaja one
bezpieczenstwu uczestnikow.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktérych poinformuje
uczestnikOw poprzez strong internetowg 1 portal zapisow.

3. Udziat w biegu oznacza akceptacj¢ niniejszego regulaminu.

4. W sprawach nieuregulowanych regulaminem decyzje podejmuje Organizator.



