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PIASTOWSKI BIEG MIKOLAJOWY
Gmina Miekinia Zaprasza

http://wkbpiast.com/biegi/piastowskibiegmikolajowy/
(www.mikolajowy.tk)

Cel imprezy:

Promocja zdrowego trybu zycia i zdrowej rywalizacji sportowej.
Integracja srodowisk sportowych.

Uczczenie na sportowo Dnia Sw. Mikotaja.
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Termin i miejsce:
06.12.2025r.(sobota) Wilkszyn ul. Sportowa - Boisko ORLIK
godz. 12.00 — start biegow
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Organizator:
Wroctawski Klub Biegacza PIAST ‘
ul. 1.J. Paderewskiego 35

51-612 Wroctaw, )
Wspolorganizator:

Gmina Migkinia

Samorzadowy Osrodek Kultury w Migkini

PGL LP Nadle$nictwo Migkinia

Biuro zawoddw przy wejsciu na boisko ORLIK
Godziny otwarcia w dniu zawoddéw od godz.09:30 do11:30
W biurze:

+  Weryfikacja zgtoszen elektronicznych

+ Zapisy dodatkowe

«  Wydawanie numerdw i pakietow startowych

Start i meta: w poblizu biura zawoddow
Dekoracja: boisko ORLIK

Samorzgdowy

Os$rodek
Kultury

— w Migkini —
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Dystansi trasa:
Bieg Gtowny (BG)-trasa crossowa 10 km (bez atestu), 2 petle
Bieg Dla Kazdego (BdK)-trasa crossowa ok.5 km (bez atestu),1petla

Nordic Walking (NW) — trasa crossowa 5 km (bez atestu), 1 petla

Uczestnictwo:

Uczestnikiem Biegu Gtéwnego moze zosta¢ kazda osoba pelnoletnia ktora podpisze wiasnorgcznie w biurze
zawodow oswiadczenie o uczestnictwie w biegu na wlasng odpowiedzialnos¢.

Uczestnikiem_Biegu dla Kazdego i Nordic Walking moze zosta¢ kazda osoba, ktora ukonczyta w dniu
zawoddw16 lat i podpisze wiasnorecznie W biurze zawoddw (a przypadku niepetnoletnich jego rodzic badz
opiekun prawny) oswiadczenie o uczestnictwie w biegu na wiasng odpowiedzialnos¢. Przy weryfikacji
kazdy pelnoletni zawodnik i1 opiekun musi okaza¢ Dowdd Osobisty, zawodnik niepetnoletni legitymacje.

Z.gloszenia:

- Elektronicznie do dnia 28.11.2025r. poprzez formularz na stronie:
http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=11540

— Osobiscie w biurze zawodow w dniu zawoddw w godz. 09:30- 11:30

Klasyfikacje:
Bieg Glowny
e Generalna kobiet i m¢zczyzn
e Najszybszy zawodnik Gminy Migkini
e Kategorii wiekowych decyduje rok urodzenia
M-20 K-20 2009 - 1996
M-30 K-30 1995 - 1986
M-40 K-40  1985- 1976
M-50 K-50 1975 - 1966
M-60 K-60 1965 - 1956 (kategorii K i starsze)
M-70 1955 - 1946
M-80 1945 i starsi

Uwaga: O utworzeniu kategorii wiekowej M80 decyduje fakt zapisania si¢ co najmniej 3 0s6b w odpowiednim
przedziale wiekowym, do czasu zamKkniecia zapiséw elektronicznych.

Bieg Dla Kazdego i Nordic Walking
e Generalna kobiet i m¢zczyzn

Nagrody:
e W Kklasyfikacji open Biegu Gtownego K i M: trofea za miejsca I-III,
o W klasyfikacji open najszybszy zawodnik Gminy Migkinia K i M: trofea za miejsca I-1ll,
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e W kategoriach wiekowych Biegu Gtownego: trofea za miejsca I-111,

e W klasyfikacji Biegu Dla Kazdego K i M: trofea za miejsca I-1ll,

e W Kklasyfikacji Biegu Dla Kazdego najszybszy zawodnik Gminy Migkinia K i M: trofea zamiejscy |

e W klasyfikacji Nordic Walking K i M :trofea za miejsca I-11l,

e W klasyfikacji Nordic Walking najszybszy zawodnik Gminy Migkinia K i M: trofea za miejsce |
Uwaga: nagrody w klasyfikacji OPEN i kat. Wiekowych nie dublujg sie.

W ramach oplaty startowej dla wszystkich uczestnikow biegow:
e Okolicznosciowy medal pamiagtkowy (na mecie po ukonczeniu biegu)
e Okoliczno$ciowy numer startowy
e pomiaru czasu

Oplata startowa: (decyduje data za ksiegowania $rodkow);
Dla biegébw z pomiarem czasu
— uiszczona do dnia 28.11.2025r.— 80zt
— uiszczona w dniu startu dla wszystkich — 100zt. ptatne w biurze zawodow

Wplacajgcym oplate po 28.11.2025r. nie gwarantujemy pakietu startowego.

UWAGAI!!!-dla mieszkanco6w Gminy Mie¢kinia oraz dla czlonkéw WKB Piast z oplacona skladka
czlonkowska za 2025 rok oplata wniesiona do 28.11.2025r. wynosi 60 zi

Za zgloszenie udziatu w zawodach rozumie si¢ internetowa rejestracje oraz wniesienie optaty startowej

Biegacz z nieoznaczong optatg na listach elektronicznych, nie bedzie wpisany na liste startowq, aby pobiec bedzie
musial zapisac sie i optaci¢ bieg w biurze zawodow po obowiqzujgcej stawce (w przypadku stwierdzenia wptaty po
biegu, pienigdze wptacone na konto zostang zwrocone).

Raz uiszczona oplata startowa niepodlegta zwrotowi , mozna jednak do 28.11.2025r. czyli do czasu zamkniecia
elektronicznych zapisow, przenies¢ swojq optate na inng osobe. Wniesione optaty zostang wykorzystane na cele
organizacyjne imprezy.

Dane do przelewu:
Wroclawski Klub Biegacza PIAST
Bank Pocztowy S.A.

Nr konta: 98 1320 1999 2342 2027 2000 0001
z dopiskiem: imi¢ nazwisko — PBM optata startowa.

Kierownik Biegu — Krystyna Gadzinska
Kontakt: wkbpiast@wkbpiast.com
tel.600377859—tylko w waznych sprawach

Postanowienia koncowe:

® Bieg odbedzie si¢ bez wzglgdu na pogodg i stan nawierzchni na trasie.
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®  Qrganizator zapewnia szatnie oraz toalety.

®  QOrganizator zapewnia zabezpieczenie medyczne.

®  Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki.

®  Organizator nie zapewnia depozytu , w trakcie trwania imprezy biegowej.

® Biegacz zobowigzany jest umie$ci¢ numer startowy w widoczny sposob z przodu na klatce piersiowej badz na wysokoSci pasa.
Nie zastosowanie si¢ do tego wymogu grozi dyskwalifikacja.

® Zabrania si¢ startujacym poruszania po trasie biegu na rowerze , wézkach inwalidzkich, rolkach, deskorolkach, i innych
urzadzeniach mechanicznych oraz ze zwierzetami, bez wyraznego zezwolenia wydanego przez Organizatora pod grozbag
dyskwalifikacji.

® Zejscie z trasy, pomylenie lub skrocenie trasy jest podstawa do dyskwalifikacji zawodnika, w takich okolicznosciach nie
przystuguje mu medal i inne trofea.

®  Pomylenie trasy przez zawodnika nie jest podstawa do zglaszania roszczen wobec Organizatora.
® Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany trasy.
® Organizatorzy nie ubezpieczajg zawodnikdw podczas trwania imprezy

® W miejscu organizowania imprezy oraz na trasie biegu nalezy zachowac porzadek, zabrania si¢ $miecenia oraz nalezy bezwzglednie
przestrzegaé przepisOw przeciwpozarowych, a W szczeg6lnosci, zgodnie z art. 30 ust. 3 Ustawy o lasach /Dz.U.2022.0.672 t.j./
zabrania si¢ rozniecania ognia poza miejscami wyznaczonymi do tego celu przez nadle$niczego, korzystania z otwartego ptomienia
oraz wypalania wierzchniej warstwy gleby i pozostato$ci ro§linnych.

®  Kazdy zawodnik zglaszajac si¢ do biegu wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych.

®  Przetwarzanie danych w zwigzku z udzialem w biegu obejmuje opublikowanie imienia i nazwiska uczestnika wraz z jego data
urodzenia, nazwa klubu i miejscowoS$cia, w ktorej zamieszkuje, na liScie startowej Biegu oraz wynikach, a takze wyraza zgode na
publikowanie swojego wizerunku w celach relacji z imprezy i jego promocji na wszelkich nosnikach multimedialnych w internecie
, prasie, telewizji oraz w kazdy inny sposob, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt.

®  Wyniki biegu beda opublikowane weiagu 24 godzin po zakonczeniu zawoddw na stroni ewww.wkbpiast.com
i www.maratonypolskie.pl

Ochrona danych osobowych

® Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na
ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Biegu

®  Stowarzyszenie Wroctawski Klub Biegacza — PIAST z siedzibg pod adresem al. 1. J. Paderewskiego 35, 51-612 Wroctaw
NIP:8981922506 bedzie wykorzystywatl zebrane dane osobowe Uczestnikow Biegu w celach, zakresie i przez okres niezbedny
dla organizacji, przeprowadzenia i promocji Biegu, wylonienia zwyciezcow i odbioru nagrod.

®  Dane osobowe uczestnikow Biegu beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w rozporzadzeniu Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0s6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE(OJL119,4.5.2016,p.1—
88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., UODO), polskimi przepisami
przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowigzujacymi przepisami prawa oraz niniejszym Regulaminem.

®  Podstawg przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1pkt 3UODO oraz art. 6 ust. 1lit b)RODO —realizacja
umowy (zgloszenie udziatu w Biegu jest jednoznaczne akceptacja Regulaminu i stanowi zawarcie umowy) orazart.23ust.1pktl
UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO — dobrowolna, jednoznaczna, $wiadoma i konkretna zgoda osoby, ktorej dane dotycza.

®  Wroctawski Klub Biegacza — PIAST danych osobowych nie bedzie przekazywat nikomu poza firma zajmujacg si¢ pomiarem czasu.
Ponadto WKB Piast nie bedzie poddawat danych osobowych Uczestnikdw z automatyzowanemu przetwarzaniu, w tym
profilowaniu.

®  Wroctawski Klub Biegacza — PIAST nie bedzie przechowywat ani nie bedzie tworzyt baza danych osobowych Uczestnikow z
list startowych. Dane osobowe bedg dostepne tylko na portalu prowadzacym zapisy zgodnie z jego regulaminem, do ktérych
kazdy Uczestnik bedzie miat indywidualny dostep.

®  Uczestnikom przyshuguja prawa do: a )dostepu do danych ,b) sprostowania danych, c¢) usunigcia danych, d)
ograniczenia przetwarzania danych, e) cofnigcia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie.
UWAGA cofniecie zgody na przetworzenie danych przed ukonczeniem biegu bedzie jednoznaczne z rezygnacja z udziatu w Biegu.
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