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REGULAMIN BIEGU
Przybij Piatke”

w ramach Zimowego GP Powiatu Nowotomyskiego w biegach na 5km

I. CEL IMPREZY

1)
2)

3)

4)

Popularyzacja biegéw przetajowych

Popularyzacja biegania i chodzenia jako najprostszych form czynnego wypoczynku i rekreacji
ruchowej

Propagowanie zdrowego, trzezwego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji oraz
wspotzawodnictwa sportowego

Promocja Nowego Tomysla

II. ORGANIZATORZY

1)
2)

Nowotomyski Klub Biegacza Chyzy
Powiatowe Centrum Sportu w Nowym Tomyslu

III. TERMIN — MIEJSCE — TRASA

1)

2)
3)
4)
5)
6)

Bieg odbedzie sie w dniu 31.01.2026 i jest zaliczany do Zimowego Grand Prix Powiatu
Nowotomyskiego w biegach na 5 km.

Start biegu godzina 9:00.

Start/meta: Nowy Tomysl, Park Miejski, wejscie do parku (start) i okolice Wigloo (meta).
Dystans - 5 km (dwie petle 2,5km) 90% nawierzchnia szutrowa, trasa nie atestowana.

Trasa prowadzi Sciezkami dostepnymi w parku i jest zabezpieczona w miejscach newralgicznych.
Brak punktéw odzywczych.

IV. UCZESTNICTWO

1)

2)

3)

4)
5)

6)

Uczestnikiem biegu moze zostac¢ kazda osoba, ktdéra do dnia biegu ukonczy 16 lat. Osoby ponizej
16 roku zycia mogg wystartowac w biegu jedynie wraz z rodzicem lub opiekunem prawnym
biorgcym udziat w zawodach. Trase biegu powinni pokonac¢ razem a dopuszczalna rdznica czasu
na mecie nie moze przekroczy¢ 15 sekund.

Kazdy zawodnik petnoletni startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢, co potwierdza
ztozeniem podpisu pod os$wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu (podst. Prawna
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001 Dz. U. Nr 101 poz. 1095). Za
osoby do 18 roku zycia o$wiadczenie o zdolnosci do udziatu w biegu na wtasng odpowiedzialno$¢
podpisuje prawny opiekun.

Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu muszg zostac¢ zweryfikowani w Biurze Zawoddéw. Zawodnik
podczas weryfikacji musi posiada¢ dowdd tozsamosci ze zdjeciem (dowdd osobisty, paszport,
prawo jazdy), celem kontroli daty urodzenia.

Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celéw weryfikacji i
umieszczenia w komunikacie koficowym.

Kazdy zawodnik ma obowigzek zapozna¢ sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego
przestrzegania.

Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu.
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V. ZGLOSZENIA I OPLATA STARTOWA
1) Zgtoszenia do biegu przyjmowane sg za pomocg formularza zgtoszeniowego dostepnego na
stronie liveds.datasport.pl i nkbchyzy.com najpdzniej do 28.01.2026.
2) Bieg jest bezptatny.
3) Organizator wyznacza limit uczestnikéw biegu na 200 oséb. W przypadku nie osiggniecia limitu
istnieje mozliwos¢ zapisu w dniu zawododw.

VI. BIURO ZAWODOW
1) Biuro zawoddw miesci sie w Parku Miejskim (Wigloo) i czynne jest w godzinach 8:00 — 8:50.
VII. POMIAR CZASU

1) Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci w biegu ,Przybij 5-tke” przeprowadzi firma MiM Sport za
pomocg czytnika kodow kreskowych.

2) Wyniki Biegu dostepne bedg po zakonczeniu na stronie www.nkbchyzy.com, www.datasport.pl i
www.mimsport.pl. Oficjalnym czasem zawoddw jest czas brutto.

VIII. KLASYFIKACJA BIEGU i NAGRODY

1) W zawodach ,Przybij 5-tke” prowadzona jest tylko klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn.

2) Zwyciezcy klasyfikacji generalnej otrzymajg puchary lub statuetki (miejsca 1-3).

3) Kazdy zawodnik, ktory ukonczy bieg, otrzyma pamigtkowy medal.

4) Bieg jest zaliczany do klasyfikacji koncowej Zimowego GP Powiatu Nowotomyskiego w biegach na
5km.

IX.OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1) Organizator informuje, ze administratorem danych osobowych jest Nowotomyski Klub Biegacza
Chyzy, z siedzibg w Starym Tomyslu, os. Radosne 5/2.

2) Udostepnione dane osobowe uczestnikow imprezy pn. Przybij Pigtke przetwarzane bedg zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami, w szczegdlnosci z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwanym dalej RODO), w celu: przeprowadzenia imprezy pn.
Przybij Pigtke tj.:

a) rejestracji uczestnika,

b) przypisania do odpowiedniej kategorii wiekowej,

c) wylonienia i prezentacji uczestnikow i zwyciezcdw, w tym w szczegdlnosci poprzez ogtoszenie
ich danych osobowych publicznie, przez konferansjera na mecie biegu oraz w trakcie
wreczenia nagréd

d) prezentagji list startowych w zakresie: imie, nazwisko, miejscowosc, kraj, kategoria wiekowa,
ptec, klub, bez ograniczenia czasowego na stronie internetowej nkbchyzy.com, pcsnt.pl

e) prezentagji list startowych w Biurze Zawoddw w zakresie: imie, nazwisko, miejscowos¢, rok
urodzenia,

f) weryfikacji uczestnika imprezy w Biurze Zawoddw, w tym takze ewentualnego ustanowienia
petnomocnika, ktory w imieniu uczestnika dokona odbioru przystugujgcego uczestnikowi
pakietu startowego,

g) przyznania i wydania nagrdd,

h) informacyjnym, statystycznym i archiwalnym Organizatora,

3) Podstawg prawng przetwarzania danych osobowych o0séb, o ktérych mowa w ust.1 i ust. 2 jest
zgoda osoby, ktdérej dane dotyczg (art. 6 ust. 1 lit a Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i



NKB Chyzy Nowy Tomysl

Os. Radosne 5/2 Stary Tomysl
64-300 Nowy Tomysl

kbchyzy@gmail.com N

4)

5)

6)

7)

Rady (UE) z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych (ogdine
rozporzadzenie o ochronie danych — RODO).

W zwigzku z faktem, ze podstawg przetwarzania danych osobowych jest wyrazona przez
uczestnika/petnomocnika uczestnika zgoda na przetwarzanie danych osobowych, moze ona
zosta¢ wycofana w dowolnym czasie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody, przed jej wycofaniem. Zgoda moze zostac
wycofana w nastepujacy sposob:

a) poprzez przestanie stosownego os$wiadczenia o wycofaniu zgody na adres siedziby
Administratora Danych Osobowych,
b) poprzez ztozenie stosownego oswiadczenia w Biurze Zawodow.

Dane osobowe uczestnikdw bedg przechowywane przez Administratora danych osobowych przez
okres niezbedny do wypetnienia obowigzkéw zwigzanych z archiwizacjg dokumentdw. Okres ten
wynika z wewnetrznych procedur Administratora danych osobowych dostosowanych do
powszechnie obowigzujacych przepisdw dotyczgcych dziatalnosci archiwalnej (w szczegdinosci
ustawy z dnia 14 lipca 1993 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach wraz z aktami
wykonawczymi) albo do momentu wycofania zgody.

Osobie ktorej dane dotyczg (uczestnikowi, petnomocnikowi uczestnika) przystugujg nastepujace
uprawnienia, ktore moze realizowac¢ wzgledem Administratora Danych Osobowych:

a) prawo zadania dostepu do danych osobowych (art. 15 RODO),

b) prawo zadania sprostowania danych osobowych (art. 16 RODO),

c) prawo zadania usuniecia danych osobowych (art. 17 RODO),

d) prawo zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych (art. 18 ogdinego
rozporzadzenia o ochronie danych),

e) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych (art. 21 RODO),

f) prawo do przenoszenia danych osobowych (art. 20 RODO);

g) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

Podanie danych osobowych uczestnika imprezy jest dobrowolne, jednakze niezbedne do wziecia
udziatu w imprezie pn. Przybij Pigtke

X.POSTANOWIENIA KONCOWE

1)
2)
3)

4)

5)
6)
7)

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki pogodowe.

Organizatorzy zapewniajg uczestnikom napoje oraz drobny poczestunek na mecie biegu.

Kazdy uczestnik biegu otrzyma numer startowy, ktdry musi by¢ przypiety z przodu na piersiach.
Pod karg dyskwalifikacji, niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w czesci lub w
catosci, jego modyfikowanie oraz umieszczenie numeru startowego na plecach. Zawodnikom
startujgcym bez widocznego z przodu numeru startowego grozi dyskwalifikacja. Numer jest
zwrotny na mecie.

Kazdy z uczestnikdéw biegu ubezpiecza sie od NNW we wiasnym zakresie oraz podpisuje
deklaracje o braku przeciwwskazan lekarskich do brania udziatu w zawodach biegowych.

Opieke medyczng zapewnia Organizator.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki.

Kazdy uczestnik bierze udziat w biegu na wiasng odpowiedzialnoS¢ i ponosi ryzyko z tym
zwigzane, przyjmujac do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i
pocigga za sobg naturalne ryzyko zagrozenia wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i
urazow fizycznych (w tym Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym. Oznacza to,
ze uczestnik biegu nie moze mie¢ przeciwwskazan medycznych do udziatu w biegach. Organizator
zaleca przed rozpoczeciem przygotowan do biegu oraz w ich trakcie dokonanie stosownych badan
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8)

9)

medycznych lub konsultacji lekarskiej, w zaleznosci od wieku oraz kondyciji fizycznej. Wypetnienie
formularza rejestracyjnego, oznacza, ze zawodnik ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka
wyrazajgcego sie uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko, startujgc
w biegu na wiasng odpowiedzialnosc.

Organizator imprezy, ze wzgleddw bezpieczenstwa uczestnikow, ma prawo odwotac bieg, ze
wzgledu na zdarzenia majgce charakter sity wyzszej, a mogacej mie¢ wptyw na przebieg
wydarzenia.

Sitg wyzszg w rozumieniu niniejszego Regulaminu sg wszelkie nieprzewidywalne sytuacje lub
zdarzenia, o charakterze wyjgtkowym, pozostajgce poza kontrolg Organizatora, uniemozliwiajgce
wypetnienie ktdregokolwiek z zobowigzan przewidzianych niniejszym Regulaminem, niewynikajgce
z btedu lub zaniedbania Organizatora oraz pozostajgce nie do pokonania, pomimo dotozenia
wszelkiej nalezytej starannosci, a w szczegdlnosci: zdarzenia o charakterze katastrof
przyrodniczych typu powddz, huragan, wichury o nadzwyczajnej sile, trgby powietrzne, trzesienia
ziemi, wyjatkowo intensywne i dtugotrwate ulewy albo nadzwyczajnych i zewnetrznych wydarzen,
ktérym nie mozna byto zapobiec (takich jak: wojna, restrykcje stanu wojennego, powstanie,
rewolucja, zamieszki, atak terrorystyczny), zagrozenia epidemiczne, stany zagrozenia
epidemicznego, epidemie oraz stany epidemii, jak rowniez nowe akty prawne lub decyzje wtadz
administracyjnych uniemozliwiajgce Organizatorowi wykonanie jego zobowigzan. Ani Organizator
ani uczestnicy nie odpowiadajg za niewykonanie lub nienalezyte wykonanie postanowien
niniejszego Regulaminu spowodowane sitg wyzsza.

10) Protesty przyjmowane sg na pismie, bezposrednio po ukofczeniu i w ciggu 24 godzin od

momentu ogtoszenia wynikdw, telefonicznie i mailowo u dyrektora biegu. Organizator rozpatrzy
wszelkie wnioski w ciggu 24 godzin.

11) Ostateczne prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom biegu.

Komitet Organizacyjny
tel: 604 909 821
kbchyzy@gmail.com



