REGULAMIN

MLODZIEZOWYCH BIEGOW ULICZNYCH

ROZGRYWANYCH w RAMACH 42 BIEGU ULICZNEGO o Memoriat Winanda Osinskiego
SZCZECINEK 26.04.2026r.

I. CEL
Ruch wptywa korzystnie na samopoczucie, redukuje stres, pozwala utrzymac prawidtowa wage i
postawe ciata u dzieci i mtodziezy.

Il. ORGANIZATOR
Osrodek Sportu i Rekreacji w Szczecinku

I1l. TERMIN
26.04.2026r.

IV. MIEJSCE
Stadion miejski OSiR Szczecinek, ul. Pitsudskiego 3
tel.943721091(92), 662 115 100, email: kontakt@bieg.szczecinek.pl

V. KATEGORIE, DYSTANSE, PROGRAM MINUTOWY

godz. 8:55 uroczyste otwarcie zawodow

godz. 9:05 bieg 400 m dziewczat rocznik 2018

godz. 9:15 bieg 400 m chtopcéw rocznik 2018

godz. 9:25 bieg 400 m dziewczat rocznik 2017

godz. 9:35 bieg 400 m chtopcéw rocznik 2017

godz. 9:45 bieg 500m dziewczat rocznik 2016

godz. 9:55 bieg 500m chtopcéw rocznik 2016

godz. 10:05 bieg 500m dziewczat rocznik 2015

godz. 10:15 bieg 500m chtopcéw rocznik 2015

godz. 10:25 bieg 700m dziewczat rocznik 2014

godz. 10:35 bieg 700m chtopcow rocznik 2014

godz. 10:45 bieg 800 m dziewczat rocznik 2013

godz. 10:55 bieg 800 m chtopcéw rocznik 2013

godz. 11:05 bieg 900 m dziewczat, chtopcoéw rocznik 2012

godz. 11:15 bieg 900 m dziewczat, chtopcow rocznik 2011

godz. 11:25 bieg 1000 m dziewczat i chtopcdw rocznik 2010/2009/2008/2007
godz. 11:35 bieg 1000 m dziewczat i chtopcdw rocznik 2010/2009/2008/2007
Dekoracje sukcesywnie pomiedzy poszczegdlnymi biegami

godz. 12:00 bieg dzieci z rodzicami dzieci rocznik 2019 i mtodsze

Zbidrka zawodnikéw w poszczegdlnych biegach 10 minut przed startem.
godz. 13% Start biegu gtéwnego

godz. 14% dekoracja biegu gtéwnego

godz. 143 losowanie nagréd rzeczowych dla uczestnikdw biegu gtéwnego, ktdrzy ukoriczyli
bieg.



VI. ZGLOSZENIA | KONTAKT

Rodzice mogg zgtaszaé uczestnikdw w kazdej kategorii wiekowej (dziewczeta i chtopcy) wytgcznie
poprzez zapisy elektroniczne na stronie www.bieg.szczecinek.pl , ktére beda prowadzone do
13 kwietnia 2026 r. Za opieke w czasie zawoddéw, stan zdrowotny uczestnika biegéw oraz zgode
rodzicow /opiekundéw prawnych na uczestnictwo odpowiada zgtaszajacy przez link do zapisow
dla dzieci i mtodziezy: Wydanie numerdw startowych odbedzie sie w biurze zawoddw, ktdre
bedzie czynne w dniu 24 i 26 kwietnia 2026 r. pigtek, sobota 8% — 16%, niedziela od godziny 73°

VIl. ZGtOSZENIA BIEG DZIECI z RODZICAMI

Rodzice mogg zgtaszac uczestnikow biegu dzieci z rodzicami wytgcznie w formie elektroniczne;j
(limit 550 dzieci) zapisy na stronie www.bieg.szczecinek.pl dla dzieci (nieposiadanie karty
uniemozliwia udziat w biegu). Wydanie kart startowych odbedzie sie w biurze zawoddéw (biuro
OSiR ul. Pitsudskiego 3), ktore bedzie czynne od dnia 23 -26 kwietnia 2026 r. czwartek, piatek,
sobota 8% — 16%,

W biegu dzieci z rodzicami nie bedzie prowadzona klasyfikacja miejsc, wszyscy uczestnicy
otrzymujg nagrody niespodzianki. Dodatkowo rozlosowane zostang zaproszenia na obiad do
szczecineckich restauracji.

Viill. NAGRODY

Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy bieg otrzyma pamigtkowy medal.

Nagrody indywidualne w poszczegdlnych kategoriach za miejsca | — VI nagrody rzeczowe,

Dla szkoty, ktéra zdobedzie najwiekszg ilos¢ punktdw za miejsca 1 — 10 organizator przewiduje
nagrode niespodzianke.

IX. ROZNE
Koszty przejazdu i wyzywienia pokrywajg uczestnicy.

X.WSZYSTKIE SPRAWY SPORNE ROZSTRZYGA ORGANIZATOR



