REGULAMIN ,,NAJSZYBSZY DZIK W MIESCIE vol. 3”

l. Organizator: Centrum Kultury w Polkowicach

Osobg odpowiedzialng za przebieg imprezy jest Weronika Florian, Bogustaw Godlewski, Ewelina
Turkiewicz.

Il. Data: 29.03.2026 r. (niedziela).

lll. Miejsce: Sciezka Zdrowia ul. Spokojna, 59-100 Polkowice.

IV. Harmonogram godzinowy: zostanie podany do dnia 15.03.2026 r.

V. Kategorie i dystans:

Zawodniczki i zawodnicy od 17 roku zycia (rok 2008 i ponizej) dystans okoto 3 km
Rocznik 2010 - 2012, dystans okoto 400 m - 500 m

Rocznik 2013 - 2014, dystans okoto 400 m - 500 m

Rocznik 2015 -2017, dystans okoto 400 m - 500 m

Rocznik 2018 i mtodsi — tor przeszkod.

VI. Nagrody: miejsca od 1 do 3 w kazdej kategorii, medale + nagrody rzeczowe/vouchery. Dla kazdego
uczestnika woda, batonik, owoc.

VII. Zapisy:
Zapisu uczestnika mozna dokonac:

a) nastronie: https://euforiabiegacza.pl/zapisy.html

Uczestnik wskazuje preferowana przez niego godzine startu:

- zawodniczki i zawodnicy od 17 roku zycia do wyboru godzina 11:00, 11:15, 11:30, 11:45. 12:00
-rocznik 2010 -2017 do wyboru godzina 12:15, 12:30

-rocznik 2018 i mtodsi START na torze przeszkdd godzina 12:00

b) w biurze zawodéw w dniu 29.03.2026 r od godziny 10:00 do godziny 10:45 dla mtodziezy i dorostych

c) w biurze zawodéw w dniu 29.03.2026 r od godziny 11:00 do godziny 11:45 dla dzieci z rocznika 2018 i
mtodszych.

d) szczegdtowy harmonogram wydarzenia bedzie opublikowany na wydarzeniu na profilu:
https://h7.cl/10s7n

e) za zgtoszenie uwaza sie taczne dopetnienie wszystkich ponizszych czynnosci:

- prawidtowe wypetnienie formularza zgtoszeniowego

- wrzut do puszki min. 50,00 zt dla oséb od 18 roku zycia/ 30,00 zt dla dzieci i mtodziezy ponizej 18 roku
zycia

Zapisy sag prowadzone do wyczerpania limitu miejsc 150 zawodnikéw na wszystkie kategorie.

O kolejnosci zapiséw decyduje kolejnos¢ zgtoszenia.


https://euforiabiegacza.pl/zapisy.html
https://h7.cl/1os7n

VII. Warunki uczestnictwa:

1. W imprezie moga wzig¢ udziat zawodnicy od 6 roku zycia, ktérzy posiada pisemna zgode rodzicéw lub
opiekunéw prawnych na udziat w zawodach. Warunkiem dopuszczenia do startu jest obecnos$¢ rodzica lub
opiekuna prawnego podczas weryfikacji i trwania zawodoéw (nie dotyczy mtodziezy i dorostych od 16 roku
zycia).

2. Warunkiem uczestnictwa w wydarzeniu / zawodach sportowych jest wyrazenie zgody uczestnika
zawodow, a w przypadku dzieci - rodzicow lub innych opiekundéw prawnych na udziat w wydarzeniu /
zawodach sportowych, potwierdzone podpisem na formularzu zgtoszeniowym. Formularz zawiera zgode
na uczestnictwo w wydarzeniu / zawodach sportowych na odpowiedzialnos¢ uczestnika wydarzenia /
zawodow rodzicéw lub opiekunéw prawych oraz oswiadczenie, iz wyrazajacy zgode zapoznat sie z
regulaminem i go akceptuje. Podpisany formularz stanowi dla Organizatora potwierdzenie o braku
przeciwwskazan do uczestnictwa w wydarzeniu / zawodach sportowych.

IX. Odpowiedzialno$é Organizatora:

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne szkody uczestnikdéw i innych oséb powstate w
trakcie wydarzenia / zawodoéw.

2. Odpowiedzialnos$¢ za uczestnikéow zawodéw ponoszg ich rodzice lub inni opiekunowie prawni.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy materialne uczestnikdéw i osob im towarzyszacych
zaginione w trakcie trwania wydarzenia / zawododw sportowych.

4. Organizator ma prawo do zmiany regulaminu w trakcie trwania zawodoéw.
X. Ochrona danych osobowych (RODO).

W zwigzku z wejsciem w zycie Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogblne rozporzadzenie
o ochronie danych), powszechnie nazywanym RODO, informujemy, ze:

1. Administratorem danych osobowych jest Organizator.

2. Podanie danych jest dobrowolne, jednak odmowa ujawnienia danych organizatorowi skutkowac¢ bedzie
brakiem mozliwosci wziecia udziatu w zawodach.

Xl. REGULAMIN

— uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wiaze sig z wysitkiem fizycznym i pocigga za soba
naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych w tym
$Smierci,

— przekazanie organizatorowi podpisanej karty zgtoszenia oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit charakter,
zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w imprezie i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to
ryzyko startujac w biegu wytacznie na wtasng odpowiedzialnosg,

— pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zapoznat sie z regulaminem biegu,
akceptuje go i zobowigzuje sie do jego przestrzegania,

—wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu musza zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodéw w dniu 29.03.2026
r.

- kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznaé¢ sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego
przestrzegania oraz, wyraza zgode na utrwalanie oraz opublikowanie mojego wizerunku do celéw
promocyjnych za posrednictwem wszelkich srodkéw medialnych takich jak telewizja, prasa, social media
(Facebook, Instagram).



XIl. Postanowienia koricowe

1. Nieznajomos$é regulaminu wydarzenia / zawodéw sportowych ,NAJSZYBSZY DZIK W MIESCIE vol. 3” i
jego nieprzestrzeganie nie beda uznawane przez Organizatora za wyttumaczenie. Kazdy z uczestnikéw oraz
opiekundéw winien znaé niniejszy Regulamin i przestrzegac¢ jego postanowien, pod rygorem wykluczenia
z wydarzenia / zawodéw.

2. Uczestnicy ubezpieczaja sie we wtasnym zakresie, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki
podczas zawodoéw.

3. Zawody odbeda sie bez wzgledu na pogode, z wyjatkiem zaistnienia klesk zywiotowych lub innych
ekstremalnych sytuacji pogodowych zagrazajgcych bezpieczenstwu zawodnikow.



