REGULAMIN

49. Polmaraton Lechitow
Korona Polskich Polmaratonow
Grand Prix Wielkopolski w Pélmaratonie
28. Mistrzostwa Polski Lekarzy w Polmaratonie

Ostrow Lednicki — Gniezno — 20 wrzesnia 2026 r.

Patronat
Prezydent Miasta Gniezna

I. Organizator:

Klub Sportowy ALTOM Gniezno

ul. Roosevelta 116a, 62-200 Gniezno

tel. 882044122

e-mail: biuro@klubaltom.pl , www.klubaltom.pl

Wspotorganizatorzy: Gnieznienski Osrodek Sportu i Rekreacji, Urzad Miejski w Gnieznie

11. Cel

Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

Promocja aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu Zycia.

Propagowanie historycznego aspektu wydarzenia.

Propagowanie idei wolontariatu w spoteczenstwie.

Promocja Gniezna jako miasta przyjaznego biegaczom i osobom aktywnym.

II1. Termin:
20.09.2026 r. godz. 11:00
IV. Biuro zawodow

Hala sportowa III LO w Gnieznie ul. Sobieskiego 20 czynne:
e wsobotg 19.09.2026 r. w godzinach 15:00 — 20:00
e w dniu zawoddéw 20.09.2026 r. od godziny 7:00 do 9:00

V. Trasa

Dystans 21,097 km.

Start: Ostrow Lednicki w Dziekanowicach, meta na Placu Sw. Wojciecha w Gnieznie,
asfalt.

Trasa posiada atest PZLA.
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V1. Limit czasu

1.

Ze wzgleddéw organizacyjnych ustala si¢ limit czasu wynoszacy 3 godziny i 30 minut.

2. Zawodnicy, ktorzy nie ukoncza biegu w limicie czasowym zobowigzani sg przerwac bieg

3.

1 zej$¢ z trasy biegu.

Uczestnicy pozostajacy na trasie biegu po uplywie okreSlonego w niniejszym
Regulaminie limitu czasu, czynig to na wiasne ryzyko i odpowiedzialno$¢. W tym
wypadku maja zastosowanie przepisy ustaw Prawo o ruchu drogowym oraz Kodeks
Cywilny.

VII. Pomiar czasu

—

[98)

Pomiar czasu prowadzony bedzie przy uzyciu chipéw w numerach startowych.

Numer startowy powinien by¢ zamontowany z przodu stroju startowego.

Brak numeru startowego lub jego modyfikacja, zastanianie numeru w cze$ci lub w cato$ci
beda skutkowaly dyskwalifikacja.

Wszelkie klasyfikacje prowadzone beda wg. indywidualnych czaséw netto z wyjatkiem
pierwszych 50 zawodnikéw na mecie.

VIII. Dojazd Uczestnikow na start

1.
2.

3.

Organizator zapewnia dojazd autokarami na start w Ostrowie Lednickim.

Odjazd autobuséw z zawodnikami na start odbywa si¢ z parkingu obok biura zawodow,
ul. Sobieskiego 20 w dniu zawodow w godz. 8:15 — 9:45

Istnieje mozliwo$¢ dojazdu na start wlasnym transportem. Dojazd mozliwy jest do
godziny 10:30.

Dla osob, ktore dojadg na start wlasnym transportem bedzie dostepny bezptatny parking
przy drodze prowadzacej z Dziekanowic do Ostrowa Lednickiego okoto 700 metréw od
startu.

Transport kierowcow — po dekoracji zwyciezcow (ok. godz.15.00 z ul. Laskiego obok
strefy mety), autobus zawiezie do Ostrowa Lednickiego kierowcow, ktdrzy pozostawia
samochody w okolicy startu .

IX. Uczestnictwo:

1.

2.

W 49. Poétmaratonie Lechitéw prawo startu maja osoby, ktoére najpozniej w dniu
20 wrze$nia 2026 r. ukonczg 18 lat.

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidlowe wypelnienie Formularza
rejestracyjnego oraz dokonanie Optaty Startowej. Przekazanie Formularza
Rejestracyjnego odbywa si¢ w formie elektronicznej na stronie internetowej
www.bieglechitow.pl lub bezposrednio w biurze zawodow. Organizator zastrzega sobie
prawo do odrzucenia kazdego Formularza Rejestracyjnego, co do ktérego istnieje
podejrzenie, ze zostal wypeliony niezgodnie z prawda, oraz do zdyskwalifikowania
kazdego Uczestnika, wobec ktorego istnieje uzasadnione przekonanie, Ze naruszyl
warunki niniejszego Regulaminu.

Zapisujac si¢ na Bieg Lechitoéw zawodnik automatycznie o$wiadcza, ze zapoznat si¢
z Regulaminem zawodow 1 zobowigzuje si¢ go przestrzegac.
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Limit Uczestnikow Biegu wynosi 2000 oséb.

W przypadku wyczerpania limitu organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego
zakonczenia rejestracji lub zwigkszenia limitu uczestnikow.

Organizator nie wyraza zgody na start 0sOb z numerem startowym przypisanym do
innego zawodnika. Zawodnik startujacy z numerem startowym do ktoérego przypisane sg
dane innej osoby bedzie zdyskwalifikowany oraz nie zostanie dopuszczony do kolejnych
biegdbw organizowanych przez Klub Sportowy Altom (dotyczy to zaréwno osoby
przekazujacej numer startowy bez przepisania danych).

Osoby bez waznego numeru startowego bgda usuwane z trasy przez obstuge Biegu.

W biegu moga startowac osoby niepelnosprawne, obowigzuje je réwniez limit czasowy
3 godziny i 30 minut. Organizator nie dopuszcza udzial oséb niepetnosprawnych
poruszajacych si¢ na wézkach inwalidzkich. Organizator nie bedzie prowadzit osobnej
kwalifikacji dla uczestnikow niepetnosprawnych.

Ze wzgledow bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udzial osoéb poruszajacych sig
na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach oraz biegnacych ze zwierz¢tami. Zabrania
si¢ wnoszenia na tras¢ biegu przedmiotow, ktére moga by¢ niebezpieczne dla innych
Uczestnikéw. Ze wzgledu na charakter Biegu zabrania si¢ startu z kijami (trekingowymi
1 Nordic Walking). Na miejsce Biegu zabrania si¢ wnoszenia $rodkéw odurzajacych,
dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek
rodzaju. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania i posiadania wspomnianych wyzej srodkow
1 substancji zaréwno przed, jak 1 w trakcie Biegu. Organizator zastrzega sobie prawo do
odmowy dopuszczenia do udziatu w Biegu osob, u ktorych zostanie stwierdzone spozycie
lub posiadanie jakichkolwiek srodkéw odurzajacych, nielegalnych substancji oraz
napojow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.

Zabrania si¢ wbiegania na met¢ z osobg towarzyszaca niebedaca uczestnikiem zawodow
(dotyczy to rowniez dzieci) oraz z psem, gdyz stanowi to zagrozenie dla bezpieczenstwa
innych uczestnikéw oraz samego zawodnika.

Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do ktdérego
stwierdzone zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu. Uczestnik
zobowigzuje si¢ przestrzega¢ wszelkich zasad 1 przepisow, ktdére maja zastosowanie do
uczestnictwa w Biegu, w szczegdlnosci zasad fair play.

X. Zgloszenia

1.

2.
3.

Zgloszenia mozna dokona¢ za posrednictwem portalu internetowego Datasport
dostgpnego pod adresem www.datasport.pl lub www.bieglechitow.pl

Termin zgloszen oraz ptatnosci online uptywa: 20.09.2026 do godziny 08:30*

W dniach 19 1 20 wrzesnia 2026r nie bedzie mozliwosci dokonania zgloszenia osobiscie
w Biurze Zawodow. Przyjmowane bgda wytacznie zgloszenia online *

*pod warunkiem, Ze nie zostanie wczesniej wyczerpany limit oplaconych zgloszen
4. Po osiagnigciu limitu uczestnikow zapisy zostang zakonczone lub Organizator decyduje o
uruchomieniu dodatkowej puli pakietow do sprzedazy.

5.

Nieprawidlowe wypelnienie Formularza Rejestracyjnego przez uczestnika zwalnia
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organizatora z wszelkich nastepstw.

6. Lista startowa zawiera wylacznie uczestnikoOw z zarejestrowana optatg startows.
7. Zgloszenie bez wniesienia optaty startowej nie zapewnia rezerwacji miejsca.

XI. Odbior pakietu startowego.

1.

2.

Uczestnik, ktory zarejestruje si¢ na bieg oraz dokona optaty startowej bedzie moglh
odebra¢ pakiet startowy w Biurze Zawodow wytacznie w dniach:

e wsobote 19.09.2026 r. w godzinach 15:00 — 20:00

e w dniu zawodow 20.09.2026 r. od godziny 7:00 do 9:00
Podstawa odbioru zestawu startowego jest okazanie przez zawodnika biletu na bieg z QR
kodem w Biurze Zawodow.
Bilet z kodem QR zostanie wystany na adres mailowy podany przy zgloszeniu po
whniesieniu optaty. Bilet dostepny jest takze przez caly czas w edycji zgltoszenia w panelu
zapisow. Bilet ponownie zostanie wystany emailem na kilka dni przed biegiem.
Jezeli zawodnik nie moze osobiscie odebra¢ pakietu startowego, musi przekazac swoj
bilet na bieg z QR kodem osobie, ktora odbierze pakiet za niego. Jest to jednoznaczne
z upowaznieniem tej osoby do odbioru pakietu startowego.
Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodoéw nie bgda wysylane ani wydawane
w terminie pozniejszym.

XII. Wysylka pakietu startowego

1.

2.

[99)

Uczestnicy 49. Potmaratonu Lechitow moga skorzysta¢ z mozliwosci wysytki Pakietu
Startowego.

Wysytka Pakietu Startowego polega na przestaniu za posrednictwem firmy kurierskiej
przesytki na adres paczkomatu InPost wskazany przez Uczestnika w formularzu
zgtoszeniowym, na zasadach okreslonych w Regulaminie §wiadczenia krajowych ustug
przewozowych i1 pocztowych firmy kurierskie;.

Wysytka Pakietu Startowego realizowana jest wytacznie na terytorium Polski.

Wysylka Pakietu Startowego obejmuje wysytke numeru startowego z chipem do pomiaru
czasu, agrafek i1 ewentualnie pamigtkowej koszulki (zgodnie z wybrang opcja pakietu
startowego). Ewentualne gadzety od sponsoréw, ktoére moga si¢ zniszczy¢ w przesylce
np. szklo, porcelana nie sg elementem wysytki pakietéw - s3 wydawane jedynie w Biurze
Zawodow podczas odbioru pakietu startowego.

Wysylka Pakietu Startowego jest opcja dodatkowo platng. Oplata za Wysylke
Pakietu Startowego wynosi 35 zl (brutto) za jednego Uczestnika. Pakiety startowe
wysylane sg pojedynczo i nie ma mozliwosci wyslania wigcej niz jednego pakietu
startowego w pojedynczej przesyice.

Warunkiem wysytki pakietu startowego jest poprawne zarejestrowanie si¢ na Zawody
oraz wykupienie ustugi wysyltki pakietu do dnia 23 sierpnia 2026 r. Jednoczes$nie sierpnia
23 sierpnia jest ostatnim dniem optacenia ustugi wysytki pakietu do paczkomatu

Wysytki beda realizowane od 26 sierpnia do 11 wrzesnia 2026 r. W przypadku
nieotrzymania przesytki do dnia 11 wrzesnia 2026 r., Zawodnik powinien zglosi¢ ten fakt
Organizatorowi pod adresem biuro@klubaltom.pl

Uczestnik korzystajacy z opcji wysytki nie ma obowigzku weryfikacji w Biurze
Zawodow.

4


mailto:biuro@klubaltom.pl

9. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za niedostarczone przesylki z powodu
btednego lub niekompletnego adresu. W przypadku zwrotu przesytki z powodu btednego
adresu organizator nie bedzie ponownie wysytal pakietu a optata za usluge nie bedzie
zwracana.

10. W przypadku nieodebrania przesytki z paczkomatu lub zwrotu z powodu btednego
adresu, pakiet startowy bedzie mozna odebra¢ w Biurze Zawodow w godzinach jego
otwarcia. W takim przypadku optata za ustuge wysyltki pakietu rowniez nie jest zwracana.

11. Biuro Zawod6éw nie wydaje numeréw startowych zawodnikom, ktérzy wybrali wysytke
pakietu do paczkomatu InPost i nie posiadajg numeru w dniu zawodéw. Nie beda
wydawane numery zastepcze.

12. Cesja pakietu startowego po 23 sierpnia zakupionego z opcja wysyltki do paczkomatu.

W przypadku dokonania cesji pakietu startowego po dniu 23 sierpnia, a jednocze$nie
wczesniejszego wyboru opcji wysytki pakietu do paczkomatu InPost, wysytka zostanie
zrealizowana na adres paczkomatu przypisany do pierwotnego uczestnika, zgodnie z bazg
danych na dzien 23 sierpnia 2026 r. Organizator nie b¢dzie ponownie wysylal pakietu na
nowy adres osoby, na ktora dokonano cesji. Obowigzek przekazania pakietu osobie, na
ktéra dokonano cesji, spoczywa na pierwotnym uczestniku. Ponadto, w przypadku
wysytki pakietu kurierem, nie bedzie mozliwosci odbioru numeru startowego w Biurze
Zawodow.

XIII. Oplata startowa

1. Oplfata startowa za udziat w zawodach, w zalezno$ci od kolejnosci rejestracji, wynosi:
e Pierwsze 500 pakietow™* — 120 zt

Kolejne 500 pakietow* (501-1000) - 135 zt

Kolejne 500 pakietow*(1001-1500) - 150 zt

Kolejne 500 pakietow *(1501 —2000) — 170 zt

*Dla 0sob, ktore dokonajg pelnego zgloszenia czyli wypelniq formularz zgloszeniowy i
dokonajg optaty

2. Optata startowa obejmuje: numer startowy z chipem, agrafki, na mecie medal i positek
regeneracyjny oraz ewentualne gadzety od sponsorow.
Ponadto optata startowa przeznaczona jest na pokrycie kosztow organizacji zawodow i
obejmuje m.in.: obstuge zawodnika przed zawodami (komunikacje poprzez kanaty Social
Media), utrzymanie serweréw oraz prowadzenie oficjalnej strony internetowej zawodow,
zakup oraz wypozyczenie niezb¢dnego wyposazenia do organizacji imprezy, organizacj¢ i
promocje zawodow, zabezpieczenie trasy biegu, zabezpieczenie medyczne, profesjonalny
pomiar czasu, a takze transport zawodnikOw na start oraz inne koszty niezbedne do
prawidtowego 1 bezpiecznego przeprowadzenia zawodow.

3. Organizator zwalnia z oplaty startowej zawodnikow, ktorzy ukonczyli wszystkie
dotychczasowe edycje Biegu Lechitow.

4. Optaty startowej nalezy dokona¢ za posrednictwem platnosci elektronicznych
bezposrednio po internetowej rejestracji.

5. Uczestnik dokonujacy ptatnosci za posrednictwem strony internetowej musi we wlasnym
zakresie zapewnic sobie stabilne tacze internetowe oraz odpowiedni poziom



6.

bezpieczenstwa komputera, za pomoca ktorego dokonuje ptatnosci. Organizator nie
odpowiada za problemy 1 straty wynikle z niedotrzymania tych warunkow przez
Uczestnika, a szczegolnie za przechwycenie przez szkodliwe oprogramowanie numerow
i danych kart kredytowych oraz kodéow dostgpu do internetowych kont bankowych.
We wszelkich sprawach ptatnosci elektronicznych prosimy o kontakt mailowy pod
adresem: platnosci@datasport.pl Telefony kontaktowe na stronie www.datasport.pl

XIV. Pamigtkowa koszulka

[a—

[98)

Koszt zakupu pamiatkowej koszulki 49. Biegu Lechitow wynosi 75 zt.

Opfata ta zostanie doliczona do kosztu oplaty startowej po wyborze opcji Koszulka w
formularzu zgloszeniowym.

Koszulke mozna zakupi¢ w terminie do 21 sierpnia 2026 r.

Koszulki wydawane sg na podstawie rozmiaru wskazanego w formularzu rejestracyjnym,
bez mozliwo$ci zmiany zadeklarowanego rozmiaru przy odbiorze w Biurze Zawodow.
Zmiana rozmiaru zakupionej koszulki mozliwa jest poprzez opcje Edycja w panelu
zgloszenia w terminie do dnia 21 sierpnia 2026 r.

W sprawie koszulek zakupionych, ale nie odebranych w Biurze Zawodéw w dniach
19 1 20 wrzesnia Organizator prosi o kontakt e-mailowy na adres biuro@klubaltom.pl od
21 do 25 wrze$nia 2026 roku.

XV. Faktura

1.

[99)

Aby otrzyma¢ fakture za wniesiong oplate startowa, nalezy zaznaczy¢ odpowiednig opcje
w formularzu zgloszeniowym 1 wpisaé wymagane dane potrzebne do wystawienia
dokumentu.

Faktura zostanie przestana drogg elektroniczng na adres podany w formularzu.

. Zaznaczajac opcje faktura, uczestnik wyraza zgod¢ na przesytanie faktury bez podpisu

odbiorcy w formie elektroniczne;.

Zawodnik, ktory podczas rejestracji wybierze opcj¢ platnosci z wystawieniem faktury
VAT, w przypadku rezygnacji z udzialu w biegu nie jest uprawniony do zwrotu wniesionej
optaty startowe;.

XVI. Rezygnacja

1.

3.

4.

Rezygnacja z udziatu w wydarzeniu mozliwa jest do 21 sierpnia 2026 1.

W tym przypadku zwrot wptaconej kwoty optaty startowej zostanie pomniejszony o 20 zt
tytutem kosztdw operacyjnych.

Po 21 sierpnia 2026 r. oplata startowa nie bedzie zwracana, a zawodnik bgdzie miat
mozliwo$¢ scedowania wlasnej optaty startowej na inng osobg. Szczegoly cesji patrz pkt.
XVII CESJA

W przypadku rezygnacji optata nie moze zosta¢ przeniesiona na kolejng edycje Biegu lub
inng impreze.

Rezygnacje nalezy zgtosi¢ emailem na biuro@klubaltom.pl
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XVII. CESJA

. Przepisanie - scedowanie optaty startowej na inng osob¢ mozliwe jest za dodatkowa

optata w wysokosci 15 zt do dnia 20.09.2026 do godz. 08:30

Uczestnik zapisany do zawodow z optaconym udzialem, ktory chce dokonaé cesji na
rzecz innej osoby powinien wej$¢ w edycje swojego zgloszenia 1 wybraé opcje: CESJA.
Przeniesiony zostanie wtedy do okna ptatnosci. Po wniesieniu optaty cesyjnej (15 z1.) 1 jej
odnotowaniu wystany zostanie emailem link aktywacji cesji. Link otrzymany emailem
nalezy przekaza¢ osobie na ktorg dokonywana jest cesja (ktorej przekazuje si¢ wplate).
Cesja pakietu z zakupiong koszulka po 21 sierpnia nie umozliwia zmiany rozmiaru
koszulki. Osoba bioragca cesj¢ (osoba, ktora przejmuje pakiet od innej zapisanej
i optaconej osoby) otrzymuje taka koszulke jak mial wybrany zawodnik przekazujacy
cesje.

Organizator nie posredniczy w rozliczeniach migdzy zawodnikami.

Cesja pakietu startowego po 23 sierpnia zakupionego z opcja wysytki do paczkomatu —
patrz punkt XII. Wysylka pakietu startowego, podpunkt 12.

We wszystkich sprawach zwigzanych ze zgloszeniami i1 optatami oraz przepisaniem
pakietow prosimy o kontakt: z firmg DATASPORT (www.datasport.pl;
biuro@datasport.pl).

XVIII. Przeniesienie oplaty startowej na Piatk¢ Lechitow

1.

2.

Zawodnik ma mozliwos$¢ przeniesienia oplaty startowej z biegu poétmaratonskiego na bieg
Piatka Lechitow (5 km), pod warunkiem dostepnosci wolnych miejsc na dystansie 5 km.
Przepisanie na krotszy dystans wigze si¢ z dodatkowa oplata manipulacyjna w wysokos$ci
15 zL.

Po potraceniu kwoty 15 zt z wniesionej optaty startowej za pétmaraton, r6znica pomiedzy
oplata za pdlmaraton a oplata za bieg na 5 km zostanie zwrocona zawodnikowi na
rachunek bankowy, z ktérego dokonano ptatnosci.

Che¢ przepisania zgloszenia na Pigtk¢ Lechitow nalezy zglosi¢ emailem na
biuro@klubaltom.pl.

XIX. Klasyfikacje i nagrody:

1.

2.

Wszelkie klasyfikacje prowadzone beda wg. indywidualnych czaséw netto z wyjatkiem
pierwszych 50 zawodnikéw na mecie.

Klasyfikacje

Mezczyzni - open 1 w kategoriach wiekowych (18-29 lat, 30-39 lat, 40-49 lat, 50-59 lat,
60-69 lat, 70 lat i wigcej)

Kobiety - open 1 w kategoriach wiekowych (18-29 Ilat, 30-39 Ilat, 40-49 Iat,
50-59 lat, 60-69 lat, 70 lat i wiecej)

Gnieznianie i Gnieznianki w tej kategorii klasyfikowane beda osoby zameldowane na
terenie miasta i gminy Gniezno

Nagrody

Klasyfikacja open mezczyzn i kobiet: miejsca od 1-5 nagrody finansowe
oraz miejsca 1-3 puchary.

W kategoriach wiekowych: miejsca od 1-3 nagrody pieni¢zne, a za 1 miejsce puchar.
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W Kkategoriach Gnieznianie i Gnieznianki: miejsca od 1-6 nagrody pieni¢zne,
a za 1 miejsce puchar.

Klasyfikacje i nagrody w 28. Mistrzostwach Polski Lekarzy w Pétmaratonie:

W Mistrzostwach Polski Lekarzy w Poétmaratonie moga bra¢ udziat lekarze
oraz lekarze dentysci posiadajgcy prawo wykonywania zawodu w Polsce.

Klasyfikacje:
e Mezczyzni — za miejsca 1-5 nagrody a za miejsca 1-3 puchary
o Kategorie wiekowe (za miejsca 1-3 puchary):

25-29
30-39
40 — 49
50-59
60 — 69
70 1 wiecej

o Kobiety — za miejsca 1-5 nagrody a za miejsca 1-3 puchary.
o Kategorie wiekowe (za miejsca 1-3 puchary):

25-29

30 -39

40 - 49

50 -59

60 — 69

70 1 wigcej
Specjalne:

»Najstarszy zawodnik”;-wsrod lekarzy

= ,,Czerwona latarnia”- dla ostatniego zawodnika wsrod lekarzy-nagroda
przyznawana tylko raz temu samemu zawodnikowi.

5. Nagrody dubluja si¢ (zwyciezca biegu jest automatycznie zwyciezcg swojej kategorii

wiekowej).

Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg otrzymaja pamigtkowy medal.
Warunkiem otrzymania nagrod jest obecnos¢ podczas dekoracji.

Dekoracja zawodnikow na Placu Sw. Wojciecha na scenie o godzinie 14:00.
Komunikat koncowy bedzie dostgpny na stronach www.bieglechitow.pl oraz
www.maratonypolskie.pl , www.datasport.pl

Wysoko$¢ nagrod Organizator opublikuje na stronie www.bieglechitow.pl do konca lipca
2026 roku.

XX. Punkty odzywiania, sanitarne

1.

2.

Punkty odzywcze z woda (kubki z wodg) bedg usytuowane na 5,5 km, 7,5 km, 10,5 km +
izotonik, 14,5 km, ok. 18,5 km.

Organizator wyznacza strefy zrzutu kubkow po wodzie i innych opakowan po napojach,
zelach energetycznych, batonach itp. Przez maksymalnie 80 metrow za kazdym punktem
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odzywczym. Wyrzucenie odpadéw przez zawodnika poza wyznaczonym miejscem bedzie
skutkowato dyskwalifikacja.

Na mecie kazdy zawodnik otrzyma butelke wody niegazowane;.

Positek regeneracyjny wydawany po biegu na numer startowy (naroznik numeru)
w zamknig¢tej tylko dla zawodnikow strefie (za okazaniem numery startowego) 50 m od
wyjscia z leja za meta.

Kabiny WC zlokalizowane beda przy biurze zawodéw, meta - Pl. Sw. Wojciecha,
w okolicy startu oraz na punktach odzywczych.

XXI. Nocleg, szatnie, natryski, depozyt

1.

=N oo

8.

Organizator umozliwia bezptatne noclegi od 19.09.2026 do 20.09.2026 w hali
Gnieznienskiego Osrodka Sportu i Rekreacji ul. Bl Jolenty 5 - §piwory i materace we
wlasnym zakresie.

Szatnie i natryski dostepne beda w biurze zawodow hala sportowa III LO ul. Sobieskiego
20.

Depozyt bedzie czynny w dniu biegu 20.09.2026 w biurze zawodoéw w godz. 7:45 — 15:00
(oznakowanie 1 odbidr na numer startowy).

W pozostawionym depozycie nie moga znajdowaé si¢ przedmioty, ktéore moga ulec
fatwemu zniszczeniu. Za zniszczenie (pgknigcie, ztamanie, zgniecenie itp.) Organizator
nie ponosi odpowiedzialnosci. Zakazuje si¢ pozostawiania w depozycie cennych rzeczy
np. zegarki, portfele z zawartoscia czy sprzet elektroniczny.

Organizatorzy nie odpowiadajg za przedmioty pozostawione poza depozytem.

Depozyt nie bedzie przyjmowat roweréw oraz innych wielkogabarytowych przedmiotow.

. Mobilny depozyt (dotyczy podrecznego bagazu, dres, bluza itp.) - oznakowane autobusy

na parkingu 100 metréw od startu; WAZNE: nalezy posiada¢ wiasny worek/torbe do
depozytu mobilnego oraz naklejk¢ z numerem startowym otrzymang przy odbiorze
pakietu w Biurze Zawodow.

Odbior rzeczy z depozytu mobilnego do godz. 15:00 ok. 200 m od mety, ul. Jeziorna
(oznakowanie 1 odbidr na numer startowy).

XXII. Ubezpieczenie

1.

2.

3.

Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia zwigzanego
z mozliwoS$cig wystapienia choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia §mierci
lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdéd, jakie moga wystapic w zwigzku
z obecnoscig 1/lub uczestnictwem w Biegu. Uczestnikom doradza sie, jezeli uznajg to za
konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie.

Podczas rejestracji do zawodow istnieje mozliwos$¢ zakupu ubezpieczenia. Opcja ta ma
charakter dobrowolny. Agentem ubezpieczeniowym jest UDAO, natomiast Organizator
dziala wylacznie jako posrednik w zawarciu umowy ubezpieczenia 1 nie jest
ubezpieczycielem. Po zakupie ubezpieczenia Zawodnik otrzymuje polis¢ droga
elektroniczng na wskazany adres e-mail. Wszelkie kwestie zwigzane z zakupionym
ubezpieczeniem, w tym pytania, reklamacje oraz zgloszenia roszczen, nalezy kierowac
bezposrednio do agenta ubezpieczeniowego UDAO.

W przypadku zakupu ubezpieczenia i rezygnacji Zawodnika z udzialu w zawodach,
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XXIII.

XXIV.

optacona sktadka ubezpieczeniowa nie podlega zwrotowi.

Oswiadczenie o stanie zdrowia

. Uczestnik wypetniajac elektroniczny formularz zgloszeniowy potwierdza, iz startuje

w biegu na wlasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujac
do wiadomosci, ze udziat w Biegu wigze si¢ z ogromnym wysitkiem fizycznym 1 pocigga
za soba naturalne ryzyko zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata
1 urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod i strat o charakterze majatkowym.

Ponadto, z udzialem w zawodach mogg wigza¢ si¢ inne, niemozliwe w tej chwili
do przewidzenia, czynniki ryzyka.

Uczestnik wyraza zgod¢ na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych
zabiegdbw medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne miegjsce przez
personel medyczny 1 paramedyczny dzialajacy w imieniu organizatora. Decyzje lekarzy
dotyczace dopuszczenia lub kontynuowania biegu sg ostateczne i nieodwotalne.

Uczestnik wyraza zgode¢ na powyzsze dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny z wszelkie
koszty medyczne lub koszty transportu poniesione przez Organizatora, jego
wspotpracownikow, personel medyczny i paramedyczny obstugujacy Bieg, a wynikle
z powodu choroby, wypadku lub doznanych obrazen ciata, poniesionych w zwigzku
z obecnoscig lub udziatem Uczestnika w Biegu w przypadku gdy takie zdarzenie nastapi
z winy sprawcy. Uczestnik o§wiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode¢ Organizatora.

Uczestnik deklaruje, ze zwrdci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty
honorariéw adwokackich 1 eksperckich) poniesione lub wyptacone przez Organizatora na
rzecz jakiejkolwiek osoby (w tym Uczestnika i/lub kazdego z jego ubezpieczycieli) w
zwigzku z jakimkolwiek wypadkiem, strata, szkoda lub odniesieniem obrazen (w tym
Smiercig), wyniktym z obecnosci lub udzialu Uczestnika w Biegu z wyjatkiem wypadkow
spowodowanych zaniedbaniem ze strony Organizatora.

Organizator zaleca Uczestnikom Biegu wykonanie profilaktycznych badan lekarskich
mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udzialu w Biegu.

Uwagi koncowe:

. Wszyscy uczestnicy biegu bezwzglednie musza stosowaé si¢ do polecen stuzb

zabezpieczajacych: policji, strazy miejskiej, pozarnej i organizatora oraz poruszaé si¢
w czasie biegu zgodnie z ich zaleceniami.

Pomoc medyczna bedzie dostgpna w czasie trwania biegu w okolicach startu, na trasie
oraz na Placu Sw. Wojciecha.

Organizator zastrzega sobie prawo odmowy dopuszczenia do biegu zawodnika, ktory
w razacy sposOb naruszyt regulamin dowolnego biegu zgloszonego w kalendarzu
Polskiego Stowarzyszenia Biegow lub swoim zachowaniem zaktocit przebieg takiego
biegu, lub swoim zachowaniem dziata na szkode¢ biegu.

W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrocenia trasy przez uczestnika,
(przebiegnigcie po innej niz wyznaczona trasa), uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.
Osoby, ktore pobiegng z numerem innej osoby bez wczesniejszego przepisania zostang
zdyskwalifikowane oraz nie zostang dopuszczone do kolejnych edycji (zaré6wno osoba
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10.

11.

XXV.

przekazujaca numer jak i biegngca nieuczciwie).

Wszelkie reklamacje, uwagi i wnioski w sprawach zwigzanych z uczestnictwem w Biegu
mozna sktada¢ e-mailem na adres Organizatora: biuro@klubaltom.pl w terminie 3 dni od
daty zakonczenia biegu. Protesty dotyczace wynikéw prosze przesyta¢ na adres
biuro@datasport.pl

Organizator zastrzega sobie prawo do wysylania Uczestnikom Biegu informacji
dotyczacych Biegu oraz innych imprez organizowanych lub wspétorganizowanych przez
Organizatora, a takze do wewnetrznych potrzeb administracyjnych i analitycznych.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie.
O zmianach w Regulaminie Organizator b¢dzie informowat na stronie internetowej

Jezeli ktorekolwiek z postanowien Regulaminu uznane zostanie, w catosci lub czeSciowo,
za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne postanowienia
(w catosci badz cze$ciowo) zachowuja waznos¢ 1 wykonalnos$e.

W przypadku braku mozliwo$ci przeprowadzenia zawodow z przyczyn niezaleznych od
organizatora (np. kleska zywiolowa, wprowadzenia zaloby narodowej, stanu
wyjatkowego, sytuacji epidemiologicznej) koszty optaty startowej nie beda zwracane
a organizator zastrzega mozliwos¢ zmiany terminu lub formuly wydarzenia
w przypadku wystapienia takich zdarzen.

Wiazaca i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.
Ochrona danych osobowych:

1. Dane osobowe uczestnikow Biegu Lechitow beda przetwarzane w celach
przeprowadzenia imprezy, wylonienia zwycig¢zcOw oraz przyznania, wydania, odbioru
1 rozliczenia nagrdd oraz w celach marketingowych.

2. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego punktu w zwigzku
z udzialem w Biegu Lechitow obejmuje takze publikacj¢ imienia i1 nazwiska
uczestnika wraz z nazwa miejscowosci, w ktorej zamieszkuje.

3. Uczestnicy wyrazaja zgode na nieodplatne wykorzystanie przez Organizatora ich
wizerunku w celu promocji biegdw i1 dokumentowania zawodow, a takze na
wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji zawoddéw przez podmioty
wspotorganizujace i Partnerow oraz Sponsoréw zawodow.

4. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest

dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia

udziat w zawodach. Zglaszajac si¢ do biegu uczestnik wyraza zgod¢ i zezwala na
wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby przestania do
uczestnika informacji, np: e-mail, sms o przyszlych imprezach oraz produktach
handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie

z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. oraz ogolnego

rozporzadzenia o ochronie danych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO).

Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢

w dowolnym momencie kierujac korespondencj¢ na adres Organizatora.

N
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6. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikow uzyskane przez Organizatora i zawarte
w formularzu zgloszeniowym zostang zapisane w sposob elektroniczny i w kazdym
wypadku beda wykorzystywane zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych
z dnia 10 maja 2018 roku (Dz.U.2018 poz.1000) oraz Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych).

7. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiadow, robienia zdjg¢ i/lub
filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub gtosu oraz innych
materialdw pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby
reklamowe, promocyjne, a takze mozliwo$¢ ich wykorzystania w internecie lub
w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne
z prawem do ich modyfikowania. Chyba, Ze zostanie zastrzezona autoryzacja.
Organizator zastrzega sobie rowniez, a takze swoim reprezentantom i podmiotom
powigzanym, prawo do nieodplatnego wykorzystywania na catym §wiecie wszelkich
zdje¢, materialow filmowych, wywiadow i nagran dzwigkowych przedstawiajacych
Uczestnikéw. Tego rodzaju zdjecia, materialty, wywiady 1 nagrania moga by¢
bezptatnie umieszczane na wybranych no$nikach elektronicznych w katalogach oraz
mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na stronach internetowych
1 na wystawach, moga by¢ wykorzystywane na potrzeby reklamowe, promocyjne oraz
do wszelkich innych celow komercyjnych zwiazanych z dzialalno$cia prowadzona
przez Organizatora 1 podmiotow z nim powigzanych. Jednoczes$nie Uczestnik
przyjmuje do wiadomo$ci mozliwo$§¢ zmian, modyfikacji 1 skrotow zwigzanych
z uzyciem imienia, wizerunku, podobizny, glosu czy tez informacji
biograficznych Uczestnika. Uczestnik o§wiadcza, ze Organizator, ani podmioty z nim
powigzane, nie s3 1 nie beda zobligowane do uiszczenia jakichkolwiek optat
zwigzanych z uprawnieniami opisanymi w niniejszym punkcie. Uczestnik udziela
Organizatorowi oraz podmiotom z nim powigzanym, nieograniczonej licencji na
uzywanie wypowiedzi, informacji, pomystéw Uczestnika w dowolnym celu, bez
obowigzku  powiadamiania 1  wynagrodzenia  majatkowego  Uczestnika,
a w szczego6lnosci w celu reklamy i promocji.

Administratorem Twoich danych osobowych jest:
Klub Sportowy ,,ALTOM” Gniezno, ul. Roosevelta 116a, 62-200 Gniezno
tel. 882044122; e-mail: biuro@klubaltom.pl www.klubaltom.pl

BIEGAJ I ZWIEDZAJ!
SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO GNIEZNA
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