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REGULAMIN BIEGU
PRZEDSZKOLAKA O PUCHAR CIEPLIKA
W RAMACH
23. BIEGU EUROPEJSKIEGO
W GNIEZNIE

Organizator

Klub Sportowy ALTOM Gniezno
ul. Roosevelta 116a, 62-200 Gniezno
tel. 882044122

e-mail: biuro@klubaltom.pl , www.klubaltom.pl

Wspotorganizatorzy: Gnieznienski Osrodek Sportu i Rekreacji, Urzad Miejski w Gnieznie

I1. Cel

1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wéroéd najmtodszych.
3. Zachecenia dzieci i mtodziezy do aktywnosci fizyczne;.

4. Propagowanie historycznego aspektu wydarzenia.

5. Promocja Gniezna jako miasta przyjaznego biegaczom i osobom aktywnym.
6. Integracja rodzinna.

III. Termin, miejsce, dystans:

1.
2.

3.

Bieg odbedzie si¢ 11 kwietnia 2026 r. (sobota) w Gnieznie

Biegi dla przedszkolakéw odbeda si¢ na Rynku w GnieZznie o godzinie 14:00.
Szczegdlowy podzial na grupy oraz godziny startow beda podane przed wydarzeniem
na stronie www.biegeuropejski.pl

Dhugos¢ trasy okoto 250 m wokot fontanny na gnieznienskim rynku.

IV.Warunki zgloszenia i zasady uczestnictwa:

1.

SRR e

W biegu uczestniczy¢ mogg dzieci w wieku przedszkolnym 2 - 7 lat (dzieci urodzone
01.01.2019 — 11.04.2024)

Optata startowa wynosi 25 zt.

Optfata startowa nie podlega zwrotowi.

Lista startowa zawiera wytgcznie uczestnikow z zarejestrowana optatg startowa.

Limit uczestnikéw biegu wynosi 250 oséb.

W przypadku wyczerpania limitu organizator zastrzega sobie prawo do
wczesniejszego zakonczenia rejestracji lub zwiekszenia limitu uczestnikow.
Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidlowe wypelienie Formularza
Rejestracyjnego. Przekazanie prawidlowo wypetnionego formularza odbywa si¢ w
formie elektronicznej. Wypehienie Formularza Rejestracyjnego jest jednoznaczne z
akceptacja niniejszego Regulaminu.

Rejestracja bez oplaty NIE JEST rezerwacja miejsca do udzialu w Biegu.
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9. Zgloszenia mozna dokona¢ w formie elektronicznej na stronie www.biegeuropejski.pl.
Zgloszenia dokonuje rodzic lub opiekun z konta zatozonego na swoje (nie dziecka!)
dane korzystajac z opcji "Zapisy dla rodzicéHw i trenerow".

10. Zgloszenia online mozliwe sg do 10 kwietnia 2026 r. wiacznie lub do wyczerpania
limitu miejsc.

11. W przypadku dostepnosci miejsc, zapisy be¢da mozliwe réwniez w Biurze Zawodow w
dniu 11 kwietnia 2026 r.

12. W biegu mogg bra¢ udzial dzieci niezaleznie od miejsca zamieszkania.

V. Odbiér pakietu startowego

1. Podstawa odbioru zestawu startowego (koszulka + opaska na reke) jest okazanie przez
opiekuna prawnego biletu na bieg z QR kodem w Biurze Zawodow. Bilet z kodem QR
zostanie wyslany na adres mailowy podany przy zgloszeniu po wniesieniu oplaty.
Bilet dostepny jest takze przez caly czas w edycji zgloszenia w panelu zapisow. Bilet
ponownie zostanie wystany emailem na kilka dni przed biegiem.

2. Jezeli opiekun prawny zgloszonego dziecka nie moze osobiScie odebra¢ pakietu
startowego, moze przekaza¢ bilet na bieg z QR kodem osobie pelnoletniej, ktora
odbierze pakiet za niego. Jest to jednoznaczne z upowaznieniem tej osoby do odbioru
pakietu startowego.

3. Biuro zawodow dla Biegu Przedszkolakow bedzie czynne w dniach
10.04.2026 (piatek) w godzinach 17.00 — 20:30
11.04.2026 (sobota) w godzinach 11.00 — 13:30
Lokalizacja biura: sala sportowa II LO w Gnieznie ul. Lubienskiego 3/5

4. W Biurze Zawoddéw zawodnicy otrzymujg pakiety startowe zawierajace koszulke oraz
opaske na reke poswiadczajaca oplacony udziat dziecka w biegu.

Uczestnik Biegu Przedszkolaka zobowiazany jest wystapi¢ w biegu w koszulce
oraz opasce na reke. Zawodnicy bez koszulki lub opaski nie otrzymaja na mecie
medalu.

5. Okoliczno$ciowy medal, dyplom oraz pozostale upominki uczestnik otrzyma
wylacznie po przebiegnigciu dystansu na Rynku w GniezZnie.

6. Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodéw nie beda wysylane ani wydawane w
terminie pOzniejszym.

VI. Nagrody

1. W Biegu Przedszkolaka nie bedzie prowadzony pomiar czasu. Bieg ma na celu
propagowanie biegania 1 aktywnosci fizycznej wsrdd najmiodszych. Liczy si¢ udziat
dziecka i pokonanie wyznaczonej trasy biegu.

2. Kazdy z zawodnikow, ktory ukonczy Bieg otrzyma na mecie pamigtkowy medal,
dyplom oraz upominek bez wzgledu na zajgte miejsce.

3. Najliczniej reprezentowane przedszkole otrzyma Puchar Cieplika.

VII. Oswiadczenie o stanie zdrowia

1. Rodzic/opiekun uczestnika Biegu Przedzkolaka zglaszajac dziecko akceptuje

regulamin, ktéry zawiera ponizsze punkty:



a)

b)

Rodzic/opiekun akceptujgc regulamin o$wiadcza, ze uczestnik Biegu (dziecko) zdolny
jest do udziatu w biegu, nie s3 mu znane zadne powody o charakterze zdrowotnym
wykluczajace go z udzialu w biegu. Przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu
wigze si¢ z wysitkiem fizycznym 1 pocigga za soba naturalne ryzyko wypadku,
odniesienia obrazen ciala i urazow fizycznych, a takze szkod i strat o charakterze
majatkowym. Ponadto, z udzialem w Biegu moga wigzaé si¢ inne, niemozliwe w tej
chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie o$wiadczenia o znajomosci
regulaminu oznacza, ze Rodzic/opiekun uczestnika Biegu rozwazyt i ocenit zakres i
charakter ryzyka wigzacego si¢ z udziatem w Biegu.

Rejestrujac dziecko do Biegu, rodzic/opiekun, wyraza zgode (w razie potrzeby) na
udzielenie niezbednej pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegow
medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne miejsce przez personel
medyczny i paramedyczny dziatajacy w imieniu organizatora.

VIII. Uwagi koncowe:

1.

2.

Przebywanie na trasie biegu bez koszulki i opaski startowej jest niedozwolone. Osoby
bez koszulki i opaski startowej nie zostang dopuszczone do udziatu w biegu.
Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione bez zabezpieczenia
lub skradzione podczas imprezy.

Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia zwigzanego z
mozliwos$cig wystapienia choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia Smierci
lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkod, jakie moga wystapi¢ w zwiazku z
obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu. Uczestnikom doradza si¢, jezeli uznajg to za
konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie.

Opiekun jest odpowiedzialny za zgloszenie Organizatorowi kazdego ewentualnego
wypadku uczestnika majgcego miejsce w czasie trwania imprezy.

Organizator nie zapewnia opieki nad dzie¢mi. Dziecko po przebiegnigciu dystansu
wraca pod opieka rodzica/opiekuna. Rodzice beda mogli wej$¢ do strefy wydawania
medali i upominkoéw zaraz po przybiegnigciu dzieci.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym 2z Uczestnikow wywiadow, robienia zdjg¢ i/lub
filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, glosu oraz innych materiatow
pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach
radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich
modyfikowania. Wigzaca 1 ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do
Organizatora.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do nieodplatnego
wykorzystania wszelkich zdjgé, materialow filmowych, wywiadow 1 nagran
przedstawiajacych Uczestnikow, ktore moga by¢ bezplatnie umieszczane na
wybranych no$nikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja, radio,
gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i1 promocyjne.
Rodzic/Opiekun prawny Uczestnika o$wiadcza, iz Organizator nie jest i nie bedzie
zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi
w niniejszym punkcie, udzielajac tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie
wizerunku, wypowiedzi, informacji bez powiadomienia w celu reklamy i promoc;ji
Biegu.



9.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenie ewentualnych zmian w
Regulaminie. O zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowal na stronie
internetowe;.

W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

IX.Ochrona danych osobowych:

1.

2.

Dane osobowe uczestnikow Biegu Przedszkolaka beda przetwarzane w celach
przeprowadzenia imprezy oraz w celach marketingowych.

Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustgpie 1 niniejszego punktu w zwigzku
z udziatem w Biegu Przedszkolaka obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska
uczestnika wraz z nazwa miejscowosci, w ktorej zamieszkuje.

Uczestnicy wyrazajg zgode na nieodptatne wykorzystanie przez Organizatora ich
wizerunku w celu promocji biegéw i1 dokumentowania zawodéw, a takze na
wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji zawodow przez podmioty
wspotorganizujace i Partnerow oraz Sponsoréw zawodow.

Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.
Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia
udzial w zawodach. Zglaszajac si¢ do biegu uczestnik wyraza zgodg i zezwala na
wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na potrzeby przestania do
uczestnika informacji, np: e-mail, sms o przyszlych imprezach oraz produktach
handlowych, a takze na wewng¢trzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z
ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. oraz ogdlnego
rozporzadzenia o ochronie danych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO).
Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody 1 moze to zrobi¢ w
dowolnym momencie kierujac korespondencj¢ na adres Organizatora.

Wszystkie informacje dotyczace uczestnikow uzyskane przez Organizatora 1 zawarte
w formularzu zgloszeniowym zostang zapisane w sposob elektroniczny 1 w kazdym
wypadku beda wykorzystywane zgodnie z ustawag o ochronie o danych osobowych z
dnia 10 maja 2018 roku (Dz.U.2018 poz.1000) oraz Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne
rozporzadzenie o ochronie danych).

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo
do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiadow, robienia zdje¢ i/lub
filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub glosu oraz innych
materialdw pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby
reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w internecie lub w
transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z
prawem do ich modyfikowania. Chyba, Ze =zostanie zastrzezona autoryzacja.
Organizator zastrzega sobie rowniez, a takze swoim reprezentantom i podmiotom
powigzanym, prawo do nieodptatnego wykorzystywania na calym $wiecie wszelkich
zdje¢, materiatow filmowych, wywiadow i nagran dzwigkowych przedstawiajacych
Uczestnikow. Tego rodzaju zdjecia, materiaty, wywiady 1 nagrania moga by¢
bezptatnie umieszczane na wybranych nos$nikach elektronicznych w katalogach oraz
mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na stronach internetowych i
na wystawach, moga by¢ wykorzystywane na potrzeby reklamowe, promocyjne oraz
do wszelkich innych celow komercyjnych zwigzanych z dzialalnoscig prowadzong



przez Organizatora i podmiotéw z nim powigzanych. Jednocze$nie Uczestnik
przyjmuje do wiadomosci mozliwo$¢ zmian, modyfikacji i skrétow zwigzanych z
uzyciem imienia, wizerunku, podobizny, glosu czy tez informacji biograficznych
Uczestnika. ~ Uczestnik ~ o$wiadcza, @ ze  Organizator, ani  podmioty
Z nim powigzane, nie sg i nie bedg zobligowane do uiszczenia jakichkolwiek optat
zwigzanych z uprawnieniami opisanymi w niniejszym punkcie. Uczestnik udziela
Organizatorowi oraz podmiotom z nim powigzanym, nieograniczonej licencji na
uzywanie wypowiedzi, informacji, pomystow Uczestnika w dowolnym celu, bez
obowigzku powiadamiania 1 wynagrodzenia majgtkowego Uczestnika, a w
szczegolnosci w celu reklamy 1 promocji.

Administratorem Twoich danych osobowych jest:
Klub Sportowy ,,ALTOM” Gniezno, ul. Roosevelta 116a, 62-200 Gniezno
tel. 882044122; e-mail: biuro@klubaltom.pl www.klubaltom.pl
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