
REGULAMIN 

II BIEGU JANA III SOBIESKIEGO 

Gorzków, 7 czerwca 2026 r. 

 

I. ORGANIZATOR 
1. Wójt Gminy Gorzków 

2. Stowarzyszenie Miłośników Ziemi Gorzkowskiej 

3. Centrum Społeczno-Kulturalne w Gorzkowie 

Współorganizatorzy: 

1. Gminny Klub Sportowy „Ruch” w Izbicy – Sekcja Biegowa 

2. Szkoła Podstawowa im. Jana III Sobieskiego w Gorzkowie 

3. Jednostki Ochotniczych Straży Pożarnych z terenu Gminy Gorzków 

 

II. CELE BIEGU 
1. Upowszechnianie biegania jako jednej z najprostszych form aktywności fizycznej. 

2. Promocja zdrowego stylu życia i aktywności ruchowej wśród mieszkańców gminy i regionu. 

3. Integracja społeczności lokalnej oraz budowanie społeczeństwa obywatelskiego w oparciu o 

ideę wolontariatu. 

4. Promocja Gminy Gorzków oraz jej walorów przyrodniczych i turystycznych. 

5. Promocja Szlaku Jana III Sobieskiego jako atrakcji turystyczno-historycznej regionu. 

6. Promocja walorów turystycznych Krainy Kraszczad. 

 

III. TERMIN I MIEJSCE 
1. II Bieg Jana III Sobieskiego odbędzie się w dniu 7 czerwca 2026 r. (niedziela). 

2. Start i meta biegu zlokalizowane będą na płycie boiska sportowego w Gorzkowie. 

3. Start biegu nastąpi o godzinie 10:00. 

4. Długość trasy wynosi około 10 km. 

5. Trasa biegu ma charakter terenowy i prowadzi po utwardzonych, oznaczonych drogach 

polnych i leśnych na terenie Gminy Gorzków. 

6. Bieg odbywa się w formie pętli ze startem i metą w tym samym miejscu. 



7. Trasa będzie oznaczona taśmami, tablicami kierunkowymi oraz zabezpieczona przez 

wolontariuszy i służby porządkowe. 

8. Na trasie zostaną zlokalizowane punkty energetyczne z napojami dla zawodników. 

9. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 2 godziny. Po przekroczeniu limitu zawodnik 

zobowiązany jest do zejścia z trasy. 

10. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne, chyba że organizator 

podejmie decyzję o jego odwołaniu ze względów bezpieczeństwa. 

 

IV. ZGŁOSZENIA I OPŁATA STARTOWA 
1. Zgłoszenia do biegu przyjmowane są wyłącznie drogą elektroniczną poprzez formularz 

zgłoszeniowy dostępny na stronie: 

www.datasport.pl 

2. Limit uczestników wynosi 100 zawodników. 

3. Organizator zastrzega sobie możliwość zwiększenia limitu uczestników do 120 osób. 

4. Udział w biegu jest bezpłatny. 

5. Zgłoszenia przyjmowane będą do dnia 31 maja 2026 r. lub do wyczerpania limitu miejsc. 

6. Dokonanie zgłoszenia jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu. 

7. Lista startowa zostanie opublikowana na stronie zapisów oraz udostępniona w Biurze 

Zawodów. 

 

V. ŚWIADCZENIA ORGANIZATORA 
W ramach udziału w biegu organizator zapewnia: 

1. numer startowy (bezzwrotny), 

2. pamiątkowy medal na mecie, 

3. pakiet startowy z materiałami promocyjnymi, 

4. zabezpieczenie medyczne podczas biegu, 

5. punkty energetyczne na trasie, 

6. napoje oraz poczęstunek regeneracyjny po biegu, 

7. obsługę techniczną i pomiar czasu, 

8. puchary i dyplomy dla zwycięzców kategorii open kobiet i mężczyzn. 

 

http://www.datasport.pl/


VI. ZASADY UCZESTNICTWA 
1. W biegu mogą uczestniczyć osoby, które w dniu zawodów ukończyły 18 lat. 

2. Każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność i powinien posiadać dobry stan 

zdrowia umożliwiający udział w biegu. 

3. Warunkiem uczestnictwa jest podpisanie oświadczenia o braku przeciwwskazań 

zdrowotnych. 

4. Każdy zawodnik zobowiązany jest odebrać pakiet startowy w Biurze Zawodów na 

podstawie dokumentu tożsamości. 

5. Biuro Zawodów będzie zlokalizowane na terenie boiska sportowego w Gorzkowie i czynne 

w dniu zawodów w godzinach 8:30 – 9:45. 

6. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania poleceń organizatora, służb porządkowych 

oraz wolontariuszy. 

7. Numer startowy musi być umieszczony z przodu na wysokości klatki piersiowej  lub 

bioder i widoczny przez cały czas trwania biegu. 

8. Organizator posiada ubezpieczenie OC imprezy, jednak nie zapewnia indywidualnego 

ubezpieczenia NNW uczestników. 

 

VII. KLASYFIKACJA I NAGRODY 
1. W biegu prowadzona będzie klasyfikacja: 

• Open Kobiet 

• Open Mężczyzn 

2. Nagrody: 

• miejsca I–III w kategorii kobiet i mężczyzn – puchary oraz dyplomy. 

3. Organizator zastrzega sobie możliwość przyznania dodatkowych nagród lub 

przeprowadzenia losowania nagród wśród uczestników biegu. 

4. Dekoracja zwycięzców odbędzie się na terenie boiska sportowego w Gorzkowie około 

godziny 12:30. 

 

VIII. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 
1. Administratorem danych osobowych uczestników jest Stowarzyszenie Miłośników Ziemi 

Gorzkowskiej. 

2. Dane osobowe uczestników przetwarzane są w celu organizacji i przeprowadzenia II Biegu 

Jana III Sobieskiego. 



3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne do udziału w biegu. 

4. Uczestnik wyraża zgodę na publikację wyników zawierających jego imię i nazwisko oraz 

miejscowość. 

5. Uczestnik wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie swojego wizerunku utrwalonego 

podczas wydarzenia w materiałach promocyjnych, mediach oraz internecie. 

6. Dane osobowe będą przechowywane wyłącznie przez okres niezbędny do realizacji i 

rozliczenia wydarzenia. 

 

IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
1. Wszystkich uczestników obowiązuje niniejszy regulamin. 

2. Na teren zawodów zabrania się wnoszenia i spożywania alkoholu oraz środków 

odurzających. 

3. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione lub zagubione podczas imprezy. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, trasie biegu lub harmonogramie 

wydarzenia z przyczyn organizacyjnych lub bezpieczeństwa. 

5. W sprawach nieobjętych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Organizator. 

 


