REGULAMIN BIEGOW WIRTUALNYCH
Z 1. HMT CYKLU BIEGOW SLADAMI SKARBU SREDZKIEGO 2026

I. ORGANIZATOR

1. Organizatorem cyklu biegéw jest Osrodek Sportu i Rekreacji Sp. z 0.0. w Srodzie Slaskiej
(zwany dalej: Organizator).
Siedziba organizatora: ul. Winogronowa 34, 55-300 Sroda Slgska.
Organizator odpowiada za przygotowanie, przeprowadzenie oraz rozliczenie wydarzen
biegowych objetych niniejszym regulaminem.

4. Kontakt z organizatorem odbywa sie poprzez mail: wydarzenia@osirsrodaslaska.pl

Il. TERMINY | RODZAJE BIEGOW
W ramach cyklu biegowego w 2026 roku odbedzie sie pie¢ wydarzen biegowych:
Biegi wirtualne
1. 1. HMT Bieg wirtualny — maj 2026 — ,,Ciers Czarnej Smierci 1348r.”
dystans: 5 km oraz 10 km
limit uczestnikéw: 250 oséb
e 100 osdb —dystans 5 km
e 150 os6b —dystans 10 km
Organizator zastrzega mozliwos¢ zwiekszenia limitu do 300 lub 400 uczestnikdw.
2. 2. HMT Bieg wirtualny — czerwiec 2026 — ,,Dzban Peten Monet — 1985r.”
dystans: 5 km oraz 10 km
limit uczestnikéw: 250 oséb
e 100 osdb —dystans 5 km
e 150 os6b —dystans 10 km
Organizator zastrzega mozliwos¢ zwiekszenia limitu do 300 lub 400 uczestnikéw.
3. 3. HMT Bieg wirtualny — lipiec 2026 — ,,Goraczka Ztota — 1988r.”
dystans: 5 km oraz 10 km
limit uczestnikow: 250 oséb
e 100 osdb —dystans 5 km
e 150 0s6b —dystans 10 km
Organizator zastrzega mozliwo$¢ zwiekszenia limitu do 300 lub 400 uczestnikéw.
4. 4. HMT Bieg wirtualny — sierpien 2026 — ,,Operacja Korona 1985-1988"
dystans: 5 km oraz 10 km
limit uczestnikow: 250 oséb
e 100 os6b —dystans 5 km
e 150 0s6b —dystans 10 km
Organizator zastrzega mozliwo$¢ zwiekszenia limitu do 300 lub 400 uczestnikéw.



Bieg stacjonarny
5. VIII HMT Bieg o Skarb Sredzki
termin: 13 wrzesnia 2026 r.
limit uczestnikdw: 500 os6b
e 200 osdb —dystans 5 km
e 300 o0s6b —dystans 10 km
Do biegu stacjonarnego zostanie opublikowany osobny regulamin!
Punkty od Il do XI dotyczg biegow wirtualnych.

lll. UCZESTNICTWO

1. W biegach mogg bra¢ udziat osoby, ktére najpdzniej w dniu wydarzenia ukonczg 18 lat.

2. Kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialno$¢ oraz oswiadcza, ze stan zdrowia
pozwala mu na udziat w wydarzeniu.

3. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania niniejszego regulaminu.

IV. ZGLOSZENIA
1. Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie
internetowej: https://liveds.datasport.pl/lista.html

2. Zgtoszenie uwaza sie za kompletne, jezeli zostang spetnione nastepujgce warunki:

e zostanie prawidtowo wypetniony formularz zgtoszeniowy,

e zostanie zaksiegowana opfata startowa.

Samo wypetnienie formularza zgtoszeniowego nie gwarantuje miejsca w biegu.

3. O udziale w biegu decyduje kolejno$¢ zgtoszen oraz dokonanie optaty startowej, do
momentu wyczerpania limitu uczestnikdw.

4. Zgtoszenia online bedg przyjmowane do czasu osiggniecia limitu uczestnikdw lub do korca
miesigca, w ktédrym odbywa sie bieg.

5. Listy startowe oraz wyniki zawoddéw bedg publikowane na stronie:
https://liveds.datasport.pl/lista.html

6. Organizator nie odpowiada za btedy w zgtoszeniu wynikajgce z nieprawidtowego

wypetnienia formularza przez uczestnika.

V. OPLATY STARTOWE
1. Kazdy uczestnik ponosi koszt optaty startowej (wpisowego).
2. Wysoko$é opfaty startowe;j:
= Pakiet podstawowy (odbiér osobisty w siedzibie organizatora) — 49 zt
= Pakiet podstawowy + wysytka (wysytka na wskazany adres lub do wskazanego
paczkomatu) — 60 zt
3. Opfata startowa obejmuje miedzy innymi przygotowanie pakietu startowego oraz obstuge
techniczng zawodoéw.



4. Optata startowa nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na inng osobe, chyba ze
Organizator postanowi inaczej.

5. Pakiety startowe (medal) zawodnicy beda mogli odebraé osobiécie w Sredzkim Parku
Wodnym ul. Winogronowa 34 Sroda Slgska w terminach ogtoszonych przez Organizatora lub
beda wysytane do uczestnikdw przesytka pocztowa lub kurierskg na adres podany w
formularzu zgtoszeniowym lub do wskazanego paczkomatu.

6. Organizator rozpoczyna wysytke od pierwszego roboczego dnia miesigca, ktdrego dotyczy
bieg.

7. Woysytka realizowana jest wytacznie na terytorium Polski.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za podanie btednego adresu korespondencyjnego
przez uczestnika.

VI. PAKIETY STARTOWE

e |IMIENNY NUMER STARTOWY - do samodzielnego wydruku otrzymasz za posrednictwem
poczty elektronicznej przed rozpoczeciem biegu. Bieg z nim nie jest wymagany, jednak
bedzie doskonatg pamiagtka tego wydarzenia.

e PIEKNY ODLEWANY MEDAL- medal bedacy czescig wyjatkowej serii Sladami Skarbu
Sredzkiego (Pie¢ biegéw — pie¢ etapdw odkrywania historii, ktéra naprawde sie
wydarzyta. Od mroku éredniowiecza po ztoty blask Skarbu Sredzkiego).

e Pakiet bedziesz mégt odebraé osobisécie w Sredzkim Parku Wodnym ul. Winogronowa 34
Sroda Slaska w terminach ogloszonych przez Organizatora lub pakiet zostanie wystany
do Ciebie po optaceniu wpisowego (start wysytek to pierwszy dzien roboczy miesiaca,
ktorego dotyczy bieg).

VII. ZASADY UDZIAtU W BIEGACH WIRTUALNYCH
1. Biegi wirtualne polegajg na samodzielnym pokonaniu wybranego dystansu 5 km lub 10 km

w dowolnym miejscu i czasie w danym miesigcu trwania wydarzenia. Dopuszcza sie
mozliwos¢ pokonania trasy rowniez w formie chodu — w tym nordic walking.

2. Uczestnik samodzielnie wybiera:

e MIEJSCE BIEGU i TRASE - uczestnik ma prawo wyboru miejsca startu, przebiegu trasy oraz
miejsca mety, a takze stopnia trudnosci trasy w sposob adekwatny do swoich mozliwosci.
Uczestnik, wybierajgc miejsce Biegu, powinien wzig¢ pod uwage mozliwos¢ bezpiecznego
uprawiania sportu w danej lokalizacji. Organizator nie zapewnia zadnych $wiadczen
zwigzanych z zabezpieczeniem lokalizacji biegu danego uczestnika.

e DZIEN | GODZINE STARTU - rozpoczecie Biegu nie moze nastapi¢ wczesniej niz w pierwszym
dniu miesigca o godz. 00:30, a ukoriczenie Biegu powinno nastgpi¢ nie pdzniej niz w
ostatnim dniu miesigca do godz. 23:30.

3. Uczestnik zobowigzany jest do zapewnienia sobie bezpiecznych warunkéw do uprawiania
sportu.

4. Organizator nie odpowiada za zdarzenia powstate podczas indywidualnego biegu.



VIII. ZGLASZANIE WYNIKOW | KLASYFIKACJA

1. Podstawa klasyfikacji w biegach wirtualnych jest przestanie potwierdzenia pokonania
dystansu.

2. Uczestnik rejestruje swoj bieg na jeden z trzech ponizszych sposobdw:

e Aplikacja mobilna Datasport: Nalezy pobrac aplikacje na telefon (Android/iOS),
zalogowac sie tymi samymi danymi co przy zapisach, wybra¢ odpowiednie wydarzenie w
zaktadce ,Twoje zawody” i uruchomié rejestracje przyciskiem ,Start”.

e Zegarek sportowy (GARMIN, POLAR, SUUNTO): Zegarek mozna potaczyé bezposrednio
z aplikacjg Datasport (poprzez ikone wykrzyknika na gtéwnym ekranie aplikacji). Po
zakonczeniu biegu i zsynchronizowaniu zegarka, slad pojawi sie w aplikacji Datasport w
zaktadce ,Treningi”. Nalezy wtedy wej$¢ w edycje tego treningu i przypisaé go do
zawodow.

e Inne urzadzenia i aplikacje (np. Strava, Apple Watch): Nalezy zarejestrowac bieg
dowolnym urzgdzeniem z GPS, a po jego zakonczeniu pobrac slad w formacie pliku .tcx
lub .gpx. Plik nalezy wgra¢ samodzielnie na stronie wynikéw zawoddéw na portalu
online.datasport.pl za pomoca przycisku ,, Dodaj swoj wynik”.

Wazne uwagi techniczne:

=  Pomiar nalezy uruchomi¢ doktadnie na starcie i zatrzymac¢ natychmiast po pokonaniu
dystansu.

= Ze wzgledu na btgd pomiarowy urzadzen GPS, zaleca sie pokonanie dystansu o ok. 100
metrow dtuzszego (np. 5,1 km zamiast rownego 5 km), aby mie¢ pewnos¢, ze system
uzna dystans za petny.

=  Wynik z zegarka spietego z aplikacjg traktowany jest priorytetowo wzgledem zapisu z
telefonu.

3. Wyniki nalezy przesta¢ do korica miesigca, ktdrego bieg dotyczy. Najpdzniej w ostatnim dniu
miesigca do godziny 23:30.

Organizator prowadzi klasyfikacje open kobiet i mezczyzn dla poszczegdlnych dystansow.

5. Organizator prowadzi klasyfikacje generalng OPEN Kobiet i OPEN Mezczyzn
Czasy zawodnikow sumuja sie po kazdej kolejce biegow. Miejsce w klasyfikacji generalnej
zalezne jest od sumy uzyskanych czasow. Do klasyfikacji koricowej wliczajg sie wszystkie
biegi z catego cyklu. Im nizszy wynik sumy czaséw, tym wyzsze miejsce w klasyfikacji.

W przypadku takiej samej liczby sumy czaséw w klasyfikacji koncowej, o wyzszej lokacie

bedzie decydowa¢ wynik w finatowym biegu stacjonarnym (8. HMT bieg o Skarb Sredzki

13.09.2026r.). Zakonczenie i dekoracja najlepszych zawodnikéw odbedzie sie po zliczeniu
punktéw i ogtoszeniu oficjalnych wynikéw zawoddéw 13 wrzesnia 2026r.

6. Uczestnik, zapisujgc sie na Zawody sportowe, oswiadcza, ze jest Swiadomy i akceptuje, iz jego
dane osobowe podane podczas rejestraciji (tj. imie, nazwisko, nazwa klubu — opcjonalnie, oraz
status ptatnosci) bedg wyswietlane na publicznie dostepnej liscie startowej zamieszczonej na
stronie internetowej wydarzenia sportowego https://liveds.datasport.pl/lista.html.




7. Uczestnik o$wiadcza réwniez, ze jest swiadomy i akceptuje publikacje na biezgco na stronie

internetowej wydarzenia https://liveds.datasport.pl/lista.html informacji o postepach w

Zawodach w tym: miejsca zajmowanego w klasyfikacji, imienia i nazwiska, numeru

startowego, daty i godziny rozpoczecia, daty i godziny ostatniej aktywnosci, liczby dni

aktywnosci i przebytego dystansu.

8. Akceptacja warunkow opisanych w ust. 1 i ust. 2 powyzej jest niezbedna do udziatu w

Imprezie sportowej i stanowi integralng cze$¢ Regulaminu.

9. Woyniki poszczegdlnych Uczestnikdw sg wykazywane na stronie

https://liveds.datasport.pl/lista.html w zaktadce WYNIKI. Wyniki sg automatycznie

aktualizowane po kazdej zmianie dokonanej na kontach poszczegdlnych Zawodnikow.

IX. POZOSTALE WARUNKI UCZESTNICTWA

1.

Uczestnicy Zawoddéw biorg w nim udziat dobrowolnie oraz oswiadczajg ze sg Swiadomi
zagrozen, ryzyka i obcigzen fizycznych jakie wigzg sie z udziatem w imprezie i ponoszg z
tego tytutu petng i wytgczng odpowiedzialnos¢ oraz ze nie istniejg zadne
przeciwwskazania medyczne do wziecia udziatu w Imprezie.

Uczestnicy powinni by¢ ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw przez
jednostki zgtaszajgce lub indywidualnie.

Za prawidtowe korzystanie z aplikacji $ledzgcych aktywnosc¢ oraz rejestracje wyniku Biegu
odpowiada Uczestnik.

W Zawodach nie mozna bra¢ udziatu pokonujac dystans na rowerze, hulajnodze, rolkach
czy autem oraz jakimkolwiek innym urzgdzeniu.

Organizator zastrzega sobie prawo dyskwalifikacji Uczestnika, jesli wystepuje podejrzenie
naduzyc ze strony Uczestnika.

Organizator nie odpowiada za brak mozliwosci przebiegniecia i rejestracji wynikéw Biegu
przez Uczestnika w wyznaczonym okresie z przyczyn niezaleznych od Organizatora.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do zapoznania sie z regulaminem oraz jego akceptacji.

2. Uczestnik oswiadcza, ze bierze udziat w biegu dobrowolnie oraz na wtasng

odpowiedzialnos¢.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do:

e zmiany regulaminu,

e zmiany limitdw uczestnikéw,

e odwofania wydarzenia z przyczyn niezaleznych od Organizatora.

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Organizator.

XI. ADMINISTRATOR DANYCH OSOBOWYCH (RODO)
1. Administratorem danych osobowych uczestnikow jest Osrodek Sportu i Rekreacji Sp. z o.0.
w Srodzie Slaskiej, ul. Winogronowa 34, 55-300 Sroda Slaska.



Dane osobowe uczestnikéw (m.in. imie i nazwisko, adres, miasto) przetwarzane sg w celu
organizacji, przeprowadzenia oraz rozliczenia wydarzenia biegowego, zgodnie z art. 6 ust. 1
lit. b i f Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO).
Uczestnik zapisujac sie do wydarzenia:

akceptuje niniejszy regulamin,

wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych przez Organizatora,

wyraza zgode na publikacje imienia, nazwiska oraz miejscowosci w wynikach zawodow.
Dane beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celdw organizacyjnych
wydarzenia oraz przez czas wymagany przepisami prawa.

Uczestnik ma prawo dostepu do swoich danych, ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia
przetwarzania, przenoszenia danych oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania.
Uczestnik ma prawo whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych w
przypadku naruszenia przepiséw dotyczgcych ochrony danych osobowych.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbedne do udziatu w wydarzeniu.
Dane nie bedg przekazywane do panstw trzecich ani organizacji miedzynarodowych, z
wyjatkiem sytuacji wynikajgcych z przepiséw prawa.



