REGULAMIN
IT Charytatywny Bieg VIGO
14.06.2026

I. CEL IMPREZY
1. Popularyzacja sportu i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci
ruchowej.
2. Promocja miasta i regionu

3. Integracja spolecznosci lokalnej
4. Wsparcie dziatan statutowych Fundacji VIGO LIVE GOOD

II. ORGANIZATORZY, PATRONAT I PARTNERZY

Organizatorzy:

Fundacja VIGO LIVE GOOD, Quickpack Polska Sp z o.0.

Patronat Honorowy:

Burmistrz Jedrzejowa - Marcin Piszczek, Starosta Powiatowy — Pawet Faryna

Partnerzy:

Urzad Miasta w Jedrzejowie, Starostwo Powiatowe w Jedrzejowie, Komenda Powiatowa
Policji w Jedrzejowie, Straz Miejska, Zarzad Miejsko-Gminny OSP, Jedrzejowskie Centrum
Kultury, Ewelmed -Transport Sanitarny i Medyczny

III. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW
1. Bieg rozegrany zostanie 14 czerwca 2026 r (niedziela). Start biegu o godz. 09:00.
2. Centrum zawodow — ul. Przemystowa 47 w Jedrzejowie, parking przy firmie
Quickpack Polska Sp z o.0.

3. Biuro zawodow czynne w:

v' w pigtek 12.06.2026r. w godzinach 15:00 — 16:30 (recepcja firmy Quickpack
Sp z 0.0., ul. Przemystowa 47 w Jedrzejowie — tylko wydawanie pakietow)

v w niedziele 14.06.2026r. w godzinach 7:00 — 8:30

IV. DYSTANS, TRASA BIEGU, LIMITY CZASOWE
1. Dystans biegu wynosi:
o Dla dorostych:
,»5km” (1 petla) wiek 16+ (osoby niepelnoletnie za pisemna zgoda

opiekunéw prawnych)




= .10 km” (2 petle) wiek 16+ (osoby niepelnoletnie za pisemna zgoda
opiekun6éw prawnych)
o Dla dzieci i mtodziezy:
,200 m” - 2018 i mtodsi
»700 m” - 2017 - 2010

Start i meta biegu usytuowana sg na ulicy Przemystowej 47.

3. Trasa biegu prowadzi ulicami: (START) Przemystowa, Dygasinskiego, Bajkowa,

Dtluga, Fabryczna, Jasionka, Przemystowa (META) — to jest 1 petla o dtugosci okolo 5
km
Limit czasowy biegu 5 km — 60 minut

5. Limit czasowy biegu 10 km — 90 minut

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

1.

W zawodach moze wzigé udziat kazdy pelnoletni zawodnik, ktory zglosi si¢ do biegu
za pomocg formularza zgloszeniowego (elektronicznie) lub w biurze zawodow (przed
biegiem), wniesie oplate startowa oraz podpisze o$wiadczenie o udziale w biegu na
wlasng odpowiedzialnosé.

Zawodnicy w wieku ponizej 18 lat (ktérzy w dniu biegu nie uzyskali petnoletniosci)
musza posiada¢ o$wiadczenie podpisane przez rodzicéw lub prawnych opiekunow.
Warunkiem dopuszczenia do startu takiego zawodnika jest obecnos¢
rodzica/prawnego opiekuna z dowodem osobistym w czasie weryfikacji w Biurze
Zawodow.

W biegu moga braé udziat tylko osoby nie posiadajace przeciwwskazan zdrowotnych i
lekarskich. Organizator zaleca startujgcym wykonanie badan lekarskich mogacych
potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w biegu — o ile takowych nie posiadaja.
Uczestnicy wyrazaja zgode na wykorzystanie wizerunku oraz przetwarzanie danych
osobowych zgodnie z obowigzujacymi przepisami RODO, w zakresie niezbednym do
przeprowadzenia i promowania zawodow.

Warunkiem udziatu jest zaakceptowanie niniejszego regulaminu oraz podpisanie

os$wiadczenia o stanie zdrowia.

VI. KATEGORIE:

1.

Kategorie wiekowe:

v 8 lat i mtodsi
v 9-11lat
v 12-13 lat
v 14 -16 lat




v K/M 16+: 16 - 29 lat
v K/M 30+: 30 -49 lat
v K/M 50+: 50+ lat

VII. ZGLOSZENIA I OPLATA STARTOWA

1.

2

Zgloszenia oraz optaty przyjmowane sg do dnia 14.06.2026 r. do godz. 8:00 droga
elektroniczng (preferowang) poprzez formularz zgloszeniowy dostepny na stronie:
https://liveds.datasport.pl/
Zgloszenia mozna dokonaé¢ rowniez w dniu biegu, tj. 14.06.2026 r., w Biurze
Zawodéw w godzinach 8:00-8:30, pod warunkiem dostgpnosci wolnych miejsc.
Optata startowa:
¢ dla dorostych — 70,00 zt (przy zapisach elektronicznych i ptatnosci do dnia
13.06.2026 r. do godz. 23:59),
o dla dzieci — 45,00 zt (przy zapisach elektronicznych i ptatnosci do dnia
13.06.2026 r. do godz. 23:59).
Oplata startowa wniesiona od dnia 14.06.2026 r. (w Biurze Zawodéw lub
elektronicznie) wynosi:
e dla dorostych — 80,00 zl,
e dla dzieci — 50,00 z1.
Organizator ustala limit uczestnikow na 180 dorostych oraz 70 dzieci. W przypadku
wezesniejszego wyczerpania limitu, a takze mozliwosci przygotowania dodatkowych

pakietéw startowych, limit ten moze zosta¢ zwigkszony.

VIII. KLASYFIKACJA I NAGRODY

1.

2.

Klasyfikacja w kategoriach wiekowych doroslych

Za miejsca I-III w kategoriach wiekowych statuetki i upominki
Klasyfikacja w kategoriach wiekowych dzieci i mlodziezy
Za miejsca I-IIT w kategoriach wiekowych statuetki i upominki

Pozostale sprawy:

e W biegu obowigzuje elektroniczny pomiar czasu (chipy)
e Kazdy uczestnik biegu otrzyma pamigtkowy medal

e Wyniki zostang ogloszone na zakonczenie biegu oraz opublikowane na mediach

spolecznosciowych Fundacji VIGO LIVE GOOD oraz stronie
https://wyniki.datasport.pl/




IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

5.

6.

© oo

10.

11.

12.
13.

14.

15.
16.

Udziat w zawodach jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wiasng
odpowiedzialno$¢, jednoczesnie zobowigzuje si¢ do przestrzegania regulaminu
imprezy oraz polecen stuzb porzadkowo-ochronnych, medycznych i kierownictwa
zawodow. |

Uczestnicy ubezpieczajg si¢ we wlasnym zakresie.

Organizator nie odpowiada materialnie za rzeczy zaginione w trakcie imprezy i inne

szkody nie wynikajgce z winy organizatora.

. Koszty uczestnictwa w imprezie ponosi startujacy a koszty organizacyjne organizator.

Organizator zabezpiecza stuzby porzadkowe na trasie biegu oraz pomoc medyczng.
Lekarz/ratownik medyczny zabezpieczajacy zawody, nie wykonuje badan
dopuszczajacych do biegu. _

Organizator zapewnia napoje na mecie i w trakcie biegu. WC dostepne w centrum
zawodow.

Bieg odbedzie si¢ przy ograniczonym ruchu ulicznym. Zawodnicy sa zobowigzani do
biegu prawa strong jezdni.

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, z zastrzezeniem ust. 9.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu, godziny rozpoczgcia, trasy
biegu lub jego odwolania w przypadku wystgpienia niekorzystnych warunkoéw
atmosferycznych lub innych zdarzen o charakterze silty wyzszej, ktore moga stanowic¢
zagrozenie dla zdrowia lub zycia uczestnikow (np. burze, wichury, intensywne opady,
ekstremalne temperatury). Decyzja Organizatora w tym zakresie jest ostateczna i nie
podlega odwotaniu. W przypadku odwotania wydarzenia z przyczyn niezaleznych od
Organizatora, optata startowa nie podlega zwrotowi, chyba ze Organizator postanowi
inaczej. O wszelkich zmianach uczestnicy beda informowani za posrednictwem strony
internetowe] wydarzenia oraz/lub mediéw spotecznosciowych.

Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora. W sprawach spornych decyzja
kierownika zawodow jest decyzja ostateczng.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.

W sprawach zwigzanych z zawodami mozna kontaktowa¢ si¢ z kierownikiem
zawodow: Wiktoria Michalska - Zachariasz tel: 602 420 202.

FUNDACJA . ¢
VIGO LIVE GOOD rezes Zayzgdu
ul. Przemystowa 47, 28-300 Jedrzejow Wikieria Michal s

Regon: 52970278700000
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