REGULAMIN ,,II1 OTWARTEGO BIEGU SEJMOWEGO O PUCHAR MARSZAL KA

SEJMU”

Organizator

Organizatorem ,,III Otwartego Biegu Sejmowego o Puchar Marszatka Sejmu” (zwanego dalej

,biegiem”) jest Kancelaria Sejmu, ul. Wiejska 4/6/8, 00-902 Warszawa (zwana dalej:

,,Organizatorem”). Kontakt z Organizatorem: Parlamentarium, Biuro Komunikacji Spoteczne;,

ul. Wiejska 4/6/8, 00-902 Warszawa; Magdalena Razny: e-mail:

magdalena.razny@sejm.gov.pl.

Cel

Celem biegu jest integracja jego uczestnikow, promocja parlamentaryzmu oraz aktywnos$ci

fizyczne;.

Termin, miejsce i trasa

1) Bieg odbedzie si¢ 28 czerwca 2026 roku.

2) Start biegu nastapi o godz. 10:00.

3) Start i meta usytuowane bedg w Parku im. Marszatka Edwarda Rydza-Smiglego na
poczatku Alei im. Andrzeja Bobkowskiego od strony ul. Goérnoslaskiej naprzeciwko LVIII
LO im. Krzysztofa Kamila Baczynskiego oraz Technikum Budownictwa i Architektury
nr 1 im. Zdzistawa Maczenskiego.

4) Trasa ma charakter biegu parkowego (alejki). Prosimy o dostosowanie tempa biegu do
warunkow panujacych tego dnia w parku i uszanowanie obecno$ci innych osob tam
obecnych — wszyscy przebywamy w parku na tych samych zasadach.

5) Dhugosc trasy wynosi¢ bedzie ok. 5 km — dwie petle x ok. 2,5 km.

6) Trasa zostanie oznakowana.

Biuro Zawodow

W Parku im. Marszatka Edwarda Rydza-Smiglego na poczatku Alei im. Andrzeja

Bobkowskiego od strony ul. Gérnoslgskiej naprzeciwko LVIII LO im. Krzysztofa Kamila

Baczynskiego oraz Technikum Budownictwa i Architektury nr 1 im. Zdzistawa Maczenskiego

(rejon startu/mety), otwarte 28 czerwca 2026 roku w godzinach od 8:00 do 10:00.

Zasady uczestnictwa

1) Prawo uczestnictwa w biegu majg osoby petnoletnie oraz osoby w wieku 16-17 lat, jezeli
uzyskaly pisemng zgodg¢ rodzica lub opiekuna prawnego zgodng z wzorem stanowigcym
zatgcznik nr 1 do Regulaminu.

2) Limit uczestnikow biegu wynosi 500 os6b. Organizator zastrzega sobie prawo
wczesniejszego zamknigcia zapisow w przypadku wyczerpania limitu zgloszen. O udziale

w biegu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.



6.

3)

4)
5)

6)

7)
8)
9)

Pakiety startowe bedg wydawane w terminie i godzinach, w ktoérych czynne bedzie Biuro
Zawodoéw (pkt 4). Nieodebrane pakiety startowe nie beda wydawane ani wysylane
W terminie pozniejszym.

Pakiety startowe uczestnicy odbierajg w Biurze Zawodow.

Kazdy uczestnik biegu otrzyma koszulke oraz numer startowy z agrafkami. Koszulki sg
dostepne w rozmiarach od S do XL do wyczerpania zapasow. Kazdy uczestnik biegu jest
zobowigzany do umieszczenia numeru startowego z przodu, na wysokosci klatki
piersiowej, pod karg dyskwalifikacji.

W sytuacji, gdy limit zgtoszen, o ktorym mowa w ppkt 2), zostanie wyczerpany, a zapisany
uczestnik biegu nie odbierze pakietu startowego, o ktorym mowa w ppkt 4), najpdzniej o
godzinie 9:30 w dniu otwarcia Biura Zawodow (pkt 4) wowczas inna osoba, ktora zglosi
si¢ osobiscie w Biurze Zawodow oraz wypehi lub dostarczy (w przypadku niepelnoletnich
uczestnikow biegu w wieku 16-17 lat) podpisany formularz (stanowigcy odpowiednio
zatgcznik nr 1 1 2 do Regulaminu) bedzie mogta wzig¢ udziat w biegu.

Udziat w biegu jest bezptatny.

Zawodnikow obowigzuje limit czasu 60 minut.

Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udzial w biegu wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym 1 pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami oraz mozliwosc¢

odniesienia obrazen ciala i urazéw fizycznych.

10) Decyzje obstugi medycznej co do kontynuowania biegu sg ostateczne i niezmienne.

11) Uczestnicy ubezpieczajg si¢ we wlasnym zakresie. Organizator nie odpowiada za szkody

wynikte wobec uczestnikdw, jak i 0sob trzecich.

12) Uczestnictwa w biegu, jak i praw i obowiazkéw z nim zwigzanych, w tym takze praw do

zadania wydania nagrody, nie mozna przenosi¢ na inne osoby. Organizator zastrzega sobie
prawo do dyskwalifikacji na kazdym etapie biegu uczestnika postepujgcego niezgodnie

z niniejszym Regulaminem.

Zgloszenia i nagrody

1)

Zgloszenia do udzialu w biegu beda przyjmowane przez formularz zgloszeniowy dostepny
za posrednictwem portalu DATASPORT (www.datasport.pl). Zgloszenie do rejestracji
uczestnika biegu zawiera nastepujace dane: imi¢, nazwisko, dat¢ urodzenia, adres e-mail
oraz opcjonalnie - numer telefonu komoérkowego. Podanie danych osobowych jest
dobrowolne, ale konieczne do umozliwienia zorganizowania biegu (wzory formularzy
zgody na przetwarzanie danych osobowych, gotowe do wypeknienia, sa dostepne na portalu

DATASPORT, a stanowig odpowiednio zalaczniki nr 1 i 2 do Regulaminu).



2) Zgloszenia online beda przyjmowane do 21 czerwca 2026 roku do godziny 23:59.

Dokonanie rejestracji jest mozliwe wyltacznie drogg elektroniczng za posrednictwem

portalu, o ktérym mowa w ppkt 1), pod warunkiem, ze limit zgtoszen nie zostal wyczerpany.

3) Kazdy uczestnik biegu otrzyma pamigtkowy medal.

4) Pamiagtkowe puchary dla zdobywcow miejsc I-1II bgdg przyznawane w nastepujacych

kategoriach:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
)

Kategoria Open Kobiet;

Kategoria Open Mezczyzn;

Kategoria K1 - kobiety urodzone w 1987 r. i pdzniej;
Kategoria K2 - kobiety urodzone w latach 1967-1986;
Kategoria K3 - kobiety urodzone w 1966 r. i wczesniej;
Kategoria M1 — mezczyzni urodzeni w 1987 r. i podzniej;
Kategoria M2 - m¢zczyzni urodzeni w latach 1967-1986;
Kategoria M3 - m¢zczyzni urodzeni w 1966 r. 1 wezesniej;

mtodziez OHP.

5) Podstawa klasyfikacji w poszczegolnych kategoriach jest pomiar czasu podczas

przekraczania linii mety. Pomiar czasu podczas biegu zostanie wykonany za pomoca

chipow.

7. Ochrona danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE

(ogoblne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, z pdzn. zm.),

zwanego dalej ,,RODO”, Organizator informuje, a uczestnik biegu, w tym — w przypadku osob

w wieku 16-17 lat — jego rodzic/opiekun prawny (zwani dalej tacznie: ,,uczestnikami biegu”),

przyjmuje do wiadomosci ponizsze informacje:

1) administratorem danych osobowych uczestnika biegu, zwanych dalej ,,danymi osobowymi”, jest
Kancelaria Sejmu, ul. Wiejska 4/6/8, 00-902 Warszawa;
2) kontakt z Inspektorem Ochrony Danych w Kancelarii Sejmu: ul. Wiejska 4/6/8, 00-902

Warszawa, e-mail: iod@sejm.gov.pl;

3) dane osobowe beda przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a i ¢ RODO w celu

zorganizowania wydarzenia oraz udzialu w wydarzeniu (m.in. organizacji i przeprowadzenia

biegu, wylonienia zwycigzcow oraz przyznania i odbioru nagrod) w zwigzku z wykonywaniem

zadania Kancelarii Sejmu realizowanego w interesie publicznym;

4) podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz ich niepodanie skutkuje niemozliwos$cia

wzigcia udziatu w biegu;



5) przetwarzanie danych osobowych obejmuje takze zgod¢ na udostgpnienie i publikacj¢ imienia

1 nazwiska uczestnika biegu w materiatach informacyjnych Kancelarii Sejmu, w tym w mediach

spotecznosciowych Sejmu RP (w szczegodlnosci: Facebook, X, Instagram, Flickr), na profilu

Sejmu RP w serwisie YouTube, na stronie internetowej Sejmu RP, w sieci wewngtrznej

Kancelarii Sejmu (Intranet) oraz w publikacjach prasowych i wydawniczych Kancelarii Sejmu,

a takze na portalu zgltoszen DATASPORT;

6) dane osobowe beda przetwarzane od momentu zgloszenia udzialu w biegu do 31 lipca 2026

roku (dane z formularzy zgloszen oraz dane na portalu DATASPORT) lub do momentu

wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych (pozostale dane osobowe uczestnika

biegu);

7) uczestnikowi biegu lub jego rodzicowi/opiekunowi prawnemu przystuguje:

a)
b)
©)
d)

prawo zadania dostepu do danych osobowych oraz prawo otrzymania ich kopii;

prawo sprostowania, usuni¢cia i ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

prawo do przeniesienia danych;

zadania ograniczenia przetwarzania danych, gdy osoby te kwestionujg prawidtowos¢
danych, przetwarzanie jest niezgodne z prawem, a osoby te sprzeciwiajg si¢ usunigciu
danych, Kancelaria Sejmu nie potrzebuje juz danych osobowych do celow przetwarzania,
ale sa one potrzebne osobom, ktérych dane dotycza do ustalenia, dochodzenia lub obrony
roszczen, lub gdy osoby te wniosty sprzeciw wobec przetwarzania danych — do czasu
stwierdzenia nadrzgdnych interesoéw administratora nad podstawa takiego sprzeciwu,
whiesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych — z przyczyn zwigzanych ze szczegdlng
sytuacjg osob, ktérych dane sg przetwarzane;

prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych — jezeli zdaniem
uczestnika biegu lub jego rodzica/opiekuna prawnego przetwarzanie danych osobowych

uczestnika biegu narusza przepisy prawa.

8. Reklamacje

1)

2)
3)

Ewentualne reklamacje dotyczace spraw zwigzanych z biegiem nalezy sklada¢ wraz z
uzasadnieniem na pi$mie na adres: Biuro Komunikacji Spotecznej, ul. Wiejska 4/6/8, 00-
902 Warszawa, w terminie 7 dni od daty przeprowadzenia biegu — bezposrednio w Wydziale
Podawczym Kancelarii Sejmu (aleja Na Skarpie 16, 00 — 488 Warszawa) lub listem
poleconym (decyduje data stempla pocztowego).

Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego w ppkt 1) nie beda rozpatrywane.
Reklamacje dotyczace biegu Organizator rozpatrywa¢ bedzie w ciggu 30 (trzydziestu) dni
od dnia ich otrzymania. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczacych biegu jest

ostateczna.



9. Postanowienia koncowe

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)

8)
9)

Organizator zapewnia opiecke medyczng na trasie i mecie biegu.

Organizator zapewnia depozyt. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy
pozostawione w depozycie.

Organizator nie zapewnia szatni.

Organizator zapewni uczestnikom biegu wode - na mecie.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione lub zgubione podczas wydarzenia.
Wydarzenie begdzie rejestrowane i transmitowane on-line. Organizator zwraca si¢ z prosba
o wyrazenie zgody przez uczestnika biegu (w przypadku uczestnikow w wieku 16-17 lat —
o wyrazenie zgody przez jego rodzica/opiekuna prawnego) w momencie rejestracji na
portalu DATASPORT (www.datasport.pl) na wykorzystywanie wizerunku uczestnika
biegu utrwalonego w formie fotografii lub zapisu audiowideo poprzez publikowanie tego
wizerunku: w materialach informacyjnych Kancelarii Sejmu, w tym w mediach
spotecznosciowych Sejmu RP (w szczegodlnosci: Facebook, X, Instagram, Flickr), na profilu
Sejmu RP w serwisie YouTube, na stronie internetowej Sejmu RP, w sieci wewngtrznej
Kancelarii Sejmu (Intranet) oraz w publikacjach prasowych i wydawniczych Kancelarii
Sejmu, a takze na portalu zgloszen DATASPORT. Zgoda, o ktérej mowa w zdaniu
poprzedzajacym, nastapi poprzez zaznaczenie odpowiedniego pola w oknie rejestracji na
portalu DATASPORT. Jednocze$nie Organizator zapewnia, ze publikacja wizerunku
uczestnika, o ktorym mowa powyzej, nastapi z poszanowaniem obowigzujacych w tym
zakresie przepisOw prawa.

Organizator zastrzega sobie prawo odwolania lub przerwania biegu bez podawania
przyczyn.

Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.

W sprawach nieobjetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.



Zatgcznik nr 1 do Regulaminu ,III OTWARTEGO BIEGU SEIMOWEGO O PUCHAR

MARSZALKA SEJMU” — Wzor formularza, ktory zaznacza przy rejestracji na portalu zgloszen

DATASPORT (www.datasport.pl) rodzic/opiekun prawny uczestnika ,JJII Otwartego Biegu

Sejmowego o Puchar Marszalka Sejmu” nieposiadajgcego pelnej zdolno$ci do czynnosci prawnych

— Jako rodzic/opiekun prawny uczestnika biegu, za ktorego ponosze odpowiedzialnosé¢, oswiadczam,

ze zapoznatem/am si¢ z Regulaminem ,,III Otwartego Biegu Sejmowego o Puchar Marszatka
Sejmu” i akceptuj¢ jego tres¢. Ponadto oswiadczam, ze uczestnik biegu jest zdolny/a do udziatu

w zawodach.

Wyrazam zgode na udostepnianie i publikacje danych osobowych uczestnika biegu w zwigzku
z jego udziatem w ,,IIT Otwartym Biegu Sejmowym o Puchar Marszatka Sejmu” na portalu zgloszen
DATASPORT stuzgcym do organizacji ww. biegu, w szczegdlnos$ci: rejestracji uczestnikéw biegu,
pomiardw czasu oraz przebytego dystansu, publikacji wynikéw na stronie internetowej
DATASPORT, kontaktu i korespondencji z uczestnikami biegu w celu informowania ich

o wynikach 1 pobrania certyfikatu.

Wyrazam zgode na rozpowszechnianie wizerunku uczestnika biegu jako elementu obrazu
dokumentujacego przebieg ,JIII Otwartego Biegu Sejmowego o Puchar Marszatka Sejmu”
zawartego w transmisji on-line, nagraniach audiowideo oraz fotorelacji z przebiegu tego
wydarzenia: w materiatach informacyjnych Kancelarii Sejmu, w tym w mediach
spolecznosciowych Sejmu RP (w szczegolnosci: Facebook, X, Instagram, Flickr), na profilu Sejmu
RP w serwisie YouTube, na stronie internetowej Sejmu RP, w sieci wewnetrznej Kancelarii Sejmu
(Intranet) oraz w publikacjach prasowych i wydawniczych Kancelarii Sejmu, a takze na portalu

zgtoszen DATASPORT.

KLAUZULA INFORMACYJNA:

1.

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Kancelaria Sejmu z siedzibg w Warszawie, przy

ul. Wiejskiej 4/6/8.

Nad prawidtowoscig przetwarzania danych w Kancelarii Sejmu czuwa Inspektor Ochrony Danych,

z ktorym mogg si¢ Panstwo kontaktowac:

— korespondencyjnie: Inspektor Ochrony Danych Kancelaria Sejmu, ul. Wiejska 4/6/8, 00-902
Warszawa,

— drogg elektroniczng: iod@sejm.gov.pl.

Podanie przez Panstwa danych osobowych jest dobrowolne, niemniej bez ich podania nie bedzie

mozliwe uczestnictwo w biegu.



4. Panstwa dane osobowe przetwarzane na podstawie wyrazonej zgody, beda przetwarzane do
momentu cofnigcia zgody Iub ustania celu przetwarzania zgodnie z Regulaminem ,,III Otwartego
Biegu Sejmowego o Puchar Marszalka Sejmu”, przez czas niezbedny do jego organizacji,
ale robwniez w celach archiwalnych, ktorych wymagaja przepisy ustawy z dnia 14 lipca 1983 roku
o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach (Dz. U. z 2020 r. poz. 164, z p6zn. zm.).

5. W kazdej chwili przystuguje Panstwu prawo wycofania zgody na przetwarzanie danych
osobowych, ale cofnigcie zgody nie wplywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego
dokonano na podstawie tej zgody przed jej wycofaniem.

6. Przystuguje Panstwu prawo dostepu do swoich danych osobowych oraz prawo otrzymania ich kopii,
sprostowania (poprawienia) swoich danych, usunigcia danych, ograniczenia przetwarzania danych,
przy czym przepisy odrgbne moga wylaczy¢ mozliwos$¢ skorzystania z tego prawa, wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania danych oraz wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych

Osobowych.



Zatgcznik nr 2 do Regulaminu ,JIII OTWARTEGO BIEGU SEIMOWEGO O PUCHAR

MARSZALKA SEJMU” — Wzor formularza, ktory zaznacza przy rejestracji na portalu zgloszen

DATASPORT pelnoletni uczestnik ,,II1 Otwartego Biegu Sejmowego o Puchar Marszalka Sejmu”

— Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z Regulaminem ,,III Otwartego Biegu Sejmowego o Puchar

Marszatka Sejmu” i akceptuj¢ jego tres¢. Ponadto o$wiadczam, ze jestem zdolny/a do udziatu

w zawodach i startuje w nich na wtasng odpowiedzialnos¢.

Wyrazam zgode na udostgpnianie i publikacj¢ moich danych osobowych w zwiagzku z udziatem
w .11 Otwartym Biegu Sejmowym o Puchar Marszatka Sejmu” na portalu zgloszeh DATASPORT
stuzacym do organizacji ww. biegu, w szczegolnosci: rejestracji uczestnikoOw biegu, pomiaréw
czasu oraz przebytego dystansu, publikacji wynikow na stronie internetowej DATASPORT,
kontaktu i korespondencji z uczestnikami biegu w celu informowania ich o wynikach i pobrania

certyfikatu.

Wyrazam zgode na rozpowszechnianie mojego wizerunku jako elementu obrazu dokumentujgcego
przebieg ,,III Otwartego Biegu Sejmowego o Puchar Marszatka Sejmu” zawartego w transmisji
on-line, nagraniach audiowideo oraz fotorelacji z przebiegu tego wydarzenia: w materiatach
informacyjnych Kancelarii Sejmu, w tym w mediach spotecznosciowych Sejmu RP
(w szczegolnosci: Facebook, X, Instagram, Flickr), na profilu Sejmu RP w serwisie YouTube,
na stronie internetowej Sejmu RP, w sieci wewnetrznej Kancelarii Sejmu (Intranet) oraz
w publikacjach prasowych i wydawniczych Kancelarii Sejmu, a takze na portalu zgloszen

DATASPORT.

KLAUZULA INFORMACYJNA:

1.

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Kancelaria Sejmu z siedzibg w Warszawie, przy

ul. Wiejskiej 4/6/8.

Nad prawidlowo$cig przetwarzania danych w Kancelarii Sejmu czuwa Inspektor Ochrony Danych,

z ktorym mogg si¢ Panstwo kontaktowac:

— korespondencyjnie: Inspektor Ochrony Danych Kancelaria Sejmu, ul. Wiejska 4/6/8, 00-902
Warszawa,

— drogg elektroniczng: iod@sejm.gov.pl.

Podanie przez Panstwa danych osobowych jest dobrowolne, niemniej bez ich podania nie bedzie
mozliwe uczestnictwo w biegu.

Panstwa dane osobowe przetwarzane na podstawie wyrazonej zgody, bedg przetwarzane do
momentu cofnigcia zgody Iub ustania celu przetwarzania zgodnie z Regulaminem ,,III Otwartego

Biegu Sejmowego o Puchar Marszatka Sejmu”, przez czas niezbedny do jego organizacji,



ale rowniez w celach archiwalnych, ktérych wymagaja przepisy ustawy z dnia 14 lipca 1983 roku
o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach (Dz. U. z 2020 r. poz. 164, z p6zn. zm.).

W kazdej chwili przyshuguje Panstwu prawo wycofania zgody na przetwarzanie danych
osobowych, ale cofnigcie zgody nie wplywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego
dokonano na podstawie tej zgody przed jej wycofaniem.

Przystuguje Panstwu prawo dostepu do swoich danych osobowych oraz prawo otrzymania ich kopii,
sprostowania (poprawienia) swoich danych, usunigcia danych, ograniczenia przetwarzania danych,
przy czym przepisy odrebne moga wylaczyé mozliwo$¢ skorzystania z tego prawa, wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania danych oraz wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych

Osobowych.



