
REGULAMIN
Biegu Charytatywnego dla Adama Barcikowskiego

„Razem dla Adama”.

1. Organizator
Organizator:
Rodzina i bliscy Adama Barcikowskiego.

Współorganizatorzy:

 Fundacja Moc Pomocy
ul. Ślężna 112/U7, 53-111 Wrocław.

 Ośrodek Społeczno-Kulturalny Spółdzielni Mieszkaniowej „Podzamcze”
al. Podwale 1, 58-316 Wałbrzych.

Wsparcie organizacyjne:

 Kat Cross – Strefa treningów dla każdego
ul. Daszyńskiego 7c, 58-304 Wałbrzych.

2. Cel wydarzenia
 wsparcie zbiórki środków na leczenie i rehabilitację Adama Barcikowskiego,
 promocja aktywności fizycznej oraz zdrowego stylu życia,
 integracja lokalnej społeczności,
 propagowanie idei wzajemnej pomocy.

3. Termin i miejsce
Bieg Charytatywny dla Adama Barcikowskiego „Razem dla Adama” odbędzie się:

23 sierpnia 2026 r. (niedziela)

Miejsce wydarzenia: Teren Ośrodka Społeczno-Kulturalnego Spółdzielni Mieszkaniowej
„Podzamcze” al. Podwale 1, Wałbrzych.

Trasa biegu przebiegać będzie terenami Rodzinnego Ogrodu Działkowego „Podzamcze”.

Start biegu: godz. 11:00

Biuro zawodów czynne w dniu wydarzenia: godz. 08:30–10:45



W ramach wydarzenia odbędzie się również część piknikowa, podczas której zaplanowane
zostaną dodatkowe atrakcje dla uczestników oraz mieszkańców. Wpłaty dokonywane
w ramach korzystania z atrakcji piknikowych będą przekazywane na rzecz zbiórki
prowadzonej przez Fundację Moc Pomocy na leczenie i rehabilitację Adama Barcikowskiego.

4. Trasa i dystanse
W ramach wydarzenia odbędą się:

 Bieg główny – około 2200 m (1 okrążenie),
 Marsz Nordic Walking – około 2200 m (1 okrążenie).

Uczestnicy Marszu Nordic Walking zobowiązani są do pokonywania trasy z wykorzystaniem
kijków przeznaczonych do tej aktywności.
Start Marszu Nordic Walking nastąpi po starcie uczestników biegu głównego.

Trasa wydarzenia ma charakter rekreacyjny i nie posiada atestu (PZLA).
Podany dystans ma charakter orientacyjny i służy celom organizacyjnym wydarzenia.

Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany przebiegu trasy z przyczyn niezależnych od
Organizatora, w szczególności ze względów bezpieczeństwa lub warunków atmosferycznych.

5. Charakter wydarzenia
Bieg ma charakter charytatywny i rekreacyjny. Wydarzenie jest otwarte dla wszystkich –
liczy się obecność, wspólne wsparcie Adama oraz udział w akcji pomocy.

Celem wydarzenia nie jest rywalizacja sportowa, dlatego nie będzie prowadzony oficjalny
pomiar czasu ani klasyfikacja zawodników.

Każdy uczestnik, który ukończy trasę, otrzyma pamiątkowy medal.

6. Warunki uczestnictwa
1. W wydarzeniu mogą uczestniczyć osoby, które:
 dokonają zgłoszenia,
 zaakceptują niniejszy regulamin,
 spełnią warunki udziału określone przez Organizatora.
2. Osoby niepełnoletnie mogą uczestniczyć w wydarzeniu wyłącznie za zgodą rodzica

lub opiekuna prawnego. Oświadczenie rodzica lub opiekuna prawnego będzie
dostępne w Biurze Zawodów.

3. Każdy uczestnik bierze udział w wydarzeniu dobrowolnie i na własną
odpowiedzialność.

4. Uczestnik oświadcza, że jego stan zdrowia pozwala na udział w wydarzeniu.



7. Zgłoszenia
1. Zapisy prowadzone będą za pośrednictwem serwisu DataSport.
2. Uczestnik zobowiązany jest do odbioru numeru startowego w Biurze Zawodów

w dniu wydarzenia oraz dokonania wpłaty na rzecz zbiórki zgodnie z zasadami
określonymi w punkcie 8 niniejszego regulaminu.

3. Organizator może dopuścić możliwość zapisów w Biurze Zawodów w dniu
wydarzenia, w przypadku dostępności miejsc.

4. Limit uczestników wynosi:
 Bieg główny – 100 osób,
 Marsz Nordic Walking – 100 osób.

8. Wpłaty na rzecz zbiórki
1. Udział w wydarzeniu wiąże się z dokonaniem wpłaty na rzecz zbiórki w wysokości

minimum 20,00 zł.
2. Wpłata będzie dokonywana w formie gotówkowej w dniu wydarzenia poprzez

przekazanie środków do puszki Fundacji Moc Pomocy przy odbiorze numeru
startowego w Biurze Zawodów.

3. Uczestnik może dokonać wpłaty wyższej kwoty według własnego uznania.
4. Całość środków zebranych w ramach wpłat zostanie przekazana na leczenie

i rehabilitację Adama Barcikowskiego za pośrednictwem Fundacji Moc Pomocy,
prowadzącej oficjalną zbiórkę na rzecz Adama.

5. Wpłaty dokonane na rzecz zbiórki nie podlegają zwrotowi.

9. Świadczenia dla uczestników
W ramach udziału w wydarzeniu uczestnik otrzymuje:

 numer startowy,
 pamiątkowy medal,
 drobny upominek / mini pakiet startowy,
 zabezpieczenie medyczne.

10. Bezpieczeństwo
1. Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne wydarzenia.
2. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania poleceń Organizatora,

osób zabezpieczających trasę, służb oraz wolontariuszy.
3. Zabrania się udziału w wydarzeniu osobom będącym pod wpływem alkoholu,

środków odurzających lub innych substancji mogących wpływać na bezpieczeństwo
uczestnika i innych osób.



4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione, pozostawione
bez opieki, zniszczone lub skradzione podczas wydarzenia.

5. Zaleca się, aby każdy uczestnik posiadał ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych
wypadków (NNW) we własnym zakresie.

6. Uczestnicy zobowiązani są do zachowania zasad bezpieczeństwa oraz kultury
osobistej.

11. Ochrona danych osobowych
Dane osobowe uczestników będą przetwarzane wyłącznie w celu organizacji i
przeprowadzenia wydarzenia oraz realizacji obowiązków związanych z jego organizacją,
zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa.

12. Wizerunek
Uczestnik, dokonując zgłoszenia do wydarzenia, wyraża zgodę na nieodpłatne utrwalanie
i publikację swojego wizerunku utrwalonego podczas wydarzenia w formie fotografii oraz
materiałów filmowych. Materiały te mogą być wykorzystywane w celach informacyjnych,
promocyjnych i dokumentacyjnych związanych z wydarzeniem „Razem dla Adama”.

13. Postanowienia końcowe
1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian niniejszego regulaminu.
2. Organizator zastrzega sobie możliwość odwołania wydarzenia, zmiany jego programu

lub trasy z przyczyn niezależnych od Organizatora, w szczególności w przypadku
zagrożenia bezpieczeństwa uczestników lub niekorzystnych warunków pogodowych.

3. Wszelkie sprawy nieujęte w niniejszym regulaminie rozstrzyga Organizator.
4. Udział w wydarzeniu oznacza akceptację niniejszego regulaminu.
5. Szczegółowe informacje dotyczące wydarzenia, w tym aktualności, informacje

organizacyjne oraz program części piknikowej, będą publikowane na oficjalnym
wydarzeniu na portalu Facebook oraz w komunikatach Organizatora.

W sprawach organizacyjnych prosimy o kontakt:
e-mail: osinskaweronika13@gmail.com

mailto:osinskaweronika13@gmail.com

