REGULAMIN BIEGU ,,MIKOLAJKOWA PIATKA”
Porazyn 05.12.2026

Zaliczany do zimowego Grand Prix Powiatu Nowotomyskiego w Biegach na 5 km

1. Cel imprezy

® Popularyzacja biegania jako najprostszej formy rekreacji fizycznej.

® Propagowanie zdrowego trybu zycia i aktywnego zagospodarowania czasu wolnego wsrdd lokalnej spotecznosci.
® Promocja waloréw turystycznych i krajoznawczych Gminy Opalenica w Powiecie Nowotomyskim.

2. Organizatorzy
Organizator Giéwny: Opalenicki Klub Biegacza

Wspétorganizatorzy: Starostwo Powiatowe w Nowym Tomyslu, Urzad Miasta i Gminy Opalenica, Powiatowe
Centrum Sportu w Nowym Tomyslu, Osrodek Sportu i Rekreacji w Opalenicy, Nadlesnictwo Grodzisk, Patac Porazyn,
OSP Urbanowo, tuczewski Fotografia.

Patronat Honorowy: Andrzej Wilkonski — Starosta Nowotomyski, Pawet Jakubowski — Burmistrz Opalenicy.

Patronat Medialny: Nasz Gtos Poznaniski, Echa Opalenickie, Dziert Nowotomysko-Grodziski, Radio Centrum 11.

3. Miejsce i termin biegu
Termin: 05.12.2025 r., godz. 9:00

Miejsce i start/meta: Parking przy Patacu, Porazyn Tartak 14

4. Dystans

5 km przetaj — trasa bez atestu.

5. Zapisy

Zapisy beda realizowane w formie elektronicznej od 22 listopada 2026 r. godz. 19:00, do 2 grudnia 2026 godz. 23:59
lub wyczerpania limitu, ktéry wynosi 200 zawodnikdéw.

6. Pomiar czasu

Elektroniczny pomiar czasu. Numer startowy zawodnicy pobierajg w biurze zawoddw i zdajg po ukoriczeniu
zawodow. Wyniki Biegu dostepne bedg po zakorczeniu biegu, na stronie www.wyniki.datasport.pl

7. Biuro zawodoéw

Czynne w dniu zawoddw od godz. 8:00 do godz. 8:45. W budynku gospodarczym przy Patacu Porazyn Tartak 14..

8. Uczestnictwo

Uczestnikiem biegu moze zostac kazda osoba, ktéra do dnia biegu ukonczy 18 lat.

® (Osoby matoletnie w wieku 13—15 lat mogg wzigé udziat w biegu za zgoda rodzica lub prawnego opiekuna.
Zgtoszenia matoletniego dokonuje rodzic lub prawny opiekun za posrednictwem wtasnego konta w systemie
zapisdw. Warunkiem udziatu osoby w wieku 13-15 lat jest obecnos$¢ rodzica lub prawnego opiekuna podczas
catego biegu. Rodzic lub prawny opiekun zobowigzany jest do pokonania catej trasy wspdlnie z matoletnim
uczestnikiem. Rodzic lub prawny opiekun uczestniczacy w biegu wraz z matoletnim musi posiada¢ wtasny numer
startowy i dokonac zgtoszenia do udziatu w biegu.



® (Osoby matoletnie w wieku 16—17 lat mogg wzig¢ udziat w biegu za zgoda rodzica lub prawnego opiekuna. W
tym przypadku obecnos$é rodzica lub prawnego opiekuna podczas biegu oraz pokonanie przez niego catej trasy
nie jest wymagane.

9. Nagrody

Kazdy uczestnik biegu otrzyma pamigtkowy medal. Organizatorzy zapewniajg puchary dla zwyciezcéw biegu (miejsca
1 do 3 w kat. Open K i M).

10. Postanowienia koncowe

Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania regulaminu biegu.
Zawodnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.
Organizatorzy nie pobierajg optat startowych.

Brak punktéw odzywczych na trasie.

Kazdy zawodnik petnoletni startuje wyfacznie na wtasng odpowiedzialnosé, co potwierdza ztozeniem podpisu

pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu.

® Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu muszg zostaé zweryfikowani w Biurze Zawoddw. Zawodnik podczas
weryfikacji musi posiada¢ dowdd tozsamosci ze zdjeciem (dowdd osobisty, paszport, prawo jazdy).

® Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celéw weryfikacji, umieszczenia w
komunikacie koricowym, promocji imprezy.

® Zgode opiekuna osoby matoletniej nalezy dostarczy¢ pisemnie do biura zawodéw na formularzu znajdujacym sie

na koncu regulaminu.

Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznad sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego przestrzegania.

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki pogodowe, w ekstremalnych sytuacjach decyzja o odwotaniu biegu

przystuguje organizatorowi — o takiej sytuacji zawodnicy zostang niezwtocznie powiadomieni przez wiadomos¢

SMS na podany w zgtoszeniu numer telefonu.

Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

Bieg zaliczany jest do klasyfikacji korncowej Grand Prix Powiatu Nowotomyskiego w biegach na 5 km. Zasady

uczestnictwa i klasyfikacji w Grand Prix Powiatu Nowotomyskiego reguluje oddzielny regulamin organizatora

dostepny na stronie www.pcsnt.pl

11. KLAUZULA INFORMACYJNA RODO DLA UCZESTNIKOW BIEGU ,,Mikotajkowa Pigtka”

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie
danych —RODO), informujemy o zasadach przetwarzania Paristwa danych osobowych:

11.1. Administrator Danych Osobowych:
Opalenicki Klub Biegacza z siedzibg przy ul. Wierzejewskiego 26, Opalenica (zwany dalej ,,Administratorem”). Z
Administratorem mozna kontaktowad sie pisemnie na adres siedziby lub e-mailowo: kontakt@okb-opalenica.pl

11.2. Kontakt z Administratorem i Inspektorem Ochrony Danych:
Z Administratorem mozna kontaktowad sie pisemnie na adres siedziby lub e-mailowo: kontakt@okb-opalenica.pl

11.3. Cele i podstawy prawne przetwarzania danych:
Panistwa dane osobowe przetwarzane beda w nastepujacych celach:

® Rejestracja, organizacja i przeprowadzenie zawoddw (w tym sporzgdzenie listy startowej, obstuga zapiséw,
pomiar czasu) — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO (przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy /
realizacji Regulaminu biegu, ktérego sg Panstwo strong).



e Whytonienie zwyciezcéw, przyznanie i wydanie nagréd oraz dopetnienie obowigzkéw prawno-podatkowych — na
podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO (wypetnienie obowigzku prawnego cigzgcego na Administratorze).

® Ustalenie, dochodzenie lub obrona przed ewentualnymi roszczeniami wynikajgcymi z organizacji biegu — na
podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO (prawnie uzasadniony interes Administratora).

® Promocja imprezy, informowanie o wynikach zawodéw oraz relacjonowanie wydarzenia (obejmujgce publikacje
imienia, nazwiska, roku urodzenia, miejscowosci, nazwy klubu oraz wizerunku): na podstawie art. 6 ust. 1 lit.
RODO (prawnie uzasadniony interes Administratora) oraz art. 81 ust. 2 pkt 2 Ustawy o prawie autorskim i
prawach pokrewnych LUB na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO (dobrowolna zgoda Uczestnika).

11.4. Odbiorcy danych:

Paristwa dane osobowe mogg by¢ przekazywane podmiotom przetwarzajgcym je na zlecenie Administratora i w
jego imieniu, w tym: podmiotom $wiadczgcym ustugi zapiséw, pomiaru czasu i obstugi IT, jak rowniez patronom
medialnym, prasie, radiu, telewizji oraz podmiotom prowadzgcym profile w mediach spotecznosciowych
Administratora, patronéw i sponsoréw (w zakresie publikacji wynikow i relacji zdjeciowych/wideo).

11.5. Okres przechowywania danych:
Okresy przechowywania danych obejmuja:

® Dane przetwarzane w celu organizacji biegu przechowywane bedg przez czas niezbedny do realizacji
wydarzenia, a po jego zakonczeniu — przez okres przedawnienia ewentualnych roszczen.

e Dane zwigzane z wypetnieniem obowigzkéw prawno-podatkowych (np. wydanie nagréd) przechowywane bedg
przez okres wynikajgcy z przepisdw prawa (co do zasady 5 lat od korica roku kalendarzowego).

e Dane przetwarzane na podstawie zgody (np. wizerunek) przechowywane bedg do momentu wycofania zgody
lub wniesienia skutecznego sprzeciwu.

11.6. Prawa Uczestnika:

Posiadajg Panstwo prawo do: dostepu do tresci swoich danych oraz otrzymania ich kopii; sprostowania
(poprawiania) swoich danych; usuniecia danych (w przypadkach okreslonych w art. 17 RODO); ograniczenia
przetwarzania danych; wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych; cofniecia zgody w dowolnym momencie
bez wptywu na zgodnosé z prawem przetwarzania, ktérego dokonano przed jej cofnieciem.

11.7. Prawo do wniesienia skargi:

Maja Panstwo prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (ul.
Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uznajg Panstwo, iz przetwarzanie Paristwa danych osobowych narusza przepisy
RODO.

11.8. Informacja o dobrowolnosci / wymogu podania danych:

Podanie danych osobowych w zakresie: imienia, nazwiska, adresu zamieszkania/miejscowosci, danych
kontaktowych, daty/roku urodzenia, ptci (oraz opcjonalnie nazwy klubu) jest wymogiem umownym i jest niezbedne
do rejestracji oraz udziatu w biegu ,,Mikotajkowa Pigtka”. Nie podanie tych danych uniemozliwi udziat w biegu.

11.9. Wykorzystanie wizerunku (Zdjecia i materiaty wideo):

Impreza ma charakter publiczny. Podczas zawoddéw bedg prowadzone dziatania fotograficzne i filmowe przez
Organizatora oraz upowaznione podmioty (media, sponsoréw). Udziat w zawodach jest réwnoznaczny z przyjeciem
do wiadomosci, ze materiaty z przebiegu imprezy moga by¢ publikowane w mediach, na stronach internetowych
oraz w mediach spotecznosciowych Organizatora, patronéw i sponsoréw w celach relacyjnych i promocyjnych.



ZALACZNIK NR 1

OSWIADCZENIE | ZGODA RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO
NA UDZIAL OSOBY NIEPELNOLETNIEJ W ZAWODACH
»MIKOLAJKOWA PIATKA”

MI€JSCOWOSCE: cveiieeeiiiiee et ,datar r.

Imie i nazwisko rodzica/opiekuna:

Numer telefonu kontaktowego:

Imie i nazwisko dziecka/podopiecznego:

Data urodzenia dziecka:

TRESC OSWIADCZEN | ZGOD:

1. Oswiadczam, ze jestem rodzicem / prawnym opiekunem wyzej wymienionego niepetnoletniego i wyrazam petng zgode na
jego udziat w zawodach Bieg ,,Mikotajkowa Pigtka” w Porazynie.

2. Zaswiadczam, ze stan zdrowia mojego dziecka / podopiecznego pozwala na bezpieczny udziat w zawodach sportowych o
charakterze wydolnosciowym (bieg na 5 km). Dziecko startuje na mojg wytgczng odpowiedzialnosé.

3. Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z Regulaminem zawododw, w petni akceptuje jego tres¢ i zobowigzuje sie do pouczenia
niepetnoletniego uczestnika o koniecznosci jego przestrzegania oraz stosowania sie do polecen sedzidw i stuzb porzadkowych.

4. Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka / podopiecznego przez Organizatora (Opalenicki Klub
Biegacza) w celach zwigzanych z organizacjg, przeprowadzeniem i opublikowaniem wynikéw zawodoéw, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami o ochronie danych osobowych (RODO).

5. Wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku mojego dziecka / podopiecznego utrwalonego w formie zdje¢ lub
nagran wideo podczas zawoddw, w celach promocyjnych, informacyjnych i relacjonujgcych wydarzenie.

6. Przyjmuje do wiadomosci, ze osoba niepetnoletnia, w wieku 13 — 15 lat, moze wystartowac wytacznie wspdlnie z rodzicem lub
opiekunem prawnym, ktory pokonuje z nig catg trase biegu.

7. Zobowiazuje sie do zapewnienia dziecku opieki podczas zawodow oraz przestrzegania zasdad bezpieczenstwa okreslonych
przez regulamin.

WERYFIKACJA TOZSAMOSCI (ADNOTACJA BIURA
ZAWODOW DOTYCZY STARTU MALOLETNIEGO 13-15 lat):
Potwierdzam okazanie dokumentu tozsamosci ze zdjeciem
rodzica/opiekuna prawnego.

CZyte/ny podpis rodzica/opiekuna .......................................................................
Podpis osoby weryfikujgcej w Biurze Zawodow



