REGULAMIN
Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zolnierzy Wykletych.
03.03.20109r.

W 2011 roku, dzien 1 marca zostal ustanowiony Swietem panstwowym -
Narodowym Dniem Pamieci ,Zolnierzy Wykletych”. 4 marca 2018 roku
Fundacja Wolnosci i Demokracji po raz piaty zorganizuje projekt ,Tropem

Wilczym. Bieg Pamieci Zolnierzy Wykletych”.

I. CELE I ZALOZENIA BIEGU
Glownym celem biegu jest oddanie hotdu Zolnierzom polskiego podziemia
antykomunistycznego dziatajacego w latach 1944 -1963 w obrebie przedwojennych
granic RP. Pozostate cele biegu to:
1.Popularyzacja wiedzy na temat Zolierzy Wykletych.
2.Podtrzymanie Swiadomosci historycznej na temat Zotierzy Wykletych wsrod
Polakow.
3.Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
4.Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.
II. ORGANIZATORZY
1. Organizatorem VII edycji projektu 'Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zotnierzy
Wykletych' jest Fundacja Wolnos¢ i Demokracja
2. W Starachowicach organizacja projektu zajmuja sie:

e Stowarzyszenie Zabiegane Starachowice,

e Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji.
III. TERMIN I MIEJSCE
1.Bieg odbedzie si¢ 3 marca 2019r. (niedziela) w Starachowicach, teren MOSIR, ul.
Szkolna 14.
2.Bieg rozpocznie sie o godzinie 12:00 bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
3.Bieg odbedzie sie¢ na dwoch dystansach 10 km terenami leSnymi oraz 1963
metrow trasa asfaltowa. Dhugosc¢ trasy na dystansie 1963 m wskazuje na rok w
ktorym w walce zginat ostatni Zolnierz Wyklety Jozef Franczak ps. ,Lalek”
4.Na trasie nie moga przebywac osoby bez numeru startowego z wyjatkiem osoéb
petniacych funkcje organizacyjne. Osoby naruszajace niniejszy zakaz moga zostac

usuniete z trasy biegu przez odpowiednie stuzby.



IV. WARUNKI UCZESTNICTWA W BIEGU, OPLATA STARTOWA

1. W Biegu na 1963 m maja prawo startu wszystkie osoby bez ograniczen
wiekowych.

2. W Biegu na 10 km majg prawo startu osoby ktére w dniu 3 marca 2019r maja
ukonczone 16 lat.

3. W przypadku oséb niepelnoletnich, wymagane jest posiadanie zgody na udziat w
zawodach podpisanego przez rodzicow lub prawnych opiekunow: ,Oswiadczenia
Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w zajeciach
rekreacyjno-sportowych” z podpisem rodzica badz opiekuna prawnego,
wyrazajacego zgode na udzial w Biegu osoby niepeinoletniej i bioracego za nig
odpowiedzialnos¢. Oswiadczenie takie nalezy zlozy¢ przy odbiorze pakietu w dniu
2.03.2019 lub 3.03.2019 r. w Biurze Zawodow (zalacznik nr 1). Druk oswiadczenia
bedzie rowniez dostepny w Biurze Zawodow.

4. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidlowa rejestracja na stronie

www.datasport.pl oraz wniesienie optaty startowej. Pakiety w ilo§ci 230 beda

przydzielane w kolejnosci wplyniecia oplaty na konto Stowarzyszenia.
Uczestnicy oplaceni po wykorzystaniu limitu otrzymaja sam numer startowy z
chipem do pomiaru czasu.
S. Optlata za udzial w biegach wynosi:

* 20 zt do dnia 31 stycznia 2019 przelewem na konto

* 30 zt do dnia 28 lutego 2019 przelewem na konto
Stowarzyszenie Zabiegane Starachowice
BGZ 40 1600 1462 1871 4245 7000 0001

Tytulem: ,,Tropem Wilczym, imie¢ nazwisko”

* 40 zt w Biurze Zawodow gotowka.

11! UWAGA !!! dzieci do lat 18, osoby powyzej 60 roku zycia oraz czlonkowie

Stowarzyszenia Zabiegane Starachowice wnosza 50% oplaty startowej.

6. Limit pakietow startowych — 230.
7. Kazdy Uczestnik zarejestrowany do Biegu jest zobowigzany do zweryfikowania
swojego zgloszenia i odebrania Pakietu Startowego w Biurze Zawodow:

e wdniu 2.03.2019r. w godzinach 10:00 - 16:00,

e wdniu 3.03.2019r. w godzinach 7:00 -11:00.


http://www.datasport.pl/

8. W celu odbioru Pakietu Startowego i weryfikacji zgloszenia Uczestnika, nalezy
posiadac ze sobg dokument tozsamosci zgodny z danymi podanymi przy rejestracji.
Organizator dopuszcza odbior pakietu przez inna osobe za okazaniem upowaznienia
(zatacznik nr 2). Organizator nie ponosi wobec Uczestnika jakiejkolwiek
odpowiedzialnosci zwigzanej z nieodebraniem przez Uczestnika Pakietu Startowego
lub jakiegokolwiek z jego elementow.

9. W pakiecie startowym Uczestnicy startujacy w Biegu otrzymuja: medal, specjalny
numer startowy z chipem pomiarowym, agrafki do przypiecia numeru startowego
oraz okolicznosciowa koszulke. Ze wzgledu na symboliczny charakter biegu
Organizatorzy zalecaja start w Biegu w otrzymanej w pakiecie startowym koszulce.
10. Nieodebranie pakietu startowego do godziny 11:00 w dniu zawodow
rownoznaczne jest z rezygnacja z biegu.

11. Pomiar czasu odbedzie si¢ za pomoca chipéw umieszczonych w bezzwrotnych

numerach startowych.

UWAGA! Organizator nie gwarantuje otrzymania wraz z pakietem startowym
koszulki w zadeklarowanym rozmiarze, jezeli ilos¢ koszulek w danym rozmiarze sie

wyczerpie. Decyduje kolejnos¢ odbioru pakietéw startowych w Biurze Zawodow.

V. KLASYFIKACJE I NAGRODY

1. Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza biegi otrzymaja pamiatkowy medal.

2. W biegu 1963m zdobywcy miejsc I-III w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn
otrzymaja puchary.

3. W biegu 10km zdobywcy miejsc I-III w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn
otrzymaja puchary oraz nagrody w postaci bonéw Decathlon.

4. Kategorie wiekowe K/M:

1963 m 10 km
0-7 16-19
8-11 20-29
12-15 30-39
16-19 40-49
20-29 50-59
30-39 60+
40-49

50-59

60+



VI. POSTANOWIENIA PORZADKOWE.

1. Dojazd. Wszyscy Uczestnicy sa zobowiazani we wlasnym zakresie i na wlasny
koszt dotrzec¢ na miejsce Biegu. Organizator nie zapewnia Uczestnikom przejazdu
na Bieg.

2. Ograniczenia wiekowe. W trakcie rejestracji Uczestnik musi posiada¢ dowod
tozsamosci lub inny dokument w celu weryfikacji danych, w tym daty urodzenia. W
przypadku rejestracji osob niepelnoletnich wymagane jest dotaczenie do Formularza
Rejestracyjnego ,Oswiadczenia Rodzica lub Opiekuna prawnego” o ktérym mowa w
niniejszym Regulaminie.

3. Ze wzgledow bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udzial os6b poruszajacych
sie na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach oraz biegnacych ze zwierzetami.
Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotow, ktéore moga byc¢ niebezpieczne
dla innych Uczestnikéw. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania i posiadania srodkow
odurzajacych, dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych
jakiegokolwiek rodzaju zaréwno przed, jak i w trakcie Biegu. Organizator zastrzega
sobie prawo do odmowy dopuszczenia do udzialu w Biegu osob, u ktorych zostanie
stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek sSrodkéw odurzajacych,
nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania uczestnika, co do
ktorego stwierdzone zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu.

S. Uczestnik zobowiazuje sie przestrzegac wszelkich zasad i przepisow, ktore maja
zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegolnosci zasad fair play.

6. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia Uczestnikow od zdarzen losowych
zwiazanych z udziatem w Biegu.

7. Dokonujac rejestracji Uczestnik wyraza zgode na poddanie sie¢ wymaganiom
zawartym w niniejszym Regulaminie, w tym na przetwarzanie danych osobowych
zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z
2014 r. poz. 1182, z p6zn. zm.) oraz Regulaminem. Organizator zastrzega sobie, a
takze podmiotom z nim powiazanym, prawo do przeprowadzenia z kazdym z
Uczestnikow wywiadow, robienia zdjec i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk,
wizerunku, podobizny lub glosu oraz innych materiat6w pochodzacych lub
zwiazanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze
mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych

oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.



VII. POLITYKA PRYWATNOSCI

1. Dane osobowe Uczestnikow dokonujacych rejestracji przetwarzane sa zgodnie z ustawg z
dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2002 r. Nr 101
poz. 926, ze zm.). Przekazanie danych osobowych uczestnikéw jest dobrowolne, jednakze
stanowi warunek uczestnictwa w biegu. Uczestnikowi przyshuguje prawo dostepu do tresci
swoich danych oraz do ich poprawiania i usuwania, jak i zlozenia sprzeciwu co do ich
dalszego przetwarzania przez Organizatora.

2. Dane osobowe Uczestnikow umieszczone w zgtoszeniu moga by¢ przetwarzane:- w
zakresie prowadzenia i realizacji Biegu,- w celu przysztych dziatan marketingowych
dotyczacych dziatalnosci, produktéw i ushug Organizatora.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wysyltania Uczestnikom w dowolnym czasie
wiadomosci w zakresie prowadzenia i realizacji Biegu i funkcjonowania Strony internetowej
(przypomnienia, komunikaty systemowe, powiadomienia techniczne, wazne ogloszenia).
Dane osobowe Uczestnika beda wykorzystywane w celu informowania Uczestnika o
przysztych imprezach Organizatora, a takze do wewnetrznych potrzeb administracyjnych i
analitycznych.

4. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Zabiegane Starachowice.

VIII. INFORMACJE DODATKOWE

1.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniale podczas dojazdu
uczestnikéw na zawody i powrotu z nich.

2. Kazdy uczestnik bierze udzial w zawodach na wlasna odpowiedzialnosc¢.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania zawodow.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

5. Brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany jako wytlumaczenie.

6. W przypadku rezygnacji z udziatu w imprezie Organizator nie wyptaca zwrotu wpisowego.
7. Uczestnik biegu dokonujac rejestracji akceptuje warunki niniejszego Regulaminu biegu i
wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego
zmian.

9. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

10. Jezeli ktorekolwiek z postanowien Regulaminu uznane zostanie, w calosci lub czesciowo,
za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania, to wszelkie inne postanowienia (w calosci
badz czesciowo) zachowuja waznosé i wykonalnos¢.

11. Kontakt z Organizatorem mozna nawigzac telefonicznie pod numerem tel: 602326383.

Oswiadczam, ze zapoznaltem si¢ z trescia regulaminu i akceptuje go w catosci.



Zatacznik nr 1

ZGODA RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO NA UDZIAL DZIECKA W
BIEG TROPEM WILCZYM STARACHOWICE
2 marca 2019

pesel rodzica / opiekuna

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na udziat mojego dziecka:

nazwisko, imie dziecka; data urodzenia dziecka

w biegu Tropem Wilczym Starachowice

na dystansie: D 10 km

| 1963m

Oswiadczam, ze nie ma przeciwwskazan do udziatu mojego dziecka w biegu oraz ze jego udziat w biegu
odbywa sie za mojg wiedzg i odpowiedzialnoscig.

Niniejszym oswiadczam, ze w stanie zdrowia dziecka zgtoszonego do biegu brak jest jakichkolwiek
przeciwwskazan zdrowotnych, ktére mogg utrudniac¢ lub uniemozliwia¢ jego udziat w zawodach.

Oswiadczam ze dziecko zgtoszone do zawoddéw posiada aktualnie ubezpieczenie zdrowotne.

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka zawartych w formularzu
rejestracyjnym przez Stowarzyszenie Zabiegane Starachowice dla potrzeb niezbednych do organizacji i
przeprowadzenia biegu, zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r. O ochronie danych osobowych (Dz. U. z
2002r. Nr 101, poz 926 z pdzn. zm.) Wyrazam rowniez zgode na wykorzystanie wizerunku mojego dziecka w
materiatach informacyjnych dotyczgcych biegu.

data i podpis



Zatacznik nr 2
UPOWAZNIENIE

Ja nizej podPISANY/aA ......covueeiieiieieiieeeee e
legitymujacy/a si¢ dowodem osobistym seria ...... NUMET.........c..ceceenen.e.
upowazniam Pania/Pana ...
legitymujaca/legitymujacego si¢ dowodem osobistym seria ...... NUMET.........cccceereruennen.

do odebrania mojego pakietu startowego na

Bieg Tropem Wilczym Starachowice
do upowaznienia dotaczam ksero dowodu osobistego oraz podpisane oswiadczenie.
Upowazniajacy

OSWIADCZENIE

O$wiadczam, ze:

Zapoznatem/am si¢ z regulaminem imprezy oraz, ze jestem zdolny/a do udziatu w zawodach i startuj¢ na wlasna
odpowiedzialnos¢.

Wyrazam zgodg, aby moj wizerunek utrwalony na zdjgciach, nagraniach filmowych oraz wywiady z moja osoba,
a takze wyniki z moimi danymi osobowymi mogly byé wykorzystane przez prase, radio i telewizje a takze w
celach marketingowych Organizatora i sponsorow.

Oswiadczam, ze podane dane sg zgodne ze stanem faktycznym. Przyjmuje do wiadomosci, ze podanie danych
niezgodnych z prawda moze spowodowac odpowiedzialno$¢ przewidziana w przepisach prawa.

Przyjmuje do wiadomosci, ze moje dane beda przetwarzane przez Stowarzyszenie Zabiegane Starachowice w
celu realizacji umowy. Moje dane przetwarzane bg¢da od momentu zgloszenia do zawodéw do momentu
wycofania przeze mnie zgody lub przez okres niezbedny do ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen. Mam
prawo dostepu do danych, sprostowania, osunigcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo sprzeciwu, prawo
wniesienia skargi do organu nadzorczego i prawo do przeniesienia danych.

data czytelny podpis



