REGULAMIN VII BIEGU RUNbertéw 2019 r.

CEL

Promocja Dzielnicy Rembertéw oraz Miasta Stotecznego Warszawa

Promocja Akademii Sztuki Wojennej

Integracja spotecznosci lokalnej - mieszkancéw Dzielnicy Rembertdéw,
Promowanie zdrowego trybu zycia oraz biegania jako najprostszej formy ruchu.

ORGANIZATOR

Organizatorem VIl Biegu RUNBERTOW jest Dzielnica Rembertéw m.st Warszawy we wspétpracy z
Akademickim Zwiqgzkiem Sportowym Warszawa.

Projekt finansuje m.st. Warszawa - Dzielnica Rembertow.

TERMIN | MIEJSCE

Bieg odbedzie sie w dniu 20 paZdziernika 2019 r. (niedziela) w Rembertowie. Start/meta oraz
miasteczko zawoddw bedzie zlokalizowane na terenie kampusu Akademii Sztuki Wojennej Al. Gen.
Antoniego Chrusciela ,Montera” 103.

TRASA | GODZINY STARTU

Dla biegaczy na dystansie 5 km start i meta bedq miaty miejsce na placu apelowym Akademii Sztuki
Wojennej, al. Gen. Antoniego Chrusciela ,Montera” 103. Trasa przebiega ulicami asfaltowymi, w
zadnym miejscu nie wiedzie chodnikami. Przebieg trasy: al. Gen. Antoniego Chrusciela ,Montera”, skret
w prawo w ul. Bombardieréw i nastepnie w prawo w ul. Zawodowgq, skret w lewo w ul. Kadrowg i w
prawo w ul. Magenta, a nastepnie w ul. Listonoszy i ul. Kamaszniczq. Po skrecie w lewo ul. Jerzego skret
w ul. Pacholecq do ul. Kadrowej i dalej w kierunku Akademii Obrony Narodowej do al. Gen. Antoniego
Chrusciela i mety.

Trasa na 5 km posiada atest PZLA i bedzie oznaczona znakami pionowymi co 1 kilometr.
Niedopuszczalne jest skracanie trasy biegu pod rygorem dyskwalifikacji.

Dystans ok. 0,4 km obowigzuje w biegu dzieci ,Mini RUNbertéw”.

Start nastgpi w godzinach:

11:15 - bieg dzieci ,Mini RUNbertow”;

12:15 - bieg gtéwny

Na mecie bedq sie znajdowac stanowiska wydawania wody, medali.

LIMIT I POMIAR CZASU

Limit czasu biegu gtéwnego wynosi 60 minut.

Zawodnicy, ktérzy nie ukonczqg biegu w limicie czasu zobowiqgzani sq do zejscia z trasy.

Wszelkie klasyfikacje bedg wyliczane na podstawie czasu brutto (od momentu strzatu startera do
momentu przekroczenia linii mety). Numer startowy posiada przyklejone od wewngtrz elektroniczne
chipy pomiaru czasu, jest gotowy do uzycia i nalezy przymocowac go z przodu na odziezy wierzchniej za
pomocgq agrafek. Wszelkie modyfikacje, zginanie, odrywanie chipéw i pianek zabezpieczajqgcych sq
zabronione i mogq spowodowac dyskwalifikacje.




ZGtOSZENIA

Zgtoszen mozna dokonywac:

Drogq elektroniczng, poprzez wypetnienie formularza dostepnego na stronie
www.runbertow.azs.waw.pl. Liczba Uczestnikéw ograniczona jest do 700 oséb (500 oséb w biegu
gtownym oraz do 200 dzieci w ,Mini RUNbertéw”). Istnieje mozliwos¢ zgtoszenia druzyny, w sktad ktérej
wchodzq minimum 3 osoby w tym co najmniej 1 kobieta. Zapisy internetowe przyjmowane bedq od
dnia 5 wrzesnia do dnia 16 paZdziernika br. lub do wyczerpania limitu zgtosze. Organizator zastrzega
sobie prawo zamkniecia listy startowej w momencie przekroczenia liczby 700 uczestnikéw imprezy
(500 bieg gtéwny, 200 mini RUNbertéw), bez uwzglednienia ilosci zapisanych w poszczegdlnych
kategoriach. Wptaty dokonywane po zamknieciu listy startowej nie bedq zwracane. Pierwszernstwo
udziatu w biegu majq osoby, ktore zapisaty sie i uiscity wczesniej optate startowq.

Osobiscie w biurze zawodow, w przypadku gdy bedq dostepne pakiety startowe.

UCZESTNICTWO

Warunkami uczestnictwa w biegu sq:

prawidtowe wypetnienie i przekazanie do Organizatora Biegu deklaracji uczestnictwa w dniu odbioru
pakietu startowego;

dokonanie optaty rejestracyjne;j.

Prawo uczestnictwa w biegu majg osoby urodzone w 2006 roku i starsi. Dzieci z rocznika 2007 i
mtodsze mogq startowac w biegu dzieci ,Mini Runbertow”

Osoby niepetnoletnie zobowiqgzane sq do przedstawienia pisemnej zgody do udziatu w biegu podpisanej
przez rodzica lub prawnego opiekuna. Wszyscy zawodnicy odbierajqgcy pakiet startowy sq zobowigzani
do ztozenia deklaracji uczestnictwa w biurze zawoddw. Celem usprawnienia zapiséw mozliwe jest
sciggniecie deklaracji uczestnictwa ze strony internetowej www.runbertow.azs.waw.pl i dostarczenie jej
wypetnionej do biura zawoddéw w dniu odbioru pakietu startowego. Podpisujqc deklaracje uczestnictwa
Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w zajeciach przewidzianych w ramach
imprezy.

W pakiecie startowym wszyscy uczestnicy otrzymujg numer startowy wraz z chipem pomiaru czasu,
pamigtkowq koszulke techniczng, po biegu medal, napdj oraz positek regeneracyjny.

W dniu biegu zostang zorganizowane szatnie i przebieralnie dla uczestnikéw oraz depozyt.

Uczestnicy biegu zobowiqgzani sq zachowac szczegdlng ostroznosc i poruszac sie zgodnie z przepisami
ustawy ,Prawo o ruchu drogowym”.

OPLATY

Optata za udziat w Biegu Gtéwnym RUNbertéw wynosi:

dokonana w terminie do dnia 2019-10-16 - 40 zt

dokonana po terminie oraz w dniu zawodéw - 50 zt

Optat mozna dokonywac:

za posrednictwem formularza rejestracyjnego przez ptatnosci on-line lub przelewem zgodnie z instrukcjq
zawartq na stronie zapisow.

rejestracje uczestnikow oraz ptatnosci obstuguje firma DATASPORT. We wszelkich sprawach
zwigzanych z zapisami oraz wystawieniem faktur za udziat w zawodach nalezy kontaktowac sie z firmq
DATASPORT: biuro@datasport.pl

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

Odbidr pakietu startowego bedzie mozliwy tylko i wytgcznie po okazaniu dowodu wptaty, z
wytgczeniem przypadku odnotowania wptaty na ww. konto i zaznaczenia tego faktu przez organizatora
w internetowej liscie uczestnikow. Opftacenie startowego oraz pobranie numeru jest réwnoznaczne z
akceptacjq niniejszego Regulaminu. Istnieje mozliwosc odbioru pakietdw przez osoby upowaznione na
podstawie pisemnego upowaznienia.
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BIURO ZAWODOW

Biuro zawodow bedzie zlokalizowane w budynku ,Kasyna” Akademii Sztuki Wojennej al. gen. A.
Chrusciela ,Montera” 103 (budynek 69) Czynne bedzie w sobote 19 paZdziernika w godzinach 14:00 -
19:00 (wydawanie pakietow startowych) i w niedziele 20 paZdziernika w godzinach 9:00 - 12:15
(wydawanie pakietow startowych)

BIEG DZIECI ,MINI RUNBERTOW” Z MASKOTKAMI

Prawo uczestnictwa w biegu majq dzieci od rocznika 2007 i mtodsi.

Dtugosc¢ trasy wynosi ok. 400 metréw.

Bieg rozgrywany bedzie w kategoriach wiekowych: 2007 - 2008 (200 m), 2009 - 2010, 2011 - 2012,
2013 i mtodsi.

Start i meta zlokalizowane bedq na placu apelowym ASzWoj.

Obowigzkowo kazdy zawodnik biegnie ze swojq ulubiong maskotkq. Wielkos¢ maskotki jest dowolna.
Osoby niepetnoletnie zobowiqgzane sq do przedstawienia zgody do udziatu w biegu podpisanej przez
rodzica lub prawnego opiekuna. Podpisujqc deklaracje uczestnictwa prawny opiekun zaswiadcza, ze
stan zdrowia dziecka/uczestnika umozliwia mu udziat w zajeciach przewidzianych w ramach imprezy.
Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na Zycie, zdrowotnego,
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, smierci lub szkdd, jakie
mogq wystgpi¢ w zwigzku z obecnosciq lub uczestnictwem w imprezie oraz nie ponosi z tego tytutu
odpowiedzialnosci.

Optata za udziat w biegu wynosi:

dokonana w terminie do dnia 2019-10-17 - 10 zt

dokonana po terminie oraz w dniu zawodéw - 20 zt

W pakiecie startowym wszyscy uczestnicy otrzymujg numer startowy, chip pomiaru czasu i koszulke, a
po ukonczeniu biegu pamigtkowy medal, napdj oraz positek regeneracyjny.

Zapisy internetowe przyjmowane bedq od dnia 5 wrzesnia do dnia 17 paZdziernika br. lub do
wyczerpania miejsc.

Optat mozna dokonywac:

za posrednictwem formularza rejestracyjnego przez ptatnosci on-line lub przelewem zgodnie z instrukcjq
zawartq na stronie zapisow.

rejestracje uczestnikow oraz ptatnosci obstuguje firma DATASPORT. We wszelkich sprawach
zwigzanych z zapisami oraz wystawieniem faktur za udziat w zawodach nalezy kontaktowac sie z firmqg
DATASPORT: biuro@datasport.pl

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

Odbidr pakietu startowego bedzie mozliwy tylko i wytgcznie po okazaniu dowodu wptaty, z
wytgczeniem przypadku odnotowania wptaty na ww. konto i zaznaczenia tego faktu przez organizatora
w internetowej liscie uczestnikow.

Optacenie startowego oraz pobranie numeru jest rownoznaczne z akceptacjq niniejszego Regulaminu.
Organizator zastrzega sobie prawo zamkniecia listy startowej w momencie przekroczenia liczby 200
Uczestnikdéw imprezy, bez uwzglednienia ilosci zapisanych w poszczegdlnych kategoriach. Wptaty
dokonywane po zamknieciu listy startowej nie bedq zwracane.

Chip pomiaru czasu przymocowany jest do tylnej strony numeru startowego i ochronnie zabezpieczony
gqgbkgq. Odklejanie ggbki moze spowodowac uszkodzenie chipa.

KLASYFIKACJA | NAGRODY

Prowadzone bedq nastepujqgce klasyfikacje:

open kobiet

open mezczyzn

mieszkancy Rembertowa - osobno kobiet i mezczyzn
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Warunkiem klasyfikowania jest zamieszkanie na terenie Dzielnicy Rembertdw i odznaczenie
odpowiedniej rubryki przy zapisach.

studenci ASzWoj - osobno kobiet i mezczyzn

pracownicy ASzWoj - osobno kobiet i mezczyzn

Akademicki Puchar Warszawy w biegach ulicznych na 5 km o Puchar Prezesa AZS Warszawa - kobiet i
mezczyzn Warunkiem klasyfikowania jest status studenta (okazanie waznej legitymacji studenckiej w
Biurze Zawoddéw), pracownika uczelni

druzynowa

Do klasyfikacji druzynowej wliczane sq trzy najlepsze czasy danej druzyny z biegu, w tym minimum
jednej kobiety.

Organizator zastrzega sobie wprowadzenie dodatkowych klasyfikacji tak indywidualnych jak i
druzynowych. O klasyfikacjach tych uczestnicy zostanqg poinformowani w trakcie zapiséw. Puchary i
nagrody rzeczowe, wreczone zostang zawodniczkom i zawodnikom za zajecie miejsc 1-3 we wszystkich
wyzej wymienionych klasyfikacjach.

Ewentualne zmiany w kolejnosci uczestnikéw, spowodowane korektqg wynikéw, nie stanowig w terminie
pOdzZniejszym podstawy do otrzymania nagrod.

Zawodnik na mecie nie posiadajqcy numeru startowego i elektronicznego chipu do pomiaru czasu nie
bedzie sklasyfikowany.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator zapewnia Uczestnikom obstuge medycznqg na czas trwania Biegu.

Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikéw Biegu. Organizator nie
zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na Zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej
z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, smierci lub szkdd, jakie mogq wystqgpic w zwigzku

z obecnosciq lub uczestnictwem Uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci.
Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni.

Wyniki zawoddw zostang umieszczone na stronie internetowej: www.runbertow.azs.waw.pl.

Zabrania sie jazdy po trasie na rowerach, deskorolkach itp. oraz biegu bez obowiqgzujgcego humeru
startowego lub ze zwierzetami. Osoby tamiqce ten przepis bedq usuwane z trasy.

We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu, ktéremu przystuguje
wigzqca i ostateczna interpretacja Regulaminu.

Administratorem danych osobowych gromadzonych od uczestnikéw na podstawie ich zgody na
potrzeby przeprowadzenia zawoddw sportowych bedzie firma DATASPORT 58-310 Szczawno Zdrdj, ul.
Okrezna 22, NIP: 886-002-17-67.

Administratorem danych - wynikéw zawodoéw (imie, nazwisko, kategoria, uzyskany czas) jest
Akademicki Zwigzek Sportowy Warszawa ul. Szpitalna 5 m 19 00-031 Warszawa.

Kontakt do organizatora:

AZS Warszawa

ul. Szpitalna 5m 19

00-031 Warszawa

Rafat Jachimiak 502 653 940 rafal.jachimiak@azs.pl




