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REGULAMIN
38. PKO WROCtAW MARATONU
9. Mistrzostw Polski Solidarnosci w Maratonie
Wroctaw, 20 wrzesnia 2020 roku

l. CEL
Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowej, promocja Miasta
Wroctawia, Gminy Katy Wroctawskie, aglomeracji wroctawskie;j.

1. ORGANIZATOR
Organizatorem Maratonu jest Gmina Wroctaw - Mtodziezowe Centrum Sportu Wroctaw, PL 51-612 Wroctaw, al.
I. J. Paderewskiego 35, tel. +48 571 351 020, e-mail: biuro@wroclawmaraton.pl.

lil. TERMIN | MIEJSCE
Maraton odbedzie sie w dniu 20 wrzesnia 2020 r.

NP

. Start: Rynek Katy Wroctawskie o godz. 9:00. Zawodnicy muszg zgtosic sie do stref startowych miedzy 8.30 a
8.45.

Meta: Stadion Olimpijski we Wroctawiu.

Dtugos¢ trasy: 42,195 km. Trasa bedzie posiadata atest PZLA, AIMS.

. Zawodnicy na starcie ustawiajg sie w/g kolejnosci: elita Maratonu — zawodnicy posiadajagcy numery od

vosow

1 do 200 (strefa wydzielona). Okoto 10 m za elitg ustawiajg sie pozostali zawodnicy w strefach czasowych
zgodnie z czasami deklarowanymi w zgtoszeniu.
Do elity Maratonu zostang zaproszeni:
a. Ztota Dwdjka Maratonu - zawodnicy, ktérzy ukonczyli wszystkie Maratony Slezan i Maratony Wroctaw,
b. Zawodnicy zaproszeni przez Dyrektora 38. PKO Wroctaw Maratonu.

b

Start zawodnikéw bedzie odbywat sie falowo.

(<)}

. Trasa bedzie zamknieta dla podtuznego ruchu kotowego zgodnie z decyzjg o wykorzystaniu trasy Maratonu
W sposob szczegdlny. Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszgcy 6 godzin netto. Zawodnicy, ktdrzy na
potmetku maratonu osiggng czas powyzej 3 godzin netto zobowigzani sg do przerwania biegu i zejscia
z trasy Maratonu. Wszyscy zawodnicy, ktdrzy nie dobiegng do mety do godz. 15.30, zobowigzani sg do
przerwania biegu i zejscia z trasy lub dojechania do mety mikrobusem z napisem KONIEC MARATONU.

7. 95% trasy Maratonu przebiega nawierzchnig asfaltowg, a 5% nawierzchnig brukowa.

8. Na trasie Maratonu oznaczone beda kilometry: od 1 do 42 (co 1 km).

9. Punkty pomiaru czasu bedg znajdowaty sie na: starcie, 5, 10, 15, 21.0975, 25, 30, 35, 40 km i na mecie.

10. Na kazdym punkcie odzywiania ustawione bedg stoty z:

a. miskami z czysta wodg,
b. napojamiizotonicznymi,
c. bananami podzielonymi na kawatki,
d. woda.
11. Na kazdym punkcie odswiezania ustawione bedg stoty z:
a. cukrem w kostkach,
b. miskami z czystg woda do zmoczenia ggbek wydanych w pakiecie startowym,
c. woda.

12. Punkty medyczne bedg znajdowaty sie w punktach odzywiania oraz odswiezania i beda obstugiwane przez

ratownikéw medycznych.

13. Kabiny WC bedg znajdowaty sie za punktami odzywiania i odswiezania.
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V. UCZESTNICTWO

1. Prawo startu w 38. PKO Wroctaw Maratonie majg osoby, ktére do dnia 20 wrzesnia 2020 r. ukonczg 18 lat.

2. Wszyscy zawodnicy startujgcy w 38. PKO Wroctaw Maratonie muszg zostac¢ zweryfikowani i odprawieni w
Biurze Zawoddw, ktére przyjmuje zawodnikdw w dniach 18 wrzesnia 2020 r. w godz. 14:00 — 22:00, 19
wrzesnia 2020 r. w godz. 9:00 — 22:00 na Stadionie Olimpijskim we Wroctawiu. W dniu Maratonu 20 wrzes$nia
2020 r. Biuro Zawodéw czynne bedzie w godzinach 6:00 — 8:30 w Katach Wroctawskich tylko dla
zawodnikoéw, ktérzy wybrali opcje samodzielnego dojazdu do Katéw Wroctawskich.

Pakiety nieodebrane w tych terminach pozostajg w dyspozycji organizatora.
Uwaga!

e Obowigzkiem zawodnikow jest przedtozenie w Biurze Zawodow potwierdzenia zgtoszenia w postaci
biletu (wydrukowanego lub na telefonie), ktéry nalezy pobraé ze swojego profilu w portalu
Datasport, wiadomosci e-mail otrzymanej od Datasport lub wiadomosci SMS otrzymanej od
Datasport przed Maratonem,

e W przypadku braku biletu do weryfikacji tozsamosci, daty urodzenia i obywatelstwa niezbedne jest
posiadanie dowodu osobistego lub paszportu.

e W przypadku braku mozliwosci osobistego odbioru pakietu startowego zawodnik zobowigzany jest
zapewnic¢ stawiennictwo upowaznionej przez niego osoby do odbioru pakietu startowego (zgodnie
z Rozdziatem V, pkt. 16, ppkt c).

3. Decyzje lekarzy dotyczgce kontynuowania Maratonu sg ostateczne i nieodwotalne.

4. W 38. PKO Wroctaw Maratonie pomiar czasu i ustalanie kolejnosci bedzie dokonywane za pomocg systemu
elektronicznego na podstawie przyklejonych do numerdw startowych chipéw. Kazdy zawodnik podczas
weryfikacji otrzyma numer startowy z chipem. Pierwszych 50 zawodnikow bedzie sklasyfikowanych wedtug
miejsca zajetego na mecie (czas brutto). 51 zawodnik i kolejni bedg klasyfikowani wedtug faktycznie
uzyskanego czasu przebiegniecia Maratonu (czas netto). Posiadanie numeru podczas catego biegu,
poruszanie sie wytgcznie po trasie Maratonu i przejscie przez wszystkie punkty kontroli czasu jest warunkiem
sklasyfikowania w komunikacie koncowym.

Podczas Maratonu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przymocowane do koszulek na
piersiach.
5. Dyskwalifikacji podlega¢ beda:

a) zawodnicy biegnacy z zastonietym numerem startowego (w czesci lub w catosci),

b) zawodnicy skracajacy trase,

6. Osoby, ktore przekaza swoj numer startowy innej osobie lub wystartujg z numerem innej osoby zostang
zdyskwalifikowane, a takie nie zostang dopuszczone do kolejnych imprez organizowanych przez
Organizatora 38. PKO Wroctaw Maratonu przez okres 2 lat.

7. Depozyt stacjonarny na terenie Stadionu Olimpijskiego we Wroctawiu bedzie przyjmowat rzeczy osobiste
zawodnikéw zapakowane do przekazanych przez organizatora workéw w dniu 20 wrzesnia 2020 r. w
godzinach 6:00 — 6:45. Organizator prosi o pozostawianie w depozycie stacjonarnym duzych bagazy (walizki.
Plecaki etc.), ktére nie muszg by¢ zabrane przez Zawodnika na miejsce startu Maratonu w Katach
Wroctawskich. Depozyt mobilny bedzie zorganizowany w autobusach w poblizu startu Maratonu w Katach
Wroctawskich w godzinach 6:00 — 8:30. Odbiér rzeczy z depozytow bedzie mozliwy 20 wrzesnia 2020 r. do
godz. 16.30 na Stadionie Olimpijskim we Wroctawiu. Wydawanie workdéw z depozytéw bedzie sie odbywato
za okazaniem numeru otrzymanego od obstugi depozytéw. Zagubienie numeru przez zawodnika zwalnia
organizatora od odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe.

8. Przebieralnie, toalety i natryski z cieptg woda beda sie znajdowaty na terenie Stadionu i bedg udostepnione
w dniu 20 wrzesnia 2020 r. od godz. 6.00 do 16.00.
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V. ZGLOSZENIA

. Zgtoszenia do udziatu w 38. PKO Wroctaw Maratonie przyjmowane bedg wytgcznie w formie elektronicznej
poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego umieszczonego na stronie internetowej Maratonu
www.wroclawmaraton.pl

. Za zgtoszenie uwaza sie wykonanie przez zawodnika dwdch czynnosci w kolejnosci:

a. wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie internetowej www.wroclawmaraton.pl

b. dokonania optaty za pakiet startowy za posrednictwem ptatnosci elektronicznych w panelu zgtoszen

internetowych na etapie rejestracji zawodnika lub na konto bankowe Gminy Wroctaw - Mtodziezowego

Centrum Sportu Wroctaw w banku PKO BP o numerze: 13 1020 5226 0000 6602 0462 7032 (w tytule

przelewu prosze wpisac: ,optata za pakiet startowy Maraton” oraz podac imie, nazwisko zawodnika i rok

urodzenia). Kod SWIFT: BPKOPLPW. Data wykonania ostatniej z w/w czynnosci decyduje o terminie
dokonania zgtoszenia.

. Zawodnicy dokonujgcy wptat poza kanatem ptatnosci elektronicznej w panelu zgtoszen, majg obowigzek
dokonac¢ ptatnosci w terminie do 3 dni roboczych od dnia wypetnienia formularza zgtoszeniowego oraz
zachowac potwierdzenie dokonanej wpftaty.

. Na liste startowg trafig wytgcznie zawodnicy, ktdrzy zapisali sie oraz uiscili optate w ramach dostepnego
limitu miejsc.

. Potwierdzeniem udziatu zawodnika w 38. PKO Wroctaw Maratonie (prawidtowa rejestracja oraz dokonanie
optaty) beda:

a. email przestany na adres podany w zgtoszeniu,
b. informacja w profilu zawodnika w portalu Datasport,
c. obecnosé zawodnika na liscie startowej w portalu Datasport.

. Zgtoszenie udziatu w 38. PKO Wroctaw Maratonie stanowi jednocze$nie potwierdzenie zapoznania sie
zawodnikéw z niniejszym regulaminem, zobowigzanie sie do jego przestrzegania oraz wyrazenie zgody na
wykorzystanie wizerunku uczestnikéw, w tym na zamieszczanie tych danych w przekazach telewizyjnych,
radiowych, internetowych i w formie drukowanej oraz, po wyrazeniu zgody, na przesytanie przez
organizatoréw na adres mailowy zawodnikdw informacji i ankiet dotyczacych organizowanych obecnie i w
przysztosci zawoddw przez organizatorow 38. PKO Wroctaw Maratonu.

. Dane zawodnika pojawig sie na liscie startowe]j po zaksiegowaniu wptaty. Organizator zastrzega sobie prawo
do usuwania z listy startowe] tresci majacych charakter obrazliwy, wulgarny lub naruszajgcy prawa oséb
trzecich. Zawodnik ma mozliwos¢ ukrycia swoich danych na liscie startowej, poprzez wybranie opcji ,anonim”
podczas uzupetniania formularza zgtoszeniowego, w takiej sytuacji zawodnik nie bedzie widoczny na liscie
startowej w portalu Datasport.

. Numer startowy bedzie nadawany zawodnikowi w momencie weryfikacji i odprawy w Biurze Zawodéw w
terminach okre$lonych w rozdziale IV pkt. 2.

. Termin zgtoszen i wysokos¢ opfat:

a. Organizator ustala liczbe zawodnikéw - limit 3000 oséb. Obowiazujg trzy terminy i dwie opcje do
wyboru: z transportem Organizatora (Organizator zapewnia dojazd podstawionymi autobusami ze
Stadionu Olimpijskiego w Wroctawiu w okolice startu w Kgtach Wroctawskich) lub samodzielny dojazd.
Jesli zawodnik wybierze opcje samodzielnego dojazdu na miejsce startu w Kgtach Wroctawskich, jego
optata bedzie pomniejszona o 15 zt, od obowigzujgcej w danym terminie.

Wysokos¢ optat z transportem organizatora na start:
e | termin —dla pierwszych 1000 zawodnikéw optata startowa wynosi 110 zt,
e |l termin —dla zawodnikéw 1001 do 2000 optata startowa wynosi 140 zt,
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e |ll termin — dla zawodnikéw 2001 do 3000 optata startowa wynosi 170 zt.

Wysokos$¢ optat z transportem wtasnym na start:
e | termin — dla pierwszych 1000 zawodnikéw opfata startowa wynosi 95 zt,
¢ |l termin — dla zawodnikéw 1001 do 2000 optata startowa wynosi 125z,
e lll termin — dla zawodnikéw 2001 do 3000 optata startowa wynosi 155zt.
10.Prawo startu w 38. PKO Wroctaw Maratonie przy wniesieniu optaty w wysokosci 1 zt pod warunkiem
zgtoszenia sie przed wyczerpaniem limitu miejsc lub przed 10 sierpnia 2020 r. maja:
a. Grzegorz Lechowski i Marek Musiat — Ztota Dwéjka Wroctaw Maratonu,
b. medalisci 27. Otwartych Mistrzostw Wroctawia w Biegach Dtugich,
c. zwyciezcy wroctawskich maratondéw oraz zwyciezcy kategorii wiekowych z 37. PKO Wroctaw Maratonu,
d. zawodnicy, ktérzy majg 60 lat i wiecej (rocznik 1960 i starsi),
e. zawodnicy zaproszeni przez Dyrektora Maratonu.
Optata w wysokosci 1 zt obowigzuje tylko do 10 sierpnia 2020 r. Po uptywie tego terminu obowigzujg optaty
zgodnie z pkt. 9 powyze;j.
11.Zawodnicy dokonujacy optaty w dniach od 18-20 wrzesnia 2020 r. zobowigzani s3 do posiadania
potwierdzenia jej dokonania. W Biurze Zawoddéw bedzie dostepny komputer do sprawdzenia historii
transakgji.
12.Zawodnik ma prawo zrezygnowac z udziatu w 38. PKO Wroctaw Maratonie w terminie do 15 sierpnia 2020
r. W celu dokonania rezygnacji zawodnik musi wysta¢ wiadomos¢ e-mail na adres biuro@wroclawmaraton.pl.

W terminie 14 dni od przestania wiadomosci zostanie zwrdcona optata startowa pomniejszona o 10 zt.

13. Organizator nie przewiduje nadrukéw imion na numerach startowych.

14.W przypadku nie wyczerpania limitu zawodnikéw do dnia 16 wrzesnia 2020 r. formularz zgtoszeniowy
zostanie wytgczony. Po zamknieciu zapiséw elektronicznych bedzie moina dokonaé¢ zgtoszenia
w Biurze Maratonu podczas weryfikacji w dniach 18 — 20 wrzesnia 2020 r.

15. Sekretariat Maratonu znajduje sie we Wroctawiu, przy al. |.J. Paderewskiego 35,Trybuna Wschodnia, 51- 612
Wroctaw, tel. +48 571 351 020, e-mail: biuro@wroclawmaraton.pl, otwarty jest od poniedziatku do pigtku w
godzinach od 8:00 do 15:00.

Biuro Zawodoéw na Stadionie Olimpijskim we Wroctawiu pracuje w dniach 18 wrzes$nia 2020 r. w godzinach
14:00 — 22:00, 19 wrzes$nia 2020 r. w godzinach 9:00 — 22:00. W dniu Maratonu, 20 wrzesnia 2020 r., Biuro
Zawodow czynne bedzie jedynie w Katach Wroctawskich w godzinach 6:00 — 8:30. W dniach 18, 19i 20
wrzes$nia 2020 r. Biuro Zawodéw bedzie prowadzito weryfikacje i odprawe zawodnikow, wydawato numery

startowe oraz pakiety startowe.
16. Warunkiem pozytywnej weryfikacji w dniach 18 - 20 wrzesnia 2020 r. jest:

1) Przedtozenie w Biurze Zawodow potwierdzenia zgtoszenia w postaci biletu (wydrukowanego lub na
telefonie), ktéry nalezy pobrac ze swojego profilu w portalu Datasport, wiadomosci e-mail otrzymanej
od Datasport lub wiadomosci SMS otrzymanej od Datasport przed biegiem,

2) W przypadku braku biletu do weryfikacji tozsamosci, daty urodzenia i obywatelstwa niezbedne jest
posiadanie dowodu osobistego lub paszportu.

3) W przypadku braku mozliwosci osobistego odbioru pakietu startowego zawodnik zobowigzany jest zapewnic
stawiennictwo upowaznionej przez niego osoby do odbioru pakietu startowego.

Zawodnik, ktéry otrzyma drogg elektroniczng (mailem, smsem) gtéwny bilet z kodem do odbioru pakietu,
moze upowaznié inng osobe do jego odbioru, poprzez klikniecie w link UPOWAZNIENIA i podanie numeru
telefonu komdrkowego oraz adresu email osoby upowaznianej do odbioru pakietu w biurze zawodéw w
imieniu zawodnika. Po zapisaniu upowaznienia na podany numer telefonu i adres email wystany zostanie
upowaznionemu bilet z wszelkimi kodami do odbioru pakietu.

W dowolnym momencie, Zawodnik moze klikngé w swoim gtéwnym bilecie w UPOWAZNIENIA i zmienié¢
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dane upowaznionego do odbioru pakietu - zostanie wtedy wygenerowany i wystany kolejny wazny bilet
a poprzedni bedzie nieaktywny. Zawodnik moze takze wykasowac¢ dane upowaznianej osoby - wtedy nie
bedzie juz dziatat zaden upowazniony bilet wczesniej wygenerowany a jedynie gtdwny bilet.
Za pomocg witasnego gtéwnego biletu z kodem QR, zawodnik w kazdym przypadku moze osobiscie
dokonaé odbioru swojego pakietu niezaleznie od wystawionych upowaznien.
14. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ wysytania na wskazany przez zawodnika w formularzu zgtoszeniowym
adres e-mail informacji dotyczacych 38. PKO Wroctaw Maratonu.

VI. KLASYFIKACIJE
1. W 38. PKO Wroctaw Maratonie bedg prowadzone klasyfikacje:
a. indywidualne:
e kobiet, e obywatelek Rzeczypospolitej Polskiej,
e mezczyzn, e obywateli Rzeczypospolitej Polskiej,
e w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn:
-KiM-20:18-291lat, -KiM-40:40-491lat, -KiM-60:60—-69lat, -KiM -80: 80i starsi
-KiM-30:30-391lat, -KiM-50:50-59lat, -KiM-70:70-79 lat,
b. druzynowa: trzech najlepszych zawodnikéw z danej druzyny bez wzgledu na pte¢, pod warunkiem
wpisania jednobrzmigcej nazwy druzyny (o zwyciestwie decyduje najnizsza suma czaséw jej cztonkow).

2. W 9. Mistrzostwach Polski Solidarnosci w Maratonie mogg wzig¢ udziat wytgcznie cztonkowie
Niezaleznego Samorzgdnego Zwigzku Zawodowego ,Solidarnos¢” Przy weryfikacji, w Biurze Zawododw
nalezy okazaé¢ wazing legitymacje zwigzkowsq lub zaswiadczenie z organizacji zwigzkowe] potwierdzajgca
przynaleznos¢ do NSZZ ,Solidarnos¢”. Bez spetnienia powyiszych warunkéw zawodnik nie bedzie
sklasyfikowany w 9. Mistrzostwach Polski Solidarnosci w Maratonie.

W 9. Mistrzostwach Polski Solidarnosci w Maratonie bedzie prowadzona klasyfikacja kobiet i klasyfikacja
mezczyzn oraz dodatkowe:

a. Kobiety —do 35 lat, e. Mezczyini—od 40 do 49 lat,
b. Kobiety —od 36 do 49 lat, f. Mezczyini—od 50 do 59 lat,
c. Kobiety —50 lat i starsze, g. Mezczyini— 60 lat i starsi.

d. Mezczyini—do 39 lat,
3. W czasie trwania Maratonu w godz. 9.00 - 15.00 zostanie przeprowadzony konkurs na najlepszy zespot
kibicujgcy uczestnikom na trasie. Zasady konkursu okresla¢ bedzie wtasciwy regulamin, ktéry zostanie
opublikowany na stronie www.wroclawmaraton.pl w terminie do 31 sierpnia 2020 r.

VIL. NAGRODY
1. Zwyciezcy 38. PKO Wroctaw Maratonu otrzymaja:
a. puchary ufundowane przez Samorzad Miasta Wroctawia i sponsoréw Maratonu w:
o klasyfikacji mezczyzn: [, I, Il miejsce,
o klasyfikacji kobiet: [, I, 1l miejsce,
e obywatelek Rzeczypospolitej Polskiej I, II, Il miejsce,
e obywateli Rzeczypospolitej Polskiej |, I, lll miejsce,
o klasyfikacji druzynowej: [, Il, Il miejsce po 3 puchary.

b. nagrody pieniezne:

o w klasyfikacji mezczyzn: o w klasyfikacji kobiet :
I miejsce -10 000 z, I miejsce - 10000 z,
Il miejsce - 7000 z, Il miejsce - 7000 zt,
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MLODZIEZOWE
CENTRUM
SPORTU
WROCEAW

wroclaw marathon
team

- 6000 zt,
- 4500 zt,

- 6000 zt,
- 4500 zt,

Il miejsce Il miejsce

IV miejsce IV miejsce

o w klasyfikacji obywatelek RP: e w klasyfikacji obywateli RP :

| miejsce -3000 zt, I miejsce -3 000 zt,
Il miejsce -2 000 zt, Il miejsce -2 000 zt,
Il miejsce - 1000 zt. Il miejsce - 1000 zt.

Zwyciezcy 38. PKO Wroctaw Maratonu otrzymujg dodatkowo premie pieniezne za pobicie rekordéw
maratonow: (kobiet - Stellah J. Barsosio - czas 2.28:14, mezczyzn Vladimir Tsiamchyk — czas 2.13:28):

premie dla 3 najszybszych kobiet premie dla 3 najszybszych mezczyzn
<02:28:14 | < 02:30:00 | < 02:32:00 <02:13:28 | < 02:15:00 | < 02:17:00
I miejsce 8 000 zt 2 500 zt 2000zt| |Imiejsce 8 000 zt 2 500 zt 2 000 zt
Il miejsce X 2 000 zt 1500 zt Il miejsce X 2 000 zt 1500 zt
Il miejsce X 1500 zt 1000 zt| |1l miejsce X 1 500 zt 1000 zt

. Zawodnicy, ktdrzy sg zarejestrowani w programie Nasz Wroctaw

. Puchary

. Zwyciezcy w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn nabywajg prawo do ulgowego startu w 39. Wroctaw

Maratonie (pod warunkiem zgtoszenia sie do 30 kwietnia 2021 r.).

i ukonczg 38.PKO Wroctaw Maraton,
otrzymajg nagrode dodatkowgq réwng wysokosci wniesionego wpisowego.

38. PKO
z programem minutowym imprezy. Nagrody nieodebrane podczas dekoracji, bedg mozliwe do odebrania do

zostang wreczone zwyciezcom Wroctaw Maratonu zgodnie

30 dni od zakonczenia Maratonu. Po tym terminie pozostajg w dyspozycji organizatora.

. Puchary otrzymaja:

e  Zawodnicy z miejsc I-lll w 9. Mistrzostwach Polski Solidarnosci w Maratonie w kl. kobiet i mezczyzn,

e  Zawodnicy z | miejsc w kl. kategorii wiekowych 9. Mistrzostwach Polski Solidarnosci w Maratonie,

6. Najlepsze zespoty kibicujgce zawodnikom na trasie otrzymajg nagrody zgodnie z regulaminem konkursu.

7. Wszystkie zawodniczki i wszyscy zawodnicy, ktérzy ukoricza Maraton w czasie 6 godzin, otrzymaja

10.

11

miasto spotkan

okolicznosciowe medale. Medale beda wreczane po przebiegnieciu linii mety.

Zdobywcom nagrdd pienieznych i premii zostanie potrgcony podatek dochodowy od 0sdéb fizycznych zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami.

Nagrody i premie pieniezne zdobyte przez zawodniczki i zawodnikéw bedy przekazywane wytgcznie
przelewem na wskazane osobiste konto bankowe zawodnika do 31 pazdziernika 2020 r.

Zawodniczki i zawodnicy po ukoniczeniu biegu mogg zostaé poddani badaniom antydopingowym. Badania
zostang wykonane przez Komisje do Zwalczania Dopingu w Sporcie. Kazda zawodniczka i zawodnik
wytypowany przez Komisje do Zwalczania Dopingu w Sporcie ma obowigzek, pod karg dyskwalifikacji udac
sie na badania antydopingowe. W przypadku wykrycia w prébce A substancji niedozwolonych zawodnik ma
prawo wystgpic¢ z wnioskiem o przebadanie prébki B na swdj koszt. W razie wyniku negatywnego prébki B
niepotwierdzajgcego zazycie substancji niedozwolonych wynik zawodnika pozostaje utrzymany na liscie, za$
w sytuacji potwierdzenia wyniku prébki A, Dyrektor Wroctaw Maratonu dyskwalifikuje zawodnika. Decyzja o
dyskwalifikacji jest ostateczna i nie majg do niej zastosowania przepisy PZLA dotyczgce mozliwosci odwotania.
. Lista substancji i metod zabronionych jest okreslona w Zatgczniku nr 1 do Miedzynarodowej Konwencji
do Zwalczania Dopingu w Sporcie z dnia 19 pazdziernika 2005 r. wraz z aktualizacjami.

VIll. NOCLEGI
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Organizator nie zapewnia miejsc noclegowych.

IX. ZYWIENIE
1. Po ukonczeniu biegu na mecie zawodnicy otrzymajg: wode, napdj izotoniczny, herbate, banana oraz positek
regeneracyjny. Positki bedg wydawane na podstawie numeru startowego.
2. W rozdziale Ill. Niniejszego regulaminu podane jest odzywianie na trasie podczas biegu.
3. Wdniu 19 wrzesnia 2020 r. w godz. 16:00 — 20:00 na Stadionie Olimpijskim, odbedzie sie ,Pasta Party”. Porcje
otrzyma kazdy zawodnik, ktéry dokona weryfikacji w dniach 18 - 19 wrzes$nia 2020 r. do godz. 19.50 i bedzie
posiadat przy sobie numer startowy.

X. FINANSOWANIE
1. Koszty organizacji 38. PKO Wroctaw Maratonu pokrywajg: Gmina Wroctaw, Gmina Katy Wroctawskie, PKO BP
— Sponsor Tytularny oraz partnerzy i instytucje wspomagajace.
2. Koszty optaty startowej, dojazdéw i innych $wiadczen pokrywajg uczestnicy imprezy.
3. Zweryfikowani zawodnicy majg prawo do bezpfatnego korzystania ze zbiorowej komunikacji miejskiej
i podmiejskiej (tramwaje, autobusy) w dniu 19 i 20 wrzes$nia 2020 r. za okazaniem numeru startowego.
4. W ramach optaty za pakiet startowy uczestnik otrzymuje:

a. nr startowy + agrafki, d. regulamin z mapka trasy,
b. gabke, e. koszulke sportowg,
c. napoje, banany, cukier na trasie i mecie, f. ewentualnie upominki.

Xl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwanego dalej RODO):

. Dla zawodnika 38. PKO Wroctaw Maratonu:

1. Administratorem Danych Osobowych (ADO) zawartych w Pana/i formularzu osobowym jest
Mtodziezowe Centrum Sportu Wroctaw z siedzibg przy al. Ignacego Jana Paderewskiego 35, 51-612
Wroctaw.

2. ADO wyznaczyt inspektora danych osobowych, z ktérym mozna korespondowac pisemnie z zaznaczenie
adresata jako Inspektora Ochrony Danych Osobowych na wskazany w pkt 1 powyzej adres badz na adres
e-mail iod@mcs.wroc.pl lub sekretariat@mcs.wroc.pl.

3. Podane przez Pana/nia dane osobowe bedg przetwarzane na podstawie umowy zwigzanej
z uczestnictwem w 38. PKO Wroctaw Maratonie — podstawa prawna art. 6 ust. 1 lit. b RODO (Pana/i dane
bedg wiec przetwarzane aby zawrze¢ umowe i wypetni¢ jej warunki, wykonywac rozliczenia finansowe
w okresie niezbednym do wypetnienia ww. obowigzkéw). W przypadku oswiadczenia, ze znajduje sie
Pana/i w dobrym stanie zdrowia dane osobowe beda przetwarzane na podstawie Pana/i zgody —
podstawa prawna art. 6 ust. 1 lit. a RODO. W przypadku wyrazenia zgody na przesytanie na Pana/i adres
mailowy, informacji i ankiet dotyczacych organizowanych przez organizatorow 38. PKO Wroctaw
Maratonu imprez sportowych — podstawa prawna art. 6 ust. 1 lit. a RODO.

4. ADO moze przekazywac Pani/Pana dane w szczegdlnosci nastepujgcym odbiorcom:

a) podmiotom przetwarzajgcym, ktérym ADO zleci czynnosci przetwarzania danych,

b) innym odbiorcom danych np. ubezpieczycielom, serwisom ptatnosci elektronicznych, bankom,
podmiotom swiadczgcym ustugi internetowe.
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. Pana/i dane osobowe bedg przetwarzane przez 5 lat, tj. czasie niezbednym do realizacji przez ADO

obowigzkéw i uprawnien wynikajgcych z przepiséw prawa zwigzanych z wykonaniem obowigzkéw
organizacyjnych Organizatora przedmiotowej imprezy oraz w przypadku wyrazonej zgody na
przetwarzanie danych dotyczacych stanu zdrowia przez okres nie dtuzszy niz 5 lat lub do wycofania przez
Pana/i zgody na ich przetwarzanie.

. Ma Pan/i prawo dostepu do swoich danych, zadania i uzupetnienia niekompletnych danych

sprostowania, ograniczenia przetwarzania danych, przenoszenia danych w zakresie wynikajagcym
z obowigzujgcych przepiséw prawa, prawo do wycofania zgody na ich przetwarzanie oraz usuniecia
danych osobowych.

. W celach realizacji uprawnien okreslonych w pkt 6 powyzej wnioski nalezy sktada¢ do ADO

za posrednictwem powofanego Inspektora Ochrony Danych Osobowych na adres e-mail.
iod@mcs.wroc.pl

. Ma Pan/i prawo do whniesienia skargi do Organu nadzorczego (w rozumieniu RODO) dotyczaca

przetwarzanie Pana/i danych osobowych tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

. Podanie przez Pana/ig danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy. Ich podanie jest

dobrowolne, lecz ich niepodanie bedzie skutkowato brakiem mozliwosci uczestnictwa w 38. PKO
Wroctaw Maratonie. W przypadku o$wiadczenia, ze znajduje sie Pana/i w dobrym stanie zdrowia oraz
jesli chce otrzymywac informacje na temat kolejnych edycji WrocWalk Marathon dane osobowe bedg
przetwarzane na podstawie Pana/i zgody.

10.Dodatkowe informacje zwigzane z uprawnieniami oraz obowigzkami Pana/i oraz ADO moze Pan/i

Il.
1.

uzyskac na stronie BIP Organizatora www.mcs.wroc.pl w zaktadce RODO.

Dla osoby upowaznionej do odbioru za zawodnika 38. PKO Wroctaw Maratonu pakietu startowego:
Administratorem Danych Osobowych (ADO) Pana/i danych osobowych zawartych w formularzu
osobowym jest Mtodziezowe Centrum Sportu Wroctaw z siedzibg przy al. Ignacego Jana Paderewskiego
35, 51-612 Wroctaw.

ADO wyznaczyt inspektora danych osobowych, z ktérym mozna korespondowac pisemnie z zaznaczenie
adresata jako Inspektora Ochrony Danych Osobowych na wskazany w pkt 1 powyzej adres badz na adres
e-mail iod@mcs.wroc.pl lub sekretariat@mcs.wroc.pl.

Podane przez Pana/nig dane osobowe bedg przetwarzane na podstawie przepisow prawa tj. ustawy
z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz.U.2019.1145) w zwigzku z umocowaniem przez Pana/nig
osoby do dziatania w Pana/i imieniu osoby tj. do odebrania pakietu startowego dla zawodnika biorgcego
udziat w 38. PKO Wroctaw Maratonie — podstawa prawna art. 6 ust. 1 lit. c RODO.

ADO moze przekazywaé Pani/Pana dane w szczegdlnosci podmiotom przetwarzajgcym, ktérym ADO
zleci czynnos$ci przetwarzania danych.

Pana/i dane osobowe bedg przetwarzane przez 3 miesigce, tj. w czasie niezbednym do realizacji przez
ADO obowigzkéw i uprawnien wynikajgcych z przepiséw prawa zwigzanych z wykonaniem obowigzkéw
organizacyjnych Organizatora przedmiotowe.

Ma Pan/i prawo dostepu do swoich danych, zadania i uzupetnienia niekompletnych danych
sprostowania, ograniczenia przetwarzania danych.

W celach realizacji uprawnien okreslonych w pkt 6 powyzej wnioski nalezy sktada¢ do ADO
za poSrednictwem powotanego Inspektora Ochrony Danych Osobowych na adres e-mail.
iod@mcs.wroc.pl

Ma Pan/i prawo do wniesienia skargi do Organu nadzorczego (w rozumieniu RODO) dotyczgcy
przetwarzanie Pana/i danych osobowych tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
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9. Podanie przez Pana/ig danych osobowych jest dobrowolne, lecz ich niepodanie bedzie skutkowato
brakiem mozliwosci odebrania pakietu startowego dla zawodnika biorgcego udziat w 38. PKO Wroctaw
Maratonie.

10. Dodatkowe informacje zwigzane z uprawnieniami oraz obowigzkami Pana/i oraz ADO moze Pan/i uzyskaé
na stronie BIP Organizatora www.mcs.wroc.pl w zaktadce RODO

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zapewnia opieke medyczng na starcie, trasie i mecie Maratonu. Po trasie bedg jezdzity i udzielaty
pomocy zespoty lekarskie zgodnie z zatwierdzonym przez wiasciwy urzad ,Planem Zabezpieczenia
Medycznego”. Uczestnicy Maratonu mogg skorzystaé na mecie z masazy wykonywanych przez studentow.

2. Pisemne protesty przyjmowane bedg przy scenie 38. PKO Wroctaw Maratonu w dniu 20 wrze$nia 2020 r. do
godziny 16:00. Protesty bedg rozpatrywane w czasie do 1 godziny od zgtoszenia.

3. Uczestnikdw Maratonu obowigzuje estetyczny ubior i obuwie sportowe zgodne z przepisami PZLA.

4. Zawodnik potwierdza, iz startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko,
przyjmujac do wiadomosci, ze udziat w Maratonie wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne
ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym $mierci), a
takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

5. Zawodnicy, ktérzy przerwa Maraton bedg mogli skorzysta¢ z samochodu z napisem ,Koniec Biegu”, ktéry
zawiezie ich na Stadion Olimpijski we Wroctawiu.

6. Po trasie Maratonu mogga jezdzi¢ tylko pojazdy ze specjalng, wydang przez organizatora przepustka,
umiejscowiong w widocznym miejscu.

7. Zawodnicy zostang ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw. Szczegdty polisy (ubezpieczyciel,
numer polisy, gwarantowana suma ubezpieczenia, ogdlne warunki ubezpieczen) opublikowane zostang na
stronie internetowej w dziale Regulamin do 30 sierpnia 2020 .

8. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu Maratonu ze wzgledu na wystgpienie lub prognoze
wystgpienia Sity Wyzszej ogtoszong przez wtasciwy Urzad.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w powyzszym regulaminie — zawodnikéw
obowigzuje aktualna opublikowana na stronie Organizatora wersja Regulaminu.

Dyrektor
38. PKO Wroctaw Maratonu

Wojciech Gestwa
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