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REGULAMIN

VIl Bieg Niepodlegtosci 2020
VI Memoriat Piotra Schmidla

1. CEL IMPREZY:

e popularyzacja biegania jako sposobu na zdrowy tryb zycia
e upamietnienie Narodowego Swieta Niepodlegtosci
e promocja Miasta Jelenia Géra i Traktu Srédmiejskiego

2. ORGANIZATOR:

Miasto Jelenia Géra i

Grabek Promotion Sp. z o.0.

ul. K. Miarki 42, 58 — 500 Jelenia Gora, Polska

tel. +48 (75) 76 123 76, email : biuro@superbieg.pl

rachunek bankowy:
BZ WBK S.A. O/Jelenia Géra nr rachunku: 75 1090 1708 0000 0001 2959 6831

3. BIURO ZAWODOW:

Plac Piastowski w Jeleniej Gorze — Cieplicach (namioty organizacyjne)
Czynne:

07.11.2020 (sobota) — godz. 17.00 — 20.00

08.11.2020 (niedziela) — godz. 8.00 - 10.20

Uwaga ! Z biura zawoddw na miejsce startu zorganizowany zostanie bezptatny transport zawodnikéw
komunikacjg MZK, w godz. 10.00 - 10.20 z przystanku APTEKA POD KORONA ul. Wolnos$ci 265.

Biuro Zawodéw prowadzi zapisy na biegi, weryfikuje uczestnikdw organizowanego biegu oraz wydaje pakiety
startowe.

4. TERMIN I MIEJSCE:

— Termin: 8 listopada 2020, start godz. 11.00

—  START 10 km — Plac Ratuszowy w Jeleniej Gorze

—  START 5 km — ul. Wolnosci 145, obok zajezdni MZK Jelenia Géra
—  Meta - Park Zdrojowy Jelenia Géra — Cieplice

—  Dekoracje — Park Zdrojowy , scena przy mecie

5. TRASA:

— dystanse : 10 km z atestem i 5 km

—  trasa bedzie oznakowana pionowymi i poziomymi znacznikami co 1 km
—  zawodnicy ustawiajg sie na starcie dowolnie w korytarzu startowym

6. PUNKTY ODZYWIANIA:

— 10km: 5 km + bufet meta
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—  5km: bufet meta

7. POMIAR CZASU:

- Klasyfikacja open i wiekowa odbywa sie na podstawie czaséw rzeczywistych (netto — liczonych od
przekroczenia linii startu). Wyjatkiem jest pierwszych 50 oséb przekraczajgcych linie mety, ktére sg
klasyfikowane na podstawie czasdw brutto — od strzatu startera.

- Pomiar czasu odbywa sie za pomoca chipdw przyczepionych do numeru startowego

- Na trasie bedg znajdowac sie punkty kontrolne elektronicznego pomiaru czasu — ominiecie ktéregos z
punktéw pomiarowych karane bedzie dyskwalifikacjg

8. LIMIT CZASU

8.1 Bieg na 10 km

Limit na pokonanie trasy 10 km ustala sie na 1,5 godz. od momentu startu.
Limit na 5 km trasy - 50 min. od momentu startu

8.2 Biegna 5 km

Limit na pokonanie trasy 5 km ustala sie na 1 godz. od momentu startu.

9. WARUNKI UCZESTNICTWA:

9.1 Impreza ma charakter otwarty. Prawo startu majg osoby:

- ktére ukonczyty 18 lat,

- ponizej 18 lat, za pisemng zgoda rodzicéw lub opiekundéw prawnych na oswiadczeniu.

Pobierz Oswiadczenie! (Oswiadczenie nalezy ztozy¢ w biurze zawoddw przy odbiorze pakietu startowego)

9.2 Zawodnicy startujgcy w biegu muszg zostaé zweryfikowani w Biurze Zawoddw podczas odbioru pakietéw
startowych.

9.3 Organizator nie wyraza zgody na start oséb z numerem startowym przypisanym do innego biegacza.
Zawodnik startujacy z numerem startowym, do ktdrego przypisane sg dane innej osoby zostanie
zdyskwalifikowany.

9.4 Zapisujac sie na bieg, zgtaszajgcy tym samym oswiadcza, ze zapoznat sie z regulaminem i zobowigzuje sie
do jego przestrzegania.

9.5 Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadac aktualny numer startowy oraz chip. Numery startowe
muszg by¢é przymocowane do koszulek na piersiach. Pod karg dyskwalifikacji, niedopuszczalne jest
zasfanianie numeru startowego w czesci lub w catosci oraz ich modyfikowanie. Zawodnikom startujgcym
bez widocznych numeréw startowych grozi dyskwalifikacja.

10. ZGLOSZENIA/OPLATY — Limit startujgcych 600 osdb.

10.1 Termin zgtoszen uptywa w dniu 15.10.2020 r. lub po osiggnieciu limitu zgtoszen.

10.2 Zgtoszenia przyjmowane sg przez elektroniczny formularz zgtoszeniowy na stronie
http://biegniepodleglosci.superbieg.pl/

10.3 Za zgtoszenie uwaza sie dostarczenie wypetnionego przez uczestnika formularza zgtoszenia i wptyw na
rachunek bankowy Organizatora optaty startowe;.

10.4 Organizator ustala opfaty startowe w ponizszych kwotach:

- optaty do 15.10.2020 r. - optata 60 zt

- optaty od 16.10.2020 r. — optata 80 zt — bez petnego pakietu startowego (bez upominkéw, bez medalu)

ZNIZKI:
- kategoria 60+ (rocznik 1959 i starsi) - optata 40 zt., do zamkniecia zapisow
(optaty wniesione po 15.10 - bez petnego pakietu startowego, bez medalu)
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10.5 Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi oraz przeniesieniu na inne imprezy organizowane przez
Organizatora.

10.6 Organizator ustala limit zawodnikéw na 600 optaconych zgtoszen.

10.7 Zawodnik moze przenie$é swdj numer startowy na innego biegacza, ktéry nie posiada jeszcze numeru
startowego w nieprzekraczalnym terminie do dnia 15.10.2020 r. Aby to zrobi¢, musi wypetni¢ formularz
do przeniesienia uczestnictwa znajdujacy sie na jego indywidualnym profilu zawodnika w edycji danych,
na stronie internetowej biegu, ,,dokonaj cesji”. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za btedy
zawodnikéw przenoszacych swoj numer startowy na innego zawodnika. Cesja kosztuje 10 plin.

10.8 Ptatno$¢ dokonywana moze by¢ za pomocg ptatnosci elektronicznych w panelu rejestracji.

11. FAKTURY VAT:

Wystawiamy zgodnie z obowigzujgcymi przepisami Ustawy o podatku od towardw i ustug. Nie pdzniej niz 15.
dnia miesigca nastepujgcego po miesigcu, w ktédrym dokonano wptaty. Optaty gotdwkowe wystawiamy na
podstawie paragonu fiskalnego. Organizator nie ma obowigzku wystawienia faktury, jezeli zadanie jej
wystawienia zgtoszone zostato po uptywie ustawowych terminéw.

12. WERYFIKACJA ZAWODNIKOW ORAZ ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH:

12.1 Weryfikacja zawodnikow oraz odbiér pakietéw startowych (w tym numerdw startowych, upominkéw oraz
informacyjnych materiatéw) odbywa sie w Biurze Zawodow . Organizator nie wysyta pakietéw startowych
pocztg ani kurierem.

12.2 Jezeli ktos nie moze osobiscie odebrac pakietu startowego, musi przekazac osobie, ktéra odbierze pakiet
za niego - upowaznienie do odbioru.

12.3 Weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie pakietéw startowych odbywa sie w Biurze Zawoddw Plac
Piastowski w Jeleniej Gérze — Cieplicach (namioty organizacyjne) w dniach:

07.11.2020 (sobota)- godz. 17.00 — 20.00

08.11.2020 (niedziela) — godz. 8.00 - 10.20

Po tym terminie Organizator nie wydaje pakietéw startowych ani nie wysyta ich poczta.

13. KATEGORIE | NAGRODY:

w biegu na 10 km:

1. klasyfikacja open kobiet,
2. klasyfikacja open mezczyzn,
3. klasyfikacja w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn

— KM —roczniki 2003 i mtodsze
— K18 — roczniki 2002 — 1996

— K25 — roczniki 1995 — 1991

— K30 —roczniki 1990 — 1986

— K35 - roczniki 1985 — 1981

— K40 - roczniki 1980 — 1976

— K45 - roczniki 1975 — 1971

— K50 - roczniki 1970 — 1966

— K55 — roczniki 1965 — 1961

— K60 — roczniki 1960 i starsze

— MM —roczniki 2003 i mtodsi
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—M18 — roczniki 2002 — 1996
—M25 —roczniki 1995 — 1991
—M30 - roczniki 1990 — 1986
— M35 —roczniki 1985 — 1981
— M40 - roczniki 1980 — 1976
— M45 —roczniki 1975 - 1971
— M50 —roczniki 1970 — 1966
— M55 —roczniki 1965 — 1961
— M60 — roczniki 1960 — 1956
— M65 —roczniki 1955 — 1951
— M70 —roczniki 1950 i starsze

Zawodnicy z miejsc 1-3 w klasyfikacji open kobiet i mezczyzn otrzymajg nagrody rzeczowe i trofea
sportowe.
Zawodnicy z miejsc 1-3 w kategoriach wiekowych otrzymaja trofea sportowe.

Nagrody open i w kategoriach wiekowych - dubluja sie.

w biegu na 5 km:

1.
2.

klasyfikacja open kobiet,
klasyfikacja open mezczyzn.

Zawodnicy z miejsc 1-10 w klasyfikacji open kobiet i mezczyzn otrzymajg nagrody rzeczowe i trofea
sportowe.

DRUZYNY NA 10km i 5km:

14.

Pierwsze trzy druzyny, ktdre zgtoszg najwiekszg liczbe uczestnikéw, ktorzy ukoricza bieg otrzymaja
pamigtkowe trofea sportowe.

Warunkiem wziecia udziatu w klasyfikacji druzynowej jest wpisanie takiej samej nazwy druzyny przy
zgtoszeniach wszystkich cztonkéw druzyny.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

14.1 Organizator zezwala na start ze zwierzetami, wtasciciel odpowiada za zwierze i ewentualne szkody

wyrzadzone przez nie.

14.2 Zabrania sie poruszania po trasie oséb bez numerdéw startowych, na rowerach etc., z wyjgtkiem obstugi

Organizatora.

14.3 Zawodnik wypetniajgc elektroniczny/papierowy formularz zgtoszeniowy oswiadcza, iz:

zapoznat sie i akceptuje regulamin Biegu Niepodlegtosci 2020,

zapoznat sie z zasadami przetwarzania podanych danych osobowych, ktore ujete sy w pkt.15 niniejszego
regulaminu,

startuje na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujgc do wiadomosci, ze udziat
w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym Smierci), a takze szkdd i strat o
charakterze majgtkowym,

wypetnit formularz rejestracyjny osobiscie i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z
uczestnictwem w biegu, dobrowolnie zdecydowat sie podjagc to ryzyko, startujgc w biegu na wtasna
odpowiedzialnos¢,
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- podane dane sg zgodne ze stanem faktycznym. Przyjmuje do wiadomosci, ze podanie danych niezgodnych
z prawdg moze spowodowac odpowiedzialnos¢ przewidziang w przepisach prawa.

- wyraza zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osobg (wizerunek), a takze

- wyniki z danymi osobowymi mogty by¢é niewyfacznie, nieograniczenie terytorialnie wykorzystane przez:
prase, radio i telewizje a takze w celach marketingowych Organizatora i sponsoréw imprezy Bieg
Niepodlegtosci na wszystkich polach eksploatacji zwigzanych z organizacjg imprez sportowych, ich
promocja i reklama oraz innych przedsiewzie¢ zwigzanych z kulturg fizyczng i sportem,

- podanie danych jest warunkiem wynikajgcym z zawarcia umowy pomiedzy organizatorem a uczestnikiem,
zgodnie z ogélnym rozporzadzeniem o ochronie danych (RODO).

14.4 Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne z wytgczeniem sytuacji odwotania imprezy przez
dziatanie sit wyzszych, czyli zdarzen zewnetrznych niemozliwych do przewidzenia. W takiej sytuacji
Organizator nie dokona zwrotu optaty startowej.

15. INFORMACIE O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH:

Zgodnie z art. 13 ust. 1i ust. 2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych (RODO), informujemy, ze:

15.1 Administratorem podanych danych osobowych w formularzu zgtoszen jest Grabek Promotion Sp. z
0.0.(Organizator imprezy) mamy siedzibe w Jeleniej Gérze, ul. K. Miarki 42. Mozna sie z nami
skontaktowac poprzez adres e-mail biuro@superbieg.pl, telefonicznie pod numerem +48 75 76 123 76 lub
pisemnie na adres siedziby.

15.2 Dane ktoére Pani/Pan podaje w formularzu zgtoszen bedziemy przetwarzaé w celu:

- przede wszystkim, aby wypetni¢ Umowe jaka zawarlisémy z Panig/Panem, kiedy uczestniczy Pani/Pan w
naszej imprezie sportowej pn. Bieg Niepodlegtosci,

- wceluinformacyjnych np. wyniki z imprezy, informacje prasowe

- wcelu dowodowym, archiwalnym,

- aby wykonywac rozliczenia finansowe, wystawiac faktury,

- aby prowadzié nasze wtasne kampanie reklamowe i dziatania marketingowe,

- aby promowac inne nasze imprezy sportowe, w/w na podstawie art. 6 ust. 1 lit b RODO.

- winnym usprawiedliwionym prawnie interesie (np. sporzadzanie dokumentacji podatkowej, obstuga
procesu reklamacyjnego, dochodzenia ewentualnych roszczen itp.), na podstawie art. 6 ust. 1 lit f) RODO

15.3 Podane dane mogg by¢ przekazywane innym firmom, ktére z nami wspéfpracujg przy organizacji imprez
m.in. dostawcom ustug pomiaru czasu, IT, dostawcom ustug fotograficznych i video, partneromi
sponsorom imprez sportowych — przy czym te firmy bedg przetwarzaé dane na podstawie umowy z nami,
wyltacznie w zakresie i w celu podanym w pkt 2., w celu prawidtowej realizacji ustug okreslonych w
regulaminie.

15.4 Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do odbiorcéw znajdujgcych sie w panstwach poza
Europejskim Obszarem Gospodarczym.

15.5 Podane dane osobowe bedg przechowywane na czas niezbedny do wykonania umowy zwigzane;j z
imprezg sportowa i uprawnien uczestnika wynikajacych z udziatu w imprezie, jednakze nie dtuzszy niz 5 lat
(okres wynikajacy z przepiséw szczegdlnych — ustawa o rachunkowosci).

15.6 Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia, lub
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych w ustrukturyzowanym, powszechnie
uzywanym formacie nadajgcym sie do odczytu maszynowego, prawo whniesienia sprzeciwu z przyczyn
zwigzanych ze szczegdlng sytuacja.

15.7 Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do UODO gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych
narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych.

15.8 Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy — uczestnictwa w imprezie
sportowej, konsekwencjg niepodania danych osobowych bedzie brak mozliwosci uczestniczenia przez
Panig/Pana w imprezie sportowe;j.

Jelenia Gora, dnia 29-07-2020
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