KOMITET ORGANIZACYJNY
1. Przewodniczqcy Komitetu Organizacyjnego - Maciej Bratborski
2. Dyrektor Biegu — Stawomir Gruchata
3. Sedzia gtowny — Janusz Baszczynski
4. Punkt informacyjny — Lidia Ostojska
3. Kierownik techniczny biegow szkolnych - Dariusz Maciejewski
4. Spiker - Robert Idkowiak
5. Starter — Michat Wawrzyniak

REGULAMIN BIEGU GROWNEGO
44 BIEG MACKA
KOZMIN WLKP. 3.10.2020 r

1. Cel imprezy:
- Popularyzacja masowych biegdw jako jednej z form wypoczynku.
- Upowszechnienie rekreacji wsrod dorostych, dzieci i mtodziezy

2. Organizatorzy:
e Burmistrz Miasta i Gminy Kozmin Wielkopolski
¢ Rada Miejska w Kozminie Wielkopolskim
e Gminny O$rodek Sportu w Kozminie Wielkopolskim
Wspolorganizatorzy:
e Gminny Zespdt Instytucji Kultury
e Nauczyciele wychowania fizycznego szkoét z terenu MiG Kozmin Wikp.
e OSP Kozmin WIkp. - jednostki z terenu gminy
e KP Kozmin Wikp.
e ZAZ Kozmin Wikp.
e Wielkopolskie Zrzeszenie LZS w Poznaniu
3. Termin i miejsce:
Biegi odbeda si¢ w dniu 3 pazdziernika 2020 r. w KoZminie Wielkopolskim. Start biegéw na
dystansach 5 km i 10 km o godz. 12:30.
Start i meta - Kompleks sportowy w Kozminie Wlkp. przy ul. Florianskiej 21
IV. Trasa:
5 km - bieg uliczny
10 km - bieg uliczny (bieg gtéwny)
V. Uczestnictwo
Kazdy uczestnik winien posiada¢ dokument tozsamosci (dowdd osobisty, legitymacja). W
biegach na dystansach 5 km i 10 km moga uczestniczy¢ osoby urodzone w roku 2004 i starsze,
w takim przypadku winny posiada¢ pisemna zgode opiekuna prawnego - zatacznik nr 1.
Kazdy uczestnik biegu gtéwnego powinien posiada¢ aktualne zaswiadczenie lekarskie, oraz
wypelni¢ oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach -
zatgcznik nr 3.
W kategorii 0s6b niepelnosprawnych nie przewiduje sie startu os6b na wozkach
inwalidzkich

VI. Zgloszenia

Zgloszenia do udziatu w zawodach mozna dokonac jedynie droga elektroniczna na stronie:
www.datasport.pl

Zapisy zostaja zamkniete w dniu 27 wrzeénia 2020r. Godz. 23:59

Sekretariat Biegu czynny w dniu zawodow 10:00 - 11:30, kompleks sportowy ul. Florianska 21

VII. Optata startowa (dotyczy tylko biegu na 5 km i 10 km) wynosi 50 z1.



- Optata startowa bedzie pobierana bezposrednio przy rejestracji.

- Za zgloszenie uwaza sie wypelnienie formularza zgloszeniowego oraz uiszczenie oplaty
startowej.

- organizator zapewnia 20 pakietow startowych dla 0séb zapisujacych si¢ w dniu biegu. Oplata w
dniu biegu wynosi 70 zt. Decyduje kolejnos¢ zgloszen. Zgltoszenia tylko osobiscie, nie ma
mozliwosci aby jedna osoba zakupita wiecej niz jeden pakiet startowy.

- w ramach wpisowego Organizator zapewnia pakiet startowy.

VIII. KATEGORIE
BIEGI NA 5 KM i 10 KM ODBEDA SIE W NASTEPUJACYCH KATEGORIACH:
- KOBIETY
-MEZCZYZNI
- NAJWYZE]J SKLASYFIKOWANA MIESZKANKA MiG KOZMIN WLKP.
- NAJWYZEJ SKLASYFIKOWANY MIESZKANIEC MiG KOZMIN WLKP.
- KOBIETY NIEPELNOSPRAWNE
- MEZCZYZNI NIEPEENOSPRAWNI
- DRUZYNOWO - Wynikiem druzyny bedzie suma czterech najlepszych czaséw, uzyskanych na
danym dystansie przez cztonkow druzyny.
 Klasyfikacja druzynowa bedzie prowadzona oddzielnie dla zawodnikéw 5 km i 10 km.
* Nagrodzone zostang trzy najlepsze druzyny zaréwno na 5 km jak i 10 km
* Aby druzyna zostata sklasyfikowana — mete biegu musi osiagna¢ minimum czterech
cztonkéw druzyny. Druzyna moze by¢ formalna lub nieformalna grupa oséb
reprezentujaca klub sportowy, stowarzyszenie, sklep rowerowy, miasto, grupe przyjaciot,
lokalne spolecznosci itp. Nie ma limitu cztonkéw druzyny.

Jak zapisac sie do druzyny, bardzo prosto :

podczas rejestracji wypehij pole ,DRUZYNA”, wskazane aby kapitan zalozyt jako pierwszy jej
nazwe , a potem kazdy z jej cztonkéw wypenia pole , DRUZYNA” doktadnie tak samo jak
kapitan. Prosze zwroci¢ uwage na wielkos¢ liter i znaki specjalne.

IX. Nagrody:

1. Bieg na 10 km

Nagrody rzeczowe w kategorii mezczyzn i kobiet — miejsca I - I1I

Nagrody specjalne (nagrody rzeczowe)

- niepetnosprawni (w kategorii mezczyzn i kobiet) - 1 miejsce

- najwyzej sklasyfikowany mieszkaniec Miasta i Gminy Kozmin Wielkopolski - miejsca I — III
- najwyzej sklasyfikowana mieszkanka Miasta i Gminy Kozmin Wielkopolski miejsca I - III

- KLASYFIKACJA DRUZYNOWA — PUCHAR - miejsca I-11T

2. Bieg na 5 km ( nagrody rzeczowe)

- w kategorii mezczyzn i kobiet - miejsca I — III

- najwyzej sklasyfikowany mieszkaniec Miasta i Gminy Kozmin Wielkopolski - miejsca I —III
- najwyzej sklasyfikowana mieszkanka Miasta i Gminy Kozmin Wielkopolski - miejsca I - III
- niepetnosprawni (w kategorii mezczyzn i kobiet) - 1 miejsce

- KLASYFIKACJA DRUZYNOWA -~ PUCHAR - miejsca I-11T

- NAJSTARSZY UCZESTNIK BIEGU - SPOSROD STARTUJACYCH NA DYSTANSACH 5 KM 110
KM.

X. Postanowienia koncowe

- ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora



- w zwiazku z panujaca w kraju sytuacja epidemiologiczna impreza moze zosta¢ odwotana z
przyczyn niezaleznych od organizatora.

- organizator nie odpowiada za ewentualne kontuzje, straty wynikle podczas imprezy

- osoby wpisane na liste zgloszeniowa wyrazaja zgode na wykorzystanie i przetwarzanie
danych osobowych w bazach danych organizatoréw imprezy w celach organizacyjnych i
marketingowych oraz umieszczenie na stronach internetowych imienia, nazwiska, roku
urodzenia i miejsca zamieszkania zgodnie z art. 13 ust. 1i ust. 2 ogolnego rozporzadzenia o
ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 roku.

XI. Zalecenia COVID

- Do biura zawodéw moze zglosic si¢ jedynie zawodnik lub osoba upowazniona do odebrania
numeru startowego.

- Przed wejsciem do biura wydawania numerdéw nalezy zdezynfekowac rece (ptyn bedzie
dostepny) oraz w maseczce zakrywajacej usta oraz nos.

- Do stoiska nalezy podchodzi¢ pojedynczo.

- Na terenie biura nalezy zachowac odstep minimum 2 metréw od innych oséb.

- Wydawanie numeréw moze sie wydltuzy¢, w zwiazku z czym prosimy nie pozostawia¢ odbioru
numeru na ostatnig chwile

- Na terenie imprezy nalezy zachowaé dystans minimum 2 metréw od innych uczestnikow, jesli
nie stosuje si¢ ochrony w postaci maseczki.

- Po zakonczeniu zawodow organizator zaleca, w miare mozliwosci, najszybsze opuszczenie strefy
mety,

- Zabronione jest gromadzenie si¢ w polu mety. Zalecamy ograniczenie kontaktéw bezposrednich.
- Na ceremonie dekoracji nalezy zglosic sie osobiscie, bez 0sdb towarzyszacych.

- Obstuga zawodow zaopatrzona bedzie w niezbedne $rodki ochrony sanitarnej oraz srodki do
dezynfekgji.

UWAGA !! ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN W REGULAMINIE



