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I. ORGANIZATOR / PARTNER ZADANIA:

1. Organizatorem XVIII Maratonu Odrzanskiego jest "ODRZANSKIE KONSORCJUM"
wraz ze Stowarzyszeniem Rodzin Zastepczych ,,DOBRA RODZINA”
Kontakt z organizatorem jest mozliwy telefonicznie: Piotr (+48) 500 028-811,
Gerard(+48) 602 114 382, Piotr (+48) 604 589 483, Ania (+48) 602 534 780 mailowo:
imprezy.ok@gmail.com lub korespondencyjnie: "Odrzanskie Konsorcjum" Al. Jana
Pawta I1 36, 47-220 Kedzierzyn-Kozle.

2. Partnerem zadania jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kedzierzynie — Kozle

3. Projekt wspoétfinansowany ze Srodkéw Gminy Kedzierzyn-Kozle.

II. TERMIN I MIEJSCE
1. Bieg odbe¢dzie si¢ w niedziele 25 pazdziernika 2020 roku w Kedzierzynie-Kozlu.
2. Start biegu nastgpi o godzinie 9:00. Linia startu zostanie zamknie¢ta po ok. 3 minutach
od strzatu startera.
3. Dlugos¢ trasy: 42,195 km. Trasa posiada atest PZLA.

. Doktadna trasa biegu zostanie ogloszona na:

5. https://www.facebook.com/Maraton-Odrza%CS5%84ski-1765701826826103/
Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany trasy, o czym poinformuje Uczestnikow.
Zmiana taka nie skutkuje powstaniem zadnych dodatkowych roszczen i zobowigzan.

. Trasa obejmuje osiem petli — kazda po 5 km i 275 m

. Na starcie zawodnicy ustawiajg si¢ w wydzielonych strefach, wg przewidywanego
czasu biegu.

N

)

III. LIMIT CZASU

1. Uczestnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 6 godzin liczony od strzatu startera.

2. Limit czasu po széstym okrazeniu wynosi 4 godziny. Zawodnicy ktorzy nie zmieszcza
si¢ w tym limicie, nie beda mogli kontynuowac biegu.

3. Uczestnicy, ktorzy nie ukoncza biegu we wskazanym limicie czasu zobowigzani sg do
przerwania biegu 1 zej$cia z trasy. Zdyskwalifikowani zawodnicy nie biorg udzialu w
losowaniu nagrod.

4. Uczestnicy pozostajacy na trasie po uptywie wskazanego limitu czasu, czynig to na
wlasne ryzyko i odpowiedzialno$¢, stosownie do przepiséw ruchu drogowego i
Kodeksu Cywilnego.

IV. UCZESTNICTWO

1. Prawo startu w biegu maja wylacznie osoby, ktore najpdzniej do 24 pazdziernika 2020
roku ukonczg 18 lat (ur. przed 25.10.2002 r.).

2. Wszyscy uczestnicy startujacy w biegu musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze
Zawodow. Weryfikacji mozna dokonac:
a. osobiscie — na podstawie DOWODU OSOBISTEGO
b. przez osob¢ upowazniong — na podstawie podpisanego przez uczestnika

upowaznienia oraz kserokopii dowodu osobistego uczestnika.

3. Adres Biura Zawodow:
Hala Sportowa "Srodmiescie" Al. Jana Pawta II 29, 47-220 Kedzierzyn-Kozle

4. Godziny pracy Biura Zawodow:



https://www.facebook.com/Maraton-Odrza%C5%84ski-1765701826826103/
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24 pazdziernika 2020 r. (sobota) od 18:00 do 20:00

W dniu biegu, Biuro Zawodow bedzie czynne od 06:45 do 08:15.

a. W Biurze Zawodow uczestnicy otrzymuja pakiety startowe, zawierajagce m. in.:
numer startowy z chipem do pomiaru czasu, agrafki i pamigtkowy gadzet.

b. Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodow nie beda wysytane ani wydawane
w terminie pozniejszym.

c. Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane
poziomo do przedniej czeSci stroju biegacza. Numer startowy musi by¢
widoczny przez caly czas trwania biegu, zaslanianie numeru (w calosci lub
czesci, podczas jakiejkolwiek czesci biegu) lub jego modyfikacja jest zabroniona
pod kara dyskwalifikacji.

d. Uczestnikow biegu obowiazuja przepisy PZLA, oraz niniejszy regulamin.

e. Organizator zapewnia obstuge medyczng podczas trwania biegu.

V. ZGLOSZENIA

1. Zgloszenia przyjmowane sg pod linkiem:
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=5821
na stronie internetowej www.maratonypolskie.pl

2. Zawodnik zostanie umieszczony na liscie startowej, jezeli zostang spelnione
nastgpujace warunki: zostanie wypelniony formularz zgloszeniowy i1 zaksiggowana
wptata z tytutu optaty startowe;.

3. Zgloszenia on-line zostang zamknigte w dniu 19.10.2020 r. o godz. 23:59 lub wczesniej,
w przypadku wyczerpania limitu uczestnikOw biegu. Zapisanie si¢ do biegu bedzie
mozliwe osobiscie w Biurze Zawodow XVIII Maratonu Odrzanskiego z
uwzglednieniem zaktadanego limitu.

4. Organizator ustala limit startujacych na 250 zawodnikow.

VI. OPLATY
1. Kazdy uczestnik XVIII Maratonu Odrzanskiego uiszcza wpisowe, ktorego wysokos¢
uzalezniona jest od daty wplywu przelewu na konto Organizatora.
Harmonogram optat:
a. mieszkancy Kedzierzyna-Kozla i powiatu kedzierzynsko-kozielskiego
(weryfikacja — identyfikacja organu wydajacego dowdd osobisty)

do 30.09.2020 r. 18,00 z1

do 19.10.2020 . 58,00 zi

w Biurze Zawodow 148,00 zt (w przypadku wolnych miejsc)
b. pozostali zawodnicy:

do 30.09.2020 r. 58,00 zi

do 19.10.2020 r. 98,00 zi

w Biurze Zawodow 198,00 zt (w przypadku wolnych miejsc)

2. W przypadku wniesienia oplaty startowej w niewystarczajacej wysokosci uczestnik jest
zobowigzany do doptacenia réznicy do wysokosci kwoty, jaka winien on byl wnies§¢
zgodnie z harmonogramem optfat.


http://www.maratonodrzanski.pl/
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=5821
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. Oplate startowg nalezy dokona¢ przelewem na konto ,,STARTER” Pomiar Czasu

SANTANDER
Nr konta: 11 1090 2183 0000 0001 3561 6580

Tytul wptaty: MO 2020— imie nazwisko zawodnika oraz rok urodzenia.

. Dowodem wptynigcia optaty jest pojawienie si¢ zawodnika na liscie startowe;j. Jezeli po

uptywie 7 dni zawodnik nie pojawi si¢ na liscie startowej, zobowigzany jest
skontaktowac si¢ z organizatorem mailowo: orian.show@jinteria.pl

. Oplata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

. Osoby, ktore cheg otrzymac fakture za wniesiong optate startowg zobowigzane sa do

przestania Organizatorowi szczegdélowych danych na adres: imprezy.ok@gmail.com w
terminie 7 dni  po dokonaniu wplaty. Uczestnik wyraza zgode na
przesytanie/udostepnianie faktur bez podpisu odbiorcy, w formie elektroniczne;.

VII. DEPOZYT, WYZYWIENIE I NOCLEGI

- Uczestnicy otrzymaja w pakiecie startowym worek umozliwiajacy zdeponowanie
rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu. Worek z depozytu mozna odebra¢ tylko na
podstawie numeru startowego. W przypadku zgubienia przez uczestnika numeru
startowego. Organizator jest zwolniony z odpowiedzialnosci za pobranie worka przez
inng osobe.

- Uwaga: zabrania si¢ pozostawiania w depozycie przedmiotow wartosciowych oraz
dokumentow.

- Przed biegiem uczestnicy beda mieli mozliwo$¢ skorzystania z przebieralni, a po
biegu uczestnicy beda mieli mozliwos¢ skorzystania z przebieralni i prysznicow.

- Wszyscy uczestnicy biegu otrzymujg: mozliwos$¢ korzystania z punktow odzywiania
na trasie biegu oraz pakiet regeneracyjny na mecie (woda, ciepla herbata i positek).

- Noclegi zapewniamy zawodnikom, ktorzy na adres mailowy imprezy.ok@gmail.com
nades$la do dnia 30 wrzesnia 2020 roku informacje o checi skorzystania z bezptatnego
noclegu przed biegiem. Organizator zapewnia miejsce noclegowe w hali sportowej w
nocy z 24 na 25 pazdziernika 2020 r. dla 30 zawodnikow. Organizator nie zapewnia
materacOw ani §piworow. Skierowania na noclegi bedag wydawane w Biurze Zawodow.
Uczestnicy beda przyjmowani na nocleg za okazaniem skierowania. Zabrania si¢
wnoszenia 1 spozywania na hali noclegowej alkoholu 1 innych uzywek oraz
przebywania na jej terenie pod wptywem alkoholu badZ innych uzywek. Osoby, ktore
nie podporzadkuja si¢ temu zakazowi zostang usuni¢te z sali.

Nad bezpieczenstwem oséb nocujacych beda czuwac stuzby porzadkowe Organizatora.

VIII. PUNKTY ODZYWIANIA I PUNKTY KONTROLNE

1

2.
3.
4.
5.

Organizator zapewnia punkty odzywcze na trasie maratonu co ok. 5 km.

Organizator nie przyjmuje prywatnych odzywek od uczestnikdw.

Na trasie w ustalonym miejscu beda znajdowaly si¢ kabiny WC.

Na trasie kazdej rundy beda znajdowaty si¢ punkty kontrolne.

Obstuga punktow kontrolnych bedzie rejestrowala i1 spisywata numery startowe
uczestnikow.
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6. Uczestnicy skracajacy lub zmieniajgcy tras¢ zostang zdyskwalifikowani.

IX. KLASYFIKACJE I WYNIKI

1. Podczas XVIII Maratonu Odrzanskiego prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:
a. Klasyfikacje generalne kobiet / mezczyzn
b. Klasyfikacje wickowe:

K 20 / M 20 (18-29 lat)

K 30/ M 30 (30-39 lat)

K 40 / M 40 (40-49 lat)

K 50 / M 50 (50-59 lat)

K 60 /M 60 (60-69 lat)

K 70+/ M 70+ (70 lat 1 wigcej)
c. Klasyfikacja II Mistrzostw Polski Energetykow w Maratonie (szczegoty punkt XIII)
d. Klasyfikacja druzynowa (klasyfikacje reguluje zapis w regulaminie punkt XII)

2. Podstawg klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu ,,STARTER”. Na trasie biegu
znajdowac si¢ beda anteny kontrolne, ktére odnotowuja pojawienie si¢ uczestnika w
danym punkcie. Brak odczytu pojawienia si¢ uczestnika na danym punkcie moze
spowodowac dyskwalifikacje uczestnika.

3. Nieoficjalne wyniki biegu zostang ogloszone bezposrednio po biegu.

4. Oficjalne wyniki zostang opublikowane najpozniej w dniu 30 pazdziernika 2020 roku
na https://www.facebook.com/Maraton-Odrza%CS5%84ski-1765701826826103/

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.

X. NAGRODY

1. Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza XVIII Maraton Odrzanski otrzymuja na mecie
pamiatkowe medale.

2. Zdobywcy miejsc I-III w klasyfikacjach generalnej kobiet i m¢zczyzn oraz zdobywcy
miejsc I-III w klasyfikacjach wiekowych otrzymujg trofea sportowe lub nagrody w
zalezno$ci od hojno$ci sponsorow.

3. Organizator przewiduje NAGRODY RZECZOWE i FINANSOWE podczas XVIII
MARATONU ODRZANSKIEGO (szczegoty beda podane na dzien przed planowanym
startem maratonu).

XI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow biegu beda przetwarzane w celach organizacji i promocji
imprez Organizatora, wylonienia zwyci¢zcow biegu oraz przyznania i wydania nagrdd.

2. Dane przetwarzane beda od momentu zgloszenia do zawodéw do momentu wycofania
zgody przez zawodnika. Dane: imi¢, nazwisko, rocznik, miasto, klub zostang
wykorzystane do sporzadzenia list zgloszonych uczestnikow oraz wynikow ktore
zostang upublicznione w $rodkach masowego przekazu. Zgodnie z art. 7 pkt. 3
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016 679 z dnia 27 kwietnia
2016 r., wycofanie zgody na przetwarzanie danych nie wptywa na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

3. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz niezbedne do udziatu w biegu.


https://www.facebook.com/Maraton-Odrza%C5%84ski-1765701826826103/
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XII. NAJLICZNIEJSZA XVIII Maratonu Odrzanskiego

1. Trzy najliczniejsze druzyny otrzymaja nagrody finansowe!!!

2. O kolejnosci na podium decydowac bedzie ilosci osob startujagcych w druzynie, ktoére
ukonczg bieg maratonski na dystansie 42,195km.

3. Zawodnicy jednej druzyny zobowigzani sg podawaé w zgloszeniu taka samg nazwe
druzyny pod wzgledem pisowni i wymowy ze wzgledu na specyfike systemu
elektronicznego.

4. Jeden zawodnik moze reprezentowac jedng druzyng.

5. W klasyfikacji druzynowej moga wzia¢ udziat druzyny reprezentujace kluby sportowe,
firmy, instytucje, inne zbiorowosci, a takze grupy zawodnikéw startujace pod
wspolnym szyldem.

6. Nie ma gérnego ograniczenia liczby czlonkéw druzyny.

7. Zawodnikoéw bedacych cztonkami poszczegolnych druzyn obowigzuje regulamin XVIII
Maratonu Odrzanskiego.

8. W przypadku, gdy bieg ukonczy taka sama liczba zawodnikow z dwoch druzyn, o
kolejnosci na podium decyduje czas najszybszego reprezentanta druzyny.

9. Klasyfikacja druzynowa jest prowadzona jako klasyfikacja ogolna. Nie prowadzi si¢
podziatu na kategorie wiekowe i ptec.

XIII. ,,IT Mistrzostwa Polski Energetykow w Maratonie” w ramach XVIII MARATONU
ODRZANSKIEGO

1. Inicjatorem organizacji Mistrzostw Polski Energetykdw w Maratonie jest Stowarzyszenie
Sportowe ,,FENIKS” przy Elektrowni Opole, ul. Elektrowniana 25, 45-920 Opole.

2. Udziat w II Mistrzostwach Polski Energetykéw w Maratonie jest mozliwy dla pracownikow
elektrowni, elektrocieptowni, spotek dystrybucyjnych oraz firm dzialajacych w przemysle
energetycznym. Wymagane jest zaswiadczenie od pracodawcy o zatrudnieniu w firmie z
branzy energetycznej. Wyslanie zaswiadczenia do 21.10.2020 roku na adres e-mail -
imprezy.ok@gmail.com lub okazanie zaswiadczenia podczas rejestracji — odbioru numeru
startowego w biurze zawodow.

3. Bieg odbedzie si¢ w niedziele 25 pazdziernika 2020 roku w Kedzierzynie-Kozlu. Start biegu
nastapi o godzinie 9:00 z Alei Jana Pawta II. Linia startu zostanie zamkni¢ta po ok.3 minutach
od strzatu startera. Dlugo$¢ trasy: 42,195 km. Trasa posiada atest PZLA. Doktadna trasa biegu
wraz z mapka zostanie ogloszona na

https://www.facebook.com/Maraton-Odrza% C5%84ski-1765701826826103/

4. W ramach Mistrzostw Polski Energetykow w Maratonie beda prowadzone nastepujace
klasyfikacje:

a) OPEN Kobiet

b) OPEN Megzczyzn

e W kazdej kategorii przewidziane sg trofea sportowe oraz okolicznosciowe koszulki 11
Mistrzostw Polski Energetykow.


https://www.facebook.com/Maraton-Odrza%C5%84ski-1765701826826103/
mailto:imprezy.ok@gmail.com
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e Zapisy na bieg oraz wpisowe zostato okreslone w regulaminie XVIII Maratonu Odrzanskiego
w punkcie V — ZGLOSZENIA i punkcie VI — OPLATY.

¢ Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie o ktorych winien poinformowac przed
rozpoczeciem imprezy.

e Sprawy nie objete regulaminem II Mistrzostw Polski Energetykow w Maratonie reguluje
regulamin XVIII Maratonu Odrzanskiego.

XIV. ZALECENIA ZWIAZANE Z EPIDEMIA COVID-19

1. Na terenie strefy zawodow znajduja si¢ tylko zawodnicy bioracy udziat w biegu
oraz obstuga biegu.

2. Na terenie strefy zawodow obowigzuje zachowanie dystansu spotecznego lub

noszenie maseczki.

Zalecamy posiadanie wtasnych dlugopisow.

Na terenie strefy zawodow beda wyznaczone punkty do dezynfekcji rak.

Zawodnicy na starcie musza zachowac dystans spoteczny miedzy sobg o ile jest to mozliwe.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie w razie zmiany tresci
Rozporzqdzenla Rady Ministréow z dnia 19 czerwca 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazowi zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. 2020, poz.
1066 — z pdz.zm).

UWAGA! Sytuacja rozwojowa zwiazana ze stanem epidemiologicznym w

naszym kraju moze spowodowa¢ odwolanie zawodow!!!

oL W

XV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Przebywanie na trasie XVIII Maratonu Odrzanskiego bez waznego numeru startowego
jest niedozwolone. Osoby bez waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez
obstuge. W szczegodlno$ci zabrania si¢ poruszania si¢ po trasie biegu na rowerach,
rolkach, deskorolkach, innych urzadzeniach mechanicznych oraz z wozkami
dziecigcymi bez waznego zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolone jest
rowniez korzystanie z kijkow typu nordic walking oraz bieg z psem. Na trasie moga
znajdowa¢ si¢ jedynie pojazdy organizatora (rowery, motocykle, samochody, inne
pojazdy) z wazng przepustka wydang przez Organizatora.

2. W celu otrzymania indywidualnej zgody na start z wozkiem dziecigcym, Uczestnik
powinien przesta¢ skan OSWIADCZENIA na adres imprezy.ok@gmail.com oraz
dostarczy¢ jego oryginat do Biura Zawodoéw podczas odbioru pakietu startowego.

3. W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosowac si¢ do polecen wydawanych
przez osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo, stuzby porzadkowe oraz inne osoby


http://pzumaratonwarszawski.com/wp-content/uploads/2017/10/40MW_start_z_w%C3%B3zkiem.pdf
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wyznaczone przez Organizatora.

4. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenie NW na czas trwania biegu.

. Zakazuje si¢ uzywania stuchawek itp. urzadzen podczas biegu.

6. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do podpisania o$wiadczenia o znajomosci
regulaminu. Podpisujac ww. o$wiadczenie, uczestnik wyraza zgode na udzielenie
pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegdw medycznych oraz transport
poszkodowanego w bezpieczne miejsce przez personel medyczny i paramedyczny
dziatajacy w imieniu organizatora.

7. Uczestnik o$wiadcza, ze jest zdolny do udziatu w biegu, nie s3 mu znane zadne powody
o charakterze zdrowotnym wykluczajace go z udzialu w biegu oraz ze startuje na
wlasng odpowiedzialno$¢, przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze si¢ z
wysitkiem fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen
ciala 1 urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i1 strat o charakterze
majatkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach moga wigzac¢ si¢ inne, niemozliwe w tej
chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie o$wiadczenia o znajomosci
regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenil zakres i1 charakter ryzyka
wigzacego si¢ z udzialem w biegu, startuje dobrowolnie i wylgcznie na wiasng
odpowiedzialnos¢. Decyzje lekarzy dotyczace kontynuowania biegu podczas imprezy
sg ostateczne 1 nieodwotalne.

8. Zapisujac si¢ do udzialu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i wyraza
zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii
lub zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi nieodptatne;j licencji na wykorzystanie
go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania 1 rozpowszechniania w
dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamigci komputera, wykorzystania do
promocji 1 organizacji imprez "Odrzanskiego Konsorcjum”, udostepniania sponsorom
oraz partnerom XVIII Maratonu Odrzanskiego w celu ich promocji w kontekscie
udziatu w imprezie, zamieszczania 1 publikowania w wydawnictwach "Odrzanskiego
Konsorcjum”, na promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na
stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych 1 radiowych.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania w
przypadku wystgpienia istotnej przyczyny uniemozliwiajgcej przeprowadzenie
zawodow.

10. Pisemne protesty przyjmowane beda do dnia 29 pazdziernika 2020 roku do
godz. 18.00 na adres mailowy imprezy.ok@gmail.com Protesty beda rozpatrywane w
ciggu 48 godzin po wptaceniu kaucji w wysokosci 200 PLN na konto organizatora.

11. Umieszczanie materiatow reklamowych na elementach infrastruktury biegu (np.
ploty, bramy itp.) jest wylagcznym prawem Organizatora i w szczegolnosci jest
zarezerwowane dla oficjalnych sponsorow/partnerow biegu. Zabronione jest
umieszczanie jakichkolwiek nos$nikow reklamowych na trasie biegu oraz na terenie
wykorzystywanym do organizacji biegu (np. strefa mety, miasteczko biegowe) bez
zgody Organizatora.

12. Wigzaca 1 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje
wytacznie organizatorowi XVIII Maratonu Odrzanskiego. W sprawach nieujetych w
Regulaminie rozstrzyga Organizator. Jezeli ktorekolwiek z postanowien Regulaminu
zostanie czgsciowo lub w cato$ci uznane za niewazne lub niemozliwe do
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wyegzekwowania — wszelkie inne postanowienia (w catosci badz czesciowo)
zachowuja waznos$¢.
Wiagzaca 1 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystluguje wylacznie
organizatorowi XVIII Maratonu Odrzanskiego. W sprawach nieujetych w Regulaminie
rozstrzyga Organizator.

Kedzierzyn-Kozle, 20.09.2020 r.
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