REGULAMIN
BIEGU PO ZDROWIE w Parku Cegielnia w ramach XllI Zorski Bieg Uliczny
11.10.2020

I. ORGANIZATOR
1. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zorach.
2. Biuro zawoddw w dniu imprezy znajduje sie na terenie Parku Cegielnia przy
ul. Folwareckiej w Zorach (dodatkowych informacji udzielaja pracownicy Dziatu Sportu
pod nr tel.: 032 4341172).
3. Operatorem biegu jest Datasport, ul. Okrezna 22, 58-310 Szczawno-Zdrdj.

Il. PATRONAT
1. Honorowy patronat nad biegiem objeli:
2. Prezydent Miasta Zory — Waldemar Socha,
3. Przewodniczacy Rady Miasta — Piotr Kosztyta.

lll. CEL IMPREZY
1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;j.
2. Promocja zdrowego stylu zycia, wolnego od natogdw.
3. Promocja miasta Zory.

IV. TERMIN, MIEJSCE ORAZ TRASA
1. Bieg odbedzie sie w dniu 11 pazdziernika 2020 r.
2. Miejsce startu oraz mety na terenie Parku Cegielnia ul. Folwarecka obok Hali Sportowej.
3. Dystans ,Biegu po zdrowie Park Cegielnia” wynosi ok. 2 km. ( dwie petle). Bieg zostanie
przeprowadzony przy ruchu catkowicie zamknietym.

V. RAMOWY PROGRAM
Start godz. 11.00 Bieg numer 1 (limit uczestnikéw 100 os.)
— weryfikacja uczestnikdw w dniu imprezy tylko w godzinach 10.15 — 10.40

Start godz. 12.00 Bieg numer 2 (limit uczestnikéw 100 os.)
— weryfikacja uczestnikéw w dniu imprezy tylko w godzinach 11.15 - 11. 40

Start godz. 13.00 Bieg numer 3 (limit uczestnikéw 100 os.)
— weryfikacja uczestnikdw w dniu imprezy tylko w godzinach 12.15 - 12.40

Start godz. 14.00 Bieg numer 4 (limit uczestnikéw 100 os.)
— weryfikacja uczestnikéw w dniu imprezy tylko w godzinach 13.15 - 13.40

Organizator ustala tgczny limit uczestnikdw — 400 osdéb; decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

VI. WARUNKI UCZESTNICTWA
1. Udziat w biegu jest otwarty dla wszystkich.
2. 0Od uczestnikéw startujacych pobiera sie wpisowe w wysokosci 10zt
3. Warunkiem dopuszczenia do udziatu w biegu osoby NIEPELNOLETNIEJ jest:
a) wypetnienie przez rodzica lub opiekuna prawnego formularza zgtoszeniowego
dostepnego na stronie operatora biegu (www.datasport.pl) wraz z
potwierdzeniem zawartych w nim oswiadczen,




10.

11.

12.

13.

14.

15.

b) wypetnienie i ztozenie w dniu imprezy w Biurze Zawodoéw formularza zgoda
rodzicéw/opiekunéw prawnych dotyczaca udziatu dziecka w XIIl Zorskim Biegu
Ulicznym (zatacznik nr 1) dostepnego na stronie organizatora www.mosir.zory.pl

a) wypetnienie przez rodzica lub opiekuna prawnego oswiadczenia
o Swiadomosci ryzyka dotyczgce COVID 19 (zatacznik nr 2) dostepnego na
stronie organizatora www.mosir.zory.pl i ztozenie go w dniu imprezy w Biurze
Zawodow.

Warunkiem dopuszczenia do udziatu w biegu osoby PELNOLETNIE]J jest:
a) wypetnienie formularza zgtoszeniowego dostepnego na stronie operatora biegu
(www.datasport.pl) wraz z potwierdzeniem zawartych w nim o$wiadczen,
b) wypetnienie oswiadczenia o Swiadomosci ryzyka dotyczace COVID 19
(zatacznik nr 3) dostepnego na stronie organizatora www.mosir.zory.pl
i ztozenie go w dniu imprezy w Biurze Zawodow.

Kazdy uczestnik biegu powinien wypetni¢ formularz zgtoszeniowy zgodnie z
dokumentem tozsamosci i zosta¢ zweryfikowany w Biurze Zawoddéw (koniecznos¢
posiadania dowodu osobistego lub legitymacji szkolnej). W przypadku oséb
nieposiadajgcych wtasnego dokumentu tozsamosci weryfikacja odbedzie sie na
podstawie dokumentu rodzica/opiekuna.

Kazdy uczestnik musi posiada¢ numer startowy. Brak numeru startowego powoduje
dyskwalifikacje. Nie jest dozwolone przekazywanie lub odsprzedaz numeru startowego
osobie trzeciej. Zagubienie numeru uczestnik ma obowigzek zgtosi¢ do Biura Zawodow
przed Biegiem.

Uczestnik imprezy na podstawie art. 6 ust. 1, ppkt ,,a” oraz art. 7 Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, oraz art. 81
ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dnia 4 lutego 1994 r. (Dz. U. z 2019 .
poz. 1231 z pdzn. zm.) wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych oraz
wizerunku i zdje¢ dla potrzeb zwigzanych z organizacjg i promocja biegu.

Kazdy uczestnik powinien zapoznac sie z Klauzulg Informacyjng dotyczacg uczestnictwa,
zawartg w pkt. Xll do niniejszego regulaminu oraz Klauzulg Informacyjna dot. Covid 19
zawartg w zatgczniku o ,,$wiadomosci ryzyka dotyczgce COVID 19”.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do zapoznania sie z regulaminem imprezy,

a w przypadku udziatu w biegu do jego akceptacji.

Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotéw, ktére moga by¢ niebezpieczne dla
innych Uczestnikow.

Dopuszcza sie udziat oséb uprawiajacych Nordic Walking. Bezposrednio za kolumna
biegaczy uformowana zostanie grupa 0sdb z kijkami, ktére moga pokonac trase

w formie przemarszu.

Ze wzgleddw bezpieczenstwa w biegu zabroniony jest udziat oséb poruszajacych sie na
rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach, biegngcych z wézkiem lub ze zwierzetami.
Weryfikacja uczestnikow, wydawanie pakietow startowych odbedzie sie 11.10.2020 roku
w Biurze Zawodéw w godzinach okreslonych w pkt V Regulaminu. Po tym terminie
odbiér pakietu startowego nie bedzie mozliwy!

Organizator nie dopuszcza mozliwosci przepisywania pakietéw na inng osobe niz podang
w formularzu zgtoszeniowym.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do udziatu w biegu okreslonym w zgtoszeniu.



VII. ZGtOSZENIA | WPISOWE

1.

Zgtoszenia bedg przyjmowane do 8 pazdziernika 2020r. do godz. 15.00 poprzez
wypetnienie elektronicznego formularza zgtoszeniowego dostepnego na stronie
internetowej operatora biegu (www.datasport.pl), do ktérego przekierowanie znajduje
sie na stronach www.mosir.zory.pl

W przypadku nieosiggnietego limitu uczestnikdw, Organizator dopuszcza mozliwos¢
zapiséw w dniu zawoddw, stosowna informacja zostanie podana na stronie biegu.

Od uczestnikdw startujgcych pobiera sie wpisowe w wysokosci 10zt.

Opfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Potwierdzenie opfaty wpisowego zawodnika
zostanie umieszczone na liscie zgtoszeniowej.

UWAGA: Dla Organizatora petnoprawnym uczestnikiem biegu jest osoba, ktéra dokonata
rejestracji oraz optaty startowej w terminie do 8 pazdziernika do godz. 15.00. Osoby, ktdére
nie dokonaty optaty startowej — w systemie widoczne jako ,,zarejestrowani — nieoptaceni”
moga dokonac optaty w dniu zawoddw pod warunkiem niewyczerpania limitu uczestnikow
okreslonych w pkt. V Regulaminu.

VIII.

KATEGORIE | KLASYFIKACIA

1. Bieg po zdrowie — ok. 2 km ma charakter rekreacyjny, w zwigzku z tym nie przewiduje

sie weryfikacji i klasyfikacji miejsc na mecie oraz podziatu na kategorie. Organizator
wprowadza elektroniczny pomiar czasu jedynie dla celéw organizacyjnych a takze dla
indywidualnych potrzeb uczestnikéw.

IX. PAKIET STARTOWY, NAGRODY | WYROZNIENIA

1.
2.

X.

Pamiagtkowy medal dla wszystkich petnoprawnych uczestnikéw, ktorzy ukonczyli bieg.
Pakiet startowy zawierajacy:

a) numer startowy,

b) gadzety,

c) wode mineralng,

Kazda osoba, ktéra ukonczyta bieg, uzyskuje prawo udziatu w konkursie z nagrodami wg.
X pkt Regulaminu. Pula nagrod dla kazdego z czterech biegéw wynosi 500 zt.

Wszystkie przyznane podczas biegu nagrody muszg by¢ odebrane w dniu imprezy.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne (wyjatkiem bedg stany kleski
zywiotowej, niespotykany atak zimy, zatoba narodowa itp.).

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzuje sie
poinformowaé wszystkich uczestnikdw przed rozpoczeciem imprezy.

Komunikat koicowy dostepny bedzie na stronie internetowej: www.mosir.zory.pl.
Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje jedynie Organizatorowi.
Organizator nie udostepnia zawodnikom do przebrania pomieszczenie szatni.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione, zagubione na terenie
imprezy.

Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od NNW. Ubezpieczenie pozostaje w gestii
startujgcych oséb.

W przypadku stwierdzenia skracania dystansu w biegu zawodnik zostanie
zdyskwalifikowany.




9. Wejscie na teren imprezy oraz uczestnictwo w "Zorskim Biegu Ulicznym — Bieg Po
Zdrowie Park Cegielnia " oznacza akceptacje postanowien regulaminu imprezy oraz
przepisdw powszechnie obowigzujgcego prawa i jest jednoczesnie zgodg na rejestracje
wizerunku i dzwieku oraz publikacje zdje¢ z wydarzenia. Organizator oraz podmioty
wspotpracujgce z Organizatorem w ramach realizacji imprezy, w szczegdlnosci
Sponsorzy i Partnerzy moga korzystac z takiego nagrania lub fotografii lub jego
fragmentu, w tym przedstawiajacego wizerunek Uczestnika lub innej osoby
przebywajacej na terenie imprezy, bez ograniczen czasowych i terytorialnych,
bez koniecznosci zaptaty wynagrodzenia za korzystanie z wizerunku, na wszelkich
polach eksploatacji, w tym na polach eksploatacji okreslonych w art. 50 ustawy o
prawie autorskim i prawach pokrewnych, w szczegdlnosci poprzez jego utrwalanie,
zwielokrotnianie, obrot oraz rozpowszechnianie.

10. Limit czasu na ukonczenie bieg 30 minut dla kazdego biegu.

XI. ZASADY BEZPIECZENSTWA COVID-19

1. W zawigzku z ogtoszonym w kraju stanem zagrozenia epidemicznego, impreza bedzie
przeprowadzona w oparciu o obowigzujgce w dniach organizacji przepisy sanitarno-
epidemiologiczne.

2. W ramach zasad o ktérych mowa w pkt 1:
Organizatorzy zobowigzani sg do:
- weryfikowania liczby oséb uczestniczacych w imprezie stosownie do limitu okreslonego
w pkt V. pkt.V regulaminu,
- zapewnienia uczestnikom $rodkéw do dezynfekcji rak

b) uczestnicy zobowigzani sg do:

- przestrzegania obowigzujacych zalecen sanitarno-epidemiologicznych, w tym
w szczegdlnosci do czestej dezynfekcji rak,

- zachowania dystansu spotfecznego,

- zawodnicy dokonujacy rejestracji muszg mieé zastoniete usta i nos,

- ze wzgledu na stan epidemiczny kazdy uczestnik jest zobowigzany podpisac
oswiadczenia o Swiadomosci ryzyka dotyczace COVID 19

Xll. ZASADY KONKURSU Z NAGRODAMI
W dniu zawodow po zakonczeniu kazdego z biegdw, organizator przeprowadzi konkurs, do
udziatu ktorego bedg uprawnione osoby, ktére ukonczg ,Bieg po zdrowie na 2 km”,
posiadajgce numer startowy (oryginat). Z dostepnej puli nagrdd organizator dokona
losowania numerdw, ktore bedg stanowi¢ odpowiednik numeru startowego. Wylosowana
osoba proszona bedzie o podejscie do spikera zawoddw (czas oczekiwania 30 sekund). W
przypadku nieobecnosci losowany bedzie kolejny numer. Wylosowanej osobie zadane
zostanie pytanie konkursowe, ktérego poprawnos¢ odpowiedzi decydowaé bedzie o
przyznaniu nagrody.
Zgubienie numeru startowego uniemozliwia udziat w konkursie. Organizator nie dopuszcza
przekazywania numeru startowego osobom trzecim.

Xlll. KLAUZULA INFORMACYINA DOT. UCZESTNICTWA

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony o0sdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (dalej RODO), obowigzujgcego od 25 maja 2018 r., informujemy, iz:



1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

w Zorach, ul. Wolnosci 36a, 44-240 Zory. Kontakt z administratorem jest mozliwy takze za
pomocg poczty elektronicznej (e-mail): mosir@mosir.zory.pl

2. W Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Zorach jest wyznaczona osoba nadzorujaca
przestrzeganie zasad ochrony danych - Aleksandra Cnota-Mikotajec. Kontakt z Inspektorem
Ochrony Danych Osobowych jest mozliwy za pomocg adresdw mailowych:
aleksandra@eduodo.pl lub iod@eduodo.pl

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie wyrazonej zgody, zgodnie

z art. 6 ust. 1 lit. a ogdélnego rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE o ochronie
danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. w celach promocyjnych oraz uczestnictwa w
imprezach organizowanych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zorach.

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogg by¢:

a) organy wtadzy publicznej oraz podmioty wykonujace zadania publiczne lub dziatajacych na
zlecenie organdéw wtadzy publicznej,

w zakresie i w celach, ktére wynikaja z przepiséw powszechnie obowigzujgcego prawa,

b) inne podmioty, ktére na podstawie stosownych umoéw podpisanych z administratorami
przetwarzajg jego dane osobowe,

c) podmioty realizujgce zadania Administratora Danych Osobowych, takie jak: operator
pocztowy, bank, dostawca oprogramowania dziedzinowego.

5. Pani/Pana dane osobowe przechowywane bedg przez okres niezbedny do realizacji celéw
okreslonych w pkt. 3 lecz nie krécej niz przez okres wskazany w przepisach o archiwizacji lub
innych przepisach prawa.

6. Ma Pani/Pan prawo zgdania od Administratora:

a) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich pierwszej kopii,

b) do sprostowania (poprawiania) swoich danych,

c) do usuniecia oraz ograniczenia przetwarzania danych, na podstawie art. 17 oraz art. 18 RODO,
d) do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, na zasadach opisanych w art. 21 RODO,
e) do przenoszenia danych,

f) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego,

g) do cofniecia zgody w dowolnym momencie

W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczacych praw okreslonych powyzej (lit. a-g)
nalezy skontaktowad sie z Administratorami lub z Inspektorem Danych Osobowych.

7. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego (Urzad Ochrony Danych
Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie Pani/Pana
danych osobowych narusza przepisy ustawy o ochronie danych osobowych, a od 25 maja 2018 r.
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.

8. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest niezbedne do wziecia udziatu w imprezach
organizowanych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zorach.

9. Pani/Pana dane nie bedg przetwarzane w sposdb zautomatyzowany i nie bedg profilowane.
10. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowe;.

Organizator: MOSIR Zory



