REGULAMIN

9. BIEG W POSZUKIWANIU SWIETEGO MIKOLAJA
WIRTUALNIE

SOBOTA, 05.12.2020 r.

Prusice

Patronat: Burmistrz Miasta i Gminy Prusice Igor Bandrowicz
Wicestarosta Powiatu Trzebnickiego Grzegorz Terebun
1. Cele:

e popularyzacja biegania jako formy czynnego wypoczynku i rekreacji ruchowej, zdobywanie nowych
jej zwolennikow,

e promocja miasta i Gminy Prusice,
e integracja srodowiska biegaczy,
2. Organizatorzy:
Klub Biegacza Athletics Team Prusice, Gmina Prusice,
Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Prusicach, Prusickie Centrum Fitness
3. Termin i miejsce:

Aktualizacja regulaminu 9. Biegu w poszukiwaniu Sw. Mikolaja

W zwigzku z zagrozeniem epidemicznym w kraju spowodowanym COVID-19 1 decyzja rzadu do dnia 27
grudnia 2020 r. ustanawia si¢ zakaz organizowania 1 przeprowadzania wydarzen sportowych lub
wspoOtzawodnictwa sportowego polegajacych min. na biegach.

9. Bieg w poszukiwaniu Sw. Mikotaja odbedzie si¢ wirtualnie, przy indywidualnym biegu i zarejestrowaniu
swojego wyniku na zegarku gps lub dedykowanej aplikacji na smartfonie.

9. Bieg w poszukiwaniu Sw. Mikotaja nie bedzie nagradzany. Na podstawie otrzymanych wynikoéw
uczestnicy otrzymajg medale, ktore 5 Grudnia 2020 r. beda mogli odebra¢ osobiscie lub zostang im wystane
poczta.

Osoby, zgtoszone do biegu, ktory miat si¢ odby¢ w normalnych warunkach oraz optata wpisowa
automatycznie zostaje przeniesiona na wydarzenie wirtualne. Osoby, ktore nie wyrazaja zgody na udzial w
wydarzeniu wirtualnym przystuguje zwrot wpisowego. O zwrot wpisowego mozna si¢ ubiega¢ do 5 Grudnia
2020 r. Aby otrzymac¢ zwrot nalezy: Wysta¢ e-mail na adres: athletics@prusice.pl z tytulem: Zwrot
wpisoweqo oraz poda¢ Imi¢ i nazwisko oplaconej osoby, kwote wplacona i nr konta do zwrotu.



mailto:athletics@prusice.pl

Aby zosta¢ sklasyfikowanym w 9. Biegu w poszukiwaniu Sw. Mikolaja nalezy:

Przebiec 5 km w okresie : 5 Grudnia 2020 r. — 13 Grudnia 2020 r.

Udokumentowac bieg 5 km na podstawie zdjecia z zegarka GPS lub screen z aplikacji np.
endomondo lub inne.

3. Wypelni¢ formularz na stronie:

https://euforiabiegacza-sport.pl/mikolajprusice2020.html i podac¢:

- imi¢, nazwisko
- potwierdzenie przebiegnigcia 5 km (screen lub zdjecie z zegarka gps)
- adres na jaki ma zosta¢ wyslany medal.

4. Dodatkowo mozna podestaé zdjecie z trasy, mile widziane zdjecia odnalezionych Mikolajow ©

Dodatkowo w dniu 5 Grudnia 2020 r. od godz. 11.00 do 15.00 zostanie udostepniona atestowana trasa 5 km
Prusice Biegaja, na ktorej bedzie znajdowac sie na starcie/mecie zegar. Trasa przebiega na obrzezach
miasta, w kierunku Pietrowic Matych i prowadzi przez $ciezki rowerowe 1 zostanie dodatkowo oznakowana
co 1 km.

5 Grudnia 2020 r. o godzinach podanych wyzej nie bedzie organizowany bieg, jednak przed wejsciem do
Prusickie Centrum Fitness bedzie mozliwo$¢ odebrania medali i pakietéw oferowanych za udzial w 9.
Biegu w poszukiwaniu Sw. Mikolaja. Na trasie i mecie bedzie znajdowal sie fotograf.

Przy odbiorze medali obowiazuje $cisly rezim sanitarny. Przed odbiorem nalezy zdezynfekowaé rece,
mie¢ maseczke zaslaniajaca usta i nos oraz zachowa¢é bezpieczny dystans min. 1,5 m.

4. Regulacje prawne zwiazane z COVID-19

- W biurze zawodow, podczas dekoracji Uczestnicy majg obowigzek zakrywania ust i nosa za pomocg
maseczki lub chusty wielofunkcyjnej;

- w strefie startu (przed ruszeniem na tras¢ biegu) zalecane jest zakrycie ust i nosa za pomoca maseczki lub
chusty wielofunkcyjnej lub zachowanie minimum 1,5 metra dystansu od innych osob;

- powyzsze regulacje moga ulec zmianie w przypadku nowych wytycznych Ministerstwa Zdrowia w dniu
biegu

- zapisujac si¢ na zawody zawodnik oswiadcza, Ze nie bedzie wnosit Zadnych roszczen w stosunku do
Organizatora w razie zakazenia wirusem SARS-CoV-2 podczas wydarzenia

- kazdy uczestnik startujacy w 9. Biegu w poszukiwaniu Sw. Mikotaja w dniu biegu o$wiadcza, ze jest
zdrowy, w przypadku podejrzenia choroby u zawodnika Organizator moze nie dopusci¢ go do startu

4. Strona sportowa:
e nad poprawnoscig strony sportowej czuwa Organizator,
e migdzy startem i metg biegacz nie moze korzysta¢ z pomocy innych oso6b pod karg dyskwalifikacji,

e rozstrzygnigcia ostateczne leza w gestii organizatora.
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5. Uczestnicy:

Biegacze indywidualni, ktorzy ukonczyli 16 rok zycia, niezaleznie od miejsca zamieszkania, przynalezno$ci
klubowej i narodowosci. Osoby, ktore nie ukonczyty 18 lat w biurze zawodow, w dniu biegu muszg okazac
zaswiadczenie od prawnego opiekuna o zgodzie na udziat w zawodach (zal. 1 regulaminu)

9. Zgloszenia i Oplaty:

OPELATA STARTOWA (udzial w biegu, numer startowy, pakiet startowy, pamiatkowy medal, positek
regeneracyjny po biegu)

do 31 Pazdziernika 2020 r. optata: 40 z1
od 1 Listopada 2020 do 2 Grudnia 2020 r. oplata: 50 z}

po 2 Grudnia 2020 r. w przypadku wolnych miejsc bedzie mozna sie zapisa¢ i oplacic¢ start w dniu

zawodow, 5 Grudnia 2020 r. Oplata startowa bedzie wynosila 60 Zl (platne w biurze zawodow

gotowka)

ptatnosc¢ online przez formularz zgloszen na stronie:
lub przelewem na konto:

Klub Biegacza Athletics Team Prusice

Ul Jana Pawla I1 7, 55-110 Prusice

Nr konta: 40 1020 5297 0000 1802 0188 9484

PKO BP SA
W tytule wpisa¢: Bieg Mikolaj 2020 - IMIE I NAZWISKO I ROK URODZENIA”

ZNIZKA W OPLACIE STARTOWEJ

Zgodnie z regulaminem uczestnicy 8. Edycji Prusice Biegajg 2020
STARTUJA ZA SYMBOLICZNA OPLATE 15 ZE. W 9. BIEGU W POSZUKIWANIU

SWIETEGO MIKOLAJA
(WARUNEK: MINIMUM 6 STARTOW W 8. EDYCJI ,,PRUSICE BIEGAJA”)

Zwolnieni z optaty startowej sa cztonkowie stowarzyszenia KB Athletics Team Prusice z optaconymi
sktadkami cztonkowskimi.

ZAPISY!

Lglaszaé naleiv Sie WVDelniaiaC f()l'mulal'Z na Stronie (wymagana wczesSniejsza rejestracja):

http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=5860




Biuro biegu: Prusickie Centrum Fitness w Prusicach ,ul. Zmigrodzka 43, 55-110 Prusice
e-mail: athletics@prusice.pl
tel. 509 052 335 w godz. 10.00-16:00

Swoje uczestnictwo w biegu zawodnik powinien potwierdzi¢ w dniu imprezy w godzinach od 9.00 do 11:45
w biurze zawodow (Prusickie Centrum Fitness w Prusicach ,ul. Zmigrodzka 43) w Zespole Szkot w
Prusicach (znajduje si¢ parking, szatnie i natryski)

10. Postanowienia koncowe:

e limit zgtoszen na 9. BIEG W POSZUKIWANIU SWIETEGO MIKOEAJA wynosi 750 os6b,
decydowac bedzie kolejnos¢ zgloszen z dokonang optatg startowg w okreslonym w regulaminie
terminie.

e pomiar czasu odbywac si¢ bedzie na podstawie o§wiadczenia zawodnika i przestania czasu,
potwierdzenia przebiegnigcia dystansu 5 km

o bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode,

o biegiem kieruje Organizator, ktory decyduje w sprawach organizacyjnych, bezpieczenstwa i
porzadku oraz w sprawach spornych ,

e organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub pozostawione przez zawodnikow.
e Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu,
e W ramach oplaty startowej zawodnikowi przystuguje okolicznosciowy medal

e o sprawach nie objetych regulaminem decyduje Organizator.

Organizator biegu, Prezes ATP Przemystaw Burchacki

zalgcznik 1

Zgoda Rodzicow

Wyrazam zgode na udzial corki/syna
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w biegu na 5 km organizowanego w ramach 9. Biegu w poszukiwaniu Sw. Mikolaja

Niniejszym oswiadczam, Ze stan zdrowia corki/syna pozwala na wziecie udziatu w zawodach sportowych —
9. Biegu w poszukiwaniu Sw. Mikolaja — rozgrywanych 5 grudnia 2020 roku oraz nie istniejg ;adne
przeciwwskazania medyczne do udziatu w nich. Ponadto, biore odpowiedzialnosé za start syna/corki i
Jjestem swiadoma/y ryzyka zwigzanego ze startem w zawodach. Jednoczesnie oswiadczam, Ze
zapoznalam/zapoznalem si¢ 7 trescig regulaminu zawodow i w pelni akceptuje zapisy w nim zawarte oraz
potwierdzam odbior pakietu startowego. Biorg na siebie odpowiedzialnosé¢ za dojazd mojego dziecka na
miejsce zawodow oraz powrot do domu po zakonczeniu zawodow.

PrUSICE, ...t
(data) podpis rodzica/opiekuna prawnego

Wyrazam zgodg na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka dla potrzeb 9. Biegu w
poszukiwaniu Sw. Mikolaja (zgodnie z Ustawgq z dn. 29.08.97 roku o Ochronie Danych Osobowych Dz.
Ust. Nr 133 poz 883).

.......................................... podpis rodzica/opiekuna prawnego

zalgcznik 2

PRUSICE BIEGAJA
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