Regulamin 8. PKO Pétmaratonu Solidarnosci
5 czerwca 2021

[. Cel

1.

Celem poétmaratonu jest popularyzacja i upowszechnienie biegania, jako najprostszej

formy rekreacji.

2. Pétmaraton promuje Miasto Lublin i Swidnik w Polsce i na $wiecie.

Bieg upamietnia 40 rocznice strajkow na Lubelszczyznie zwanych Lubelskim Lipcem
1980

Il. Organizator

1.

Organizatorem poétmaratonu sg Region Srodkowo-Wschodni NSZZ ,Solidarno$¢”
i Fundacja ,Ruchu Solidarnosci Rodzin”.
Bieg odbywa sie pod patronatem Wojewody Lubelskiego, Marszatka Wojewddztwa

Lubelskiego, Prezydenta Miasta Lublina i Burmistrza Miasta Swidnika.

lll. Biuro Zawodow

1.

Z chwilg rozpoczecia zapiséw elektronicznych kontakt z biurem zawoddéw poprzez e-mail:
bieg.lublin@solidarnosc.org.pl. lub tel. +48 81 5320811. Adres biura: Lublin,

ul. Krélewska 3. Biuro do 27 maja (czwartek) czynne od poniedziatku do pigtku w
godzinach 9:00-15.00.

W dniach 28 maja (piatek), 31 maja (poniedziatek) 1 czerwca (wtorek) i 2 czerwca
(Sroda) r. biuro zawodéw czynne w godzinach 9:00-17:00. Adres biura: Lublin, ul.
Krélewska 3.

W dniu 3 czerwca (czwartek) Boze Ciato — biuro nieczynne.

Uwaga: 4 czerwca (piatek) biuro zawodéw przeniesione z Lublina do Swidnika.
Adres biura w Swidniku: Miejski Osrodek Kultury, al. Lotnikéw Polskich 24. (kino
lot). Biuro czynne w godzinach 12:00-20:00

UWAGA: w dniu zawodéw 5 czerwca 2021 r. biuro zawodow nieczynne.

IV. Termin i miejsce

1.

Pétmaraton odbywa sie 5 czerwca 2021 r. (sobota) na trasie Swidnik - Lublin.


mailto:bieg.lublin@solidarnosc.org.pl

Start zlokalizowany jest w okolicy bramy gtéwnej WSK PZL-Swidnik SA. W Swidniku na
ulicy Strazackiej

3. Start o0 godzinie 9.00.

4. Meta stadion lekkoatletyczny Lublin , Pitsudskiego 22

V. Trasa

W N

Dtugosé¢ trasy wynosi 21,097 km.

Trasa posiada atest PZLA.

Kazdy kilometr trasy jest oznaczony.

Trasa pétmaratonu przebiega prawym skrajnym pasem jezdni i jest catkowicie zamknigta

dla ruchu kotowego do godziny 12:00.

VI. Strefy czasowe

1.

VII.

Zawodnicy ustawiajg sie na starcie w wydzielonych i odpowiednio oznakowanych
strefach startowych.

Wyznaczone przez organizatora strefy odpowiadajg czasom, w jakich uczestnicy
zamierzajg ukonczy¢ poétmaraton.

Przy kazdej strefie startowej znajduje sie tablica informacyjna z oznaczeniem:

strefa A — czas ponizej 1:30

strefa B — czas 1:30 — 2:00

strefa C — czas 2:01 — 2:30

strefa D — czas powyzej 2:30

Limit czasu

Zawodnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 3 godziny.

Dodatkowy limit czasu wynosi 1 godzine 30 minut na 10 km.

Uczestnicy, ktdrzy nie ukonczg biegu we wskazanym limicie czasu lub nie przekroczag
punktu pomiaru czasu na 10 km we wskazanym limicie czasu, zobowigzani sg do
przerwania biegu, zejscia z trasy, z jednoczesnym zajeciem miejsca w autobusie z
napisem KONIEC BIEGU. Autobus dowiezie zawodnika do strefy mety.

Uczestnicy pozostajgcy na trasie po uptywie wskazanego limitu czasu, czynig to na
wtasne ryzyko i odpowiedzialnos¢, stosownie do przepiséw ruchu drogowego i Kodeksu
Cywilnego.



VIIl. Pomiar czasu

1.

Klasyfikacja generalna i wiekowa odbywajg sie na podstawie czaséw netto — liczonych
od przekroczenia linii startu. Wyjatkiem jest pierwszych 100 osob przekraczajgcych linie
mety.

Pierwszych 100 os6b przekraczajgcych linie mety klasyfikowanych jest na podstawie
czasow brutto — od strzatu startera. Jezeli wsrdd pierwszych 100 oséb na mecie nie ma
co najmniej 8 mezczyzn i 8 kobiet, liczba oséb klasyfikowanych na podstawie czasu
brutto zostaje odpowiednio zwiekszona, aby ich obejmowac.

W wynikach koncowych kazdy uczestnik otrzymuje informacje zaréwno o swoim czasie
brutto, jak i netto.

Pomiar czasu odbywa sie za pomocg jednorazowych chipéw przyczepionych do numeru
startowego.

Optata za pomiar czasu wliczona jest w optate startowa.

6. Punkty kontrolne pomiaru czasu na trasie: start, 5 km, 10 km, 15 km, meta.

Obstuga punktéw kontrolnych pomiaru czasu spisuje numery startowe zawodnikéw

skracajgcych trase. Zawodnicy skracajgcy badz zmieniajgcy trase sg dyskwalifikowani.

IX. Punkty odzywiania

1.
2.

3.

Punkty odzywiania znajdujg sie na trasie co okoto 4 km.
Produkty na punktach odzywiania drugim i trzecim rozstawione sg na stotach w
nastepujgcej kolejnosci:

woda mineralna

cukier

banan

napdj izotoniczny

woda mineralna

Punkt pierwszy i czwarty zaopatrzony w wode mineralng.

X. Uczestnictwo

1.

W 8. PKO Pdétmaratonie Solidarnosci prawo startu majg tylko te osoby, ktére do dnia 5
czerwca 2021 r. ukonczg 18 lat (urodzone przed 5 czerwca 2003 r.)



Xl

2.

Organizator 8. PKO Potmaratonu Solidarnosci nie dopuszcza do udziatu w biegu oséb na
wozkach oraz rolkarzy.

Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidtowe wypetnienie formularza rejestrowego
oraz dokonanie optaty wpisowej. Przekazanie prawidtowo wypetnionego formularza
odbywa sie w formie elektronicznej na stronie www.pkopolmaratonsolidarnosci.pl.
Rejestracje internetowg  prowadzi firma  Datasport.  Wypetnienie  formularza
rejestracyjnego i dokonanie opfaty wpisowej jest jednoznaczne z akceptacjg Regulaminu.
Organizator nie wyraza zgody na start oséb z numerem startowym przypisanym do
innego zawodnika. Zawodnik startujgcy z numerem startowym, do ktérego przypisane sg
dane innej osoby jest dyskwalifikowany.

Zapisujgc sie na potmaraton, zawodnik automatycznie oswiadcza, ze zapoznat sie

z regulaminem zawodow i zobowigzuje sie go przestrzegac.

Numer startowy z chipem pomiaru czasu

1. Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg mie¢ numery startowe z chipem pomiaru
czasu przymocowane poziomo do przedniej czesci koszulki (ew. bluzy lub kurtki).

Numer startowy musi by¢ widoczny przez caty czas trwania biegu, zastanianie numeru (w

catosci lub czesci, podczas jakiejkolwiek czesci biegu) lub jego modyfikacja jest

zabroniona pod karg dyskwalifikaciji.

Zawodnik przekraczajgcy mete bez numeru startowego z elektronicznym chipem do

pomiaru czasu nie bedzie sklasyfikowany.

XIl. Weryfikacja zawodnikéw oraz odbioér pakietow startowych

1.

2.

4.

Weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie pakietéw startowych odbywa sie w biurze
zawodow, na podstawie dokumentu tozsamosci do dnia 4 czerwca 2021 roku (pigtek).

W dniu poétmaratonu, tj. 5 czerwca 2021 r. (sobota), biuro zawodoéw jest nieczynne, a
odbior pakietow startowych niemozliwy.

Pakiet startowy moze by¢ odebrany w imieniu zawodnika przez inng osobe, ktéra ma
przy sobie podpisane przez zawodnika upowaznienie oraz oswiadczenie o stanie
zdrowia, ktérego wzér dostepny jest na stronie www.pkopolmaratonsolidarnosci.pl.

Organizator nie wysyta pakietow startowych za posrednictwem poczty.



5. Pakiet startowy zawiera: numer startowy z chipem do pomiaru czasu, worek na depozyt,
bon na Pasta Party, agrafki, koszulke techniczng, materiaty reklamowe sponsora PKO
Bank Polski i inne.

6. Zawodnicy, ktorzy dokonajg zapisu i optaty startowej po 15 maja 2021 r. powinni liczyé
sie z tym, Zze organizator nie bedzie w stanie zapewni¢ koszulki technicznej we
wnioskowanym rozmiarze.

7. O terminie rozpoczecia wydawania zawodniczych pakietéw startowych organizator
poinformuje w specjalnym komunikacie na stronie internetowej 8. PKO Poétmaratonu

Solidarnosci.

XIll. Klasyfikacje

1. Generalna — kobiet i mezczyzn.

2. Wiekowa - kobiet i mezczyzn:
K-20 M-20 (rocznik 2003-1992)
K-30 M-30 (rocznik 1991-1982)
K-40 M-40 (rocznik 1981-1972)
K-50 M-50 (rocznik 1971-1962)
K-60 M-60 (rocznik 1961-1952)
K-70 M-70 (rocznik 1951 i starsi)

3. Klasyfikacje dodatkowe — kobiet i mezczyzn:
Mistrzostwa wojewddztwa lubelskiego
Najlepsza lublinianka i najlepszy lublinianin
Najlepsza swidniczanka i najlepszy swidniczanin

4. Ogolnopolskie Mistrzostwa w Pétmaratonie Cztonkéw NSZZ ,Solidarnosé¢” .

5. Podstawg klasyfikaciji jest elektroniczny pomiar czasu. Na trasie biegu znajdowac sie
bedg maty kontrolne na 5km; 10km, 15km ktére odnotowujg pojawienie sie uczestnika
w danym punkcie. Brak odczytu pojawienia sie uczestnika na danym punkcie moze
spowodowac dyskwalifikacje uczestnika.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.



XIV. Zgtoszenia/optaty

1.

Termin zgtoszen uptywa 2 czerwca 2021 r. lub po wyczerpaniu limitu optaconych

zgtoszen.

2. Limit optaconych zgtoszen wynosi 1 000 oséb.

Zgtoszenia przyjmowane sg za posrednictwem portalu internetowego organizatora

www.pkopolmaratonsolidarnosci.pl lub www.datasport.pl poprzez wypetnienie formularza

zgtoszeniowego i dokonanie optaty startowej na rachunek bankowy Organizatora.
Zapisy elektroniczne bedg prowadzone do 2 czerwca 2021 r. (Sroda) do godz.00:00. Po

tym dniu zapisy elektroniczne zostajg zawieszone.

4. W dniu 4 czerwca 2021 r. nie bedzie prowadzona rejestracja zawodnikow do biegu.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakonczenia zapisow w

przypadku wyczerpania limitu uczestnikdw wskazanego w punkcie 2 dz.XIV lub innych
przyczyn niezaleznych od organizatora.

Wysokos¢ optaty startowej zalezna jest od terminu zgtoszenia do biegu:

- zgtoszenie w terminie do 28.02.2021 — optata 70 z
- zgtoszenie w terminie od 1.03 do 30.04.2021 — optata 90 zt
- zgtoszenie w terminie od 1.05 do 2.06.2021 — optata 100 zt

6.1 Mozliwa jest promocyjna optata grupowa. Warunkiem jest zapisanie jednoczesnie

minimum 10 oséb, w terminie od 1.03 do 30.04.2021 r.:
— 600 zt za 10 osob + 70 zt za kazdg dodatkowg osobe.
7. Optaty za grupy biegowe mozliwe sg wytagcznie przelewem na konto Organizatora —
w tytule przelewu prosze podac¢ nazwe druzyny lub klubu.
8. Zapisy grup biegowych przyjmowane sg wytgcznie przez elektroniczne
zgtoszenia zbiorowe.
UWAGA: w dniu 5 czerwca 2021 r. (sobota) nie prowadzimy zapiséw, biuro
nieczynne.
9. Opfate startowg nalezy wnies¢ w wysokosci obowigzujgcej w dniu jej dokonywania.
10.0 wysokosci opfaty startowej decyduje data wykonania przelewu, a nie data zapisu na

bieg.

11.Optate startowg mozna dokona¢ elektronicznie, bezposrednio po internetowej rejestracji

lub na konto organizatora PKO BP O/LUBLIN nr rachunku: 31 1020 3150 0000 3802
0003 6384. W tytule przelewu bankowego nalezy wpisaé: 8.PKO Pdétmaraton

Solidarnosci oraz imie i nazwisko uczestnika, ktérego optata dotyczy.


http://www.pkopolmaratonsolidarnosci.pl/
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12. Po zaksiegowaniu opfaty na koncie organizatora, zawodnikowi zostanie nadany numer
startowy.

13. Raz uiszczona optata startowa nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na inne imprezy
biegowe organizatora.

14. Organizator nie dopuszcza mozliwosci zamiany numerow startowych miedzy
zawodnikami.

15. Organizator zapewnia, ze dane zwigzane z procesem ptatnosci tj. numery i dane kart
kredytowych oraz kody dostepu do internetowych rachunkéw bankowych nie bedg
zapisywane przez Administratora dokonywanych ptatnosci. Celem zabezpieczenia
poufnych danych transakcje dokonywane przez zewnetrzny system ptatnosci
internetowej beda szyfrowane.

16. Ostateczny termin dokonania optaty startowej online (pod warunkiem, ze wczesniej nie
zostat osiggniety limit optaconych zgtoszen) to 2 czerwca 2021 r. (Sroda) godz.00:00.

17.Prawo bezptatnego startu w 8.PKO Pétmaratonie Solidarnosci majg zawodnicy
ktorzy spetniajg nizej wymienione warunki i dokonajg rejestracji najpozniej do dnia
30 kwietnia 2021 r.:

a. zawodnicy, ktérzy ukonczyli co najmniej 6 edycji PKO Pétmaratonu Solidarnosci,

b. zawodnicy, ktorzy w 7.PKO Potmaratonie Solidarnosci zajeli miejsca -1l
w kategoriach wiekowych, zgodnie z klasyfikacjg czasowa,

c. kobiety, ktore ukonczyty 60 rok zycia i mezczyzni powyzej 65 roku zycia,

d. zawodnicy startujgcy w potmaratonie na podstawie odrebnych umow lub porozumien
zawieranych z organizatorem,

e. zawodnicy zwolnieni z optaty startowej przez Dyrektora Pétmaratonu,

f. zwyciezcy przeprowadzanych przez organizatora konkurséw i promocji 8.PKO

Pdétmaratonu Solidarnosci,

g. pacemakerzy,

XV. Nagrody

1. Zwyciezcy w kategorii generalnej kobiet i mezczyzn (miejsca I-V) otrzymujg nagrody
finansowe i rzeczowe.

2. Zwyciezcy w kategorii najlepszy lublinianin i najlepsza lublinianka otrzymujg nagrody

rzeczowe.



3. Zwyciezcy w kategorii najlepszy sSwidniczanin i najlepsza Swidniczanka otrzymujg
nagrody rzeczowe.

4. W kategoriach wiekowych nagrody rzeczowe za zajecie miejsc -1l (K+M).

5. W klasyfikacji mistrzostw wojewddztwa lubelskiego nagrody rzeczowe za zajecie miejsc
111 (K+M).

6. W ogolnopolskiej klasyfikacji mistrzostw cztonkdw NSZZ ,Solidarnos¢” nagrody rzeczowe
za zajecie miejsc |-l (K+M).

7. Nagrody pieniezne w kategorii generalnej (K+M):

| miejsce — 2000 zt
I miejsce — 1800 zi
[l miejsce — 1500 zt
IV miejsce — 1000 zt
V miejsce — 500 zt
8. Bonus za pobicie rekordu trasy PKO Pétmaratonu Solidarnosci, dla pierwszej
kobiety (czas ponizej 01:14:04) i pierwszego mezczyzny (czas ponizej 01:04:01),
wynosi 500 PLN.

9. Zdobywcom nagréd pienieznych zostaje potrgcony podatek dochodowy zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami.

10. Nagrody pieniezne sg przekazywane zawodnikom wytgcznie przelewem na wskazany
przez nich rachunek bankowy. Nie ma mozliwosci przekazania nagrody w gotéwce.

11. Warunkiem otrzymania nagrody pienieznej jest wypetnienie i dostarczenie
organizatorowi niezbednych informacji w nieprzekraczalnym terminie 30 dni od daty
zakonczenia imprezy.

12. Zdobywcy nagréd pienieznych zobowigzani sg do ztozenia podpisu na liscie nagréd
w strefie podium oraz wypetnienia stosownego oswiadczenia.

13. UWAGA: zdobywcy nagréd pienieznych w klasyfikacji generalnej nie beda
nagradzani w swoich kategoriach wiekowych.

14. Wsérdd wszystkich biegaczy, ktérzy ukohczg 8. PKO Pdétmaraton Solidarnosci, zostanie
rozlosowana specjalna nagroda. Losowanie odbedzie sie 5 czerwca 2021 roku po biegu
w strefie mety. Warunkiem udziatu w losowaniu jest wrzucenie przez zawodnika w biurze
wydawania pakietow startowych kuponu do urny i ukonczenie biegu. Kupon stanowi

integralng czesc¢ pakietu startowego zawodnika. Nalezy go oderwac i wrzuci¢ do urny



znajdujgcej sie w biurze zawodow. Obecnos¢ zawodnika w strefie mety podczas
losowania jest obowigzkowa.

15.Wszyscy uczestnicy potmaratonu, ktorzy ukonczg bieg w czasie 3 godzin, otrzymujg w
strefie mety pamigtkowy medal.

16.Dyplom za ukonhczenie 8.PKO Potmaratonu Solidarnosci do samodzielnego
wydrukowania bedzie gotowy do pobrania na stronie www.pkopolmaratonsolidarnosci.pl

w ciggu 14 dni od zakohczenia imprezy.

XVI. Kontrola antydopingowa

1. Po zakonczeniu biegu prowadzona bedzie wyrywkowa kontrola antydopingowa, ktore;j
wyznaczony przez Komisje uczestnik musi sie¢ bezwzglednie poddac.

XVII. Wyniki
1. Nieoficjalne wyniki pétmaratonu sg zamieszczone bezposrednio po biegu na stronie:

www.datasport.pl

2. Wyniki oficjalne biegu sg zamieszczane na stronie www.pkopolmaratonsolidarnosci.pl po

uzyskaniu ostatecznego protokotu sporzgdzonego przez sedziego gtbwnego zawoddw.

XVIII. Zywienie

1. Zapraszamy na Pasta Party — 4 czerwca 2021 r. (pigtek) na terenie rekreacyjnym
przylegajgcym do KINA LOT Miejskiego Osrodka Kultury w Swidniku, ul. Lotnikéw
Polskich 24, w godz. 17.00-20.00.

2. Dla uczestnikow poétmaratonu udziat w Pasta Party jest bezptatny. Podstawg wydania
positku jest okazanie bonu Zzywieniowego stanowigcego integralng czesé pakietu
startowego zawodnika. Nalezy go przekaza¢ w punkcie wydawania positku.

3. Po ukonczeniu biegu zawodnicy otrzymaja:

e W strefie stopmeta — owoce i hapoje wydawane zawodnikom na podstawie odcinanego
bonu umieszczonego na numerze startowym zawodnika,
e W strefie cateringu — ciepty positek wydawany na podstawie odcinanego bonu

umieszczonego na numerze startowym zawodnika.
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XIX. Szatnie/depozyt

1. Szatnie z biurem depozytu znajdujg sie w dwoch odrebnych strefach w Lublinie i
Swidniku do wyboru indywidualnego przez zawodnikéw. Szatnie z depozytem
zorganizowane sg na:
¢ Stadionie lekkoatletycznym w Lublinie, ul. J. Pitsudskiego 22 — strefa mety
o W Strefie startu w Swidniku, na parkingu przy ul. Szkolnej , depozyt mobilny

zorganizowany w autokarze. Depozyt zostanie przewieziony ze Swidnika do strefy
mety w Lublinie.

2. Zawodnicy oddajg rzeczy do depozytu zapakowane w worki oznaczone numerami
startowymi zawodnika w godzinach:

e DEPOZYT stadion lekkoatletyczny Lublin , ul. J. Pitsudskiego 22. od 7.00 do 7.45,
e DEPOZYT MOBILNY parkingi ul. Szkolna w Swidniku od 7.00 do 8.45.

3. Wydawanie depozytow odbywa sie za okazaniem numeru startowego w miejscu ich
ztozenia. Depozyt zlozony w DEPOZYCIE MOBILNYM w Swidniku zostanie
przetransportowany do STREFY METY. DEPOZYT MOBILNY zostanie specjalnie
oznakowany. Postoj depozytu mobilnego w Lublinie w okolicy stadionu
lekkoatletycznego.

4. Zgubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora od
odpowiedzialnosci za odebranie depozytu przez inng osobe.

5. Organizator nie odpowiada za pozostawione rzeczy wartosciowe oraz dokumenty.

XX. Transport

1. W dniu biegu odjazd autokaréw z zawodnikami z Lublina na start w Swidniku o godz.
8.00 z parkingu przy Alejach Zygmuntowskich stacja paliw ORLEN .

2. Odjazd autokaréw z zawodnikami po ukonczeniu biegu, z powrotem do Swidnika, ok.

godz. 12.30, stacja paliw ORLEN aleje Zygmuntowskie.

XXI. Noclegi
1. Organizator zapewnia bezptatny nocleg z 04.06/5.06.2021 r. pierwszym 100
zawodnikom, ktérzy zaznaczg rezerwacje noclegu w formularzu rejestracyjnym i zgtoszg

to organizatorowi na e-mail: bieg.lublin@solidarnosc.org.pl.



2. Nocleg zapewniony jest w pomieszczeniach Szkoty Podstawowej nr 5 w Swidniku, ul.
Jarzebinowa 6.

3. Organizator nie zapewnia materacy i Spiworow.

4. Zawodnicy przyjmowani sg na nocleg 4.06.2021 r. za okazaniem numeru startowego,
w godz. 17.00-21.00.

XXIIIl. Ochrona danych osobowych

1. Dane osobowe uczestnikdw bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, w szczegolnosci z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).

2. Przetwarzanie danych, o ktérym mowa w punkcie XXIIl. 1. obejmuje rowniez
publikacje: imienia, nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy
klubu.

3. Szczegodtowe informacje dotyczgce przetwarzania danych osobowych zawarte
sg w zatgczniku numer 1 do niniejszego regulaminu.

XXIl. Postanowienia koncowe

1. Organizator zapewnia opieke medyczng na starcie, trasie i mecie biegu.

2. Wszyscy uczestnicy pétmaratonu sg ubezpieczeni w czasie trwania biegu od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

3. Przebywanie na trasie 8. PKO Podimaratonu Solidarnosci bez waznego numeru
startowego jest niedozwolone. Osoby bez waznego numeru startowego bedg usuwane z
trasy przez obstuge. W szczegdlnosci zabrania sie poruszania sie po trasie biegu na
rowerach, rolkach, deskorolkach, innych urzadzeniach mechanicznych oraz z wdzkami
dzieciecymi bez waznego zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolone jest
réowniez korzystanie z kijkdw typu nordic walking oraz bieg z psem. Na trasie mogg
znajdowac sie jedynie pojazdy organizatora (rowery, motocykle, samochody) z wazng
przepustkg wydang przez Organizatora.

4. Warunkiem startu w poétmaratonie jest wyrazenie przez zawodnika zgody na udziat

w zawodach na witasng odpowiedzialno$¢. Zawodnik wypetniajgc elektroniczny formularz



zgtoszeniowy potwierdza, iz startuje na wilasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane
z tym ryzyko, przyjmujgc do wiadomosci, ze udziat w potmaratonie wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$é
odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat
o charakterze majgtkowym. Wypetnienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie
optaty startowej oznacza, ze zawodnik ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka
wigzgcego sie z uczestnictwem w pdétmaratonie i dobrowolnie zdecydowat sie podjgc to
ryzyko startujgc w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu
i paramedycznemu  zatrudnionemu w  imieniu  Organizatora do udzielenia
pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegdbw medycznych, takze
transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce.

6. Decyzje lekarzy dotyczgce dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas imprezy sg
ostateczne i nieodwotalne.

7. Organizator zaleca Uczestnikom Biegu wykonanie profilaktycznych badan
lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w Biegu.

8. Wszyscy uczestnicy pétmaratonu mogg po biegu skorzystac z bezptatnych masazy.

9. Przekazanie danych osobowych przez zawodnika Organizatorowi jest dobrowolne,
jednakze stanowi warunek uczestnictwa w podtmaratonie. Przetwarzanie i zbieranych
danych odbywa sie zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie
danych osobowych.

10.0Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom 2z nim powigzanym, prawo
do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikéw wywiadow, robienia zdjec¢ i/lub filmowania,
uzywania imion i nazwisk, wizerunku, gtosu oraz innych materiatbw pochodzgcych lub
zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze
mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na
wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania. Organizator
zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do nieodptatnego wykorzystania
wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiaddéw inagran przedstawiajgcych
Uczestnikow, ktére mogg by¢é bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach
elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony
internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator

nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych



z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie, udzielajgc tym samym nieograniczonej
licencji na uzywanie wypowiedzi, informacji bez powiadomienia w celu reklamy i promocji
Biegu.

11. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. Wigzgca
i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. O zmianach
w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowej Biegu.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania
powodow.

13. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

14. Pisemne protesty nalezy przekazywac¢ do biura zawodéw drogg mailowg na adres:
bieg.lublin@solidarnosc.org.pl. w czasie 3 dni od daty zakonhczenia biegu. Protesty
rozstrzyga Dyrektor Potmaratonu, ktérego decyzje sg nieodwotalne.

15. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji i nagrod.

Dyrektor Potmaratonu

Lublin, styczehn 2021 r.

Integralng czescig niniejszego regulaminu jest zatacznik nr 1 do Regulaminu 8. PKO Pétmaratonu
Solidarnosci : KLAUZULA INFORMACYJNA RODO.

Zalacznik nr 1
KLAUZULA INFORAMCYJNA RODO
Kto jest administratorem Twoich danych osobowych?

Administratorem Twoich danych osobowych jest Region Srodkowo-Wschodni NSZZ
,»Solidarno$¢” z siedzibg w Lublinie przy ul. Krolewskiej 3, 20-109 Lublin (NIP: 9461840518,
REGON: 430791595). Kontakt z administratorem danych osobowych jest mozliwy pod
adresem bieg.lublin@solidarnsc.org.pl

W jakim celu i na jakiej podstawie przetwarzane sa Twoje dane osobowe?


mailto:bieg.lublin@solidarnsc.org.pl

1. $wiadczenia ustug drogg elektroniczng i wykonania umowy — czyli Twojego udziatu w biegu
2. przyjete przez Ciebie warunki udziatu w biegu przewiduja:

a) Twoje uczestnictwo w biegu na ktory zglaszasz si¢ przez stron¢ operatora zapisOw
firme¢ DataSport lub stron¢ organizatora (przygotowanie pakietu startowego,
ubezpieczenie, opracowanie wynikow, wydanie nagrod itp.)

b) publikowanie ogélnodostepnych list startowych oraz wynikow

c) dostarczanie ustug ptatniczych

d) przesytanie informacji organizacyjnych (email / SMS) o biegach na ktore zgtaszasz si¢
przez strong internetowa

e) obshugi zgloszen i korespondencji ktore do nas kierujesz

f) kontaktu z Toba

g) umozliwieniu kontaktu z Toba wspieranej przez Ciebie organizacji charytatywnej

h) wykonania obowiazkéw prawnych ciazacych na Regionie Srodkowo-Wschodnim
NSZZ ,,Solidarno$¢” w celach podatkowych i rachunkowych

i) w celach wynikajgcych z prawnie uzasadnionych intereséw Organizatora biegu , w tym
prowadzenia marketingu bezposredniego produktow i ustug, obstugi zgloszen i
korespondencji ktore do nas kierujesz, kontaktu z Toba, przeciwdziatania oszustwom i
naduzyciom.

Czy musisz podawa¢ dane osobowe?

Podanie danych osobowych jest niezbedne zarowno do Twojego udziatu w biegu jak i
prowadzenia Twojego konta na stronie zapisdéw. Niepodanie danych osobowych uniemozliwia
zawarcie umowy i udzial w biegu.

Jak dlugo beda przetwarzane Twoje dane osobowe?

Twoje dane beda przetwarzane w okresie korzystania ze strony zapisdw oraz udziatu w biegach
,»Solidarno$ci” na ktore zapiszesz si¢ przez Strong.

Po zakonczeniu tego okresu, Twoje dane beda nadal przechowywane w celach wynikajacych z
przepisow prawa (szczegolnie podatkowych i rachunkowych) a takze przeciwdziatania
oszustwom 1 naduzyciom oraz dochodzenia ewentualnych roszczen wynikajacych z zawartej

umowy.

Cze¢s$¢ Twoich danych (szczegdlnie te, ktére znajdujg si¢ w wynikach biegu) moga by¢
przetwarzane takze po tym termie w celach statystycznych i archiwalnych.

Kto bedzie odbiorca danych osobowych?
Twoje dane osobowe bedg ujawniane pracownikom, wspdipracownikom oraz
podwykonawcom Organizatora (administratora) w zakresie niezbednym dla realizacji

wczesniej wymienionych celdw przetwarzania danych osobowych.

Listy startowe 1 wyniki, zawierajgce podstawowe dane osobowe, bedg ogdlnodostepne, w tym
beda publikowane na stronie internetowej biegu.

Jakie prawa przystuguja Tobie z tytulu przetwarzania Twoich danych osobowych?



Masz prawo do wniesienia zadania: dostepu do Twoich danych osobowych, ich sprostowania,
ich usunig¢cia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto masz prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia.

Dodatkowo, w odniesieniu do przetwarzania, ktore odbywa si¢ na podstawie Twojej zgody —
masz prawo do jej cofnigcia w dowolnym momencie.

Do kogo mozesz wnie$¢ skarge na sposob przetwarzania Twoich danych osobowych?

Skarge mozesz wnie$¢ do organu nadzorczego: Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych,
ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.



